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Prolog

lan

»ocheille, Mann, willst du das ganze Zeug allein rauchen oder krieg* ich auch noch was ab?!*,
schnauzte ich meinen Kumpel William an, der sein dunkelblaues Basecap so tief in die Stirn
gezogen hatte, dass seine Augen darunter verschwanden. In zehn Minuten war die Zeugnisvergabe,
und ich wollte auf jeden Fall high sein, wenn der Schuldirektor mir diesen gottverdammten Wisch
in die Hand driickte.

Traditionell fand das jihtliche Ereignis auf dem Footballfeld unseres High-School-Stadions
statt, dem ganzen Stolz unserer Schule. Mein Kumpel und ich hatten uns in gebithrendem Abstand
hinter der Tribune versteckt, um schnell noch einen durchzuziehen.

Riskante Aktion, aber William machte das nicht zum ersten Mal und hatte mir versichert, dass
sein Versteck wasserdicht wire. Dabei war Kiffen nicht mal mein Ding. Ich trank lieber Bier oder
sprengte mich mit Whisky-Cola weg. Daftir miisste ich jetzt allerdings mindestens drei Flaschen
trinken, und ich wusste ja nicht, wie andere das sahen, aber um halb zehn morgens besoffen zu
sein, fand ich jetzt eher weniger geil. Ganz zu schweigen davon, dass jeder auf dem Footballfeld
meine Fahne riechen wiirde. Ich brauchte etwas, das mich schnell abschoss und nicht so auffillig
war. Meine roten Augen wurde ich hinter der verdunkelten Sonnenbrille verbergen, die ich extra
dafiir mitgenommen hatte. Ich Fuchs.

,»,Reg dich ab, ist doch noch genug da“, meinte William, gechillt wie immer, und reichte mir den
Joint so vorsichtig, als handelte es sich um den heiligen Gral.

Ein Bein angewinkelt lehnte ich an einem Stahltriager, der sich unangenehm in meine
Wirbelsiule bohrte, und nahm das qualmende Ding entgegen. Ich beneidete meinen Kumpel um
seine Gelassenheit, auch wenn sie ihn schon mehrfach in Schwierigkeiten gebracht hatte. Mir ging
der Arsch gehorig auf Grundeis, wenn ich daran dachte, dass nur wenige Meter entfernt die ganze
Lehrerschaft versammelt war, aber das lie3 ich mir nicht anmerken. Ich war der Star-Footballer der
Schule. Coolness war mein zweiter Vorname.

Nur meine pulsierende Halsschlagader, die gerade wild auf und ab hiipfte, verriet, wie es wirklich
in mir aussah. Aber meistens waren die Leute zu sehr von meinen Augen abgelenkt, um auf dieses
winzige Detail zu achten. Keine Ahnung, woher ich die hatte. Mein Vater musste ein Husky sein —
und ja, mir war bewusst, dass ich meine Mutter damit aufs Ubelste beleidigte. Sie leuchteten in
einem so intensiven Blau, dass ich als Kind geglaubt hatte, Aliens hitten mich entfihrt und an
meinen Augen herumexperimentiert.

Aber ich wollte mich nicht beschweren. Meine auflergewdhnlichen Augen und mein Talent
beim Footballspielen hatten mir schon so manche gute Note beschert, ohne die ich glatt durchs
Schuljahr gerasselt wire. Ganz zu schweigen von den eroberten Middchenhdschen, mit denen ich
ein ganzes Poesiealbum fillen kénnte, wenn ich sie sammeln wiirde. Ein schlechtes Gewissen, weil
ich meine Gaben so schamlos einsetzte, hatte ich nicht. Man musste schlief3lich sehen, wie man
durchs Leben kam, besonders, wenn man von seinen Eltern so gut wie keine Unterstiitzung bekam.

In Gedanken versunken zog ich kriftig an der Tite und blies William, dessen Blick allmahlich
glasig wurde, den Rauch ins Gesicht. In der Ferne konnte ich sehen, wie dunkle, unheilvolle
Wolken aufzogen und zielsicher auf die Schule zusteuerten. Das Wetter in Seattle war
unberechenbar und definitiv nichts fir Sonnenanbeter. Regen und damit hohe
Niederschlagsmengen gehdrten hier zum guten Ton.

Ich war nicht in Washington geboren worden, sondern im zarten Alter von acht Jahren mit
meinen Eltern hierhergezogen. Dementsprechend lange hatte ich auch gebraucht, um mich an das



buchstibliche Pisswetter hier zu gew6hnen. Bei meinem Pech wiirden diese beschissenen Wolken
genau in dem Moment tiber mich ejakulieren, wenn ich auf das Podium stieg und mein Zeugnis
entgegennahm. Wie ein zusatzlicher Schlag in die Fresse, weil mein Tag ja noch nicht mies genug
war.

,»,Ich hab‘uns ein paar Chicks fiir die Abschlussparty heute Abend geklirt®, verkiindete William,
von meiner Rauchaktion ungerthrt, und figte mit anziiglich hochgezogenen Augenbrauen hinzu:
,,Heather Lane ist auch dabei.”

Heather Lane. In Gedanken wiederholte ich ihren Namen und bekam sofort Kopfkino. Ultra
htubsches Midchen mit ordentlich Holz vor der Hiitte und einem umwerfenden Licheln. Die
Cheerleader-Mannschaftskapitinin wire eine gute Partie fiir den Abschlussball der 10. Klasse
nichstes Jahr, auch wenn sie mir ein bisschen zu viel schwafelte. Ihre quietschige Stimme trieb
einen auf Dauer in den Selbstmord. Dafiir hatte sie zum Sterben lange Beine. Mal sehen. Wenn ich
ihr Geplapper nur lange genug ertrug, lief heute Abend ja vielleicht mehr als nur Rumgefummel.

,,Lass uns danach zu dir fahren®, schlug ich hustend vor, weil das Zeug in meiner Kehle kratzte.
Normalerweise interessierte sich mein Alter einen Schei3 fiir mich, aber dass wir heute Zeugnisse
bekamen, hatte er sich natiirlich ganz fett im Kalender eingetragen. Ich verwettete meine
Sportmedaillen-Sammlung darauf, dass er schon in den Startléchern stand, um mich wegen meiner
hundsmiserablen Zeugnisnoten in den Boden zu stampfen, aber da musste er sich /ider noch
gedulden. Ich hatte nicht vor, mir den Freitag vorschnell vermiesen zu lassen. Erst mal holte ich
mir den Wisch ab, dann fuhren wir zu William, zockten Playstation und heute Abend wiirden wir
mit den anderen Jungs so richtig die Sau rauslassen.

Mit diesen feierlichen Aussichten zog ich noch mal an der Tite und wollte William den Joint
gerade zuriickgeben, als zwei Gestalten um die Ecke bogen. Um genau zu sein, unsere Sportlehrerin
und der werte Herr Schuldirektor.

,,Oh, Fuck!“



Der Apfel fillt ganz weit vom Stamm
*1*

Anna

Ich starrte mein Spiegelbild an und hitte es am liebsten zerkratzt. Vermutlich stellte sich frither
oder spater jeder Stichtige diese Frage — ob Drogenabhingiger, Alkoholiker oder in meinem Fall,
Zucker-Junkie —, aber wie zum Henker hatte es so weit kommen koénnen? Erst diese
unkontrollierbaren Essattacken, dann die heftigen Stimmungsschwankungen, und nun hatte ich zu
allem Uberfluss auch noch 13 Kilo zugenommen. Ich erkannte mich tiberhaupt nicht wieder. Meine
Klamotten tbrigens auch nicht, die sich zwickend und reilend dagegen wehrten, von mir
ausgeleiert zu werden. Erst letzte Woche hatte sich der Knopf meiner — wohlbemerkt sonst immer
lockeren — Lieblingshose mit einem lauten Ping verabschiedet und war irgendwo hinter meinem Bett
verschwunden. Das war der berithmte Weckruf gewesen, auch wenn mir meine Gewichtszunahme
durchaus schon eher aufgefallen war.

Kneifende BHs hier, enge Tops da ... Aber vor allem mit meinem Essverhalten konnte es so
nicht weitergehen. Der Meinung waren auch meine Eltern gewesen, die mich nach mehreren
heftigen HeiBhungerattacken und anschlieBenden, hysterischen Zusammenbriichen in der Patterson
Klinik angemeldet hatten. Die Erndhrungs-Klinik fiir Jugendliche lag im Herzen Washingtons und
war schon mehrfach ausgezeichnet worden. Zwei Monate wiirde ich dort verbringen. Oder anders
gesagt, die kompletten Sommerferien, deshalb sah ich meinem Aufenthalt dort auch mit
gemischten Gefiihlen entgegen. Einerseits freute ich mich auf die Hilfe, die ich dort bekommen
wirde, denn allein kam ich aus diesem Teufelskreis ja offenbar nicht mehr heraus, andererseits war
es aber auch beschimend, zu so drastischen Ma3nahmen greifen zu mussen.

Das sollte jetzt keine Ausrede sein, ich hatte mich noch nie besonders gesund ernihrt, aber
wenn ich nach dem Ursprung fir meine Essattacken und der damit verbundenen
Gewichtszunahme suchen wollte, lag sie wohl bei meiner Trennung von Ryan. Wobet ich bis heute
ritselte, ob wir wirklich zusammen gewesen waren. Wir hatten unsere Begzehung nie mit Worten
besiegelt, sondern uns mehr aufs Rummachen konzentriert. Na, jedenfalls hatte ich was mit Ryan
gehabt — also knutsch- und fummeltechnisch —, aber das war dem braunhaarigen Schonling
offenbar zu wenig gewesen. Irgendwann hatte er von mir erwartet, dass ich die Hillen fallen lief3,
so wie gefithlt der Rest der Seattle High School, aber da war er bei mir an der falschen Adresse
gewesen.

Ich hatte mich nicht all die Jahre aufgehoben, um mich dann ganz unromantisch auf dem
Riicksitz eines teuren Wagens entjungfern zu lassen — auch nicht, wenn er einem Mitglied unseres
gefeierten High School-Footballteams gehérte. Und so fand unsere zweimonatige Beziehung ein
jahes Ende.

Jetzt konnte man sagen: Das ist doch nicht weiter tragisch. Heifse, knackige Footballspieler gibt es an unserer
Schule wie Regentropfen in Seattle. Unglucklicherweise hatte Ryan mir wirklich etwas bedeutet. Am
Ende hatte er sich zwar als Riesenarschloch entpuppt, aber abgesehen davon war er witzig,
charmant und intelligent gewesen. Der perfekte Boyfriend eben. Tja, und aus Frust —und zu meiner
Schande auch Trauer — hatte ich angefangen zu essen.

Wobei. Reinschanfeln traf es wohl eher.
Schon mal von ,,Dick‘s Drive-In® geh6rt? Dick's war das Fastfood-Restaurant schlechthin in

Seattle, und ein Schlaraffenland fir all jene, die einen Scheil3 auf Low Carb und Healty Food gaben.
Sprich, fiir Leute wie mich. Vor meiner Gewichtszunahme hatte ich mir so einen Burger vielleicht



mal am Wochenende gegénnt. Zusammen mit Debbie, Colleen und Laura, um die anstrengende
Schulwoche ausklingen zu lassen. Nach meinem Beziehungsbruch war das Ganze allerdings ezwas
ausgeartet, und ehe ich mich versah, war ich plotzlich Dauergast in Dick’s Drive-In gewesen. Und
vergallen wir nicht den Donutladen Top Pot Doughnuts, der praktischerweise auf meinem
Nachhauseweg lag und so deliziése Donuts kreierte, dass man sich einfach nur damit einschmieren
wollte. Okay, das klang gestort, aber auch dort hatte ich mehrmals die Woche zugeschlagen, und
jetzt wurde ich den HeiBhunger einfach nicht mehr los.

Leider war es bei mir nicht nur gewichtstechnisch bergab, oder besser gesagt berganf gegangen,
auch launisch hatte ich mich ins Negative verindert. An manchen Tagen war ich richtig depressiv
und empfindlich. Wenn ich nicht in die Schule musste, vermied ich es mittlerweile sogar, vor die
Tir zu gehen. Kinobesuche? Reizten mich schon lange nicht mehr, obwohl ich so ein Film-Junkie
war. Party bei meinen Freundinnen? Hatte ich schon Ewigkeiten nicht mehr gemacht. Jedes Mal
bemiihte ich mich um eine andere Ausrede, was natiirlich nicht unbemerkt blieb, aber ich brachte
es einfach nicht Gber mich, vor die Ttr zu gehen.

Vielleicht wire das alles nur halb so tragisch gewesen, wenn ich grof3 oder wenigstens normal
grol3 wire, aber einem Winzling wie mir sah man jedes weitere Kilo an der Nasenspitze an. So auch
meine Klassenkameraden, die immer auffilliger hinter meinem Riicken getuschelt hatten. Am
schlimmsten war Ryans — man musste fast schon sagen — enzsetzter Blick gewesen, als er mich neulich
im Sportunterricht tiber den Haufen gerannt und mich nach dem Motto it der Tonne war ich mal
gusammen gewesen? gemustert hatte. Seitdem ging’s mir richtig scheille. Selbst die behartlichen
Motivationsteden meiner Freundinnen konnten mich nicht meht aufmuntern.

Jetzt dachten sich bestimmt einige: Du hast zugenommen? Dann nimm halt wieder ab — so schwer kann
das ja wohl nicht sein. War es aber. Besonders als Naschkatze und leidenschaftlicher Sportmuffel.
Selbst mit Hungern hatte ich es probiert, aber das hatte nur zu Fressattacken und weiterer
Gewichtszunahme gefiihrt.

Mann, wie ich mich auf die Ernahrungs-Klinik freute.
Und das meinte ich ganz ohne Ironie.

Ich wollte wieder naschen kénnen, ohne hinterher von Bauchkrimpfen geplagt zu werden oder
mich heftig tibergeben zu miissen, weil ich nicht mit Essen hatte authéren kénnen. Wollte mich
wieder mit meinen Freunden unterhalten, ohne sie vollig grundlos anzuschnauzen. Aber vor allem
wollte ich mein verloren gegangenes Selbstbewusstsein wiederfinden.

Ich hatte sogar Gliick, denn 13 Kilo Ubergewicht galten noch nicht als sooo kritisch, weshalb
wir die utopischen Klinik-Kosten selbst hitten tragen miissen. Da ich aber unter 18 war — wenn
auch nur noch fir wenige Wochen — tbernahm die Krankenkasse meines Vaters, bei dem ich
mitversichert war, einen Teil der Kosten. Ich war hochmotiviert, die acht Wochen durchzuziehen.
Wenn ich am Ende nur die Hilfte meines Ubergewichts runterhaben und diese verdammten
Essattacken loswerden wiirde, hitten sich die zwei Monate verpasste Ferien schon gelohnt. Und
es sagte ja niemand, dass ich in der Klinik keinen Spal3 haben wiirde. An den Sonntagen durften
mich sogar Freunde und Familie besuchen.

,2Annabelle, wir hitten vor finf Minuten losfahren mussen. Komm jetzt!“, polterte die Stimme
meiner Mutter aus dem Erdgeschoss zu mir hoch. Dafir, dass sie so ein Strich in der Landschaft
war, hatte sie ein ganz schon lautes Organ.

Ich verzog das Gesicht und wandte mich von meinem Spiegelbild ab. ,Ist ja gut, bin schon
unterwegs.” Annabelle. Ich hatte ein echtes Problem mit diesem Namen. Fiir meinen Geschmack
klang er zu sehr nach Schickimicki-Barbiepuppe, dabei war ich genau das Gegenteil. Ich war ein
Nerd, hing gern vor dem PC herum, suchtete Serien, bis meine Augen viereckig wurden, sammelte
Funko Pops und Disney-Filme, verschmihte kurze Rocke und rechnete fiir mein Leben gern.
Ironischerweise bekam ich stindig gesagt, dass ich gar nicht wie ein Nerd aussihe, und viel zu
hiibsch und aufgeschlossen dafiir wire. Als ob man eine Brille tragen und sozial isoliert sein miisste, um



ein Nerd zu sein. Das war vielleicht friher so gewesen. Heute eroberten die Nerds verdammt noch
mal die Welt.

Aber ich schweife ab, denn ein anderer Grund, warum ich meinen Namen so sehr hasste, war
dieser gehypte Horrorfilm Annabelle, der damals in die Kinos gekommen war. Eine von einem
Dimon besessene Puppe besitzt tibernatiirliche Fahigkeiten und terrorisiert die Hausbewohner.
Fallt euch was auf? Annabelle? Klein wie eine Puppe? Jahrelang hatten meine Mitschiiler mich mit
dieser dimlichen Figur aufgezogen und meinen Groll gegentiber meinem Namen damit nur noch
geschiirt.

Seitdem bevorzugte ich den Spitznamen Anna.

Einen letzten Blick auf meine Funko Pop-Sammlung geworfen, die ich fiir eine Weile nicht
mehr sehen wiirde, verlie ich mein Zimmer und hievte den schweren Koffer die Treppe hinunter.

Dad, der am Kichentresen lehnte und Zeitung las, schaute auf, als ich ins Wohnzimmer kam.
Ich gab zu, ich war enttiduscht. Nicht mal fiir so einen ereignisreichen Tag wie heute nahm er sich
Zeit fur mich. Stattdessen war er offenbar schon wieder auf dem Sprung, so schnell, wie er das
Vollkornbrot in sich reinstopfte. Arbeit stand bei thm an erster Stelle. SchliefSlich musste das
schicke Hauschen, in dem wir lebten, bezahlt werden, predigte er immer.

Ich wiirde uns nicht als reich bezeichnen, aber meine Eltern verdienten ganz ordentlich und mir
hatte es noch nie an etwas gemangelt. Schon von klein auf hatten sie mich in den verschiedensten
Disziplinen gefordert: Geige spielen, Reiten, Singen ... Sogar zu einem Mathematik-Kurs hatten
sie mich geschickt. Nicht, weil ich so grottenschlecht darin gewesen wire, sondern weil Zahlen
mich schon immer begeistert hatten. Bis heute verteidigte ich den Titel der Seattle High School-
Rechenkoénigin, um mal kurz anzugeben. Nur im Reiten war ich eine Niete gewesen, und tiberhaupt
in allem, was ein Quintchen Bewegung erforderte. Es war mir selbst ein Ritsel, aber wenn es um
Sport ging, hatte ich zwei linke Arme und Beine. Mit schweil3treibender Bewegung konnte ich beim
besten Willen nichts anfangen, aber das wiirde sich ja ab morgen radikal andern.

,»INa, Liebling, schon aufgeregt? Dad, der sich jeden Morgen ein Avocado-Vollkornbrot — mir
hitte das Ding schon zehnmal zum Hals rausgehangen —, eine Tasse Kaffee und einen frisch
gepressten Orangensaft einverleibte, bevor er in seinem schicken Anzug und weillen
Mittelklassewagen zur Arbeit fuhr, kam zu mir. Er arbeitete als Ingenieur bei einem Grof3konzern
und entwickelte Raumkonzepte.

,Geht so%, log ich und lieB mir einen Kuss auf die Wange geben. In Wahrheit war ich derart
hibbelig, dass ich glatt einen Schwarm nervéser Bienen verschluckt haben kénnte. Ich hatte keine
Ahnung, was mich in dieser ominésen Klinik erwartete. Die Bilder auf der Homepage waren
idyllisch und einladend gewesen, aber inwieweit entsprachen sie der Realitit?

Gestern Nacht hatte ich getrdumt, dass ich schon in der Klinik wire und wir in Kiéfigen gehalten
wurden, wo man uns Elektroschocks verpasste, sobald wir an Stifigkeiten dachten. Nicht, dass ich
diesen Traum ernst nehmen wiirde, aber zwei Monate waren eine verdammt lange Zeit, und wenn
ich ehrlich war, machte mich der Gedanke, so lange auf Siiles verzichten zu missen, krass nervos.

,,Du machst das schon. Ich glaub® an dich.” Immer fir einen motivierenden Spruch zu haben,
dachte ich, als er mich umarmte. Die halbe Brotscheibe auf seinem Teller zurticklassend nahm er
den Aktenkoffer, richtete seine Krawatte und flitzte aus dem Haus. Als hitten sie sich
abgesprochen, kam in dem Moment, in dem die Tir ins Schloss fiel, Mom aus dem Bad und sah
demonstrativ auf ihre Armbanduhr, um mir zu signalisieren, wie spit wir dran waren. Ich hatte
allerdings nur Augen fir ihr enganliegendes Blimchenkleid, das sich wie eine zweite Haut an ihren
drahtigen, athletischen Ko6rper schmiegte. Ob das Outfit so angemessen war? Wir fuhren
schlieBlich in eine Abspeck-Klinik, wo die Patienten mit Sicherheit téten wirden, um so
auszusehen, nicht auf eine Cocktail-Party.

Aber meine Mom konnte nichts dafiir. Sie war ein Supermodel. Also nicht wirklich, aber wire
sie 20 Jahre junger gewesen, hitte sie locker bei Iictoria’s Secret anklopfen und als Laufstegmodel
arbeiten konnen. Sie war freiberufliche Yogalehrerin und ein richtiger Sportjunkie. Wenn sie ihre



Schiiler nicht gerade durch simtliche Meditationstibungen jagte oder bis zum Himmel dehnte, ging
sie mit Dad an den Wochenenden Joggen. Jedes Mal, wenn die beiden durchgeschwitzt von ihrer
Tour nach Hause kamen und ich sie in Schlabbersachen vor dem Fernseher erwartete, schittelten
wir drei synchron die Kopfe. Meine Eltern, weil ich so ein elender Couchpotato war, und ich, weil
ich mich fragte, ob der Klapperstorch bei den beiden vielleicht falsch abgebogen war.

Mom half mir, das Gepick in den Kofferraum ihres roten und sehr viel bescheideneren Fords
zu hieven — gefrihstiickt hatten wir beide schon —, dann machten wir uns auf den vierstiindigen
Fahrweg.

%ok

Die Patterson Klinik hatte ihren Sitz am Rande des Wenatchee National Parks, in der Nihe einer
Kleinstadt mit dem Namen Twzsp. Wir mussten um den halben Nationalpark tuckern, um zur Klinik
zu gelangen. Ich vertrieb mir die Zeit, indem ich meine Zombie-Serie auf dem Handy weiterguckte.
Moms Radiohits trillernde Stimme sperrte ich mit den Kopthérern aus. Zwischendurch schrieb
ich mit meinen Midels, die extra eine Whats-App-Gruppe erstellt hatten, damit ich sie mit Bildern
und Videonachrichten auf dem Laufenden hielt und sie mich bei Bedarf auftheitern und motivieren
konnten. Ich schwankte noch, ob ich Letzteres beleidigend oder total liebenswiirdig finden sollte.

Von Twisp aus brauchten wir noch mal eine gute Stunde bis zur Klinik. In der Ferne ragten die
schneebedeckten Berge aus einem weillen, dichten Wolkenteppich empor, als wiirden sie tiber die
Kleinstadt wachen. Der Anblick war tiberwiltigend, und je nidher wir dem Nationalpark kamen,
desto linger sah ich aus dem Fenster. Fine breite, gewundene Landstralle lenkte uns durch ein
mirchenhaftes Tal aus rauschenden, tiirkisen Flissen, hertlichen, kleinen Hiigeln und
dichtbewachsenen Fichten, die gefiihlt bis in den Himmel ragten. Nach jeder zweiten Kurve
tauchten wir in feine Nebelschwaden ein, die ich durch das heruntergekurbelte Fenster auf der
Zunge schmecken konnte. Wir waren ja wirklich schon in vielen Parks gewesen, selbst im
Wenatchee National Forest, aber noch nie auf dieser Seite.

Wir hatten eindeutig etwas verpasst.

Nach knapp 20 Minuten Schlingelweg kehrten wir dem Gebirge den Riicken zu und vor uns
erstreckte sich eine ausgedehnte, umziunte Anlage. Die Klinik sah in Wirklichkeit sogar noch
abgespacester aus als auf den Bildern. Wie ein Raumschiff ragte das futuristische Gebaude halb aus
einem Hugel und schien zu 80 Prozent aus Glas zu bestehen. Wir hatten den Komplex, der mit
einem eigenen Garten, einer Schwimmbhalle und mehreren Sportplitzen ausgestattet war, natiirlich
schon eingehend im Internet begutachtet, aber vor dieser herrlichen Kulisse aus Bergen und
Waildern machte er noch einiges mehr her.

Ich staunte nicht schlecht, als wir am Eingangstor von einer Frau begrifit und nach unseren
Ausweisen gefragt wurden. Da kam ja richtiges 5-Sterne-Hotel-Feeling auf. Nachdem unsere
Namen auf einer Liste abgehakt worden waren, lie3 man uns zum Hauptgebiude vorfahren, wo
wir auf andere Familien trafen. Die Patienten wurden hier in monatlichen Schiben eingeliefert,
dementsprechend war die Klinik heute nur so von Autos zugeparkt. Ich kam mir vor wie auf
Klassenfahrt. Uberall um uns herum verabschiedeten sich Eltern von ihren Kindern, winkten ihnen
tranenreich nach und wiinschten ihnen viel Erfolg. Die Erwachsenen kamen nicht mit rein, deshalb
hiel3 es nun auch fur uns, Abschied zu nehmen.

Mom half mir noch mit dem Koffer, dann nahm sie mich in ihre diirren, aber erstaunlich starken
Arme und driickte mich fest an sich. Auch wenn wir nicht immer einer Meinung waren und uns in
letzter Zeit nur angezickt hatten — was hauptsichlich an mir und meinem Gewichtsfrust lag —, fiel
mir der Abschied schwer.

,»Ich weil3, du schaffst das, Kleines. Aber tu mir einen Gefallen und tibernimm dich nicht gleich
in der ersten Woche, ja?*‘, murmelte sie in mein dichtes Haar.



Was das anging, konnte ich nichts versprechen. Wenn es eine Eigenschaft gab, die ich von
meiner Mutter geerbt hatte, dann war es ihr Feuereifer. Sobald Mom sich etwas in den Kopf gesetzt
hatte, hangte sie sich mit Herz und Seele rein und gab sich niemals mit halben Ergebnissen
zufrieden. So war ich auch. Ob in der Schule oder bei meinen Freizeitprojekten, ich gab immer 100
Prozent, und manchmal steigerte ich mich dermal3en rein, dass ich ganz vergal3, meine kérperlichen
Bediirfnisse zu befriedigen. Wie oft war ich abends schon beim Lernen am Schreibtisch
eingeschlafen oder hatte mich, vor Hunger schon ganz schwach, nach Hause geschleppt, weil ich
in der Schule vor lauter Stress kaum etwas runtergekriegt hatte? Beim Abnehmen hatte ich diesen
Feuereifer zwar schmerzlich vermisst, aber jetzt war ich so was von motiviert, dass ich am liebsten
sofort den Hiigel rauf- und runtergerannt wire.

Schmunzelnd lehnte ich mich zuriick und sah in das Ebenbild meiner grolen, braunen
Kulleraugen. ,,Aber ansonsten kennen wir uns, ja? Spal} beiseite®, fligte ich schnell hinzu, als sie
den Mund 6ffnete, um etwas einzuwenden. ,,Ich werde mich genau an die Vorgaben halten, alles
ganz langsam angehen.*

,»,Okay, und vergiss nicht, am Montag anzurufen, ja?* Sie gab mir noch einen Kuss auf die Stirn,
strich mir eine braune, im Wind wehende Haarstrihne aus dem Gesicht und stieg dann in ihren
Wagen.

Also, dariiber brauchte sie sich am allerwenigsten Sorgen zu machen. Die erste Regel fiir uns
Frischlinge besagte, dass wir fur ganze sieben Tage unsere Handys abgeben mussten. Kein Kontakt
zur Aullenwelt, weder zu Freunden, noch zur Familie, damit wir uns ohne Aufleneinwirkung an
unsere neue Umgebung und unseren neuen Lebensstil gewohnen konnten. Mit verfilzten Haaren
und im Schlafanzug zum Empfang zu rennen und mein Handy abzuholen, wiirde somit das Erste
sein, was ich am Montagmorgen tun wirde.

Nachdem Mom weggefahren war, schulterte ich meine Handtasche und zog den wuchtigen
Koffer zum Eingang. Ich kénnte schworen, dass ich neben den vielen Klamotten aus Versehen
auch meinen Kleiderschrank mit eingepackt hatte, so schwer war er. Tatsichlich waren es die
Biicher, die mir jetzt fast den Arm ausrenkten. Irgendwie musste ich mich die Abende hier ja
beschiftigen, wenn ich mir schon keine metzelnden Zombies angucken durfte.

Weitere Jugendliche gesellten sich zu mir, Madchen sowie Jungen. In einer weitldufigen,
freundlichen Eingangshalle wurden wir von einer blonden Frau im Arztkittel begri3t. Die Frau
mit dem strengen Dutt stellte sich uns als Klinikleiterin Frau Dr. Peers vor. Nacheinander rief sie
unsere Namen auf, hakte sie auf einer weiteren Liste ab und fiihrte uns, nachdem auch die letzten
Kinder eingetrudelt waren, im Gebaude herum.

Auf die Schnelle zihlte ich 21 Patienten, schitzungsweise zwischen 14 und 20 Jahre, und ich
war iberrascht, dass nicht nur dicke Kinder unter uns waren. Mindestens fiinf waren magerstchtig
oder kurz davor, und einige schienen sogar ganz normal zu sein. Ich hatte angenommen, dass ich
hier unter Ubergewichtigen sein wiirde. Ein offensichtlicher Irrtum.

Unser Gepick lieBen wir an der Rezeption, dann ging es an einem plitschernden Brunnen und
einer von Pflanzen gesiumten Lounge vorbei zur Kiiche und Kantine. Dr. Peers zeigte uns, wie
und wo das Essen zubereitet wurde und wie dessen Einteilung war. In der Klinik waren drei Arten
von Patienten untergebracht, wie wir jetzt erfuhren: Die Adiposen, Gruppe A, die Diabetiker,
Gruppe B, und die Bulimiker in der Gruppe C. Taktvollerweise waren die Biifetts aber nur mit den
jeweiligen Buchstaben ausgeschildert.

Nach der Kantine besichtigten wir die Schwestern- und Beratungszimmer, die auch mit einer
Mini-Krankenstation ausgestattet waren. Danach waren die Turn- und Schwimmbhalle im
Kellergeschol3 dran und zum Schluss das Aullengelinde, samt Sportplatz, Laufstrecke und
Gewichshaus. Eine Stunde spiter standen wir wieder am Empfang, gaben unsere Handys, Tablets
und Laptops ab und wurden dann unseren Zimmern zugewiesen. Meins lag in der zweiten Etage,
am Ende des Gangs und hatte die Nummer 20. Das Zimmer war leer, als ich eintrat, aber ein Blick
auf das gemachte Bett gegentiber sagte mir, dass ich es nicht allein bewohnte. Um 17 Uhr fand in
der Fingangshalle das Plenum statt. Eine Vollversammlung, in der simtliche Patienten und Pfleger



zusammenkamen, um uns Neulinge willkommen zu heilen — ich hatte also noch zwei Stunden,
um mich mental darauf vorzubereiten.

Weniger korperlich als von den ganzen Eindriicken erschopft lie3 ich mich auf das frisch
bezogene Bett plumpsen und begutachtete mein vortibergehendes Zuhause. Ein kleiner Flur mit
Spiegel fiihrte in einen ca. 15 Quadratmeter grolen Raum, in dem zwei Einzelbetten standen.
Meins am Fenster, das meiner Mitbewohnerin gegeniiber vom Flur. In den Etagen gab es
Gemeinschaftsbider mit Duschkabinen und allem Drum und Dran, aber jedes Zimmer hatte auch
noch ein separates Bad. Unseres erreichte man durch den Mini-Flur. Neben den Betten standen
Schreibtische, die nur halb so gro3 wie die durchschnittlichen waren. Als hitte man aus
Platzgriinden einen Schreibtisch in der Mitte zersdgt und neben jedes Bett eine Halfte gestellt. Ein
Kleiderschrank, der sich tber die komplette, gegeniiberliegende Wand erstreckte, sorgte fir
geniigend Stauraum.

Ganz praktisch fand ich das kleine Wandregal neben meinem Bett, auf dem ein einsamer Wecker
stand, der wohl als Ersatz dienen sollte, bis ich mein Handy wiederhatte. Dort konnte ich meine
Biicher, praktische Dinge wie Taschentiicher und spiter auch mein Handy ablegen.

Ich trank einen Schluck aus meiner Wasserflasche und sah aus dem Fenster.

Mein erster Eindruck von der Klinik: super. Ich konnte wirklich nicht meckern. Das Personal
machte einen netten Eindruck, die Zimmer und die Kiiche waren sauber und die vielen Pflanzen
und hellen Winde im Gebdude schafften eine angenehme Atmosphire. Fast schon
Utrlaubsstimmung. Natirlich war es ungewohnt, von so vielen Fremden umgeben zu sein. Keiner
der Neulinge schien recht zu wissen, wie er sich verhalten sollte — das hatte ich ihren Gesichtern
und sie vermutlich auch meinem deutlich angesehen —, aber das wiirde schon noch werden. Und
sollte ich wider Erwarten keine netten Bekanntschaften hier schlieBBen, war das auch nicht weiter
schlimm — ich war schlieBlich hier, um mein gestértes Essverhalten zu behandeln, und hatte ja
noch meine Biicher.

Mein Fenster bot einen fantastischen Ausblick auf den angrenzenden Wald. Ein breiter
Wanderweg fithrte vom Gelidnde direkt hinein und verlor sich unter den Gppigen Baumkronen.
Eine Weile starrte ich gedankenverloren hinaus, dann lief3 ich meinen Blick wieder durchs Zimmer
schweifen und blieb am Bett meiner noch unbekannten Zimmergenossin hingen. Es wunderte
mich, dass sie nicht den Fensterplatz genommen hatte. Die Aussicht war doch der Wahnsinn und
um einiges aufregender als der langweilige Flur.

Nachdem ich die Eindriicke hatte sacken lassen, packte ich meine Habseligkeiten aus.

Das Gute an diesem Ort war, dass ich mir weder einen Kopf um meine Klamottenwahl, noch
um meine Figur machen musste. Das sollte jetzt nicht schadenfroh klingen, aber ein Blick in die
Runde hatte gezeigt, dass ich — zumindest in der Gruppe A — noch zu den Schlanksten gehérte,
was meinen Selbstekel einigermal3en linderte.

Ich kramte die einzige Funko Pop-Figur, die ich mitgenommen hatte, aus der Tasche und stellte
sie ins Wandregal neben das gerahmte Bild von meinen Midels und mir. Als leidenschaftlicher
Guardians of the Galaxy — Fan hatte ich es nicht tibers Herz gebracht, meinen Baby-Grvoof zu Hause
zu lassen.

Danach hingte ich meine Klamotten ordentlich in meine Schrankhilfte. Bei tber zehn Kilo
Gewichtszunahme musste ich mir natiirlich irgendwann weitere Klamotten zulegen, aber ich hatte
auch ein paar alte eingepackt. Zu Motivationszwecken. Kurze Récke fand ich wie gesagt dtzend,
das war auch schon vor meinem Gewichtsproblem so gewesen, ich hatte allerdings zwei Kleider
mitgenommen. Vielleicht ergab sich ja eine Gelegenheit, sie auszufithren. Am meisten freute ich
mich darauf, wenn ich wieder meine alten, ausgewaschenen Jeans tragen konnte. Zum Schluss noch
die beiden Regenjacken, denn das Wetter hier war furchtbar launisch, dann ging ich ins Bad und
spritzte mir Wasser ins Gesicht.

Zehn vor finf erklang in den Gingen eine Durchsage aus den Lautsprechern, dass wir uns zum
Saal begeben sollten. Jerzz wird’s emnst, dachte ich und trug unsinnigerweise schnell noch etwas



Lipgloss auf, bevor ich das Zimmer verlieB. Als ob das hier irgendjemanden interessieren wiirde.
Meine Mitbewohnerin hatte sich noch nicht blicken lassen, aber ich vermutete mal, ich wiirde sie
nach dem Plenum kennenlernen. Nervositit kam jetzt in mir auf, da ich nicht wusste, wie so eine
Vollversammlung ablief. Ich konnte nur hoffen, dass wir nicht auf die Bithne und uns wie in einer
Selbsthilfegruppe einzeln vorstellen mussten.



Kein Morgenmensch!
*2*

Irgendwann in den letzten zwei Stunden hatte die Eingangshalle eine Verwandlung durchgemacht.
Die chilligen Sessel waren einem schlichten, weilen Podium mit Mikrofon gewichen, und drum
herum standen jetzt in akkuraten Reihen ca. 50 Stiihle. Die riesigen Fenster schienen jeden
vorhandenen Sonnenstrahl gekonnt in die Halle zu leiten, sodass sie leuchtete, obwohl der
Nachmittag lingst vorangeschritten war. Personen verschiedenster Altersklassen sallen auf den
Stithlen. Manche mit Kittel, manche ohne. Ich ging davon aus, dass es sich um die gesamte
Belegschaft handelte, nicht nur um die Arzte.

Das Foyer war bereits gut geftillt, und hinter mir stromten weitere Jugendliche herein. Sitzplitze
gab es nur fur die Erwachsenen, die Patienten mussten sich wie Ameisen auf die restliche freie
Fliche dringeln. Manche sal3en auf dem Brunnenrand, andere lehnten an den weillen Sdulen, aber
die meisten standen.

In der Nihe der Pflanzeninsel fand ich einen Stehplatz mit einer einigermallen guten Sicht auf
das Podium und entschuldigte mich bei einem spindeldirren Midchen, das ich aus Versehen
anrempelte. Sie lichelte mich an, dann verschwand sie aus meinem Sichtfeld und ich lenkte meine
Aufmerksamkeit auf Dr. Peers, die jetzt in ihrem weillen Arztkittel hinter das Podium trat.

Sie richtete das Mikrofon neu aus, dann beugte sie sich ein Stiick vor und legte die Hinde flach
auf das Rednerpult. ,,Guten Abend, Patterson, und ein herzliches Willkommen an unsere Neulinge.*

Tosender, fast schon einstudiert wirkender Applaus erklang.

,Ich freue mich, euch im Herzen unserer Einrichtung begriiien zu diirfen, und bin mir sicher,
dass wir hier eine tolle, gemeinsame Zeit haben werden. Ich hoffe, ihr konntet die zwei Stunden
nutzen, um in Ruhe eure Zimmer zu beziehen oder vielleicht sogar schon erste Bekanntschaften
zu knupfen. Falls nicht, werdet ihr nach dem Abendessen noch ausreichend Zeit dafiir haben. Ein
paar Worte zu unserer Klinik: Wie ihr vielleicht wisst, ist Patferson nicht nur die groBte, sondern
auch die erfolgreichste Ernihrungs-Klinik Nordamerikas und blickt auf fast 40 Jahre Geschichte
zurtick. Gestartet sind wir damals mit 40 stationiren Behandlungsplitzen, mittlerweile nehmen wir
jahtlich 500-600 Patienten auf. Um euch erfolgreich und moglichst ohne Riickschlige an eure Ziele
zu bringen, arbeiten wir mit einem erfahrenen Team aus Arzten, Ernihrungsexperten, Pidagogen
und Sporttherapeuten zusammen.*

Es folgte eine Aufzihlung der unterschiedlichen Funktionsbereiche in Patterson, wobei das
zustindige Personal jeweils kurz aufstand. So bekamen wir einen groben Uberblick dariiber, wer
die Arzte, die Betreuer, Kéche usw. waren. Wenig begeistert stellte ich fest, dass erstaunlich viele
junge Minner unter ithnen waren. Hervorragend. Was wiinschte sich ein dickes Méddchen auch
mehr, als von gut aussehenden Typen gewogen und halbnackt vermessen zu werden? Bevor meine
Komplexe die Oberhand tiber meine Gedanken gewannen, was nur darin enden wiirde, dass meine
Stimmung ins Bodenlose sank, konzentrierte ich mich wieder auf Dr. Peers.

Nach der Personalvorstellung verlas sie die Hausregeln. Frihstiick war um 8 Uhr, Mittagessen
um 13 Uhr und Abendessen um 18 Uhr. AuBlerhalb unserer Pflichtmodule konnten wir auf dem
Gelinde frei herumlaufen, der Nationalpark durfte allerdings nur mit einem Trainer oder
Aufsichtspersonal betreten werden. Ab 22 Uhr herrschte Nachtruhe. Wir wurden auf ein schwarzes
Brett neben der Rezeption hingewiesen, auf dem wir Infos zu allen Veranstaltungen und
Extrakursen fanden. An manchen Samstagen bot die Klinik zum Beispiel kostenlose Ausfliige ins
Schwimmbad und — fir die jingeren Patienten — in den Kletterpark an. Auflerdem durften die
Alteren einen Ausflug nach Twisp machen und dort shoppen oder sich anderweitig amiisieren. Fiir



diejenigen, die auf dem Geldnde bleiben wollten, war auch gesorgt. Bastel- und Kochkurse am
Vormittag, Volleyballturniere am Mittag und Lagerfeuer am Abend.

»INoch etwas zu unserer Philosophie. In Patterson legen wir groen Wert auf eure Gesundheit,
aber mindestens genauso viel darauf, dass ihr euch bei uns wohlfiihlt und Spal3 habt. Seht die Klinik
mehr als Ferienlager als eine gesundheitliche Einrichtung an, und solltet ihr Sorgen haben, scheut
euch bitte nicht, uns anzusprechen. Egal wen. Wir haben zwar geschulte Betreuer, die euch auf
eurem Weg begleiten, aber ihr konnt auch jeden anderen aus der Belegschaft um Rat bitten. Lasst
uns eine grof3e Familie sein, die sich gegenseitig schitzt und unterstiitzt. Danke.*

Stirmischer Applaus brandete tiber mich hinweg, und ich schloss mich begeistert an. Die
positive, zuversichtliche Stimmung, die Dr. Peers ausstrahlte, breitete sich im ganzen Saal aus und
schien von jedem Besitz zu ergreifen.

Dr. Peers bedankte sich lichelnd, dann sagte sie: ,,Zum Schluss noch die Einteilung. Ich werde
nun eure Betreuer nach vorn bitten, die euch einzeln aufrufen werden und denen ihr bitte zu einer
weiteren kurzen Besprechung folgt.*

Damit zog sich die Leiterin zurtick und eine bebrillte, rothaarige Frau trat ans Rednerpult. Ihre
dicke Hornbrille zurechtschiebend forderte sie eine Liste zutage, von der sie acht Namen vorlas.
Meiner war nicht darunter, auch nicht bei der zweiten Betreuerin. Erst, nachdem ein kahlkopfiger
Mann mit buschigen Augenbrauen und dem Nachnamen Simeone auf den Plan trat, erklang mein
Name.

Auf wackeligen Beinen ging ich zum Podium und musterte meinen Betreuer genauer. Er war
schlaksig, unscheinbar und vermutlich so um die Mitte 40. Damit konnte ich leben. Wenn mein
Erndhrungstherapeut jetzt noch eine Frau wire, musste ich mich vor niemandem schimen.

Mr. Simeone navigierte uns aus der geriuschintensiven Halle hinaus in einen totenstillen
Gebiudefliigel. Dort nahmen wir in einer Art Klassenzimmer Platz, und er erliuterte uns seine
Funktion als Betreuer. Zusammengefasst war er unser Ansprechpartner in simtlichen
Angelegenheiten — zumindest fiir uns dicke Patienten. Die Magerstichtigen und Diabetiker hatten
natirlich andere, auf ihre Bediirfnisse zugeschnittene Betreuer.

In aller Griindlichkeit gingen wir noch mal die Hausregeln durch, dann durften wir Fragen
stellen, aber mir wollte auf die Schnelle nichts einfallen. In den vergangenen Wochen hatte ich so
zurickgezogen gelebt, dass mein Gehirn wohl gerade etwas reiztiberflutet war. So viele fremde
Menschen, so eine Betriebsamkeit. Das war ich nicht mehr gewhnt. Zum Gliick blieb die von mir
befiirchtete Vorstellungsrunde auch hier aus, sodass ich davon ausgehen konnte, dass sie derart
beschimende Methoden hier nicht praktizierten.

Wiahrend Mr. Simeone geduldig Fragen beantwortete, dachte ich an den langwierigen
Aufnahmeprozess zuriick. Nachdem meine Eltern und ich den Entschluss gefasst hatten, mich
hierherzuschicken, hatten wir den Online-Fragebogen ausgefiillt und ein paar Tage spiter einen
Anruf aus der Klinik erhalten. Mit einer Frau, an deren Namen ich mich nicht mehr erinnerte, hatte
ich ein einstindiges Vorgesprach gefiihrt. Dann, nach lingerem Hin und Her, denn wie gesagt,
mein Zustand war nicht so kritisch, dass er als gesundheitsschidlich galt, hatten wir schlieB3lich die
Kostenzusage von meiner Krankenkasse bekommen und diese ans Institut weitergeleitet. Danach
war so lange nichts passiert, dass wir schon beftirchtet hatten, ich wiirde eine Absage vom Institut
bekommen, weil ich nicht dick genug war. Aber schliefllich, ganze vier Wochen spiter, hatte die
Zusage im Briefkasten gelegen, und hier saf3 ich nun. Randgefullt mit Erwartungen, die hoffentlich
erfullt wurden.

Anhand unserer Daten — wie Korpergewicht, Alter und eventuelle Erkrankungen —, hatte man
uns einen individuellen Wochenplan erstellt, den Mr. Simeone uns nun aushindigte. Schnell
tberflog ich den Plan und stieB3 leise pfeifend die Luft aus. Vier Stunden am Tag Sport, und die
eine Stunde tgliches Wandern war nicht mal mit eingerechnet. Mein lieber Herr Gesangsverein!
Aber was hatte ich auch erwartet? Ich war unter anderem schlieSlich zum Abnehmen hier, nicht
zum Rumgammeln. Dafiir punktete das Sportprogramm mit Abwechslungsreichtum.



Aquatraining, Kraftsport, Ergometer-Training, Tennis ... Ich hoffte nur, dass wir beim Essen
dementsprechend zuschlagen durften. Da bekam man ja allein schon vom Durchlesen Kohldampf.

Apropos. Als Mr. Simeone die Wochenpline mit uns durchging, erklirte er uns, was es mit den
Zwischenmahlzeiten auf sich hatte, die auf meinem Plan griin markiert waren. Griin bedeutete
freimwillig, wihrend die orangenen Spalten Pflichtmodule waren. Neben den Hauptmahlzeiten gab es
noch zwei Zwischenmahlzeiten, eine um 10 Uht, die andere um 15 Uhr. Diese bestanden, laut
Simeone, aus Kaffee, Tee oder Wasser und kleinen Obst- und Gemiiseportionen. Aullerdem, und
das verbliiffte mich, sollte es auch Miisliriegel und Gebick geben. Mein erster Gedanke war: Is# das
nicht kontraproduktiv? Aber dann erklirte Simeone uns, dass die siilen Zwischenmahlzeiten wichtig
wiren, um Heihungerattacken vorzubeugen. Das Klinikum vertrat die Auffassung, dass es keinen
Sinn ergab, wenn wir hier monatelang Zucker fasteten und uns zu Hause dann wieder bis zum
Erbrechen damit vollstopften. Die Zwischenmahlzeiten sollten uns dabei helfen, wieder in kleinen
Maf3e zu naschen und mit SiiBBigkeiten richtig umzugehen.

Ich wiirde sagen, das waren die besten Nachrichten des Tages.

Nach dem Mittagessen folgte immer eine Stunde Mittagspause, die wir zum Entspannen nutzen
konnten. Danach kamen Sport und Therapiesitzungen. Morgen musste ich vor dem Friihstiick
zum Wiegen und Vermessen. Das bedeutete, zeitig aufzustehen, denn die Frithstiicks-Deadline war
um kurz vor 9 Uhr. Direkt nach dem Essen ging es mit dem Sport los. Joggen fiir Anfinger lautete
das Modul. Danach hatte ich eine Stunde Freizeit, gefolgt von meiner ersten Gruppentherapie.
Unter den Modulen standen in winzigen Buchstaben die Raumnummern, und auf der Riickseite
des Blatts fand ich den Gebiudeplan. Ich verschob dessen Durchsicht auf heute Abend und
lauschte weiter den Fragen meiner Mitleidenden.

Kurz vor 18 Uhr entlie3 Mr. Simeone uns dann zum Abendessen.

Rk

Den Speiseraum kannte ich ja schon vom Rundgang. Jetzt hingen die verschiedensten Gertiche in
der Luft, einer verflihrerischer als der andere. Das Geklirre von Tellern und Besteck erfullte den
Raum und vermischte sich zu einem regelrechten Klapper-Orchester. Mit hungrigem Magen
wanderte ich zwischen den sich schnell filllenden Plitzen und reich gedeckten Biifetts hindurch.
Jetzt war mir klar, warum Patterson so immense Beitrige verlangte. Hier wurden Delikatessen
aufgefahren, von denen wir in unserer Schulkantine nur triumen konnten. Ich zdhlte bestimmt 20
verschiedene Salate, aullerdem gab es gegrilltes Fleisch, gekochte und gebratene Eier, Suppen,
Obst, Wurst- und Kiseplatten, hitbsch angerichtete Gemiiseteller ...

Was mir sofort auffiel: Die Biifetts der Ubergewichtigen hatten deutlich kleinere Nudel- und
Reisbehalter als zum Beispiel die der Bulimiker. Aber so etwas hatte ich schon erwartet. Dafiir
herrschte bei uns ein Uberangebot an Eiwei3produkten und Gemiise. Midchen und Jungen aller
Altersgruppen aflen zusammen, und auch sonst gab es keine Trennung. Bulimiker sallen neben
Adipésen und Adipése neben Diabetikern. Vermutlich sollten wir Ubergewichtigen, und ich zihlte
mich jetzt einfach mal dazu, dadurch wieder lernen, uns zu beherrschen, den siilen, ungesunden
Dingen zu widerstehen, auch wenn sie in greifbarer Nihe waren.

Aber sadistisch war es trotzdem.

Die Magerstichtigen durften nimlich essen, was sie wollten. Also, wenn sie es denn tun wiirden.
Auf den meisten Mager-Tellern sah ich nur trockenes Fleisch und ein paar trostlose Salatblitter.
Ich nahm einen grof3en Teller und belud ihn mit den verschiedensten Leckerbissen. Trotz meines
immensen Hungers hielt ich mich bei den Kohlenhydraten zurtick. Ein Essloffel Vollkornreis und
dieselbe Menge Vollkornnudeln, mehr kam mir nicht auf den Teller. Eine kleine Schale Obst
musste es dann aber doch sein. Wenn ich schon mit den Kohlenhydraten sparte, brauchte ich
wenigstens etwas Fruchtzucker.

Mit dem voll beladenen Teller sah ich mich schlieBlich um.



Jetzt kam die eigentliche Hurde: namlich, einen Sitzplatz zu finden. Schnell erkannte ich, wer zu
den Neuzugingen gehorte und wer nicht, denn obwohl wir hier alle auf die eine oder andere Weise
im selben Boot saflen, hatten sich kleinere und groBere Gruppen gebildet. Nach kurzer
Einschitzung nahm ich an einem Tisch Platz, an dem noch drei andere Teenager salen, und wurde
gleich Zeugin einer bizarren Situation, als ein spindeldiirres Mddchen an meine Seite trat.

Um genau zu sein, war es das Méddchen, das ich vorhin versehentlich im Foyer angerempelt
hatte. Thr Blick war wie hypnotisiert auf die Kaffeekanne gerichtet, die in der Mitte des Tisches
stand. ,,Macht‘s euch was aus, wenn ich die mitnehme?*

Sie sprach zu niemand Bestimmtem, trotzdem fiihlte ich mich angesprochen und sah perplex in
die Runde. Nicht, dass es mir etwas ausgemacht hitte, aber warum holte sie sich nicht einfach einen
eigenen Kaffee? Die zwei Midchen und der Junge verhielten sich seltsam. Anstatt auf ihre Frage
zu antworten, musterten sie das Midchen mitleidig und zum Teil auch peinlich berihrt.
Stirnrunzelnd sah ich wieder zu dem Midchen, das immer noch die Kaffeekanne anstarrte. Was
sollte das? Warum antworteten sie iht nicht?

Ich wollte dem Midchen gerade sagen, dass es sich bedienen konnte, als ein Pfleger hinter ihr
auftauchte und sie freundlich an ihten Platz verwies. Mir war schon beim Hereinkommen
aufgefallen, dass die Kantine von Pflegern beaufsichtigt wurde, aber ich hitte nicht gedacht, dass
thre Anwesenheit auch so zwingend notwendig war, wie seine folgenden Worte bewiesen.

»Du weilit, dass du keinen Kaffee trinken darfst, Betty. Der Pfleger mit dem braunen
Pferdeschwanz mal3 sie mit einer Mischung aus Mitleid und sanftem Tadel. ,,Jetzt sei ein braves
Midchen und iss das, was auf deinem Teller ist.*

Zutiefst irritiert beobachtete ich, wie Betty mit hingenden Schultern an ihren Platz, zwei Tische
weiter, zuriickging. Ich riss meinen Blick von ihr los und wandte mich an den Pfleger. ,,Warum
darf sie keinen Kaffee trinken?*

,wBetty trinkt den Kaffee gegen ihren Hunger®, erklirte er. ,,Um ihren Magen zu fillen und so
weniger zu essen. Wir behalten sie so gut es geht im Auge, aber besonders in der Kantine verliert
man schnell mal den Uberblick.*

Ich gab ein bestiirztes ,,Oh* von mir. Das bedeutete also, sie hatte in der Kantine nach einem
Opfer gesucht und darauf gebaut, dass ich ihr in meiner Unwissenheit die Kanne geben wirde.
,,Tut mir leid, das wusste ich nicht.*

,»Braucht es nicht, dafiir sind wir ja da.” Der junge Mann nickte mir freundlich zu, dann ging er
wieder, und ich warf einen Blick auf die anderen am Tisch, die verlegen ihre Teller anstarrten.

Ohne recht zu wissen, was ich davon halten sollte, a3 ich meine Mahlzeit und ignorierte die
drei. Ich war mit ihrem Verhalten absolut nicht einverstanden. Wenn ich das tuber Betty gewusst
hitte, hitte ich sie freundlich weggeschickt, anstatt sie anzuschweigen oder anzuglotzen, als wire
sie eine entflohene Irre. Aber vielleicht hatten sie auch nur nicht gewusst, wie sie mit ihr umgehen
sollten.

Sicher lag es an der Situation eben oder an meiner Aufregung allgemein, aber ich war erstaunlich
schnell satt, es blieb sogar etwas iibrig. Eine Premiere. Zu Hause hitte ich jetzt mindestens noch
zwel Donuts als Nachschlag verputzt.

Meinen Teller brachte ich zum Férderband, wo er, zusammen mit dem anderen schmutzigen
Geschirr, in die Kiiche transportiert wurde. Ich war sonst echt kein Gesellschaftsmuffel, aber fiir
heute wollte ich einfach nut Feierabend machen und ins Bett fallen. Bekanntschaften konnte ich
morgen noch schlieBen, jetzt musste ich erst mal meinen miden Geist ausruhen.

Inzwischen herrschte reger Betrieb im Speiseraum. Manche Patienten schaufelten das Essen nur
so in sich hinein, andere pikten jedes Salatblatt einzeln auf und wiederum andere wurden beim
Essen von Betreuern begleitet. Stindig gingen Leute ein und aus, und die Koche fillten die Behilter
und Platten nach.

Ich versuchte, ein nicht allzu gestresstes Gesicht zu machen, und schob mich in Richtung
Ausgang. Auf meinem Wochenplan stand, dass man nach dem Abendessen einen



,» Verdauungsspaziergang® machen konnte, aber wie gesagt, ich war platt. Ab morgen stiirzte ich
mich gern mit Feuereifer auf jeden Sportkurs und jede Bewegungseinheit, die Patzerson bereithielt,
aber nicht mehr heute.
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Das Stimmengewirr aus der Kantine verfolgte mich bis in die zweite Etage und ebbte erst ab, als
ich die Zimmertiir hinter mir schloss. In Gedanken versunken knipste ich das Licht im Flur an und
hitte fast laut aufgeschrien. Gegeniiber auf dem Bett saf3 ein Middchen und las ein Buch. Stimmt
ja, ich war nicht allein.

Sie schaute auf und legte fragend den Kopf schrig, vermutlich, weil ich dreinschaute, als hitte
ich einen Geist gesehen. Mein Herz polterte wild in meiner Brust, und ich musste tief durchatmen,
um es wieder zu beruhigen. Eine Herzattacke war genau das, was ich nach diesem ereignisreichen
Tag noch gebraucht hatte.

,»oorry, ich hatte ganz vergessen, dass ich nicht allein bin®, sagte ich und ging zu ihr. ,,Ich bin
Anna.“

Sie driickte das Buch an ihre Brust und streckte mir die Hand entgegen. ,,Liezle. Hi.*

Liezle war das genaue Gegenteil von mir: diinn wie eine Bohnenstange, geisterhaft blass und
grof3. Thre schmalen Lippen waren zu einem Licheln verzogen, und ihr blondes, strihniges Haar
hing kraftlos herab. Die Ringe unter ihren Augen und das locker sitzende Shirt schienen darum zu
wetteifern, wer schlaffer herunterhing. Meine Mitbewohnerin wirkte schrecklich energielos, aber
so diinn wie sie war, kein Wunder.

,»Du bist also meine neue Mitbewohnerin.* Sie klappte das Buch zu und rutschte mit ihren
spinnenartigen, dirren Gliedern bis an die Wand zurtick, wo sie sich mit dem Riicken anlehnte,
dann nahm sie mich prifend in Augenschein.

,,Ist das ein Problem?*, erkundigte ich mich héflich und setzte mich auf das andere Bett.

,»Weil3 ich noch nicht®, gab sie ehrlich zu. ,,In der Vergangenheit habe ich nicht so gut auf
Mitbewohner reagiert. Nicht, weil wir uns nicht verstanden haben, sondern weil ich, wie man
vielleicht unschwer erkennen kann®, sie deutete auf ihren Korper, der hauptsichlich aus Haut und
Knochen bestand, ,,magerstichtig bin, und dazu noch Bulimikerin. Es stresst mich, mit Menschen
in einem Zimmer zu leben, und wenn ich gestresst bin, kotze ich. Ich setze mich dann selbst unter
Druck, weil ich mich nattrlich nicht vor anderen Gbergeben will, was dann dazu fiihrt, dass ich nur
noch gestresster bin.” Sie zuckte die Schultern. ,,Aber meine Therapeutin meinte, dass ich grof3e
Fortschritte mache und es daher noch mal probieren sollte.*

Etwas geschockt von ihren offenen Worten zog ich meinen Pullover aus, denn im Zimmer war
es stickig und warm. Liezle war zwar erschreckend mager, aber ihr Blick hatte etwas Eindringliches,
Bohrendes. War fast etwas unheimlich. ,,Wie lange bist du schon hier?*, fragte ich und zog meine
Schuhe aus, damit ich es mir auch auf dem Bett bequem machen konnte.

,Gute Frage.“ Sie pulte an ihren Fingernigeln. ,,Patterson und ich fihren eine Art On-Off-
Beziehung. Ich wurde schon so oft hier eingewiesen, dass ich gar nicht mehr weil3, wie lange das
Theater jetzt schon geht. Aber am Stiick seit ca. vier Monaten.*

Ich konnte meine Uberraschung nicht verbergen. ,,Oh ... okay ... krass.

Sie lachte, und sofort bohrte ihr Blick etwas weniger. ,,Ich weil3. Ich bin einer der Hirtefille
hier. In den Schulzeiten werden wir hier sogar von Privatlehrern unterrichtet. Aber diesmal scheint
die Therapie anzuschlagen. Na ja, warten wir’s ab.” Wieder glitt ihr Blick tiber mich, dann runzelte
sie die Stirn. ,,Mir wurde gesagt, ich teile mir das Zimmer mit einer Adip6sen, aber so dick bist du
gar nicht.*

Fast hitte ich gelacht. Dieses Mddchen nahm kein Blatt vor den Mund. Aber es passte zu ihrem
— und ich konnte es leider nicht anders beschreiben — abgewrackten Erscheinungsbild. ,,Nun ja,



fir meine KorpergroB3e schon. Im Vergleich zu den anderen hier tanze ich mit meinen 7#r 13 Kilo
Ubergewicht natiirlich aus der Reihe, das stimmt®, sagte ich und versah das 7z mit Ginsefiilichen.
»Aber ich hatte Gliick, dass sie pro Jahr auch eine bestimmte Anzahl an nicht kritischen Patienten
aufnehmen. Eine lose Haarstrihne kitzelte mich im Gesicht. Ich strich sie mir hinters Ohr und
warf einen kurzen Blick aus dem Fenster. ,,Sicher fragst du dich jetzt, warum ich es nicht allein
schaffe. 13 Kilo sind schlief3lich nicht die Welt. Die traurige Wahrheit ist, dass ich einfach nicht die
Kraft dazu aufbringe, aulerdem habe ich panische Angst, dass es immer schlimmer werden kénnte.
Ich brauche jemanden, der mich motiviert, es mir vormacht.” Ich zuckte mit den Schultern.

Liezle streckte die Beine aus, wodurch ihre Knochel tber die Bettkante ragten, und hob
verteidigend die Hinde. ,,Hey, vor mzr brauchst du dich nicht zu rechtfertigen. Wiirde ich es allein
schaffen, wiirde ich nicht zum x-ten Mal in dieser Klinik rumhingen. Ich verstehe das.*

Dankbar lichelte ich sie an. Ihre Worte waren wie Balsam fiir meine Seele. Nichts gegen meine
Eltern und meine Freunde — sie unterstiitzten mich, wo sie nur konnten —, aber zum ersten Mal
hatte ich das Gefthl, dass wirklich jemand mit mir mitfithlte. Meine Freundinnen sagten mir
standig, dass ich mich wegen den paar Kilo nicht verriickt machen sollte, aber sie verstanden nicht,
dass es mir nicht so sehr um die Zahl ging, sondern darum, dass ich mich in meinem Korper nicht
mehr wohlfiihlte. In Patferson war ich unter meinesgleichen. Alle hier konnten nachvollziehen, was
ich durchmachte, selbst diejenigen, die ein anderes Krankheitsbild hatten. Was uns an diesem Ort
doch alle vereinte, war, dass wir nicht in das Gesellschaftsbild eines ,,gesunden® Menschen passten.
Entweder galten wir als zu dick oder zu dinn, womit wir uns automatisch von der Allgemeinheit
isoliert fihlten — im schlimmsten Fall sogar von ihr verstoBen wurden. Und schlimmer ging es
offenbar immer.

Meine Zimmergenossin war das beste Beispiel. Wenn ich mir Liezle so anschaute, kamen mir
meine Gewichtsprobleme geradezu licherlich vor. Ich wusste ja nicht, wie es um ihre Gesundheit
stand, aber das Madchen sah aus, als wire es nur noch ein Kilo vom Hungertod entfernt. Auf der
anderen Seite liefen Kinder in der Klinik herum, die das Zehnfache meiner Uberpfunde mit sich
herumschleppten. Und ich heulte hier wegen 13 Kilo herum. Fast schimte ich mich deswegen ein
wenig.

Die Unterhaltung mit Liezle war so interessant, dass sich meine Schlafenspline ein paar Stunden
nach hinten verschoben. Das Madchen war zwar ausgesprochen direkt, aber es machte unheimlich
Spal3, mit ihr zu plaudern. Die in Kanada geborene 20-]Jahrige wohnte seit 15 Jahren in Colorado,
was ja eine ganze Ecke von Patferson entfernt lag. Da unsere Klinik zu den besten in ganz Amerika
zihlte, wurde sie jedoch hier behandelt.

Als wir uns schlieBlich aufs Ohr legten — vorher stellte ich noch meinen Wecker — hatte ich
Schidelbrummen vom Feinsten. Liezle gab mir eine Aspirin, die ich mit den letzten Resten aus
meiner Wasserflasche hinunterspiilte. Morgen musste ich mir unbedingt aus der Kantine eine
Vorratsflasche mitnehmen, damit ich sie neben mein Bett stellen konnte. Ich gehérte zu den
Menschen, die jede Nacht mit einem staubtrockenen Hals aufwachten und erst wieder einschlafen
konnten, wenn sie ihren Brand gestillt hatten.

Liezle meinte noch, dass es jedem Neuling so wie mir ginge und ich noch ein paar Tage brauchen
wurde, bis ich alle Informationen verarbeitet hitte und innetlich zur Ruhe kime.

Dann fielen mir die Augen zu.
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Als am nichsten Morgen mein Wecker um 7:00 Uhr schrillte, wire ich fast aus dem Bett gefallen,
so aggressiv war der Ton. Hatten sie das Teil aus einem Boot Camp entfiihrt, oder was? Stéhnend
wilzte ich mich herum und lugte unter meiner warmen Decke hervor. Liezle war nicht in ihrem
Bett, dafiir horte ich Wasser im Bad rauschen, gemischt mit heiterem Summen.

Oh, toll, Liezle war ein Morgenmensch.

Ich hasste Morgenmenschen! Wenn ich zu Hause nach dem Aufstehen ins Bad schlurfte und
meinen Vater im Erdgeschoss frohlich vor sich hin pfeifen horte, konnte ich ithm jedes Mal meine
Zahnburste an den Kopf werfen. Allerdings hatte Dad mir gestern keine lebensrettende
Kopfschmerztablette gegeben, und er war auch nicht so unterhaltsam wie Liezle. Ich wiirde es ihr
nachsehen.

Schlaftrunken kramte ich in der Tasche neben dem Bett nach meinem Handy, bis mir einfiel,
dass ich es ja abgegeben hatte. Ach, verdammt! Frih am Morgen durch mein hei3geliebtes
Instagram zu scrollen war mein Lebensinhalt. Was sollte ich denn jetzt machen, solange ich auf
Liezle wartete? Da ich meine noch halb schlafenden Augen nicht mit Biuicherlesen strapazieren
wollte — okay, wire kein Unterschied zu Instagram gewesen, aber egal —, sank ich mit dem Kopf
aufs Kissen zuriick und schlummerte noch ein bisschen.

Zehn Minuten spiter kam Liezle aus dem Bad, und wir klatschten uns ab.

Etwas enttduscht stellte ich fest, dass ich allein war, als ich geraume Zeit spiter frisch gewaschen
aus dem Bad kam. Wir hatten uns gestern so angeregt unterhalten, dass ich automatisch davon
ausgegangen war, wir wiirden zusammen zum Frithstiicken gehen, aber gut, ich wollte nicht voreilig
etwas hineininterpretieren. Vielleicht musste Liezle zu einer Untersuchung oder sie war eine
Einzelgingerin, was ich absolut verstehen konnte. Im Grunde waren wir Patienten doch alle
Einzelganger.

Damit ich nach dem Frihstiick nicht noch mal ins Zimmer mich umziehen musste, zog ich
gleich meine Sportsachen an. Neu gekauft, verstand sich, meine alten passten mir ja nicht mehr.
Treffpunkt war das Gewichshaus auf dem Gelinde, aber jetzt musste ich erst mal in die dritte
Etage ins Zimmer 75, zum Wiegen und Vermessen. Auf meinem Weg dorthin begegnete ich einem
Midchen, das so dick war, dass sie Kriicken zum Laufen brauchte. Ich lichelte iht zu, doch sie
hielt den Blick geradeaus gerichtet — entweder, weil sie mich ignorieren wollte oder gar nicht
wahrnahm.

Kurz darauf folgte ein vielleicht 12-jahriger magerstichtiger Junge, der schrecklich deprimiert
aussah und mit hingenden Schultern an mir vorbeilief. Es war nicht so, dass nur traurige Gestalten
in Patterson herumliefen — viele hatten Spal3, waren motiviert und lachten —, aber genauso gab es die
Niedergeschlagenen, wenn nicht sogar Depressiven, die einem schon allein beim Hingucken das
Herz brachen.

So einen Eindruck machte der Junge auf mich.

Nach wenigen Schritten hielt ich inne. Vielleicht sollte ich ihn fragen, ob alles in Ordnung war.
Womoéglich hatte er ja eine niederschmetternde Diagnose bekommen und wirkte deshalb so am
Boden zerstort. Doch als ich mich nach ihm umdrehte, war er schon um die Ecke verschwunden.
Mit einem Knoten in der Brust setzte ich meinen Weg fort, und erst als ich das Sprechzimmer
betrat, lockerte er sich wiedet.

Meine Therapeutin war eine Frau.
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Die Sitzung dauerte eine halbe Stunde, und ich fithlte mich vom ersten Moment an wohl bei Dr.
Richardson. Sie musste Anfang 40 sein und trug eine blonde Bobfrisur, die ihren liebreizenden
Gesichtsziigen schmeichelte. Thr Make-up war dezent. Ein wenig Rouge, durchsichtiger Lipgloss
... mehr war nicht nétig, um ihr einen frischen Teint zu verleihen.

Das ansonsten eher schlichte Sprechzimmer war mit einer hochmodernen Waage und
verstellbaren Liege ausgestattet, und auch hier winkten die Fenster groB3ztigig Licht in den Raum.
Nach der Gewichtserfassung und Korpervermessung nahmen wir an dem weillen Eckschreibtisch
Platz und sprachen tber ein Erndhrungstagebuch, das ich die nichsten sieben Tage fithren sollte.

Dazu tberreichte Dr. Richardson mir ein vorgedrucktes Heft, in dem ich mein tigliches
Essverhalten dokumentieren sollte. Wir bekamen zwar nur gesunde Lebensmittel aufgetischt und
in den kommenden Tagen standen eine Menge Erndhrungskurse auf dem Plan, aber durch das
Dokumentieren sollte ich selbst einen Uberblick bekommen. AuBlerdem wiirde Dr. Richardson
anhand meiner Eintrige meine Essgewohnheiten optimieren und damit meine Essstérung
schonend behandeln kénnen. AnschlieBend machten wir noch ein wenig Smalltalk, und ich
berichtete iiber meine erste Nacht und meine Eindricke in Patferson, dann wurde ich entlassen.

Durch die Fensterfronten, die sich fast lickenlos tiber das komplette Gebaude erstreckten, hatte
ich einen hervorragenden Blick auf die Anlage. In der Nacht musste es geregnet haben, denn
vereinzelte Pflitzen schimmerten auf dem Boden und der Himmel wirkte trub. Da ich 20 Minuten
tber der Zeit war, herrschte bei meinem Eintreffen im Speiseraum schon buntes Treiben, aber der
Druck in meinem Schidel war dank Liezles Tablette ausradiert, sodass es mir heute nichts
ausmachte.

Statt Fleisch und Salat gab es zum Frihstiick Eier in simtlichen Formen. Hartgekocht,
weichgekocht, als Spiegelei gebraten, labberig, mit einem dreifachen Salto in der Luft gewendet ...
Die Auswahl war pervers. Auch mit Mozzarella, Feta-Kise und Vollkornbrot wurde nicht gegeizt.
Von den ca. 20 Millionen verschiedenen Miislis mal ganz abgesehen. Bei diesem Uberangebot an
Nahrung wurde mir ganz flau im Magen. Das war vermutlich keine Uberraschung, aber als
Morgenmuffel war ich nicht gerade ein Fan von ausschweifenden Friihstiicksorgien. Eine Tasse
Kaffee, um tberhaupt wach zu werden, und ein Donut reichten mir v6llig. Das Obst und die
fettarmen Joghurts, die mir hier aus jeder Ecke zuwinkten, sollten mich blof3 in Ruhe lassen.

Schnell wurde jedoch klar, dass ich hier keine Donuts finden wiirde. Das einzig Zuckerhaltige
waren die Honig- und Ahornsirupbehilter neben den Mislischalen. Ob es auffallen wiirde, wenn
ich kurz meinen Kopf in den Honigbehilter tauchte? Nur, um meine leeren Zuckerspeicher wieder
aufzufillen — ich kriegte nimlich tierisch schlechte Laune, wenn ich nicht meine tigliche Ration
Zucker bekam.

Tief atmete ich durch und ermahnte mich, weswegen ich in die Klinik gekommen war. Wenn
die anderen Patienten es schafften, von der Superdroge Zucker runterzukommen, dann wirde ich
das gefilligst auch! Entschlossen nahm ich ein Schilchen vom Geschirrstapel und ging zu der
Schiissel mit der Aufschrift Porridge. Normalerweise konnte man mich mit Haferschleim jagen —
egal zu welcher Tageszeit —, aber meine Freundin Debbie schwor auf diese Pampe, und ich sollte
ja meine Essgewohnheiten dndern.

Mit einer Begeisterung, die sich in Grenzen hielt, hiufte ich also ein paar Essloffel in meine
Schale und garnierte den Brei ganz Instagram-miBlig mit Beeren, Obststiicken und einem Klecks
Honig. Zum Abrunden meines Mochtegern-Frithstiicks noch eine Tasse Kaffee und fertig war die
wohl gestindeste Mahlzeit, die ich in den vergangenen Monaten zu mir genommen hatte.

Ich sah mich um und entdeckte Liezle mit drei anderen Madchen an einem Tisch nicht weit von
mir sitzen. Ich ging zu ihnen und fragte: ,,Ist hier noch Platzr*

,»Klar.” Liezle machte eine auffordernde Geste, und ich setzte mich ihr gegentiber. ,,Das ist
Anna, meine neue Mitbewohnerin®, stellte sie mich den Midchen vor.

,,Hi. Freut mich.* Ich stellte mein Frihstiick ab und winkte in die Runde.



Wihrend Liezle in ihren viel zu weiten Klamotten fast unterging, hatte sich das schwarzhaarige
Midchen neben ihr richtig aufgestylt. An ihren massigen Armen erkannte ich, dass sie zu meiner
Fraktion gehorte, aber ihrem hitbschen Gesicht sah man die Kilos nicht an. Sie hatte sogar richtig
definierte Wangenknochen, sodass man sie aus der Ferne glatt fur schlank halten konnte.
Khnallroter Lippenstift und eine schicke, dunkelblaue Bluse lieBen ihr helles Gesicht geradezu
strahlen. Thr Name war Beverly. Rechts neben ihr sal3 noch ein dickes Madchen. Blonde Locken
kringelten sich um ein bebrilltes Sommersprossengesicht. Sie stellte sich mir als Sandra vor.

Dann war da noch ein normales Madchen, mit blonden, schulterlangen Haaren und einem — man
musste fast schon sagen — gleichgtiltigen Gesichtsausdruck. ,,Hi, Diabetes mellitus Typ 1. Sehr
erfreut®, sagte sie trocken und reichte mir die Hand. Die anderen kicherten, ich beugte mich tiber
den Tisch und schiittelte sie.

,Lass dich von Diabetes mellitus nicht drgern, meinte Liezle mit einem spottischen Blick in ihre
Richtung. ,,Sie macht gern auf hart, aber wie hart kann man schon sein, wenn man mit Vornamen
Kathy heif3t>*

Einstimmiges Lachen erklang, und als hitte sie einen Schalter umgelegt, verwandelte sich
Kathys Gesicht in ein Grinsen. Gribchen erschienen auf ihren Wangen, die ihr Lacheln richtig
sympathisch machten. Sie drehte sich zu mir. ,,Ich bedauere dich, dass du das Zimmer mit ihr teilen
musst. Liezles rotzfreches Mundwerk ist in der Klinik bertichtigt.

Es folgten weitere freundschaftliche Schlagabtiusche, an denen sich nun auch Beverly und
Sandra beteiligten, und ich dachte nur: Das ist meine Gruppe. Die Middchen verbreiteten genau die
Art von Stimmung, die ich in meiner derzeitigen Krise gebrauchen konnte. Denn auch, wenn jeder
anders mit seiner Krankheit umging, wollte ich mich in Patterson méglichst mit positiven Menschen
abgeben. Menschen, die mich aufmunterten, anstatt mich mit ihrer melancholischen Stimmung
herunterzuziehen. Das war gar nicht bése gemeint, aber ich war mir sicher, dass ich es nur so an
mein Ziel schaffte.

Die Midchen schienen allesamt schon etwas alter zu sein. Keine von ihnen wirkte, als wire sie
noch 17, so wie ich. Wobei sich das ja bald dndern wiirde. Neun Wochen nur noch. Dann war ich
endlich 18 und durfte in den einzigen Club in Seattle fiir unter 21-Jihrige: The Crash. Alle Alteren
aus unserer Schule schwirmten von der guten Musik, den heiflen Jungs und den leckeren, wenn
auch nicht alkoholischen Cocktails dort. Sollte meine Behandlung so verlaufen, wie ich es mir
vorstellte, wiirde ich dort meinen Geburtstag feiern. In meinem ersten richtigen Club. Mit meinen
Midels und endlich wieder, ohne Komplexe wegen meiner HeiBhungerattacken und wegen meines
Gewichts zu haben.

Der Gedanke zauberte mir ein Lacheln ins Gesicht.

Wihrend ich halbherzig in meinem Frithstick herumstocherte — sorry, aber auch der Honig
konnte diese langweilige Pampe nicht genieSbar machen —, bemerkte ich Beverlys und Sandras
gelegentliche Blicke. Ich konnte nicht einschitzen, ob sie feindselig waren, wusste aber sofort, was
sie dachten. In meiner Schulklasse hatte ich fur Aufmerksamkeit gesorgt, weil ich immer breiter
geworden war, hier schien es genau andersherum zu sein. In meinen Augen mochte ich vielleicht
das dickste Middchen im Universum sein, aber im Vergleich zu den Adip6sen hier war ich geradezu
schlank. Als ob man sich erst ab einer bestimmten Kilozahl unwohl fihlen dutfte. Ich war vielleicht
nicht krankhaft dick, aber wenn ich keine professionelle Hilfe in Anspruch genommen hitte, wire
ich vielleicht genau das geworden. Ich fand, ich hatte genauso ein Recht hier zu sein, wie alle
anderen dicken.

Mein Blick fiel auf Liezles Shake. Dem einzigen am Tisch. Alle anderen hatten von einem Teller
oder aus einer Schussel gegessen. Sie waren auch schon alle fertig, wohingegen Liezle ihr
scheinbares Frithstiick gerade mal zur Hilfte ausgetrunken hatte. Da ich meine Mitbewohnerin
nicht linger anstarren wollte, senkte ich den Blick und schob mir noch einen Loffel Pampe in den
Mund. Fur jemanden wie mich, der deftiges, ungesundes Essen quasi anbetete, war es unbegtreiflich,
wie man sich so herunterhungern konnte. Mein Magen wiirde das gar nicht mitmachen, sondern
irgendwann so laut rumoren, dass es mir glatt das Trommelfell zerfetzen wirde. Andererseits



konnte Liezle auch bestimmt nicht nachvollzichen, wie man bis zum Etbrechen Donuts futtern
konnte.

»opielen wir nach dem Mittagessen eine Runde Codenames?®, fragte Beverly in die Runde und
verschrinkte euphorisch die Arme auf dem Tisch. ,,Das haben wir schon Ewigkeiten nicht mehr
gespielt, und jetzt sind wir ja wieder eine mehr.*

Alle sagten zu, und ich war erleichtert, als Beverly ihren Blick auch auf mich richtete. Finen
Moment lang hatte ich Angst gehabt, sie wiirde mich nicht akzeptieren, weil ich ihr nicht &rank
genug war, aber da hatte ich mich wohl geirrt. ,,Gern®, sagte ich strahlend und gab es endgiiltig auf,
den Porridge herunterzuwiirgen.

Leider trennten sich unsere Wege nach dem Frihstiick ... wobei man die paar Happen, die ich
zu mir genommen hatte, nicht wirklich als solches bezeichnen konnte. Jetzt war es offiziell:
Porridge und ich wiirden niemals Freunde werden. Oder hatte ich etwas falsch gemacht? Bei
Instagram sprenkelten sie doch auch nur ein paar Beeren und Niisse oben drauf. Oder waren meine
Geschmacksneuronen durch den ganzen Zucker und das Fett, das ich sonst in mich reinschaufelte,
schon dermallen verstimmelt?

Jedenfalls musste ich allein zum Joggen fiir Anfinger. Liezle und ihre Freundinnen waren keine
Neulinge mehr in der Klinik, deshalb hatten sie den Anfingerkurs bereits hinter sich.
Beziehungsweise durfte Liezle sowieso keinen Ausdauersport machen — sie sollte ja nicht noch
dinner werden. Das ungleiche Quartett wiinschte mir viel Spal}, dann brachte ich mein Geschirr
weg und machte mich auf den Weg.



Ne jetzt, oder?
*3*

Feuchte Kilte und der Geruch nach Kiefernadeln wehten mir entgegen, als ich an die frische Luft
ging. Es war nicht eisig kalt, trotzdem stellten sich mir die Nackenhirchen auf, und ich war froh,
dass ich die Sportleggings mit einem langirmeligen Shirt kombiniert hatte. Verklemmt wie ich war,
hatte ich die gréfiten Shirts gekauft, die ich bei H&M gefunden hatte. Um meine Speckrollen und
dicken Oberschenkel zu verstecken. Ich fand, es funktionierte ganz gut.

Eine Gruppe aus neun Teenagern hatte sich vor dem Gewichshaus versammelt, in dessen
Inneren ein ganzer Urwald heranwachsen musste, so riesig war es. Uberhaupt schien in Patterson
alles im XXI.-Format gebaut zu sein. Durch die milchigen Glasscheiben konnte ich die Silhouetten
anderer Kinder erkennen. Soweit ich mich erinnerte, stand nichts von einem Gewichshaus in
meinem Wochenplan. Ich ging also davon aus, dass der dortige Besuch zu den Freizeitangeboten
der Klinik gehorte. Mal sehen, vielleicht warf ich nachher mal einen Blick rein.

Ich stellte mich zu meinen Mi#-Joggern, fiinf Méidchen, vier Jungen — alle zirka in meinem Alter
und alle adip6s —, dann warteten wir auf unseren Trainer, Mr. Charles, der Augenblicke spiter in
voller Sportmontur tber das Gelinde schritt.

Er war nicht allein.

Ein hochgewachsener, blonder Junge in einem wei3en Shirt und einer knielangen Trainingshose
begleitete ihn. Zunichst noch belustigt dachte ich, dass er bemerkenswerte Ahnlichkeit mit einem
Klassenkameraden von mir hatte. Ian Miller. Unfassbar gut aussehend, aber dumm wie Stulle.

Dann kamen sie niher, und mein Herz setzte vor Schreck gefihlt einen Schlag aus.
Verdammte Scheil3e!

Das war nicht nur Einbildung.

Es war 1an Millet!

Ich erstarrte zur Salzsdule. Das musste eine Fata Morgana sein. Eine Nahrstoffmangel bedingte
Halluzination, weil ich nicht gentigend gefriihstiickt hatte. Dann standen sie vor uns, und ich
konnte Ian nur mit offenem Mund anglotzen. Blondes, modisch frisiertes Haar wehte ihm in die
Stirn und liel3 seine ohnehin schon unmenschlich blauen Augen férmlich strahlen. Ich hasste seine
Augen. Sie waren nicht von dieser Welt. Viel zu auB3ergew6hnlich, um so einem Idioten zu gehoren.
Meiner Meinung nach waren sie das Gefihrlichste an thm ... wenn man von seinen anderen
offensichtlichen Vorziigen absah.

Ian war einer dieser frihreifen Jungs, die viel erwachsener wirkten als sie in Wirklichkeit waren.
Zumindest dullerlich. Er war einer der grofiten auf unserer Schule und hatte den meisten 18-
Jahrigen mit seinen ausgeprigten Wangenknochen und dem athletischen Kérperbau einiges voraus.
Vermutlich flogen deshalb so viele Mddchen auf ihn. Dabei steckte hinter seiner engelsgleichen
Fassade ein selbstverliebtes Arschloch.

Ich musste es wissen.

Es dauerte erheblich linger, bis Ian mich erkannte oder tberhaupt erst einen Blick auf mich
warf. Was mich in meiner verichtlichen Meinung von ihm nur bestirkte. Als er dann endlich die
Giite hatte, meine Wenigkeit zu entdecken, konnte ich den Unglauben in seinen Augen wachsen
sehen. Genau wie ich starrte Ian mich vollig verdattert an. Sein Mund 6ffnete sich, vermutlich, um
mich dasselbe zu fragen, was auch mir auf der Zunge brannte, aber es kam kein Ton iber seine
Lippen. Wire ich nicht ebenso geschockt wie er, hitte ich uber seinen schwachsinnigen
Gesichtsausdruck gelacht. Stattdessen fing es in meinem Kopf an, zu rattern.

Was in Gottes Namen suchte er hier?



Warum versauerte er nicht im Gefingnis, so, wie er es verdient hitte, nachdem er in der Schule
beim Kiffen erwischt worden war? Wihrend der Zeugnisvergabe wohlbemerkt. Ich hatte ja schon
immer gewusst, dass Ian nicht der hellste Stern am Himmel war, aber dass er so gehirnamputiert
war, hitte ich ihm dann doch nicht zugetraut.

Arbeitete er etwa hier? Verdiente er sich in den Ferien ein Taschengeld, indem er in der Klinik
aushalf? Oder machte er ein Praktikum? Aber was war mit seiner Football-Kartiere, von der et in
der Schule immer so laut herumposaunte?

War jedenfalls ein ganz schones Spektakel neulich gewesen. Da hatte ich mit meinen
Freundinnen quietschvergnigt inmitten der Schillermassen darauf gewartet, dass ich endlich mein
Streberzeugnis tberreicht bekam, als das Stimmengewirr auf dem Footballfeld plétzlich von
Sirenengeheul durchschnitten worden war und zwei Polizeiwagen angertickt waren. Zuerst hatten
alle gedacht, es hitte einen Unfall oder Anschlag gegeben und die Stimmung wire fast in Richtung
Panik gekippt, aber dann waren Ian und sein Kumpel vor der versammelten Schule wie zwei
Verbrecher abgefiihrt worden.

Diese Volldeppen.

Spiter hatten wir erfahren, dass sie Pot geraucht hatten, aber das erklirte leider immer noch
nicht, was zum Teufel er hier machte.

Ich musste aufhoren, Ian weiterhin anzustarren, als wire ich zuriickgeblieben, doch jegliche
Versuche, es nich? zu tun, scheiterten. Zu absurd war die Tatsache, dass er hier vor mir stand. An
diesem entlegenen Ort. Absurd, aber vor allem erschiitternd, denn jetzt konnte ich férmlich sehen,
wie es hinter seiner Stirn arbeitete. Ganz langsam schien er zu begreifen, was meine Anwesenheit
zwischen den anderen Patienten bedeutete.

Meine Wangen fingen Feuer.

Kurz erwog ich, ins Gebdude zu rennen und der demiitigenden Situation auf diese Weise zu
entfliechen. Ian wiirde mich zum Gespo6tt der Schule machen, sobald die Ferien vorbei waren. Er
wurde mich mit dem Abspeck-Camp aufziehen, und noch mehr, wenn ich hier versagen sollte — was
meinen inneren Druck explosionsartig ansteigen lieB3. Ich sah es schon vor mir. Wie Ian und sein
beknackter Kumpel William mich mit dummen Spriichen und Blicken attackierten, bis auch noch
der letzte Funke meines Selbstbewusstseins erloschen wat.

Aber dann bemerkte ich, dass Ian auch keinen gliicklichen Eindruck machte. Wenn ich es mir
recht iiberlegte, schien es ihm sogar unangenehm zu sein, dass ich ihn anstarrte. Aber warum sollte
er, der High School-Schwarm, sich genieren? Er war doch Everybody‘s Darling.

Und dann hatte ich einen Geistesblitz. Was, wenn Ian gar nicht freiwillig hier war? Was, wenn
ihm statt einer Haft Sozialstunden in der Pasterson Klinik aufgebrummt worden waren? Das war die
einzige plausible Erklirung.

Ein Kichern neben mir lenkte mich von meinen Uberlegungen ab. Ich sah zu den beiden
Midchen, die mich um einiges tiberragten, und begriff, dass sie sich wegen Ian so auffithrten. Meine
Augen rollten wie von selbst. Alle fiinf Madchen waren bei seinem Anblick rot angelaufen, dabei
war Mr. Charles auch nicht zu verachten. Ich schitzte ihn auf Anfang 30. Seine Haut war so braun
gebrannt, dass ich mich fragte, in welcher Ecke Washingtons er wohl wohnen mochte — in der
Regenstadt Seattle jedenfalls nicht —, sein schwarzes Haar war beinahe genauso kurz getrimmt wie
sein Bart, und sein Korper, wie man es von einem Trainer erwarten konnte, gut in Form. So nett
er auch anzusehen war, neben Ian verblasste er jedoch wie ein steinaltes Schwarz-Weil3-Bild neben
einem modernen, hochaufgelésten Foto.

Ian sah nicht einfach nur gut aus, er war der Inbegriff des Sonnyboys. Blond, blaudugig und, in
seinem Fall, blod. Leider hinderte letzterer Umstand die Madchenwelt nicht daran, sich reihenweise
in ihn zu vetlieben. Und nicht nur Miadchen, auch Lehrerinnen schienen ihm verfallen zu sein.
Anders konnte ich mir nicht erkldren, wie jemand, der so schlechte Noten schrieb, jedes Mal mit
einem blauen Auge durchs Schuljahr kommen konnte. Andererseits war er Footballer, die bekamen
ja stindig Extrawirste. Den Schulen war es offenbar wichtiger, gute Nachwuchssportler



auszubilden, anstatt ihnen Verstand einzupriigeln. Was mich zu der Frage brachte, wozu ich mir in
der Schule tiberhaupt so den Arsch aufriss.

,»90, und jetzt bringen wir euren Kreislauf erst mal ordentlich in Schwung®, sagte Mr. Chatles,
dessen BegriiBungsrede mir vor lauter Griibeln entgangen war. Als wir einen grof3ziigigen Kreis
bilden mussten, schaffte ich es endlich, meinen Blick von Ian zu 16sen. Dann begann der Coach,
mit den Armen zu rudern, und alle machten es thm nach. Es folgten verschiedene Hampel-
Ubungen, bei denen ich mir total licherlich vorkam. Gliicklicherweise vermied Ian es ebenfalls,
mich anzusehen.

So ist’s gut, fiihle dich schon unwobl!, dachte ich triumphierend. Ich weifs, warum du hier bist. Oder ich
vermute es zumindest. Und sollte ich richtig liegen, wire ich Ian gegeniiber endlich mal im Vorteil. Ich
konnte ihm das Leben hier so richtig schon zur Holle machen. Ihm beispielsweise damit drohen,
dass ich ihn bei seinem Vorgesetzten verpetzte, wenn er mich auch nur schief anguckte. Ob er nun
etwas ausgefressen hatte oder nicht. Einer gottesfurchtigen, ehrlichen Patientin, die so klein war,
dass sie keiner Fliege etwas zu leide tun konnte, vertraute die Klinik doch sicherlich mehr als einem
kiffenden Beinahe-Strifling, oder?

Dabei hatten wir uns frither ganz gut verstanden. Das hiel3, bis zu der schicksalhaften
Sportstunde in der 5. Klasse. Schon damals hatte sich abgezeichnet, dass Ian mal eine glinzende
Sportlerkarriere hinlegen wirde. Mit welchen Disziplinen und Spielen unsere Lehrerin auch
aufwartete, er meisterte sie mit Bravour. Kein Wunder war, dass sich stindig alle darum rissen, in
seinem Team zu sein. So auch bei dem Volleyball-Match gegen die Parallelklasse. Ich war zu dem
Zeitpunkt schon als Sportniete bekannt gewesen und es gewohnt, dass man mich als Letzte wihlte.
Zu lans Pech war die Auswahl zufillig erfolgt und so hatte er mich unfreiwillig in sein Team
aufnehmen mussen. Man sollte meinen, dass Volleyball nur ein Spiel wire und eine Niederlage
nicht gleich das Ende der Welt bedeutete.

Aber nicht fir Ian Miller.

Zu meiner Verteidigung musste ich sagen, dass ich mir wirklich Mthe gegeben hatte. Ich war
tber meinen Schatten gesprungen und hatte mich ins Spiel reingehéingt, obwohl ich Volleyball nicht
mochte. Aber die Balle hatten es an dem Tag auf mich abgesehen. Einer nach dem anderen waren
sie mir wie durch Zauberhand aus den Hinden geflutscht oder an meinen zappelnden Gliedmal3en
abgeprallt. Gut, vielleicht war ich dem einen oder anderen Ball auch ausgewichen, weil Clay, dieser
aufgedrehte Freak, echt fiese Schmetterbille geworfen hatte.

Fakt war, dass unsere Mannschaft haushoch verloren hatte.

Seitdem hatte Ian mich gefressen ... was er mich in jeder darauffolgenden Sportstunde hatte
spuren lassen. Ob bléde Spriche beim Ausdauerlaufen, wenn mir nach drei Runden mal wieder
die Lungen gepfiffen hatten, oder mutwillige Gesichtstreffer beim Volkerball. Wir waren noch
Kinder gewesen, aber schon damals hatte er dem Begriff Arschloch alle Ehre gemacht.

Doch ich wire keine McCoy, wenn ich mich nicht nach allen Regeln der Kunst gewehrt hitte.

Ian mochte athletisch sein, aber ich hatte was im Képfchen. In Mathe und Physik war z/ die
Sportskanone und er der Loser, also hatte ich es ihm mit gleicher Miinze heimgezahlt. Etwa mit
KlugscheiB3er-Spriichen, wenn er laut vorrechnen musste und sich verhaspelt hatte, oder mit
gehissigen Blicken, wenn ich mal wieder Strebernoten kassiert hatte und er nicht.

Jahrelang hatten wir unsere Hassbeziehung gepflegt und gehegt, bis wir auf die High School
kamen und lans Interessen sich in Richtung anderes Geschlecht verschoben hatten. Auf einmal war
Mr. Hibsch-Aber-Hohl-In-Der-Birne nur noch damit beschiftigt gewesen, den leckersten Schul-
Schnitten hinterherzurennen und eine nach der anderen zu vernaschen. Schnell hatte er sich zum
High School-Objekt der Begierde entwickelt, und bei den Sportlehrern zum Football
Nachwuchstalent, wihrend ich zwar wundervolle neue Freundinnen kennenlernte, dafiir aber
Stiick fiir Stiick unter seinem Radar verschwand. Irgendwann hatte er mich schlichtweg ignoriert,
was mich erst richtig auf die Palme gebracht hatte, denn ich war thm scheinbar nicht mal mehr
eines muden Blickes wert gewesen.



Manchmal fragte ich mich, ob Ian sich tiberhaupt noch an unsere Fehde erinnerte, so erfolgreich
wie er mich in der Schule ignorierte. Ich tat es jedenfalls. Jeden einzelnen Tag, an dem ich ihm tber
den Weg lief.

Die Aufwirmiibungen waren abgeschlossen, und Mr. Charles, der uns anbot, ihn bei seinem
Vornamen Hektor zu rufen, joggte in Richtung Wald. Wir folgten in bedachtigem Tempo und
tauchten nach ca. 100 Metern in den Wenatchee National Park ein. Hektor tibernahm die Fihrung
unseres Zweibeiner-Konvois, Ian bildete das Schlusslicht. Jetzt war ich doppelt froh, dass ich mich
tiir das lange Shirt entschieden hatte. Zwischen uns liefen zwar noch andere Patienten, aber ich
wire vor Scham im feuchten Erdboden versunken, wenn Ian meinen Schwabbelarsch vor der Nase
gehabt hitte.

Meine Gedanken waren kindisch, das wusste ich selbst. Das emanzipierte, selbstbewusste
Midchen von heute scherte sich einen Dreck darum, welche Meinung Jungs von ihrer Figur hatten.
Sie akzeptierte sich so wie sie war — ob mollig, dinn, klein oder grof3. Das war zumindest das, was
die ganzen Instagram-Models uns weismachen wollten ... kurz bevor sie den nichsten Didtdrink
in die Kamera hielten, verstand sich.

Aber ich war nicht mehr selbstbewusst.

Falls ich es denn jemals gewesen war. Ehrlich gesagt hatte ich mir nie gro3 Gedanken dartiber
gemacht — Verehrer hatte ich genug gehabt. Gut, die meisten waren schlaksige Nerds gewesen, mit
Ausnahme von unserem Nachbarn Tommie vielleicht, aber daraus war nichts geworden. Nur mein
Exfreund Ryan hatte in einer anderen Liga gespielt. Der Running Back unseres High School-
Footballteams hatte mich auf einer Homeparty von Colleen entdeckt und mir eine Cola spendiert.
Da war es um mich geschehen gewesen, aber wir wussten ja, wie das Ganze geendet hatte.

Gut moglich, dass mein Selbstbewusstsein noch irgendwo in mir schlummerte, an einem tiefen,
dunklen Ort. Falls es so war, kam ich jedenfalls nicht mehr heran. Es lag unter der Fettschicht
begraben, die ich mir Giber die Monate angefressen hatte. Und jetzt lief der scharfste — wenn auch
dtzendste — Junge der Schule hinter mir.

Sorry, aber da musste man einfach Komplexe kriegen.

Satte Baumkronen schwebten tiber unseren Kopfen, und in der Ferne ragten von Biischen
Uberwucherte Felsen in den Himmel. Wir kamen an einem Mini-Wasserfall vorbei, dessen
Plitschern sich mit dem heiteren Vogelgesang rundum vermischte, und ich bekam sofort Urlaubs-
Vibes. Es war hertlich, in der Natur zu laufen. So friedlich und befreiend. Hin und wieder kribbelte
mein Nacken, wenn ich mir einbildete, Ians Blicke auf mir zu spuren, aber ich widerstand der
Versuchung, tiber die Schulter zu gucken. Erstens brauchte ich all meine Konzentration, um nicht
schlappzumachen, und zweitens durfte er mir mein Unbehagen nicht anmerken. Ich wiirde Ian
genauso ignorieren wie er es die Jahre Giber mit mir gemacht hatte.

Tan Miller war Luft fir mich.

Nein, weniger als Luft, denn die erfiillte ja wenigstens einen Zweck.

kkck

Nach etwa 20 Minuten wurde Hektor, der tatsichlich noch die Puste hatte, wihrend des Joggens
tber den Nationalpark zu referieren, langsamer, und wir gingen in einen ziigigen Laufschritt Gber.
So gonnten wir unseren Beinen eine kleine Auszeit, ohne den Puls zu sehr herunterzufahren,
erklirte er. Gierig saugte ich Sauerstoff in meine Lungen und versuchte, nicht so erledigt
auszusehen wie ich mich fihlte. Ich pfiff aus dem letzten Loch, dabei hatten wir gerade mal die
Hilfte der Strecke hinter uns.

Wie anstrengend musste bitte erst der Fortgeschrittenen-Kurs sein?!

Und war es normal, dass meine Lungen stachen, als hitte man brennendes Ol dariiber gegossen?
Sah ganz danach aus, als hitten die zusitzlichen Kilos meine Unsportlichkeit auf ein neues Level



gehoben — was mich doppelt drgerte, weil ich wusste, dass Ian, der Sport-Crack, vermutlich nicht
mal warm gelaufen war.

Prompt fragte ich mich, wie er wohl tiber meine Hechelei denken musste, was leider einen
altbekannten inneren Konflikt ausloste. Wage es ja nich?! Ian sollte die verdammt noch mal letzte Person anf
diesem Planeten sein, deren Meinung dich interessiert!, meckerte die Stimme der Vernunft in mir. Doch so
energisch ich mir auch zuredete, meine Gedanken wanderten automatisch zu meinem
Klassenkameraden. Etwas, das mir, seitdem wir auf die High School gingen und er sich in diesen
Playboy verwandelt hatte, leider viel zu oft passierte.

Dabei konnte ich diesen Primaten doch null leiden.
Das sollte mal einer verstehen.

Um mich von meinen Gedanken und den brennenden Lungen abzulenken, konzentrierte ich
mich wieder auf meine Umgebung. Bische und junge Biume siumten den Wanderweg, auf dem
wir liefen. Der Regen hatte den erdigen, hélzernen Geruch des Waldes verstirkt. Sogar noch
Stunden nach dem Regenschauer hing er wunderbar intensiv in der Luft. Nach einer Weile gabelte
sich der Pfad und wir nahmen die linke Route. Ein Eichhérnchen kreuzte unseren Weg und flitzte
nur wenige Meter vor den Filen des Coachs entlang, che es auf einen Baum kletterte und in der
dichten, Schutz spendenden Krone verschwand.

Dann zog Hektor das Tempo wieder an und die nichsten 20 Horror-Minuten begannen.

fokok

Beim Mittagessen schlotterten mir immer noch die Knie. Nach dem Joggen, das insgesamt eine
Stunde gedauert hatte, war ich mit zentnerschweren Beinen in mein Zimmer geschlurft und hatte
mich geduscht. Ian hatte ich keines Blickes mehr gewtirdigt. Ich betete, dass ich seine Visage von
nun an nicht bei jeder Joggingeinheit ertragen musste.

Danach hatte ich zwei Stunden Erndhrungsberatung gehabt. Der Kurs hatte in der ersten Etage
stattgefunden und aus sieben Personen plus der Kursleiterin bestanden. Wir hatten ganz von vorn
angefangen, hatten die Irrtimer und Fakten tber Zucker durchleuchtet, gelernt, welche
Zuckerarten es gab und welche Schiden ein Uberkonsum in unserem Kérper anrichtete.

Der Lehrgang war spannend und informativ gewesen, aber auch erschreckend, denn er hatte
mir bewusst gemacht, dass ich keinen Plan von gesunder Erndhrung hatte. Wie im Unterricht hatte
Dr. Neal Schaubilder an die Tafel gemalt, uns Kurzfilme gezeigt und geduldig unsere Fragen
beantwortet. Als mir am Ende der Doppelstunde klar geworden war, was fur einen Mill ich mir
da monatelang reingezogen hatte, wire ich an meinem schlechten Gewissen fast erstickt. Mein
armer Korper. Ein Wunder, dass ich noch nicht an Verfettung gestorben war.

Jetzt sal3 ich mit Liezle, Beverly, Sandra und Kathy im Speiseraum und lie3 mir Lasagne und
einen extra groB3en Salat schmecken. Die Lasagne war natiirlich super healthy. Mageres Rindfleisch
statt Schweinefleisch, Vollkornnudeln statt den leckeren, labberigen, und an der sonst so
kalorienreichen Sof3e hatten sie auch herumexperimentiert. Schmeckte ganz okay, aber mit der
klassischen Version hatte das nicht mehr viel zu tun. Ich schlang die Portion trotzdem hinunter.
Die Ausdauereinheit hatte mich hungrig gemacht. Auflerdem beftirchtete ich, dass mir die Beine
wegknicken wirden, wenn ich nach dem durftigen Frihstiick jetzt auch mit dem Mittagessen
geizte.

,Oh, mein Gott, wer ist das denn?“, rief Beverly plotzlich mitten im Gespriach und heftete den
Blick auf jemanden hinter mir. Wie bei einer einstudierten Zirkusnummer drehten wir Midchen
simultan die K6pfe, wobei ich schon ahnte, wen sie meinen kénnte — in meiner Schule reagierten
die Madchen auch immer so.

Mein Verdacht wurde bestitigt.



Soeben hatten die bebrillte, rothaarige Ms. Butler und Ian Miller die Kantine betreten. Er hatte
sich umgezogen und trug nun eine Jeans und einen fiir ihn so typischen Hoodie. Selbstverstindlich
lag der so eng an, dass er seine Armmuskeln und die schmale Taille betonte. Als ob die Leute hier
nicht schon genug Komplexe hitten! Angewidert wandte ich mich ab.

,,Heilige Maria und Josefl Der ist auf jeden Fall neu hier. Ich hitte mich daran erinnert, wenn
ich diesen Hottie schon mal gesehen hitte®, sagte Beverly und bekam vor lauter Gaffen den Mund
gar nicht mehr zu.

,»Ist schon ein Hingucker®, bestitigte Kathy, die sich dann aber wieder umdrehte und weiter al3.

,»Was denn, dieser Prinz Charming da dritben?* Liezle prustete in ihren Shake. Das war jetzt
das zweite Mal, dass ich sie Flissignahrung schlirfen sah. Ob sie tiberhaupt feste Mahlzeiten al3?
,Der sieht aus, als wire er der Vorsitzende seines eigenen Fanclubs.®

»Amen!“, sagte ich glucksend, und war dankbar, dass wenigstens ezze hier sich nicht von seinem
Aussehen einwickeln lief3.

,»Was heif3t hier Amen? Hast du mal richtig hingeguckt? Den Kerl wirde ich am liebsten von
oben bis unten ablecken. Oder, Sandra?*, lie3 Beverly sich nicht reinreden.

Bei der Vorstellung verzog ich das Gesicht. Gleichzeitig war ich erstaunt, wie viel
Selbstbewusstsein sie an den Tag legte. Den meisten Patienten hier — mich inbegriffen — stand das
Wort Komplexe in Grof3buchstaben auf der Stirn geschrieben. Beverly hingegen strich sich jetzt
auf eine Art und Weise eine Haarstrihne zurtick, als konnte sie Ian damit um den Finger wickeln.
Als hitte sie eine Chance bei ihm. Natirlich gab es auch Kerle, die auf dicke Madchen standen, gar
keine Frage, aber da ich Ians Beuteschema kannte, machte ich mir wenig Hoffnungen fiir sie.

,»INicht nétig, ich sehe ihn oft genug in der Schule!, grummelte ich und schob mir die letzte
Gabel Lasagne in den Mund. In der nichsten Sekunde waren alle Blicke am Tisch auf mich
gerichtet. Selbst Liezles.

wDu kennst diesen Gott?®, fragte Beverly unglidubig.

Ich schnaubte. ,,Ein Gott ist er ganz sicher nicht! Héchstens der Gott der Arschlocher. Alles
was er im Kopf hat, sind sein Kérper, Fame und Football. Grips ist praktisch nicht vorhanden.®

Doch Bevetly schien wie unter einem Bann zu stehen. ,,Erzdhl mir a/les Gber thn. Wie heil3t er?
Wie alt ist er? Wie lange kennst du ihn schon? Was macht er so in seiner Freizeit?* Und dann
murmelte sie wie zu sich selbst: ,,Jch muss unbedingt herausfinden, welche Kurse er betreut.
Sandra, du hilfst mir. Den nehme ich so was von als neue Traumvorlage!*

Ich war mit der Lasagne fertig und widmete mich kopfschiittelnd meinem Salat. Es war
hoffnungslos, ihr Ian schlechtreden zu wollen. Wie so viele bedauernswerte Madchen war auch
Beverly in die berthmte Fliegenfalle getappt. In Ians Fall seine attraktive Erscheinung. Also tat ich
ihr den Gefallen und packte alles tiber meinen Erzfeind aus, was ich wusste.

ko

Wie abgemacht begaben wir uns nach dem Mittagessen in den Gebdudefliigel B und spielten im
Aufenthaltsraum Karten. Tiefe, bequeme Ledersofas und Couchtische standen in dem Raum, der
so grof3 war, dass er aullerdem mehrere, prall gefiillte Biicherregale und einen Billardtisch
beherbergte. Dieser Raum schien einer der Riickzugsorte Nummer eins hier zu sein. Er war so
belebt, dass die leisen Gespriche um uns herum ein kontinuietliches Summen verursachten —
dhnlich, wie das eines Bienenschwarms.

Codenames war eins der wenigen Kartenspiele, bei denen ich nicht vor lauter Langeweile
einschlief. Sonst stand ich eher auf komplexe Brettspiele, vorzugsweise Fantasy, mit Drachen oder
Monstern. Ich hatte Codenames schon oft mit meinen Eltern und GroBeltern gespielt. Je mehr
mitmachten, desto stiirmischer und witziger war es, aber die Midels hatten genug Temperament
fir eine ganze Cheerleader-Mannschaft.



Amisiert und auch ein bisschen wehmttig dachte ich an meine Freundinnen zu Hause. Was sie
wohl gerade trieben? Colleen miisste mit ihrer Familie schon am Baker Beach in San Francisco
liegen und sich von der Sonne frittieren lassen. Debbie half ithrer Mutter die Ferien tber im
Blumengeschift aus und Laura tourte mit ihren Eltern durch Montanas Wilder, bevor sie die
restlichen Ferien zu Hause mit ihrem Freund Andrew verbringen wiirde.

Alle amisierten sich. Schalteten ab und erholten sich von der stressigen Klausurphase.

Aber es war ja nicht so, dass ich hier in einem Hochsicherheitsgefingnis vermoderte. In
Gesellschaft des ungleichen Vierergespanns fithlte ich mich fast so wohl wie mit meinen
Freundinnen. Und sobald die siebentitige Ausgangssperre vorbei war, konnte ich an den
Wochenenden nach Twisp fahren und ein bisschen Kleinstadtluft schnuppern.

Wir hatten zwei ungleiche Teams gebildet. Liezle, Sandra und ich waren in der einen Gruppe,
Beverly und Kathy in der anderen. Es war zum Wegschmei3en, wie Beverly Kathy stindig an die
Gurgel ging, weil Kathy quasi nonstop falsche Begriffe riet. Was sie nur mit einem miden
Schulterzucken kommentierte. Kathy war die gechillteste Person, die ich kannte — oder hing das
vielleicht mit ihren Medikamenten zusammen? Jedenfalls kénnten die beiden nicht ungleicher sein.
Beverly war so aufgeweckt und energiegeladen, dass es schon fast einer Hyperaktivitit gleichkam.

Als es zur Zwischenmahlzeit liutete, begaben wir uns wieder in den Speiseraum, der jetzt mit einem
Bufett fir alle aufwartete. Obst- und Gemiise-Schilchen sowie Gebick und Riegel standen zum
Verzehr bereit. Ich schenkte mir eine Tasse Kaffee ein, dann bediente ich mich an einem
Obstschilchen und einem Riegel. Endlich Zucker!, dachte ich und registrierte, wie mein Herz bei
diesem Gedanken wild zu flattern anfing. Das war schon echt gestoért. Dabei gehorte Schokolade
nicht mal zu meinen grof3en Schwichen. Neben Donuts und Shakes mit Karamellsirup waren es
vor allem Gummibirchen, die mich triggerten.

Sie waren auch Bestandteil meiner bedngstigenden Essattacke neulich gewesen. Es war wie
verhext. Sobald ich etwas Gummiartiges zwischen die Kiemen bekam, setzte es bei mir komplett
aus. Zum Gliick gab es hier so was nicht.

Der Riegel bestand aus Nussen und Rosinen, die mit einem hauchdiinnen Schokoladenfilm
tberzogen waren. Ich zelebrierte das Essen richtig und trank nach jedem Bissen einen Schluck
Kaffee, um das Vergniigen in die Linge zu zichen. Wie krank das war, merkte ich erst, als ich
aufgegessen hatte und mir gentsslich die Finger ableckte. Schon klopfte das schlechte Gewissen
bei mir an, dabei gehorten die Snacks ja zum Abnehmprogramm — ich tat also nichts Verbotenes.
Dennoch. Der Gedanke, dass ich mittlerweile dermallen abhingig von Zucker war, machte mich
fertig. Mein einziger Trost: Ich war mit meiner Sucht nicht allein. Sandra und Beverly schien es
genauso zu gehen. Nur Kathy machte sich nichts aus den Sufligkeiten und Liezle trank nur einen
schwarzen Kaffee.

Nach der Snack-Pause hatten Beverly und Sandra Gruppentherapie. Liezle konnte ihre
Freistunde genieBen und ich musste jetzt in die Turnhalle zum Sport. Wir standen auf und riumten
gerade unsere Tabletts weg, als Kathy an mich herantrat. ,,Hey, bevor ich es vergesse: Montags und
mittwochs hingen wir abends immer auf der Dachterrasse herum. An den Tagen ist es dort am
ruhigsten. Du bist herzlich eingeladen, unserer verriickten Truppe Gesellschaft zu leisten.*

Uberrascht sah ich Kathy an. ,,Danke, ich komme gern.“
,ouper. Wir treffen uns um 20 Uhr. Liezle nimmt dich nachher mit.*
Damit war ich wohl offiziell in ihre Clique aufgenommen.

Strahlend schlenderte ich aus der Kantine.
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Die Turnhalle lag auf der Stdseite im Erdgeschoss und war auf einer Seite komplett verglast.
Trennwinde, die man nach Belieben herunterfahren konnte, um die Halle in mehtere Bereiche zu



gliedern, hingen von der Decke, der Rand wurde von einer Kletterwand, Bocken und Binken
gesaumt. Die Turnhalle sah aus wie jede andere — gummiartiger, leicht abgestandener Geruch
inklusive.

In der Miadchen-Umkleidekabine herrschte befangenes Schweigen. Niemand sprach ein Wort
oder hob lianger als notig den Blick. Ich hoffte, dass wir uns in der Sportstunde besser kennenlernen
und sich die Anspannung dadurch legen wiirde. Grabesstille zwischen Menschen konnte ich nicht
ausstehen. Sie machte mich nervos.

Ich stopfte meine Tasche samt Alltagsklamotten in den Spind, trank noch einen Schluck aus
meiner Wasserflasche und folgte dann den anderen in die Halle. Keine Ahnung, wie ich so naiv
sein und auf das Gegenteil hatte hoffen kénnen, denn als ich mich der kleinen Gruppe niherte,
war neben unserem Sportlehrer natiirlich auch Ian wieder mit am Start.

Meine Laune stirzte ab.
Fir welchen Frevel bestrafte Gott mich eigentlich?

Wieder war es Hektor, der uns unterrichtete. Ich musste also davon ausgehen, dass Ian ithm
zugeteilt war und die gesamten Ferien tiber an seinem Arsch kleben wiirde. Ich Ungliicksvogel!

Bevor wir loslegten, hielt Hektor eine kleine Motivationsrede und erlduterte uns den Sinn dieses
Kurses. Ziel war es, unsere Ausdauer, Kraft und Geschicklichkeit zu verbessern. Zum Programm
gehorten Basketball, Tischtennis, Volleyball — yay! —, Fuflball sowie Leichtathletik und sogar
Bogenschieen und Judo. Als ich das Wort Volleyball vernahm, stand es mir ja sofort bis zum Hals.
Volleyball und Ian weckten keine guten Erinnerungen in mir. Aber ich klammerte mich an meinen
Vorsatz und mimte die Gleichgiltige.

Wir begannen mit Dehnibungen. Dazu bekam jeder von uns eine Matte, die wir vor uns
ausrollten. Hektors Bewegungen sahen zunichst simpel aus, aber schon nach wenigen
Wiederholungen meldeten sich meine Muskeln, und sie schienen nicht begeistert zu sein. Die
peppige Musik im Hintergrund sollte uns wohl motivieren, und half tatsichlich ein bisschen, das
Ziepen und Brennen ertriglicher zu machen.

So weit so gut.

Als Ian jedoch anfing, durch die Reihen zu schreiten und hier und da Verbesserungen an
mancher Haltung vorzunehmen, klappte mir die Kinnlade herunter. Was sollte das denn jetzt
werden? War Ian iberhaupt qualifiziert, uns Hilfestellung zu geben? Wenn méglich sackte meine
Laune noch weiter ab. Die wollten mich hier doch offenbar wirklich verarschen!

Ich hatte mich in die letzte Reihe verschanzt, deshalb dauerte es eine Weile, aber irgendwann
war lan auch bei mir angelangt und ragte nun wie ein bedrohlicher Felsen vor mir auf. Jetzt gab es
keine Ausrede mehr, ich musste ithn ansehen.

Mein Blick war so geringschitzig, dass ich daftir einen Oscar hitte gewinnen mussen. Schlimm
genug, dass ich Ians Gegenwart ertragen musste, aber dass er mich jetzt auch noch anfassen sollte,
ging zu weit.

Leider wirkte mein Schulkamerad nicht sondetlich beeindruckt von meinem Gesichtsausdruck.
Mit einem anmal3end abschatzigen Blick sagte er: ,,Du driickst den Riicken zu sehr durch.” Weder
ein hallo, noch was machst du hier. Auf Ians fehlende Manieren konnte man sich echt verlassen.

Ich entschied, ithn mit derselben Unhoflichkeit zu behandeln und sagte, auf allen vieren
verharrend: ,,Und du bist auf einmal gelernter Fitnesstrainer, oder was?*

Ian verzog keine Miene. ,,FFast. Ich musste eine zweititige Schulung hier machen. Auflerdem bin
ich Star-Quarterback, wie du weiit. Dehnitbungen gehéren zu meinem tiglichen Training.” Haute
er einfach mal so raus. Ich glaube, er konnte gar nicht anders als zu protzen. Das war fiir ithn so
selbstverstindlich wie atmen.

,»ochr interessant. Ich bin sicher, einige hier interessieren sich brennend fir dein Football-Dasein.*
Ich aber nicht, schickte ich ihm mittels eines giftigen Blicks hinterher.



Ian verschrinkte die Arme vor der Brust, wodurch seine Bizepse hervortraten. Im Gegensatz
zu mir, der die Sportklamotten nach dem Marathon heute Morgen wie eine zweite Haut am Koérper
geklebt hatten, trug er noch dieselben von vorhin. ,,Kann ich mir vorstellen. Du machst es trotzdem
falsch.*

Wollte der mich ...?!

,HOr zu, wieso gehen wir uns nicht einfach aus dem Weg, so lange wir in der Klinik
zusammenhocken? Du schwafelst mich nicht voll, und ich halte es genauso. Problem gel6st.* Ohne
seine Antwort abzuwarten, lenkte ich meinen Blick wieder auf den Coach und imitierte dessen
nichste Bewegungen.

,,Ich wiirde sagen, wir sind uns ausnahmsweise mal einig.*

Aus dem Augenwinkel verfolgte ich, wie Ian weiterging, wobei mein verriterischer Blick kurz
an seinem Hintern hingen blieb. Mit etwas Gliick schaffte ich es, ihn, also lan, vollstindig
auszublenden, sodass er meine Motivation gar nicht erst beeintrichtigte. Doch keine zwei Ubungen
spater ordnete der Coach plotzlich an, dass Ian mir unter die Arme greifen sollte, weil ich wohl
schon wieder etwas falsch machte.

Er kehrte zu mir zuriick. Sein Gesichtsausdruck sprach Binde.

Nein, nein, nein, er soll mir ja nicht 3u nabe fommen!, dachte ich und versuchte, ihn Kraft meines
Blicks auf Abstand zu halten. Erfolglos.

Die Lippen spéttisch verzogen beugte Ian sich zu mir herunter. ,,Was ist los, Annabelle? Kriegst
du nicht mal einfache Dehniibungen hin? Ich dachte, du bist so ein Brain?*“ Er wusste genau, dass
ich den Namen verabscheute. Es tiberraschte mich also nicht, dass er mich so ansprach.

,Und ich dachte, du hittest zumindest ezwas mehr Grips als ein Pavian. Deine Aktion in der
Schule hat mich eines Besseren belehrt.” Warnend fligte ich hinzu: ,,Tatsch mich ja nicht an!*

In seinen himmelblauen Augen flackerte etwas auf. Allerdings nur fliichtig. Wenn Ian neben
seinem guten Aussehen noch fir etwas bekannt war, dann fiir sein sattelfestes Ego. ,,Glaub mir,
ich bin nicht scharf darauf, dich anzufassen. Aber der Coach sitzt mir im Nacken, also mach jetzt
keine Zicken und ...“

Ein plattgedriicktes Ttuitchen war aus seiner Hosentasche gefallen und landete zwischen meinen
Beinen. Im Schneidersitz sal3 ich da und starrte es einen Moment lang irritiert an. Dann, ganz
langsam, machte sich die Erkenntnis in mir breit. Meine Kinnlade klappte herunter. ,,Das ist doch
jetzt nicht dein Ernst!“ Fassungslos riss ich den Blick davon los und starrte Ian aus meiner Position
heraus an.

Simtliche Farbe war aus seinem Gesicht gewichen.

In dem Beutel steckte verdammt noch mal Gras! Ich schatzte 10 Gramm. Und dieser

Vollpfosten schleppte es einfach in seiner Trainingshose mit sich herum!
Dann sagte Ian etwas, das mich tberraschte. ,,Dieser verfickte ... Ich bring diesen Scheil3kerl
!C(

um

ScheiB3ker]? Welcher Kerl? Plotzlich ragte der Coach hinter uns auf, und wir beide zuckten beim
Klang seiner Stimme zusammen. ,,Alles in Ordnung hier, oder warum macht ihr nicht weiter?*

Ich handelte instinktiv, rutschte ein Stiick vor und setzte mich auf das Tutchen, um es vor seinen
Blicken zu verbergen. Keine Ahnung, was mich zu dieser hirnverbrannten Aktion trieb, aber Ian
sah es und starrte mich verdutzt an.

,»INein, alles bestens. Ich musste nur kurz verschnaufen®, improvisierte ich.

Ian schien es die Sprache verschlagen zu haben, aber ich konnte nicht sagen, was ihn mehr
verbliffte: dass ihm das Gras aus der Tasche gesegelt war oder dass ich ihn allen Ernstes deckte.

Warum tat ich es Gberhaupt?

,,Gut, steig einfach wieder ein, sobald es besser ist. Ian? Dahinten braucht jemand deine Hilfe.
Der Coach kehrte wieder an seinen Platz zuriick, aber Ian rithrte sich nicht. Mit verkrampften



Schultern stand er da und schien durch mich hindurch zu sehen. Genau auf die Stelle, an der das
Pickchen lag. Was denn, hatte er jetzt etwa einen Schock?

,,Geh schon!“, raunte ich ihm zu, bevor es noch auffilliger wurde.

Da erwachte er endlich aus seiner Starre, schiittelte den Kopf und setzte sich in Bewegung. Ich
hatte Ian noch nie so zerstreut erlebt. Vermutlich war gerade sein Leben an ihm vorbeigezogen. So
wirde es mir zumindest gehen, wenn ich an seiner Stelle gewesen wire. Ich konnte es nicht fassen,
dass er Marihuana mit ins Institut gebracht hatte. Nur wenige Tage, nachdem er von unserem
Schuldirektor damit hochgenommen worden war.

Dem Typen war doch echt nicht mehr zu helfen.

Jedoch beschiftigte mich jetzt, was er tber diesen angeblichen Schejfker/ gesagt hatte. Wollte er
etwa behaupten, jemand hitte ihm das Zeug untergejubelt? Ja, klar doch!

Ich wartete, bis Hektor weitermachte, dann hob ich das Becken an, zog das Pickchen unter
meinem Hintern hervor und steckte es in meine Hosentasche. Ian sollte mir die Fiil3e dafiir kiissen,
dass ich mich in die letzte Reihe verkriimelt hatte. Andernfalls hitte es lingst jemand spitzgekriegt.
AuBerdem hatte er Gliick, dass meine Sportleggings tiber enge Taschen verfiigten, und sie nicht so
luftig waren wie seine. Selbst bei einem Kopfstand wiirde das Packchen nicht herausfallen ... nicht,
dass ich Speckie einen hinbekommen wiirde.

Wenigstens war der Beutel gut versiegelt, stellte ich fest, als ich thn in meine Tasche schob. Von
dem Gras war nichts zu riechen.
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Alle Platz machen, die Drogenschmugglerin will durch, dachte ich und durchquerte nervés die
Eingangshalle. Es war kurz vor 18 Uhr. Die letzten Kurse des Tages waren zu Ende, viele waren
jetzt in Richtung Speiseraum und Zimmer unterwegs. Mit gesenktem Blick bahnte ich mir einen
Weg durch den Patienten-Auflauf und nahm dann die Haupttreppe. Fahrstithle gab es in Patterson
nur einen und der war fiir das Personal und Notfille reserviert. Auf diese Weise quetschten sie das
Maximum an Bewegung aus uns Sport-Legasthenikern heraus, dabei hatte ich fir heute wahtlich
genug Korperertiichtigung gehabt.

Ich war erledigt.
Dank Miller, dem Idioten, aber nicht nur kérperlich!

Soweit ich mich erinnerte, hatte ich in meinen jungen Jahren erst eine Straftat begangen, und
ich war mir nicht mal sicher, ob man sie iberhaupt als solche werten konnte. Ein Barista bei
Starbucks hatte mir anstatt der bezahlten zwei aus Versehen drei Cookies eingepackt, was ich
haargenau beobachtet, aber listigerweise fiir mich behalten hatte. Zu Hause hatte ich mir dann ins
Faustchen gelacht und meinen Mogel-Cookie doppelt genossen. Das war’s. Mehr Leichen hatte ich
nicht in meinem Keller.

Das hiel3, bis jetzt.

Denn nun schmuggelte ich Marihuana auf mein Zimmer, wihrend mir die blanke Angst im
Nacken saf3. Sie durchsuchten die Riume hier doch nicht etwa nach versteckten SiiBigkeiten oder
Alkohol? Meine Eltern wiirden mich umbringen oder, schlimmer noch, ins Kloster schicken. Und
was, wenn sie das Packchen beim Saubermachen fanden? Fur unsere Betten und die Badezimmer
waren Reinigungskrifte zustindig — die schrubbten doch bestimmt jeden Winkel. Bei dem
Gedanken brach mir der kalte Schweif3 aus.

Ich musste das Gras so schnell wie moglich loswerden. Am besten heute noch. Allerdings htitete
ich mich davor, es in den nichsten Milleimer zu werfen. Bei meinem Pech fischte es irgendjemand
heraus, reichte es an die Kripo weiter und die nahmen dann Fingerabdriicke davon.

Nein, danke.



Warum hatte ich bléde Kuh es auch angefasst?

Oder Ian gedeckt?

Ich hitte ihn ins offene Messer laufen lassen sollen. Das wire seine gerechte Strafe fiir diese
seltene Damlichkeit gewesen, sich beinahe zweimal in Folge mit Pot erwischen zu lassen! Oder fiir
seine unverschimte Aussage, von wegen, er wire nicht scharf darauf, mich anzufassen. Als wire
meine Schwabbeligkeit ansteckend! Er erwartete jetzt hoffentlich nicht von mir, dass ich ihm das
Titchen zuriickgab. Ich wirde dieses Teufelszeug im Klo hinunterspilen. Nur, wie ich die
Verpackung loswerden sollte, war noch unklar.
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Ian

Fuck, Mann! Was hatte William sich blof3 dabei gedacht, mir das Gras unterzujubeln? War der
Junge nicht mehr ganz dicht? Ich hatte es zwar ihm und seinem Polizisten-Vater zu verdanken,
dass wir mit Sozialstunden davongekommen waren, aber das hier war trotzdem nicht witzig. Als
Hektors Stimme hinter mir ertont war, hatte ich schon gedacht, ich miisste jetzt endgiiltig mit
meiner Footballkarriere abschlieBen. Nie wieder Drogen. Das waren Direktor Perrys Bedingungen
gewesen, wenn ich nach den Ferien weiterspielen wollte. Das und acht Wochen Sozialstunden in
dieser super langweiligen Ernidhrungsklinik.

Ich konnte ja immer noch nicht glauben, dass ausgerechnet Ms. Oberstreberin Anna hier war.
Gut, dieser zu klein geratene Nerd hatte sich ein paar Kilo angefressen, das war nicht zu tibersehen
— und bei ihrer quasi nicht vorhandenen Fitness auch kein Wunder —, aber dass sie gleich eine
Adipositas-Therapie machte? So ein Extremfall war sie nun auch wieder nicht.

Und jetzt hatte sie sich auch noch mein Gras — bezichungsweise Williams Gras —, unter den
Nagel gerissen, was mir ja mal gar nicht schmeckte.

Ich musste daran denken, wie filmreich Direktor Perry uns vor der versammelten Schule hatte
abfihren lassen und wie er uns anschliefend in seinem Biiro den Vortrag unseres Lebens gehalten
hatte. Meine Ohren rauchten jetzt noch davon. Nachdem Williams Dad uns da rausgeboxt hatte —
demutsvolle Entschuldigungen unsererseits inbegriffen —, hatten seine Kollegen mich nach Hause
gefahren.

Was mit William geschehen war, wusste ich nicht, denn zu Hause hatte schon mein informierter
Vater gewartet und mich vor der ganzen Nachbarschaft zusammengeschissen. Der Sack hatte von
mir verlangt, dass ich mein Handy da lie3, bevor ich unter strenger Aufsicht meine Koffer hatte
packen miissen. Aber so leicht hatte ich mich nicht abziehen lassen. Kurz bevor mich die Bullen
zur Klinik gefahren hatten, war ich mit dem Vorwand, aufs Klo zu mussen, noch mal in mein
Zimmer geflitzt und hatte die Sim-Karte aus dem Handy entfernt. Jetzt musste ich nur noch ein
Ersatzhandy auftreiben, dann war ich wieder mobil.

Doch zuriick zu Anna. Warum auch immer sie mich gedeckt hatte, sie musste es mit
Hintergedanken getan haben. Entweder, um mich mit dem Gras zu erpressen, oder, um auf einen
besseren Moment furs Anschwirzen zu warten. Streber waren doch alle gleich: hinterlistig,
egoistisch und missgtinstig.

Ich musste mir das Zeug zurtickholen, beziechungsweise es vernichten. Noch war mir allerdings
unklar, wie ich das anstellen sollte. Erstens hatte ich keine Ahnung, wo ihr Zimmer war, und
zweitens hatten wir da diese Vorgeschichte, die uns quasi zu Todfeinden machte. Annabelle hasste
mich, und ich hasste sie.

Na gut, nicht wirklich. Frither hatte die Zicke mich regelmiBig auf die Palme gebracht,
angefangen mit dem einen Volleyball-Match, bei dem sie sich wie der erste Mensch angestellt und
uns damit vor der Parallelklasse blamiert hatte. Heute war sie mir relativ egal. Anna war mehr wie
eine listige, juckende Stelle am Riicken, an die man nicht herankam. Zum Glick war sie so
mikroskopisch, dass ich sie die meiste Zeit tiber gar nicht wahrnahm. Aber jetzt musste ich einen
Plan aushecken, wie ich das verdammte Gras zurlickbekam.



Wanderlust
*4*

Anna

Tag 3

So langsam machte sich der Zuckermangel bemerkbar. Wobei Mangel nicht ganz korrekt war, denn
ich nahm ja weiterhin Zucker zu mir, nur nicht mehr kinstlich hergestellten, etwa in Form von
SuBigkeiten und Donuts. Kein Wunder, dass meine Laune Achterbahn fuhr. Meine
Erndhrungsberaterin hatte mich in der letzten Sitzung schon darauf vorbereitet. So ein Entzug
konnte dhnlich heftige Auswirkungen wie bei einem Alkoholiker haben, und — jep — heftig war es
definitiv. Noch widerstand ich der Versuchung, mich ins Bett zu verkriechen und wie eine
Spinnerin vor und zurtick zu schaukeln, aber es gab Momente, in denen ich fir einen Donut echt
toten konnte.

Meine Freistunde am Mittwoch verbrachte ich mit Liezle auf der Dachterrasse. Die Sonne hatte
sich herausgetraut und schien warm auf uns herab. In der Ferne schimmerten die weillen
Berggipfel. Mittlerweile wusste ich, dass Liezle mit ihren 20 Jahren die Alteste im Bunde war.
Danach kamen Beverly mit 19 Jahren und Sandra und Kathy mit 18. Wir hatten uns auf den
bequemen Liegen ausgestreckt, die Blicke gen Himmel gerichtet und spielten Wolkenraten. Dabei
amtsierte Liezle sich késtlich tiber meine Fantasie, denn ich sah hinter jeder zweiten Wolke ein
magisches Wesen oder einen Superhelden.

Am Donnerstag erreichte meine zuckermangelbedingte schlechte Laune dann ihren Zenit, und
ich entschied, meine Freistunde fir eine zusitzliche Joggingeinheit zu nutzen. Ich konnte mich
selbst nicht mehr ertragen, deshalb musste ich mich ablenken, bevor ich wie ein Zombie zur
Kantine schlurfte und alles anknabberte, das Zucker enthalten kénnte. Vor zwei Tagen hitte ich
tber diesen Gedanken noch gelacht, jetzt stand ich so kurz davor.

Beverly und Sandra meinten, dass es ihnen am Anfang auch so ergangen wire, aber das trostete
mich nur bedingt. Erst, wenn ich mich so richtig ausgepowert hatte, wiirde ich mich auch
gedanklich wieder entspannen. Du und freiwillig Sport, dachte ich im nachsten Moment. Erstaunlich,
was so eine Zuckerkur bewirkte.

Am Empfangstresen im Erdgeschoss musste ich mich fast auf die Zehenspitzen stellen, um
tber den Rand gucken zu kénnen. Ich schilderte der Dame mein Anliegen, die sich daraufhin
telefonisch nach einem freien Trainer/Pfleger erkundigte. Wen genau sie da antief, konnte ich nicht
sagen, aber es dauerte ein paar Minuten, ehe sie mir eine Antwort geben konnte. Sie legte auf und
informierte mich dartiber, dass ich in 15 Minuten wiederkommen sollte, es wiirde dann jemand fiir
mich bereitstehen.

Ich nutzte die Zeit, um mich in meinem Zimmer umzuzichen. Zum Glick hatte man uns
frithzeitig iber den Sportkleidungsverschleil3 in Patferson informiert, sodass ich fast einen ganzen
Koffer nur mit Trainingssachen mitgenommen hatte. Bei vier unabhingigen Einheiten taglich hatte
ich diese Menge auch bitter n6tig. Aus meiner ersten Joggingstunde, in der ich mich fast zu Tode
geschwitzt hatte, hatte ich gelernt. Jetzt nahm ich immer ein kleines Handtuch mit, das ich mir um
den Hals hingte. Dann machte ich mich langsam auf den Weg.
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Ian

Der Donnerstag war der bisher édeste Tag in der Woche. Allmahlich gewShnte ich mich an die
Ablaufe hier, und da ich nur begrenzt Verantwortung tibernehmen durfte, wiederholten sich auch
meine Aufgaben. Morgens joggen und darauf achten, dass keiner der Patienten den Abhang runter
kullerte, danach bei diversen Sporttherapien assistieren, Pause machen, in der Turnhalle
Hilfestellungen geben und abends wieder joggen — wobei letztere Sporteinheit nur selten in
Anspruch genommen wurde. Langsam begriff ich, worin meine ezgentliche Bestrafung bestand: Man
wollte mich hier zu Tode unterfordern! Wiren die tiglichen Joggingeinheiten nicht, bei denen ich
mir die Beine vertreten konnte — okay, im Schneckentempo, aber besser als gar nichts —, wiirde ich
hier wie eine durstige Zimmerpflanze eingehen.

Auch half es, dass man noch bis 21 Uhr den Fitnessraum benutzen durfte, sodass ich mich nach
dem Feierabend dort auspowern konnte. Aber ich wusste echt nicht, wie ich das acht Wochen lang
hier aushalten sollte!

Ich saB3 mit drei Kollegen an einem runden Holztisch im Pausenraum und verdriickte ein
Hihnchen-Kise-Sandwich. Am Fenster stand noch eine chillige Couch, die viel bequemer und vor
allem privater aussah, aber ich wollte nicht gleich in der ersten Woche den Einzelginger markieren.
Alle anderen saBlen auch am Tisch. Wenigstens war das Essen hier gut, was man von der
Gesellschaft nicht gerade behaupten konnte. Womoglich schiichterte ich meine Kollegen ja auf
irgendeine Weise ein oder sie konnten mit so jungen Mitarbeitern nichts anfangen, denn so richtig
wollte der Funke nicht iiberspringen.

Zudem lief hier, von ein, zwei heilen Azubi-Schnitten abgesehen, auch nicht gerade ein
Uberangebot an  Flirtmaterial herum. Dabei war Flirten neben Football meine
Lieblingsbeschiftigung. Alle waren nett hier, keine Frage — ich glaube, auler der Leiterin wussten
auch nur zwei andere Personen von meinem Vergehen, Ms. Butler, meine Verantwortliche, und
Coach Hektor —, aber unterhaltungstechnisch herrschte hier echt tote Hose. Mittlerweile wiirde ich
mich sogar mit einem mannlichen Kollegen in meinem Alter zufriedengegeben, Hauptsache, ich
hatte jemanden zum Witze rei3en, aber auch daran mangelte es. Hier gab es nur so einen komischen
Oko-Lockenkopf, aber mit dem wurde ich bestimmt nicht warm.

Gierig vertilgte ich mein Sandwich und schob den Energy-Riegel hinterher. Der enthielt zwar
nicht so viel Eiweil3 wie die, die ich normalerweise af3, aber wenigstens versorgte er mich mit guten
Fetten und Kohlenhydraten. Da ich immer noch kein Ersatzhandy aufgetrieben hatte, las ich
neuerdings Zeitung. Voll schrig, ich weil3, aber etwas anderes blieb mir vor lauter Langeweile ja
nicht tibrig. Meine Lieblingsrubrik war der Sportteil, dank dem ich zumindest in der Sportwelt auf
dem Laufenden blieb.

Als Ms. Butler den Raum betrat, rutschte mir vor Schreck das Herz in die Hose. Einen
schwindelerregenden Moment lang dachte ich, dass Anna mich verpfiffen hitte und die rothaarige
Brillenschlange mich jetzt von hier wegbringen wiirde, aber dann sagte sie, ein Telefon ans Ohr
gedriickt: ,,Eine Patientin fragte an, ob sie im Nationalpark joggen gehen darf. Annabelle McCoy.
Ich brauche einen Freiwilligen. Alle anderen sind derzeit beschiftigt. Ansonsten muss ich sie
vertrosten.

Ich brauchte eine Sekunde, um zu begreifen, dass ich mir den Namen nicht nur eingebildet
hatte. Es ging tatsichlich um Anna McCoy! Nachdem sie mich die vergangenen zwei Tage eiskalt
ignoriert hatte, war das meine Chance, an das Gras zu kommen. Ich sprang so hastig auf, dass mein
Oberschenkel gegen den Tisch stie3, den ich damit zum Wackeln brachte. ,,Ich kann das machen.
Ich bin sowieso gerade fertiggeworden. Als ich merkte, dass meine Kollegen mich komisch
anstarrten, setzte ich eine gleichgtltige Miene auf. Gebt'’s noch auffélliger, dn Honk?

,»Ah, gut, Tan. Danke fiir deinen Einsatz. Du hast was gut bei mir. Sei bitte in zehn Minuten am
Empfang.“ Damit schob Ms. Butler ihre Hornbrille zurecht und ging wieder hinaus.



Anna

Ich hatte den Ful3 der Haupttreppe fast erreicht, als ich meine vermeintliche Jogging-Begleitung
am Empfang entdeckte. Fast wire ich gestolpert und die letzten Stufen hinuntergepurzelt. Das war
doch jetzt nicht wahr! So viel Pech hintereinander konnte ein Mensch doch gar nicht haben. Oder
war ich hier vielleicht bei der versteckten Kamera gelandet?

Mit einer Selbstverstindlichkeit, als gehorte der Laden hier ihm, lehnte Ian am Tresen, die
definierten Arme darauf verschrinkt und — flirtete er etwa mit der Empfangsdame? So verztckt,
wie Ms. Harvey dreinschaute, offenbar ja. Wieder wanderte mein Blick zu seinem Hintern — ich
sollte das echtlassen —, dann bemerkte er mich aus dem Augenwinkel und drehte den Kopf zu mir.
Seine Lippen zuckten. Ich runzelte die Stirn. Wie wir's mal mit ein bisschen Demut, anstatt die ganze
Belegschaft um den Finger zu wickeln, Freundehen? Seine Anwesenheit hier sollte eine Bestrafung sein,
kein Vergniigen!

,»oleh an, wer da freiwillig Sport machen will.“ Er wandte sich ganz zu mir um, stie3 sich vom
Tresen ab und ragte nun in seiner vollen GroBe vor mir auf. ,,Wer bist du und was hast du mit
Annabelle gemacht?*

Meine linke Braue wanderte hoch. ,,Ganz sicher, dass du in der Position bist, um Witze zu
reiflen?*

Das verpasste ihm einen kleinen Dampfer. Sein Licheln verrutschte etwas. ,,Dartiber reden wir
besser woanders.”

Hitte er wohl gern. Ich linste an ihm vorbei zu Ms. Harvey und nickte ihr dankend zu. Dann
marschierte ich aus dem Gebiude. Ian folgte mir. Sobald ich einen Ful3 ins Freie gesetzt hatte,
joggte ich los. Mein Ziel war der Wanderpfad, von dem aus alle Ausfliige in den Nationalpark
starteten, ob Wander-, Jogging-, oder Radausflige. Beim Warmlaufen bemerkte ich, dass einige
Midchen sich nicht gerade subtil nach uns umdrehten. Was hiel3, nach uns? Sie gafften natiirlich
Ian hinterher, aber die Frage, warum ich mit ihm allein unterwegs war, stand deutlich in ihren
Gesichtern geschrieben. Hitte ich mein ganzes Taschengeld nicht schon fiir Donuts verschleudert,
wiurde ich es darauf verwetten, dass die Mddchen morgen bestimmt vor dem Empfang Schlange
standen, um einen privaten Joggingtermin mit lan zu vereinbaren. Wenn die wiissten, was fiir eine

Mogelpackung er war!
,,Jmmer noch sauer auf mich?*

Stirnrunzelnd sah ich zu Ian, der mein Profil musterte. ,,Saner? Ich weil3 nicht, ob sauer das
richtige Wort ist. Angeekelt trifft es wohl eher!*

Er tberging meine Beleidigung und erkundigte sich fast schon beildufig: ,,Was hast du jetzt mit
dem Gras vor?*

Milder Wind umspielte mein Gesicht und trug einen leicht verkohlten Geruch mit sich. Wurde
hier irgendwo ein Lagerfeuer gemacht? ,,Wieso? Angst, dass ich es ganz allein rauchen kénnte?*
Wir erreichten den Wanderweg, und ich zog wagemutig das Tempo an.

,»Eigentlich ist mir egal, was du damit machst. Ich hab® nur keine Lust, dass sie es bei dir finden
und du mich dann verpfeifst. Es geh6rt mir namlich nicht.*

,,Selbstverstandlich nicht.*

Ian schnaubte. ,,Hiltst du mich fiir so bescheuert, dass ich noch am selben Tag, an dem ich
verhaftet werde, Gras in die Klinik schmuggeler*

Als ich zur Antwort eine Braue hochzog, musste er lachen. ,,Alles klar. Was frage ich
Uberhaupt? Wir schwiegen einen Moment, dann sagte er: ,,Ob du’s glaubst oder nicht, aber ich
kiffe nicht mal. Das in der Schule war nur eine Ausnahme.*



Wenn moglich wanderte meine Braue noch héher, und das wiirde vorerst auch die einzige
Reaktion sein, die er von mir bekam. Ich musste meine Puste sparen, wenn ich die mir auferlegte
Tour schaffen wollte.

»William muss es mir untergejubelt haben, aber schon vor ein paar Tagen. Bei der
Zeugnisvergabe hatte ich die Trainingssachen niamlich gar nicht an®, sprach er wie zu sich selbst.
,»Er hat das schon ofter gemacht, meistens immer dann, wenn er sich mit seinem Vater getroffen
hat und das Zeug kurzfristig loswerden musste. Aber normalerweise kriege ich das mit oder er sagt
mitr Bescheid.*

Stumm lauschte ich Ians Monolog. Glaubte er wirklich, dass ich thm das abkaufte? Er kénnte
mir sonst was fiir Ligen auftischen, aullerdem schwamm das Zeug sowieso lingst im Abwasser.
Aber das wiirde ich ihm erst verraten, nachdem ich ihn so richtig schon hatte zappeln lassen. Das
war die mindeste Bestrafung.

Wieder bedugte Ian mich von der Seite. ,, Kannst du auch mal was sagen?*
Doch ich deutete nur kopfschiittelnd auf meinen Kehlkopf.
,,Was ist? Steckt was im Hals?*

Er checkt’s nicht, dachte ich augenrollend. Konnte dem Typen bitte mal jemand ein paar
Gehirnzellen spenden? Als Ian mich immer noch fragend ansah, hielt ich es nicht mehr aus.

,6(

wIch ... bin ... beschiftigt ... Mann!®, stief3 ich genervt hervor. ,,Mit Joggen

Er lachte. ,,Ach, joggen nennst du das. Ich dachte, du suchst was auf dem Boden, so, wie du
vor dich hin kriechst.*

Gefihrlich langsam drehte ich den Kopf zu Ian ... und stolperte.

Dummerweise waren meine Reflexe genauso unterirdisch wie meine sportliche
Leistungsfihigkeit. Ich hatte es allein Ians Reaktionsfihigkeit zu verdanken, dass ich nicht wirk/ich
auf dem Boden landete und mir an den feinen Kiessteinen das Gesicht oder die Handflichen
aufschrammte. Mithelos zog er mich in die Senkrechte, dann gab er mich wieder frei.

Mein Gesicht glihte vor Scham. ,,Danke®, presste ich hervor, verstimmt, weil er mir etwas
Gutes getan hatte und gewiss dachte, dass wir damit quitt wiren.

Ein, zwei Sekunden lang wartete ich darauf, dass Ian etwas sagte. Sicher wollte er sich jetzt iiber
mich lustig machen. Aber er erwiderte meinen Blick einfach nur, also joggte ich weiter. Blof3 keine
Midigkeit aufkommen lassen, dachte ich, wihrend mein Herz das Adrenalin wie wild durch meine
Venen pumpte. Mein Plan war, mich solange auszupowern, bis sich meine Gedanken nicht mehr
nur um Zucker drehten. Also weiter im Text.

Mit Ian musste ich jetzt einfach leben.

kkck

Lissig joggte der Footballstar neben mir her, und wihrend mir schon nach 10 Minuten die Seiten
stachen, atmete er nicht mal angestrengt. Er schien vor Langeweile sogar fast einzuschlafen.
Seitdem Ian mich aufgefangen hatte, hatte er keinen Ton mehr gesagt.

Vielleicht hat's ibm die Sprache verschlagen, dich Walross anfzufangen, ibetlegte ich nicht ganz ernsthaft
und uberprifte unauffillig, ob das lange Sportshirt auch ja noch mein Hiuftgold bedeckte.
Manchmal rutschte es beim Rennen hoch, dann musste ich diesen Fehler schnell korrigieren. Dabei
konnte ich schworen, dass ich schon mindestens zwei Kilo abgespeckt hatte. Es war nur eine
Vermutung — Genaueres wiirde ich erst am Montag wissen, wenn ich wieder zum Wiegen ging —,
aber meine Hosen kniffen schon deutlich weniger.

,,Woher wusstest du eigentlich, dass ich hier Sozialstunden mache?*, nahm Ian das Gesprich
g p
wieder auf. ,,Hat jemand was ausgeplaudert?*



Ein, zwei Atemziige lang spielte ich mit dem Gedanken, ihn zu ignorieren. So hatte ich es mir
immerhin vorgenommen. Aber dann war es mir doch zu blod — und er hatte mich schlieB3lich davor
bewahrt, mir die Zihne auszuschlagen.

,»Das war ... gar nicht ... notig. Jeder mit einer ... halbwegs funktionierenden ... Gehirnzelle
... wire darauf gekommen.” Super, Anna! Du klingst wie ein Luftballon, aus dem man stofsweise die Luft
herauspresst. So kamen meine Worte natiirlich nur halb so bissig riiber.

Wie zur Bestitigung lachte Ian mich aus. ,,Okay, wow, spar dir mal lieber den Atem, bevor du
mir hier noch abkratzt.

Leider kam seine Warnung zu spit.

Unerwarteter Schwindel erfasste mich.



Ian

,»Alles klar bei dir?*, erkundigte ich mich stirnrunzelnd. Anna war langsamer geworden, und ihr
Atem ging stof3weise, als ware sie den Berg rauf- und wieder runtergerannt. Vielleicht sollten wir
das Tempo drosseln. So unsportlich wie sie war, wunderte ich mich sowieso, dass sie noch nicht
krepiert war. ,,Anna?* Erst, als sie mich erschrocken ansah, begriff ich, dass ich sie zum ersten Mal
seit Jahren Anna genannt hatte.

,,Alles bestens®, bemiihte sie ich um einen normalen Ton.

Doch sie klang weit entfernt von normal. Ich blieb stehen. ,,Bist du sicher? Du siehst aus wie
eine Leiche, die zu lange im Wasser gelegen hat.*

Anna stoppte ebenfalls und sah genervt zu mir zuriick. ,Ich sagte ... alles ... bestens!* Im
nichsten Moment klappte sie zusammen. Einfach so. Wie ein verdammtes Kartenhaus.

Fluchend sprang ich einen Schritt vor und fing sie auf, dann lie ich sie vorsichtig zu Boden
gleiten. Sie war nicht bewusstlos, aber blass wie eine Kalkleiste. ,,Ich sagte doch, du siehst nicht
gesund aus!®, fuhr ich sie heftiger an als beabsichtigt. Bei ohnmichtigen Madchen verstand ich
keinen Spaf3. Ich musste dann immer an meine Mutter denken, die in meiner Kindheit wegen ihres
zu niedrigen Blutdrucks regelmiflig zusammengeklappt war. Noch heute hatte ich ein Trauma
davon.

Anna reagierte nicht auf meinen Vorwurf, was viel iiber ihren Zustand aussagte. Kopfschiittelnd
hielt ich sie an den Schultern aufrecht und ging in die Hocke. Schweif3 perlte auf ihrer Stirn. ,,Kack
mir jetzt ja nicht ab, hérst dur®, beschwor ich sie und fiihlte mein Herz panisch in der Brust
schlagen. Ich wiisste nicht, was ich in dem Fall tun sollte. Ein Handy zum Hilfe holen hatte ich
nicht, und wir waren schon ein gutes Stiick in den Nationalpark vorgedrungen.

,»Mach ich nicht, keine ... Sorge.” Sie antwortete mit geschlossenen Augen. Thre Stimme klang
diinn wie Papier.

Es frustrierte mich, dass ich nichts weiter tun konnte, auler zu hoffen, dass sie recht behielt.
Ich hasste dieses Gefiihll Diese Machtlosigkeit. Als Quarterback war ich das Herzstiick und der
Kopf des Teams. Ich hatte es in diese Position geschafft, weil ich einen starken Wurfarm hatte, die
nétige Nervenstirke und Ballsicherheit mitbrachte und dazu noch risikobereit war. Aber all diese
Fahigkeiten halfen mir jetzt einen Scheil3.

,»Anna®, sagte ich, weil ihre Augen immer noch geschlossen waren. Als ich sie sanft riittelte,
antwortete sie mit einem schwachen Stéhnen, das mir verriet, dass sie zumindest noch am Leben
war. Es war seltsam, Anna so vetletzlich zu sehen. Fast schon verstorend. Ich hatte sie zwar nie als
ernsthafte Bedrohung wahrgenommen, aber ich musste ihr zugestehen, dass sie mehr Eier als so
mancher Kerl hatte. So winzig sie auch war, hatte sie sich nie von mir oder meinen Kumpels
einschiichtern lassen. Sie hatte uns immer die Stirn geboten. Wie eine tapfere Wildkatze, die sich
einem Rudel Lowen entgegenstellte.

Eine Weile hockte ich da und lauschte ihren hektischen Atemzigen. Dunkelbraune, glatte
Haarstrahnen klebten auf ihrer nassen Stirn. An ihrem Hals hiipfte sichtbar die Ader auf und ab.
Kurz war ich versucht, einen Zipfel ihres Handtuchs zu nehmen und ihr damit die Stirn abzutupfen
—ich hob sogar schon die Hand —, lie(3 es aber im letzten Moment bleiben. Bisz du irre? Das Mddchen
hasst dich. Sie zeigt dich glatt wegen sexcueller Beldstigung an, und dann bist du richtig am Arsch.

Nach ein paar unglaublich zihen Minuten 6ffnete Anna endlich die Augen. Ihr Atem hatte sich
beruhigt. Irritiert blinzelte sie zu mir hoch, als wunderte sie sich, dass ich sie nicht einfach liegen
gelassen hatte und weitergejoggt war. Dieses Madchen hatte echt keine hohe Meinung von mir,
aber das war mir ja nichts Neues. Vielleicht lag es am einfallenden Sonnenlicht, aber jetzt, da ihre
Augen gedffnet waren, fiel mir auf, wie tiefbraun und grof3 sie waren. Richtige Kulleraugen. Wie
bei einer Puppe.



Keine Horrorpuppe, cher eine ... niedliche. Niedlich? Erschrocken tber meine eigenen
Gedanken zog ich die Hinde zuriick, aber Anna schien es wieder besser zu gehen. Sie hielt sich
auch ohne Hilfe aufrecht.

,»Da habe ich es wohl ein bisschen tbertrieben. Tut mir leid®, sagte sie, immer noch leicht
erschopft, und rappelte sich auf.

Ich hatte mich wieder gefasst und bot ihr meine Hand an, aber sie ignorierte sie. Ich
unterdriickte ein Schmunzeln. Andere Madchen hitten dafiir Schlange gestanden, um sich einmal

im Leben von mir auffangen oder hochziechen zu lassen, aber nicht Annabelle. Eine richtige
Wildkatze eben.

,,Kein Problem®, sagte ich und schob die Hinde in die Hosentaschen.

Als Anna mich ganz verdutzt ansah, wusste ich nicht, ob ich dariiber lachen oder mich drgern
sollte. Wir waren zwar Erzfeinde, aber sie war gerade verdammt noch mal zusammengebrochen.
War es da so abwegig, dass ich nett zu ihr war? Oder durchschaute sie mich etwa? Denn zugegeben,
hauptsichlich verfolgte ich mit meiner Nettigkeit das Ziel, das Gras zuriickzukriegen, damit ich es,
anders als sie dachte, spurlos verschwinden lassen konnte. Ich wollte einfach nur sichergehen, dass
es mir niemand anhidngen oder sie mich damit erpressen konnte. Deshalb hatte ich gestern auch
wie ein Irrer all meine Sachen durchsucht, um auch ja sicherzugehen, dass William mir nicht noch
mehr Zeug untergejubelt hatte. Der Wichser konnte was erleben, wenn ich wieder hier raus war!

,»Ahm. Wollen wir nicht lieber zurtickgehen?*, fragte ich stirnrunzelnd, als Anna ihren Weg
fortsetzte.

Sie tupfte sich den Schweil3 von der Stirn und schiittelte den Kopf. ,,Ich hab‘ doch noch nicht
mal richtig mit der Tour angefangen. Keine Sorge®, figte sie eilig hinzu, als ich protestieren wollte.
,»Ich jogge nicht mehr. Aber ich gehe jetzt auf keinen Fall schon in die Klinik zurtick. Da mache
ich lieber einen ausgedehnten Spaziergang. Ich brauche die Bewegung.®

Wirklich begeistert war ich nicht dartiber. Bewegung war ja schon und gut, aber nicht, wenn es
den Korper tberanstrengte. Aber ich musste mich unbedingt gut mit Anna stellen, deshalb
widersprach ich ihr nicht.

%Kok

In eintrichtiger Stille liefen wir nebeneinander her, und ich dachte die ganze Zeit nur, wie
abgefahren es war, dass zwischen uns noch nicht die Fetzen geflogen waren. Frither hatte es immer
sofort gekracht, wenn wir uns in der Schule tber den Weg gelaufen waren. Im Unterricht war es
sogar noch schlimmer gewesen.

Ich erinnerte mich an eine Situation in der 5. oder 6. Klasse. Wir hatten beide unsere
Biologiebticher vergessen, deshalb hatte unser Lehrer uns an das Regal hinten im Zimmer
verwiesen, wo wir uns jeder ein Ersatzbuch nehmen sollten. Dummerweise hatte es nur noch eins
gegeben, also hatten wir lautlos darum gerangelt, aber so heftig, dass es fast schon eine Priigelei
gewesen war. Schon damals war ich um einiges gro3er gewesen als sie, also hatte ich das Buch
einfach auBerhalb ihrer Reichweite gehalten, und weil ich es nicht hatte lassen kénnen, hatte ich
Anna, um noch ein bisschen Salz in die Wunde zu streuen, wie ein Kleinkind den Kopf getitschelt,
bevor ich zu meinem Platz geschlendert war.

Ganz schon arschlochmaBig, wenn ich jetzt so dartiber nachdachte.
Ich glaube, Anna hatte mir das bis heute nicht verzichen. Das und viele andere Dinge.

Als hitte sie meine Gedanken gelesen, blieb sie auf einmal stehen und drehte sich um die eigene
Achse. ,,Sag mal ... kann es sein, dass wir hier vor 20 Minuten schon mal waren?*

Ich hielt ebenfalls an und nahm meine Umgebung in Augenschein. Fuckl, dachte ich im nichsten
Moment. Die Kreuzung kam mir wirklich bekannt vor. Offenbar war ich so in Gedanken vertieft
gewesen, dass ich nicht auf den Pfad geachtet hatte. Und Pfade gab es hier massenweise. Sie



durchzogen den Nationalpark wie braune, lebendige Adern, manche breiter, manche schmaler.
Wenn man nicht aufpasste, konnte man sich hier schnell verirren. Wie es uns offensichtlich gerade
passiert war.

,»Gute Frage®, murmelte ich. Irgendwie sah in einem Wald doch alles gleich aus.

,Gute Frage? Was soll das denn heillen? Wekhen Weg sind wir gekommen, Ian?!* In ihrer
Stimme schwang leichte Panik mit.

,,Ernsthaft, Anna, ich weil3 es nicht.

,,Oh, mein Gott! Du hast dich verlaufen!” Ihrem Ton nach zu urteilen, hielt sie mich fur den
groBten Deppen tiberhaupt.

Vorwurfsvoll erwiderte ich ihren Blick. ,,Warum ich? D# wolltest doch joggen. Ich bin nur deine
Begleitung.*

Sie stutzte. ,,Ja, aber ... du arbeitest doch quasi hier! Ich bin davon ausgegangen, dass du dich
im Wald auskennst, wenn du Patienten allein begleiten darfst.*

,,Mich hier auskennen? Denkst du, in meiner zweitdgigen Einarbeitung hatten wir noch die Zeit,
den ganzen Nationalpark zu erkunden?*

,,Na, klassel®, stohnte sie und verschrinkte die Arme hinter dem Nacken. ,, Ich nehme nicht an,
dass du ein Handy dabei hast, oder?*

,»INope. Wurde von meinem Alten einkassiert.”
Sie sah nicht tiberrascht aus. ,,Hast du wenigstens eine Karte?*

Noch wihrend sie mich das fragte, zog ich das zusammengefaltete Ding aus meiner
Hosentasche. Ms. Harvey an der Rezeption hatte sie mir vorhin in die Hand gedrtickt. ,, Zufaillig, ja.*

Auf meinen sarkastischen Ton hin senkte Anna schnaubend die Arme. Lustig, wie schnell sie
wieder die Alte war. Aber so wurde das nichts. Wir durften uns nicht so anzicken. Auf diese Weise
ruckte sie das Gras nie raus. Kommz schon, jetzt driick mal anf die Charme-Tube, dachte ich und gab mir
einen Ruck.

,»,Mal sehen®, sagte ich in verséhnlichem Ton und suchte auf der Karte den Punkt, an dem wir
uns befinden kénnten. Oder ich hatte es vorgehabt.

Denn plotzlich riickte Anna mir auf die Pelle — so dicht, dass sie sich schon fast bei mir anlehnte
—, und warf ebenfalls einen Blick darauf.

Dass ausgerechnet Horror-Annabelle — so hatten wir sie frither immer genannt — freiwillig meine
Nihe suchte, brachte mich einen Moment vollig aus dem Konzept. Als hitte es die jahrelange
Feindschaft zwischen uns nie gegeben, kam sie mir sogar noch etwas niher, legte einen Finger auf
die Karte und schob ihn konzentriert darauf herum. Erst, als ich auf Annas Haarschopf
herunterstarrte und mir wieder bewusst wurde, dass sie so klein war, dass ich locker hitte
draufspucken kénnen, begriff ich, warum sie so auf Kuschelkurs ging: Ich hielt die Karte viel zu
hoch.

Kaum hatte ich sie gesenkt, fanden ihre Finger ein Ziel. ,,Ich hab’s“, sagte sie und tippte
mehrmals auf die Stelle. ,,Wir sind hier. Wenn wir den Pfad zurlicklaufen und dann diesen hier
nehmen, kommen wir wieder auf den Hauptpfad, der nach Patterson fithrt.*

,Gut gemacht®, lobte ich sie, doch Anna lehnte sich nur kommentarlos zurtick und marschierte
dann los. Augenrollend folgte ich ihr. Was stimmte nur mit diesem Midchen nicht? Ich wollte mich
ja nicht aufblasen, aber mir war noch nie ein weibliches Wesen begegnet, das nicht gern
Komplimente angenommen hitte. Oder sich meiner Anzichungskraft hitte widersetzen kénnen.
Mit Ausnahme meiner Mutter vielleicht. Selbst meine Tanten lieBen mir alles durchgehen.

Bei Anna biss ich allerdings auf Granit. Als ob ihr Herz versteinert wire. Oder stand sie etwa
auf Midchen? Das wire zumindest eine Erklirung, warum sie gegen meinen Charme offenbar
immun war.



Annas Wanderlust schien verflogen zu sein. Ohne Umwege machte sie sich jetzt auf den
Riickweg, und ich dackelte wie ein braver Hund neben ihr her. Dabei zerbrach ich mir den Kopf
dartiber, wie ich sie um den Finger wickeln konnte. Leider erfolglos. Mit Geld konnte man sie
bestimmt nicht erpressen, und auf meinen Charme sprang sie nicht an, was mich, zugegeben, etwas
ratlos machte. Das Einzige, das ich gut konnte, war flirten. Und Football spielen. Allerdings hatte
ich Anna noch nie bei einem unserer Spiele gesehen, also wiirde sie sich davon wohl eher nicht
beeindrucken lassen.

Anna war ein Nerd, behaupteten zumindest meine Kumpels, und mit Nerd-Kram kannte ich
mich nicht aus. Bei Herr der Ringe war ich eingeschlafen, Harry Potter war was fiir Waschlappen,
und einen Comic hatte ich auch noch nie gelesen. Das machten Nerds doch, oder?

Keine Ahnung. Dieses Universum war mir komplett fremd.

Es war kithler geworden, als wir den Nationalpark verlieBen und das Klinikgelinde betraten.
Laut meiner Armbanduhr waren wir etwas mehr als eine Stunde unterwegs gewesen. Von den
vielen Leuten vorhin lief jetzt nur noch eine Handvoll auf dem Gelidnde herum. Gleich ist sie weg.
Jetzt oder nie, dachte ich, aber ich wusste, wenn ich sie jetzt nach dem Pott fragen wiirde, wiirde sie
mich wieder abwimmeln. Vorhin hatte sie meine Frage ja auch nicht beantwortet. Hitte sie es mir
geben wollen, hitte sie es lingst getan. Sie musste eine Absicht verfolgen.

Ehe ich einen weiteren Gedanken dazu fassen konnte, entdeckte ich Hektor, der mich offenbar
gesucht hatte, denn er kam zielstrebig auf uns zu. Und damit war meine Chance vertan.

»Na, ihr zwei?r Wie war das Joggen?*, begriiite er uns. Hinter Hektors vor der Brust
verschrinkten Armen klemmte ein blauer Hefter, den ich als seinen Trainingsplan wiedererkannte.
Fir jede Gruppe erstellte er einen anderen Plan, individuell auf die Bedurfnisse der Patienten
zugeschnitten. Ich stohnte innerlich, als ich begriff, dass ich meine Pause v6llig umsonst verschenkt
hatte. Die Arbeit rief wieder.

,Gut®, log Anna. ,,Wirklich gut.*
Ich hielt die Klappe.

,»Ms. Butler sagte mir schon, dass du beschiftigt bist®, wandte Hektor sich jetzt an mich. Er
warf einen Blick auf seine rot-schwarze Armbanduhr, die fir einen Erwachsenen mega stylish
aussah. So eine wurde ich mir glatt auch zulegen. ,,Aber jetzt brauche ich dich wieder.” Er wandte
sich noch mal an Anna, die wieder ordentlich Farbe im Gesicht hatte. Nichts deutete meht darauf
hin, dass sie vorhin einen Kollaps erlitten hatte. ,,Es macht dir doch nichts aus, wenn ich deinen
Begleiter entfithre, oder?*

,,Nein, natlirlich nicht“, meinte Anna lichelnd. Sie sah zu mir, und ich war erstaunt, als ihr
Licheln nicht verschwand. ,,Danke®, sagte sie aufrichtig, dann ging sie hinein. Ich wusste, dass sie
damit nicht meinen Escort-Service meinte.



Wuschel
*5*

Anna

Am Samstag fanden weder Therapiesitzungen noch idrztliche Sprechstunden statt, was zur
Abwechslung mal ganz angenehm war. Der Stoff, den wir in den Sitzungen vermittelt bekamen
war ohne Frage wichtig und interessant, aber das Input war mitunter heftig, sodass ich mich jetzt
auf zwei Tage Verschnaufpause freute. Nur zwei Dinge standen heute auf dem Plan: Schwimmen
um 8 Uhr und eine Stunde Krafttraining um 11 Uhr. Danach hatten alle frei. Da ich noch in der
Sperrzeit war, durfte ich leider noch keine Ausflige machen, aber die Midels blieben an diesem
Wochenende in der Klink, daher hielt sich meine Enttduschung dariiber in Grenzen. Was hitte ich
auch allein in der Stadt unternehmen sollen?

Das Wetter war heute mild und sonnig. Perfekt, um den Nachmittag im Freien zu verbringen.
Um 13 Uhr gab es wie tiblich Mittagessen im Speiseraum. Die beiden Sporteinheiten hatten mich
hungrig gemacht, deshalb schichtete ich mir einen ordentlichen Berg Essen auf den Teller. Wie
immer gab es eine tippige Auswahl aus Fisch, Fleisch, Nudeln, Kartoffeln, Gemiise und Salat. Ich
langte vor allem beim Fleisch zu, dann setzte ich mich zu den anderen an den Tisch.

Liezle, die wieder viel zu weite Klamotten trug, war heute auffillig still. Seit heute Morgen
schwelgte sie scheinbar in Gedanken. Dafiir sah ich sie zum ersten Mal etwas Bissfestes essen: ein
Lachsfilet mit fiinf exakt gleich langen griinen Bohnen. Wow. Fiir ihre Verhiltnisse kam das einem
Festgelage gleich. Da es schien, als wollte sie lieber ihre Ruhe haben, beachtete ich sie nicht weiter,
sondern lauschte den Gesprachen der anderen. Sandra und Beverly — die beiden waren manchmal
wie ein altes Ehepaar — diskutierten gerade dartiber, wer heiler war: Ian oder ein sogenannter
Wauschel. Kathy horte vergniigt zu, fotografierte dabei ihr Essen aus verschiedenen Winkeln und
postete die besten Bilder auf Instagram.

Ich konnte es kaum erwarten, am Montag mein Handy wiederzubekommen. Dabei war ich
selbst von mir erstaunt, dass ich kein einziges Mal schwach geworden war. Es wire ein Leichtes
gewesen, mir das von Liezle oder einem der anderen Midchen auszuleihen, aber ich war stark
geblieben, und ich hatte es auch nicht wirklich vermisst. Allenfalls das Austauschen von lustigen
Sprachnachrichten mit meinen Freundinnen, aber dazu wiirde ich tbermorgen ja reichlich
Gelegenheit bekommen.

»lan sieht definitiv heiler aus, da kannst du sagen, was du willst”, meinte Beverly, die heute
wieder gekleidet war, als ginge sie abends auf eine Party. Ich bewunderte ihr Selbstbewusstsein.
Ehe ich wieder solche engen Oberteile tragen wiirde, missten mindestens noch zehn Kilo runter,
aber ihr stand es.

,,Gut, aber Wuschel ist stiler. Allein sein Licheln! Ich wette, meine Eltern wiren begeistert,
wenn ich ihn mit nach Hause bringen wiirde®, schwirmte Sandra und schob sich einen Happen
gegrilltes Lachsfilet in den Mund.

Ich lehnte mich zu Kathy hertiber und fragte: ,,Wer ist dieser Wuschel?*

Sie schaute auf und strich sich eine blonde Haarstrahne hinters Oht, die sich aus ihrem lockeren
Dutt gel6st hatte. ,,Unser Animateur. Er ist nur am Wochenende hier und leitet die Events.*

Ich nickte interessiert. ,,Ist er wirklich so s}, wie Sandra behauptet?*

Da grinste Kathy schelmisch. ,,Wirst du gleich selbst sehen. Nach dem Essen gehen wir zu
ithm.



Mit zu ihm war ein groB3er Platz im hinteren Sektor des Gelindes gemeint, auf dem die Outdoor-
Events stattfanden. Laut Plan starteten die Wochenend-Veranstaltungen exakt um 15 Uhr, aber die
Midels lieBen absichtlich ein paar Minuten verstreichen, damit sie nicht die Ersten am
Veranstaltungsort waren. Das wire Sandra, die offenbar total verknallt in diesen Wuschel war und
ihre Brille heute extra im Zimmer gelassen hatte, peinlich gewesen. Liezle kam nicht mit. Als Sandra
endlich befand, dass wir aufbrechen durften, zog sie sich mit den Worten auf ihr Zimmer zurtick,
dass sie heute lieber lesen wollte. Also gingen wir ohne sie.

,»Weil3 jemand, was heute mit ihr los ist?*, fragte ich, nachdem wir auller Horweite waren. Ich
trug eine beige Strickjacke tiber meinem blauen Shirt, aber wenn die Sonne weiter so warm auf
mich niederstrahlte, wiirde ich sie wohl ausziehen miissen. Was ich wirklich nur ungern tun wiirde,
denn dann musste ich meine Wabbelarme entbl6Ben. Ein bekloppter Gedanke, schlieB3lich bewegte
ich mich hier unter meinesgleichen und sollte mich eigentlich fiir nichts schimen.

Sollte.

Wire da nicht mein bescheuerter Mitschiiler, der meine Komplexe mit seinem durchtrainierten
Korper auf ein ganz neues Level hob. Ich hatte mich so darauf gefreut, an einen Ort zu kommen,
an dem ich mal #zcht die Dickste in meinem Freundeskreis war. Und was tat Ian? Machte mit seiner
Anwesenheit alles nur noch schlimmer. Jetzt fiihlte ich mich, als wiren simtliche Scheinwerfer auf
mich gerichtet.

lans Scheinwerfer.

,»Ich weil3 es nicht genau, aber ich hoffe, es ist nicht das, was ich denke®, meinte Kathy neben
mir und schaute mit verengten Augen zum Himmel hinauf.

,,und was denkst du?*, hakte ich nach.

Sie tauschte einen Blick mit Beverly, dann mit Sandra. ,,So benimmt sie sich sonst nur, wenn sie
unter Stress steht. Dann isst sie mehr, was meistens darin endet, dass sie sich iibergibt ... und noch
mehr isst. Es ist ein Teufelskreis.”

,»,Oh, nein®, sagte ich traurig und erinnerte mich an Liezles Worte. Es stresst mich, mit Menschen in
eznem Limmer u leben. Und wenn ich gestresst bin, kotze ich. Na ja, warten wir’s ab. War ich etwa der Grund
dafur? Stresste es Liezle zu sehr, dass sie mit mir in einem Zimmer wohnte? Ich sah wieder zu
Kathy. ,,Kann ich etwas tun? Ihr irgendwie helfenr*

Es war Beverly, die mir antwortete. ,,Im Gegenteil. Wenn man sie darauf anspricht, wird es nur
noch schlimmer. Du kannst ihr nicht helfen. Jedenfalls nicht du, als Patientin. Am besten, du
sprichst es gar nicht erst an, und starre sie auch nicht an. Nach ein paar Tagen legt es sich wieder.*

Thre Worte schwappten wie ein Eimer kalte Erntichterung Giber mich. Nichts tun. Abwarten.
Waren wir nicht hier, um genau das Gegenteil zu tun? Um etwas zu unternehmen? Aber ich wiisste
auch nicht, wie ich Liezle helfen sollte, dazu kannte ich mich zu wenig mit ihrer Krankheit aus.
Geschweige denn, dass ich Liezle gut kannte. Das taten wohl eher die Madels hier.

Furs Erste musste ich es so hinnehmen.

Wo sich heute Morgen nur Grinfliche erstreckt hatte, ragten jetzt zwei offene Zelte auf. In
dem blauen standen mehrere lingliche Gartentische mit Banken, die bis auf den letzten Platz mit
Kindern besetzt waren, die sich von dlteren schminken lie3en. Ich erkannte einige Patienten wieder,
scheinbar freiwillige Helfer, aber auch Pfleger. Peppige Musik erklang aus einer Anlage, von der
Zeltdecke baumelten bunte Lampions, und es gab sogar ein Bifett mit einem Wasserspender,
geschnittenem Obst und Siften. Alles war total suf3 dekoriert. Ich fihlte mich wie auf einem
Kindergeburtstag.

Ein paar Meter weiter stand ein rotes Zelt fir die alteren Patienten. Dort wurden Brettspiele
und Karten gespielt oder sich einfach blof} unterhalten. Links neben dem Kinder-Zelt war ein
Hindernisparcours mit Langbinken, Kisten und bunten Reifen aufgebaut, neben dem Teenager-
Zelt spielten einige Federball und Tischtennis. Es war fiir jeden etwas dabei. Zum ersten Mal
konnte ich Dr. Peers Worte bekriftigen: Es fihlte sich tatsichlich ein bisschen wie in einem
Ferienlager an.



Die Midels gingen zielstrebig auf eine Lichtung zu, die abseits des roten Zeltes lag. Ein
Halbkreis aus élteren Patienten hatte sich darum gebildet. In der Mitte stand ein hochgewachsener
Junge mit einer ausgewachsenen Lockenpracht und einer Trillerpfeife um den Hals. Das musste
dieser Wuschel sein.

Er war auf jeden Fall schon alter. Vielleicht 21 oder 22, und ich konnte sofort nachvollziehen,
was Sandra an thm fand. Wuschel war schlank und grof3, und er verspriihte diese gewisse Reife, die
wir Middchen uns doch insgeheim von allen Jungs wiinschten. Ich kannte zumindest kein Madchen,
das auf Jungs stand, die wie Kinder in den Schulgingen herumrannten, laut Kaugummis
schmatzten oder sich auf irgendeine andere Weise kindisch benahmen. Nein, wir wollten jemanden
Charmantes, Intelligentes. Jemanden, der uns das Gefithl gab, wichtig zu sein, der uns um den
Verstand kiisste, anstatt wie ein Anfinger zu sabbern. All das versprach dieser Wuschel — auch,
wenn ich seinen Spitznamen etwas gewohnungsbeduirftig fand.

Mit bewundernswerter Selbstsicherheit stellte er den rund zwei Dutzend Patienten, die fast zu
gleichen Teilen aus Jungen und Madchen bestanden, das Unterhaltungsprogramm vor, wobei er
auch ein paar Begrifungsworte an uns Neulinge richtete. Auf einmal l6ste sich jemand aus der
Menge, den ich hier heute absolut nicht erwartet hitte.

Tan Miller.
Sollte mich das noch tiberraschen?

Mein Mitschiiler sah unglaublich gelangweilt aus, als wire er lieber tberall sonst auf dem
Gelinde, blof3 nicht hier. Da hatten wir ausnahmsweise mal denselben Wunsch. Mit rapide
sinkender Laune beobachtete ich, wie er zu Wuschel ging, der ihn heran gewunken hatte und nun
als seinen Assistenten vorstellte.

,Oh, mein Gott, da ist er jal*, rief Beverly neben mir begeistert aus. Im nichsten Moment zupfte
sie an meinem Strickdrmel und raunte mir zu: ,,Du musst unbedingt was fiir mich organisieren,
Anna.“

Ich sah sie verwirrt an. ,,Organisierenr

,»Ein Treffen oder irgendwas®, erlduterte sie. ,,Jhr kennt euch immerhin. Du bist die Einzige,
die ihn einfach so ansprechen kann.*

,Beverly, ich kann diesen Jungen nicht ausstehen, und er mich auch nicht®, versuchte ich, ihr
begreiflich zu machen.

Sie rollte die Augen. ,,Ja, klar. Deshalb warst du auch mit ihm joggen.*

»Ich ... das habe ich mir doch nicht ausgesucht. Er wurde mir zugeteilt. Glaub mir, mit dem
will ich so wenig wie moglich zu tun haben.*

,»Och, bitte!l”, jammerte sie jetzt wie ein Kleinkind und schenkte mir einen oscarreifen
Hundeblick.

,,Und wie stellst du dir das vor? Soll ich ihn bitten, dich zum Date auszufiihren?*

Beverly wollte gerade antworten, als Wuschel seinen Blick auf uns heftete. Erst jetzt bemerkte
ich, dass er aufgehort hatte zu reden. Meine Wangen kribbelten. Hatten wir etwa zu laut
gesprochen? Aber dann winkte er lichelnd in meine Richtung. Irritiert erwiderte ich es, bis ich
checkte, dass er gar nicht mich, sondern die Madels meinte. Offenbar kannten sie sich schon.

Mit glithenden Wangen senkte ich die Hand wieder.
Das Peinlichste: Ian hatte alles mitbekommen und verzog hohnisch das Gesicht.

,,Ihr wisst ja, dass ich gern Abwechslung ins Programm bringe und stindig nach neuen Spielen
suche®, setzte Wuschel seine Rede nun wieder an alle gewandt fort. ,,Und ihr habt bestimmt schon
mal von dem Vertrauensspiel gehort, bei dem man sich nach hinten fallen und von jemandem
auffangen ldsst. Das wird heute unser erstes Spiel sein.*



Mir wurde flau im Magen. ,,Ahm. Hattet ihr nicht gesagt, er wire Animateur? Was soll daran
denn bitte Spall machen? Ich hasse dieses Spiell”, bemerkte ich leise, damit mich auBer den Midels
niemand horte.

Sandra und Kathy kicherten.

,» Wiesor Das ist doch lustig®, meinte Beverly schulterzuckend, aber ich suchte bereits nach einer
Moglichkeit, wie ich mich davonstehlen konnte.

Es lag nicht mal an meinen Komplexen, ich hatte diesem Spiel noch nie etwas abgewinnen
kénnen. Mich fallen lassen, nur um der Person hinter mir mein Vertrauen zu beweisen? Was sollte
mir das bringen? Ich wollte mir gefalligst selbst aussuchen, wem ich vertraute.

»AuBerdem komme ich auf diese Weise vielleicht endlich mit Ian ins Gesprich®, verfiel Beverly
wieder in ihre Schwirmerei. ,,Siehst du? Ich brauche deine Hilfe gar nicht. Ich frage ihn einfach,
ob er die Ubung mit mir machen will, ha!*

Schmunzelnd schiittelte ich den Kopf.

,,Gut, dann brauche ich jemand Freiwilligen zu Demonstrationszwecken, und am besten gleich
einen von den Neulingen®, sagte Wuschel und sah erwartungsvoll in die Runde.

,wHier, wir beide®, rief Beverly und deutete auf sich und mich.
Ich starrte sie ungldubig an.

,Perfekt. Dann her mit euch beiden.” Wuschel winkte uns zu sich hertiber, und da alle Augen
jetzt auf mich gerichtet waren, blieb mir nichts anderes ibrig, als mich hélzern in Bewegung zu
setzen. Warum hatte sie das blof3 getan? Ich hasste diese Ubung doch! Scheinbar war mir mein
Unbehagen anzumerken, denn ich konnte sehen, wie Ians Lippen zuckten, wiahrend ich nidher kam.

Dann stand ich vor Wuschel, der fast genauso hoch vor mir aufragte wie Ian. Die beiden
unterschieden sich nur um wenige Zentimeter.

,,Hi%, begriite er mich und gab mir die Hand. ,,Ich bin Alex, aber du kannst mich Wuschel
nennen. Irgendjemand hier war so lustig, mir den Spitznamen zu geben, und jetzt nennen mich alle
so. Und wie heil3t dur*

Aus der Nihe betrachtet sah Wuschel sogar noch besser aus. Er hatte makellose Haut, ein
bisschen blass, aber nicht so seht, dass es mich storen wiirde. Seine dunkelbraunen Locken waren
wirklich der Wahnsinn. Man wollte am liebsten mit den Fingern hindurchfahren und dabei zusehen,
wie sie wieder an ihren Platz zurticksprangen. Ich hatte mir vorher noch nie Gedanken tiber Jungs
mit Locken gemacht — falls ich tiberhaupt schon mal jemanden mit solchen Locken gesehen hatte
—, aber jetzt entschied ich, dass ich auf Locken stand.

»Anna®, sagte ich und schiittelte begeistert seine warme Hand.

Er lichelte, dann sagte er an Beverly gewandt: ,,Du kommst zu mir. Wir machen die Ubung
einmal vor. Anna, du gehst zu Ian.*

Protestierend 6ffnete Beverly den Mund, aber da drehte Wuschel sie auch schon an den
Schultern um und positionierte sich dann ein paar Schritte hinter ihr, sodass sie schon eine Szene
hitte machen miissen, um den Partner zu wechseln. Sie guckte genauso enttiduscht drein wie ich
mich fiihlte.

Warum bekam 7ch schon wieder Ian ab?!

Genervt drehte ich mich zu thm um, der, im Gegensatz zu mir, auf eine resignierte Art erheitert
wirkte. Als hitte er schon mit dieser Fuigung des Schicksals gerechnet. Vielleicht sollte ich das ab
sofort auch machen und einfach immer vom Schlimmsten ausgehen, wenn es um lan ging. Dann
tiel ich wenigstens nicht mehr jedes Mal so aus den Wolken.

,,Was machst du hier?*, raunte ich ihm zu, als ich vor ihm stand. ,,Hast du nichts zu tun?*
,2Doch. Ich muss hier dimliche Spiele spielen. Wie du siehst®, antwortete er trocken.

,,Ich meine drinnen®, sagte ich und dachte gar nicht daran, ihm den Gefallen zu tun und gereizt
zu klingen. Es war offensichtlich, dass er mich aufzichen wollte.



,Und wobei genau soll ich bitte helfen, wenn alle Patienten hier drauflen sind?®, fragte er
stirnrunzelnd, wahrend Wuschel fir alle vernehmlich die Regeln des Spiels erklirte. ,,Die Kurse
sind vorbei. Alle Patienten haben frei. Fir mich gibt es nichts anderes zu tun. Stimmt. Klang
logisch. Hatte ich mich gerade wirklich von einem Spatzenhirn belehren lassen?

Um einer Antwort und der damit verbundenen Bl63e zu entgehen, kehrte ich Ian den Riicken
zu. Jetzt wurde es ernst. Ich spirte, wie ich feuchte Handflichen bekam. Ian war kriftig, und
Wauschel sah auch nicht gerade wie ein Waschlappen aus, aber hier gab es ein paar wirklich dicke
Kinder. Das klang jetzt vielleicht gemein, aber ... waren sie sicher, dass sie sie auffangen konnten?
Dass sie mich auffangen konnten? Ich bezweifelte das.

,»INa, dann. Fangen wir an. Streckt eure Arme aus, schlie3t die Augen, macht euch steif und lasst
euch nach hinten fallen. Ist ganz einfach®, beendete Wuschel seine Erliuterung.

Tief atmete ich durch, hob meine Arme und schloss die Augen. Mehr passierte allerdings nicht.
Meine FilBle blieben auf dem Boden stehen, als wiren sie dort festgewachsen. An Beverlys
tberraschtem Aufschrei erkannte ich, dass sie es bereits getan hatte. Sie hatte sich fallen gelassen.
Und sie ist nicht dabei gestorben, also mach schon!, redete ich mir zu.

,»Wartest du auf was Bestimmtes?®, fragte Ian hinter mir spottisch. Halt die Klappe!, dachte ich,
wutend Gber mich selbst, weil ich ihm mit meinem Zogern eine Schwiche offenbarte. Dass die
anderen Teenager in einem Halbkreis um uns herum standen und mich alle anstarrten, machte es
leider nicht besser.

,Driang sie nicht, Ian®“, erklang Wuschels belehrende Stimme, und obwohl mein Puls vor
Aufregung Lambada tanzte, musste ich schadenfroh in mich hineingrinsen. Ian sah es bestimmt
nicht gern, dass ein Wildfremder ihn zurechtwies. Fast glaubte ich, ihn hinter mir schnauben zu
héren. ,,Schon gut, Anna. Atme tief durch. Lass dir so viel Zeit, wie du brauchst®, sagte Wuschel.

Was ich dann auch tat.
Nach drei weiteren Anldufen stand ich allerdings immer noch aufrecht.

Es ging einfach nicht. Ich hatte so schon Probleme mit diesem Spiel, und dann sollte ich mich
ausgerechnet vor lan fallen lassen?

,,Okay. Probieren wir’s anders®, horte ich Wuschel sagen. ,,Jan, du machst schon mal weiter.*

Ich 6ffnete die Augen und wurde von einem Sonnenstrahl geblendet. Schiitzend hob ich die
Hand vors Gesicht. Als ich sie wieder senkte, ragte Wuschel/Alex vor mir auf. Aufmunternd
lichelte er mich an, dann legte er seine warmen Hinde auf meine Schultern und sah mir tief in die
Augen. Dabei musste er sich ein gutes Stiick zu mir herunterbeugen, weil ich so klein war.

,»Die Angst findet nur in deinem Kopf statt, Anna®, sprach er mit einer samtig tiefen Stimme
auf mich ein. ,,Selbst, wenn ich dich fallen lassen wiirde, wiirde Gberhaupt nichts Schlimmes
passieren. Aber das werde ich nicht. Ich werde dich auffangen. Vertraust du mir?*

Seine Augen waren der Hammer. Rauchig und grau, wie dichter Nebel in der
Morgendimmerung. Wie aus weiter Ferne horte ich Ian irgendwo in meiner Nihe etwas von einem
Schnulzentheater murmeln — ich glaubte zumindest, dass er es war —, aber das war mir egal. Sandra
hatte recht gehabt. Und ich ging sogar noch einen Schritt weiter. Wuschel war nicht nur unglaublich
suf3, er war ein absoluter Traumtyp!

,,Ja%, horte ich mich sagen, dann stellte er sich hinter mich, und ich liel mich fallen.

kkck

Wie sich herausstellte, war ich nicht die Einzige, die Probleme damit hatte, sich fallen zu lassen.
Nacheinander nahmen Wuschel und Ian sich auch die anderen Teenager vor, und einige davon
stellten sich sogar noch dngstlicher an als ich. So wurde der Fokus schnell von mir weggelenkt, und
ich entspannte mich wieder.



Im Nachhinein gesehen war das Fallenlassen gar nicht so schlimm gewesen, aber das konnte
auch an Wuschel und seiner vertrauenswiirdigen Art liegen. Obwohl ich ihn nicht kannte, hatten
ein paar Worte ausgereicht, und ich hatte thm blind vertraut. Méglicherweise machte Ian ja deshalb
so einen beleidigten Eindruck. Sein Mund war seit einer Weile zu einem schmalen Strich verzogen.
Gelegentlich warf er mir sogar verdrieBliche Blicke zu. Weil ich einem Fremden mehr vertraut hatte
als ihm.

Es kénnte mir nicht gleichgtltiger sein.

Befligelt von dem Gefiihl, iber meinen eigenen Schatten gesprungen zu sein, gesellte ich mich
zu Kathy, die das Geschehen lieber vom Rand aus beobachtete, anstatt mitzumachen. Kathy
konnte ich noch immer nicht so richtig einschitzen. Bei Beverly und Sandra war das einfacher, sie
waren typische Girly Girls. Liezle war, soweit ich das bisher beobachtet hatte, eher jemand, der
seine Probleme mit sich selbst ausmachte und sich gern hinter sarkastischen Kommentaren
versteckte. Im Grunde war ich auch so. Ich zeigte nicht gern Schwiche, und Hilfe nahm ich nur
im schlimmsten Notfall an. Leider war ich keine gute Schauspielerin, deshalb merkte man mir
schnell an, wenn etwas nicht stimmte.

Nachdem Sandra und Beverly sich von ihren jeweiligen Traummainnern hatten auffangen lassen,
kehrten sie gliicklich zu uns zurtick und veranstalteten ein regelrechtes Wettgrinsen.

Es folgte das nichste Spiel namens Steznwurf anf Flaschen. Dabei bildete man zwei exakt gleich
gro3e Gruppen, die jeweils eine leere Plastikflasche zum Beschiitzen bekamen. Jede Gruppe stellte
sich hinter ihre Flasche, dann warf der erste Gegenspieler mit einem Stein danach, und die andere
Gruppe musste alles Mogliche versuchen, um den Stein auf sih zu lenken, sodass die Flasche
verfehlt wurde und die werfende Mannschaft einen Minuspunkt kassierte. War das der Fall, war
die andere Gruppe mit Werfen dran, bis jeder einmal an der Reihe gewesen war oder die Flasche
getroffen wurde, was zum sofortigen Sieg der feindlichen Gruppe fihrte.

Ich amusierte mich kostlich, auch wenn unsere Mannschaft leider zweimal vetlor.

Als Wuschel ein Volleyball-Match ankiindigte, war das mein Stichwort, auszusteigen. Natiirlich
konnte Ian, der Idiot, sich einen spottischen Blick nicht verkneifen, als ich an ihm vorbeiging,
deshalb verlingerte ich im Geiste direkt mal seine Folterspanne. Er wollte wissen, was ich mit
seinem Gras gemacht hatte? Jetzt wiirde ich es ihm erst recht nicht erzdhlen — er hatte es selbst
provoziert!

Beverly und Kathy spielten Volleyball, Sandra und ich gingen ins Zelt und schlossen uns einer
neuen Monopoly-Runde an. Die Zeit flog beim Spielen nur so dahin, und ehe ich mich versah,
ddmmerte es schon, und alle warteten gespannt auf das Abendessen und das Lagerfeuer, das jeden
Samstagabend entziindet wurde. Wenn das Wetter mitmachte, so, wie es heute der Fall war, fand
das Abendessen an den Wochenenden unter freiem Himmel statt. Es wurden Fleisch und Gemiise
gegrillt, Salate aufgetischt und gesunde Limonaden serviert. Ein Gaumenschmaus, und die ganze
Zeit Uiber alberten und lachten wir herum.

,,Hat jemand Lust, nachher noch in den Wald zu gehen?*, fragte Sandra leise, nachdem wir eine
Weile entspannt am Lagerfeuer gesessen hatten.

Das Abendessen lag schon eine Weile zuriick, und so langsam entspannte sich auch mein
Magen, den ich mal wieder michtig strapaziert hatte. Schon lustig. Vorher hatte ich quasi nur
Ungesundes in mich reingestopft, und trotzdem hatte ich nie so viel gegessen wie in diesem Institut.
Zum ersten Mal wurde mein Korper sportlich so richtig ausgelastet — ein bis dato vollig fremdes
Gefihl —, und das schrie nattrlich nach Treibstoff.

,»Ich nicht. Ich glaube, ich gehe heute schon friher schlafen. Mir fallen bald die Augen zu®,
sagte Kathy neben mir, die mit einem langen Stock im Lagerfeuer herumstocherte. Wihrend einige
im Schneidersitz auf dem Boden saf3en oder standen, hatten wir einen der linglichen, unférmigen
Steinkl6tze besetzt, die man als Sitzgelegenheit um das Lagerfeuer gelegt hatte.

»Ich auf jeden Fall. Allein schon, um meinen Frust zu ertrinken! Ian hat mich nicht eznmal
angeguckt! Nur, als ich die Ubung mit ihm gemacht habe, aber ich glaube, da hat er mich gar nicht



richtig wahrgenommen®, murrte Beverly, die sich fast den Hals verrenkte, um jetzt nach genau
diesem Jungen Ausschau zu halten.

Als ich ihn das letzte Mal gesehen hatte, hatte Ian beim Abbauen des Hindernisparcours
geholfen. Jetzt musste er irgendwo hier herumschleichen — es sei denn, er war reingegangen —, denn
fir ithn gab es jetzt nichts mehr zu tun. Auch Wuschel hatte Feierabend und stand, eine Limo
trinkend, auf der anderen Seite des Lagerfeuers mit unserem Betreuer Mr. Simeone zusammen.

Beverly tat mir leid. Ich wiinschte, ich konnte ihr einen Heiltrank fiir ihre offensichtliche Ian-
Passion verabreichen, denn es war vorprogrammiert, dass er ihr das Herz brechen wiirde.
Entweder, indem er sie gar nicht erst beachtete — was ja sein Fachgebiet war —, oder, was noch viel
schlimmer wire, indem er sie abblitzen lie3. Sofern ich noch auf dem aktuellen Stand war, bandelte
er derzeit mit der Cheerleader-Mannschaftskapitinin unserer Schule an, und die sah wie ein
verdammtes Topmodel-Nachwuchstalent aus. Nicht, dass ich Ian dahingehend stalkte, aber sein
Beziechungsstatus war nun mal schwer zu ignorieren, so lebhaft, wie er in den Schulgingen immer
mit seinen Eroberungen angab.

,»Was gibt’s denn im Wald?®, fragte ich und schilte mich zum gefithlt hundertsten Mal aus
meiner Strickjacke. Mit dem Tageslicht — wir mussten es inzwischen um die 21 Uhr haben — waren
auch die Temperaturen gesunken. Das Lagerfeuer strahlte zwar eine unglaubliche Hitze ab,
gleichzeitig traf mich aber stindig ein frisches Luftchen im Ricken, sodass ich mich nicht zwischen
warm und kalt entscheiden konnte.

Verstohlen blickte Sandra sich um, dann lehnte sie sich an Beverly vorbei zu mir hertiber und
raunte mir zu: ,,Dort treffen sich samstags die dlteren von uns und hingen noch ein bisschen ab.
Manchmal ist es richtig lustig, und wir spielen Rdauber und Gendarm, aber meistens chillen wir
einfach.”

,Okay, und warum flisterst du so?“, fragte ich stirnrunzelnd und halb belustigt. An sich sprach
ja nichts dagegen, dass man sich im Wald traf. Einige hier waren schlief3lich alt genug.

Sie grinste verschworerisch. ,,Weil die Treffen erst nach der Ausgangssperre stattfinden und ...
nun ja ... nicht immer legal zugehen.*

Ich horchte auf. ,,Was meinst du damit?*

,»ole meint, dass es einige Patienten nicht so genau mit den Regeln hier nehmen. Manche
schmuggeln an den Ausflugtagen Alkohol und Zigaretten ins Institut und konsumieren sie dann
im Wald®, antwortete Kathy neben mir geringschatzig.

,Und dabei macht ihr mit?*, fragte ich Sandra und Beverly entriistet. Nicht nur, dass der
Konsum verboten war und den sofortigen Rausschmiss aus Patferson nach sich ziehen konnte,
Alkohol dirfte das Abnehmen auch nicht gerade férdern.

Sandra machte eine wegwerfende Handbewegung. ,,Quatsch, und darum geht’s uns auch gar
nicht, sondern um das Dabeisein. Kannst du dir vorstellen, was fiir ein Kick es ist, nachts im Wald
abzuhingen und zu wissen, dass du jeden Moment erwischt werden konntest? Und keine Sorge®,
sagte sie, bevor ich etwas einwenden konnte. ,,Es ist noch nie jemand aufgeflogen. Wenn man ein
paar Regeln beachtet, wie etwa, sich mdglichst leise zu verhalten, kein Handylicht anzumachen
oder kreischend im Dickicht herumzurennen — kann eigentlich nichts passieren. Auflerdem steht
immer einer von uns Wache. Und, was sagst du? Uberzeugt?*

Zwiegespalten sah ich erst Sandra, dann Beverly an.

Einerseits reizte es mich ja schon, die Regeln zu brechen. Welcher Teenager machte das nicht
ab und zu gern? Und ich liebte die Nacht. Zu Hause sal3 ich oft noch bis spit in den Abend im
Garten und starrte Locher in die Luft. Das entspannte mich. Andererseits hatte ich echt keine Lust,
wegen so einer buchstiblichen Nacht- und Nebel-Aktion aus dem Institut zu fliegen.

,Ubetlegs dir einfach®, meinte Sandra schmunzelnd, als ich zégerte. ,,Wir brechen sowieso erst
kurz vor 10 auf. Wenn du lieber mit der Schlaftablette Kathy mitgehen willst, kein Problem. Nur,
verrat uns bitte nicht.*



Kathy gab ein Schnauben von sich, reagierte ansonsten aber nicht weiter auf die Stichelei. Ich
zog einen imaginiren Reiflverschluss vor meinen Mund und schluckte meine Krinkung hinunter.

Als ob ich sie jemals verraten wiirde.
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Es war gar nicht so einfach, sich vom Lagerfeuer wegzuschleichen. Der dunkelorangene Schein
reichte fast bis an den Rand des Nationalparks, und tberall bewegten sich Betreuer auf dem
Gelinde. Wir mussten warten, bis das Personal mit dem Aufriumen und Abbauen anfing, erst
dann konnten wir uns im Schutz des Durcheinanders davonstehlen — und ja, ich ging am Ende
doch mit.

Abseits des Wanderwegs fiithrte ein weiterer Pfad in den Wald. Er war schmaler und wilder.
Man musste sich unter tiefhiingenden Asten hindurchducken, sich an aufdringlichem Gestriipp
vorbeikimpfen und aufpassen, dass man nicht tiber den holprigen Boden stolperte. Nach rund
zehn Minuten Fulweg mindete er in einer Art Mini-Lichtung, und es hatten sich schon einige
Patienten dort breitgemacht.

Im Schutz des tiefen Waldes hatten sie ihre Handys herausgeholt und sorgten fir schwaches
Licht. Beverly und Sandra begrii3ten manche mit Namen und stellten mich als ihre Freundin vor.

Innerhalb der nichsten flinf Minuten trudelten noch weitere Leute ein, bis wit scheinbar
vollzihlig waren und einer zum Wachestehen verdonnert wurde. Die Wahl fiel auf einen hageren,
blonden Jungen, der mit einem Bier in der Hand davonstiefelte. Was sofort auffiel: Der mannliche
Anteil iberwog hier. Auf neun Jungen kamen nur fiinf Madchen, mich inbegriffen, und es waren
kaum adip6se Typen dabei, sodass die meisten wohl Diabetiker waren. Die Jungs waren es auch,
die den Alkohol und die Zigaretten mitbrachten. Grof3ziigig verteilten sie ihre Mitbringsel unter
den Anwesenden, wobei Beverly sich eine Zigarette und Sandra sich ein Dosenbier nahm.

Von wegen, sie machten da nicht mit.

Scheinbar diente die Lichtung schon seit geraumer Zeit als Versteck, vielleicht sogar seit Jahren.
In den Baum neben mir waren mehrere Namen eingeritzt, ganz klein sogar ein Herz mit zwei
Anfangsbuchstaben. Baumstimpfe und schmale, abgesigte Baumstimme dienten als
Sitzgelegenheiten, und in der Mitte des Platzes war ein kleines Loch in die Erde gegraben, in das
die Raucher hinein aschten. Die Lichtung sah wie ein Campingplatz aus, nur, dass es hier keine
Feuerstelle gab.

Drehten sich die Gesprache anfangs noch um die Klinik und Therapiestunden, wechselten wir
irgendwann zu spannenderen Themen, wie Ferien, Netflix-Serien, Instagram und Partys. Beim
Thema Serien bluhte ich richtig auf, und ich fand sofort einen Gesprichspartner auf meiner
Wellenlinge. Er hief3 Cedric, war 19 Jahre alt und, wie sich herausstellte, ein leidenschaftlicher
Comic-Fan. Prompt starteten wir eine Diskussion iber Marvel- und DC-Comics. An den
Gesichtern der Midels konnte ich ablesen, dass sie keine Ahnung hatten, wovon wir da beide
sprachen, aber sie fanden schnell ihre eigenen Themen: Youtuber, Schauspieler und Beauty-
Blogger.

Ich mochte Cedric auf Anhieb. Nicht nur, weil er meine Meinung tber diverse Superhelden
teilte, sondern auch, weil er eine Lissigkeit ausstrahlte, die sofort auf mich tGbersprang. Vom
Aussehen her war er iberhaupt nicht mein Typ. Fir meinen Geschmack hatte er ein zu hageres
Gesicht und seine Beinahe-Glatze sagte mir jetzt auch nicht wirklich zu. Aber das war auch nicht
wichtig. Er war sympathisch und kannte sich in meinem Lieblingsuniversum aus, nur das zihlte.

Wihrend sich alle leise unterhielten, bot Sandra mir ihr Dosenbier an, und ich dachte mir:
Warum nicht? Die Runde war so angenehm, und wenn ich schon mal hier war ... Aus Jux und
Tollerei zog ich dann auch an Beverlys Zigarette, hustete mir daraufthin aber die Seele aus dem Leib
und sorgte damit fiir leise Lacher. Wenn ich auf Homepartys ging, trank ich fast immer Alkohol,
bei Zigaretten und Co. horte der Spal3 bei mir allerdings auf. Es war mir schleierhaft, wie man



freiwillig Tabak oder andere Substanzen inhalieren konnte — meine Lungen machten dann immer
sofort die Schotten dicht.

Im Laufe des Abends wurde die Stimmung lockerer und ich immer muder. Wir mussten es
mittlerweile 0 Uhr durch haben, aber niemand schien meine Erschépfung zu teilen. Im Gegenteil,
der Alkoholfluss versiegte gar nicht mehr. Immer mehr Dosenbier wurde aus den weiten Hoodies
und Hosentaschen geférdert, sodass ich mich irgendwann fragen musste, ob diese mit einem
s unanfsprirbaren Ausdehnungszanber belegt waren, um mal kurz den Harry Potter-Nerd raushingen
zu lassen.

So langsam kristallisierte sich auch heraus, wozu diese Treffen noch dienten, denn es wurde
immer mehr geflirtet und sogar herumgekuschelt. Auch Sandra machte mit. Ohne, dass ich es
gemerkt hatte, war sie zu dem schwarzhaarigen Jungen gegentiber gehuscht und tauschte jetzt
feurige Blicke mit ihm aus. Schien so, als wire auch eine Erndhrungsklinik nicht vor jugendlichen
Hormonen gefeit. Manche brauchten den Koérperkontakt und das Bauchkribbeln einfach. Mir
konnte es ja egal sein, was die Alteren hier trieben, aber zugucken musste ich dabei nicht.

,Ich glaube, ich gehe langsam zuriick®, sagte ich an Beverly und Sandra gewandt. ,,Kommt ihr
mitr*

Sandra beachtete mich gar nicht, sie schien in ihrer eigenen Welt zu sein, Beverly schiittelte den
Kopf. ,,Bist du sicher? Jetzt wird’s doch erst lustig.” Als ich nickte, sagte sie: ,,Na gut. Findest du
allein zuriick?*

,,Ja, klar. Es ist ja nur geradeaus. Lichelnd stand ich auf, wobei meine Beine vom langen Sitzen
ganz steif und erkaltet waren. Wenigstens wirmte die Strickjacke mich, aber am Oberkorper war
ich ohnehin empfindlicher.

,,Bist du nidchsten Samstag auch wieder am Start?*, fragte Cedric mich, der nun auch an einem
Bier nippte.

»Kann ich noch nicht sagen. Kommt drauf an, wie fit ich abends noch bin®, hielt ich mich
bewusst vage. Ich musste erst mal eine Nacht dritber schlafen, bevor ich entschied, ob sich eine
Wiederholung lohnte. Es war durchaus chillig und unterhaltsam hier, aber wenn es nach mir ginge,
konnten wir die Treffen auch auf eine geregelte Uhrzeit verschieben. Ohne den Alkohol und die
Zigaretten. Das wire viel entspannter.

,»Alles klar. Man sieht sich®, sagte Cedric.
,,Man sieht sich.“ Zum Abschied winkte ich in die Runde, dann marschierte ich los.

Schnell begriff ich, dass es einen gewaltigen Unterschied machte, ob ich allein in meinem
eingezaunten Garten sal3, in dem vielleicht ab und an mal eine Grille zirpte, oder mutterseelenallein
durch einen wilden, ungezihmten Nationalpark stiefelte. Das leise Gemurmel der anderen verlor
sich mit jedem Schritt, den ich mich entfernte.

Bis ich irgendwann nur noch meine eigenen Atemziige wahrnahm und ... na ja, die ganzen
anderen Gerdusche um mich herum. Giénsehaut kroch mir den Nacken empor, als die
verschiedensten Laute die Nacht erfiillten. Eben, in Gesellschaft, hatten sie mich nicht gestort, aber
jetzt prasselten die Eulen-Rufe, knackenden Aste, der pfeifende Wind, das Blitterrascheln und
Fiepen nur so auf mich ein. Die Sound-Liste war unendlich, und einer klang bedrohlicher als der
andere.

Ganzg rubig, Anna. Das ist nur ein Wald. Diese Gerausche sind gang; normal.

Ich hielt trotzdem jedes Mal den Atem an, wenn ich einen Laut vernahm oder mir einen sich
bewegenden Schatten einbildete. Das Doofe war, dass ich selbst dann kein Licht hitte benutzen
koénnen, wenn ich mein Handy schon zuriickbekommen hitte. Sandra hatte mir auf dem Hinweg
eingeschirft, auf keinen Fall eine Lichtquelle zu benutzen, weil man die vom Institut aus sehen
koénnte. Demnach musste ich mich so oder so halb blind durchs Dickicht schlagen, aber wie gesagt,
es ging zum Glick nur geradeaus.



Ich duckte mich zum bestimmten sechsten Mal unter einen niedrigen Ast hindurch, dann
machte ich eine kurze Pause, blieb stehen und warf einen Blick zuriick. Von den Handylichtern
war nichts mehr zu sehen, und auch die Stimmen waren von der Entfernung verschluckt worden.
Woiisste ich nicht, dass ein paar hundert Meter weiter Leute salen, hitte ich schworen koénnen, ich
wire allein im Wald. Mein Blick wanderte nach oben. Jenseits der Biume ragte der Berg wie ein
stummer Wichter in den Nachthimmel und tberragte den gesamten Nationalpark.

Was fir ein Anblick!

Ein lautes Knacken in meiner Nihe lief3 mich erschrocken herumfahren und mein Herz fast aus
der Brust springen. Was zur Hoélle war das? Ein Fuchs? Ein Bir? Mit angehaltenem Atem und
rasendem Puls starrte ich in die Finsternis und wartete darauf, dass etwas passierte. Aber es geschah
nichts, und das Gerausch wiederholte sich auch nicht. Erleichtert stie3 ich den Atem aus und ging
weiter.

Das war das erste und letzte Mal, dass ich allein durch den Wald gegangen war!
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Ich schaffte es aus dem Nationalpark, ohne von wilden Tieren oder Monstern gefressen zu werden,
und machte drei Kreuze, als ich durch den Notausgang den Westfligel betrat. Laut Sandra war
dieser Teil des Gebidudes um die Uhrzeit am wenigsten belebt, deshalb schlichen die Waldginger
sich auf diesem Weg in ihre Zimmer zuriick.

Unbemerkt gelangte ich in die 2. Etage. Als ich das warme Zimmer betrat, war Liezle zu meiner
Uberraschung noch wach. Leise schloss ich die Tur hinter mir, durchquerte den kurzen Flur und
kam in den Schlafraum, in dem noch ein leichter Kaffeegeruch hing. Liezle trank viel Kaffee, aber
scheinbar nicht in so einem Ausmal3, dass man es ihr verbieten wiirde. So wie dem einen Madchen
etwa, das neulich an unserem Tisch danach gebettelt hatte.

,»,INa, Rotkdppchen?®, begriiite sie mich amdsiert, ohne von ihrem Buch aufzusehen. ,,Haben
die bose Sandra und Beverly dich in den Wald gelockt?*

Ich ging zum Kleiderschrank und holte einen sauberen Pyjama heraus. Schmunzelnd fragte ich:
,,Woher weil3t du das?*

,»Weil sie es mit allen so machen. Oder besser gesagt, Sandra macht es. Sie ist die Anstifterin.
Erst hat sie mich mitgenommen, dann Beverly und dann Kathy.*

Mit dem Kleiderbiigel in der Hand drehte ich mich zu Liezle um. ,,Warte mal. Heil3t das, Sandra
ist vor dir hier gewesen?*

Liezle schaute auf und nickte. ,,Wusstest du das nicht?*

Kopfschiittelnd nahm ich den Pyjama vom Bugel und hingte ihn dann leer wieder zurtick. Da
meine Sachen nach Lagerfeuer rochen, wiirden sie direkt in den Wischekorb wandern. ,,Ich dachte,
du wirst die einzige Langzeitpatientin von uns.*

Liezle legte das Buch weg und streckte sich gihnend. Dabei ragten ihre diinnen Armchen wie
Stocke aus dem luftigen Nachthemd. Ich musste daran denken, was Beverly zu mir gesagt hatte:
Sie wollte nicht auf ihre Krankheit angesprochen werden und ich sollte sie am besten auch nicht
anstarren. Bedriickt wandte ich den Blick ab. Wenigstens schien sich ihre Niedergeschlagenheit
von vorhin wieder gelegt zu haben.

,,Nein, Sandra ist schon linger hier. Sie war die Erste aus unserer Gruppe. Genau wie ich wurde
sie schon mehrfach hier eingewiesen.” Mit einem Schulterzucken beendete sie das Thema, und ich
ging ins Bad, um zu duschen.

Als ich geraume Zeit spiter bettfertig ins Zimmer zurtickkehrte, hatte sich Liezle auf den
Ricken gelegt und die Arme hinter dem Kopf verschrinkt. Thr Blick, der an die Decke gerichtet
gewesen war, schwenkte zu mir. ,,Du, wegen heute Morgen ... Ich hoffe, du nimmst es nicht
personlich, dass ich kaum ein Wort mit dir geredet habe. Das hatte nichts mit dir zu tun.*



,»Ich wei3 und, nein, nehme ich nicht. Die anderen haben mich schon aufgeklirt™, sagte ich
lichelnd und setzte mich aufs Bett. Da meine Haare noch etwas feucht waren, hatte ich sie zu
einem Dutt nach oben gebunden. Zum Fohnen war ich zu faul gewesen. ,,Ich wiinschte nur, ich
konnte irgendetwas tun, um es dir leichter zu machen.*

Jetzt war Liezle diejenige, die lichelte. Fast wirkte es mitfithlend, als wire 7cb diejenige, die mit
einer Bulimie zu kimpfen hatte. ,,Ich fiirchte, mir kann man nicht helfen. Aber wie gesagt: Das hat
nichts mit dir zu tun.”

Ich nahm die Baby Groor-Figur von meinem Regal. Dann winkelte ich die Beine an, stellte sie
auf mein linkes Knie und lief3 sie freihindig darauf stehen. ,,Warum gehst du nicht in den Wald?*

Liezle zuckte die Schultern. ,,Ach, wozu denn? Saufen und rauchen kann ich auch zu Hause.
Ich bin eh bald 21, dann kann ich machen, was ich will.““ Neckisch sah sie mich an. ,,Aber du
scheinst ja auch nicht gerade angetan davon zu sein. Niemanden zum Knutschen gefunden? Die
Diabetiker-Jungs sehen eigentlich gar nicht so schlecht aus, um Sandra zu zitieren.*

Ich musste lachen, wodurch meine Figur herunterfiel und weich auf dem Bett landete. Ich stellte
sie ins Regal zuriick und zog die kuschelige Decke tiber mich. ,,Zum Knutschen nicht, aber zum
Reden. Es war ganz lustig, aber der Riickweg war Horror. Noch mal muss ich mir das nicht geben.*

Eingekuschelt in unsere Decken plauderten wir noch die ganze Nacht. Zwar waren wir
todmtde, wie das Gihnen, mit dem wir uns abwechselten, deutlich zeigte, aber niemand von uns
wollte aufgeben. Liezle erzihlte mir von ihrer Familie, von ihren beiden grolen Briudern, die so gar
nichts mit ihrer Bulimie anfangen konnten und sie schon vor Jahren ausgeschlossen hatten. Und
von ihrer Mom, die sehr unter ihrer Krankheit und ihrer damit verbundenen Abwesenheit litt.
Daraufhin erzihlte ich ihr von meinem Einzelkind-Dasein, wie einsam es sein konnte, wenn die
Eltern nur mit Arbeiten beschiftigt waren, wie ich deshalb schon von klein auf gelernt hatte, mich
mit mir selbst zu beschiftigen und mich irgendwann in Biicher und Filme gefliichtet hatte.

Ich weil3 nicht mehr, wer von uns beiden den Kampf zuerst verlor, aber irgendwann fielen mir
die Augen zu, und ich driftete ins Land der Triume ab.



Es tut sich was
*6*

Patterson war nicht gerade daftir bekannt, dass man hier lange ausschlafen konnte. Die Wochentage
waren vom Morgen an mit Therapie- und Sportstunden gespickt, und wenn ich mal #icht zeitig
aufstehen musste, weckte die Frihaufsteherin Liezle mich, indem sie sich summend im Bad
zurrechtmachte.

An diesem Sonntag lie3 meine Zimmergenossin es zur Abwechslung mal ruhig angehen, und
so schlief ich heute zum ersten Mal richtig aus. Warme Sonnenstrahlen kitzelten mich im Gesicht
und tauchten den kleinen Raum in orangenes, wohltuendes Licht.

Nachdem ich mich selig aus dem Bett gewilzt und im Bad geduscht hatte, stellte ich mich vor
den Kleiderschrank und tberlegte, was ich zur Feier des Tages anzichen sollte. Eine Woche war
nun rum, und wenn mich nicht alles tduschte, hatte ich schon ordentlich was abgenommen. Vor
allem freute ich mich, dass wir heute zum ersten Mal alle frei hatten und den ganzen Tag
miteinander verbringen konnten.

Ich entschied mich fiir ein dunkelblaues Kleid, eines der wenigen, die ich mitgenommen hatte.
Als ich es gekauft hatte, war es bis zum Boden gegangen. Mom hatte es fiir mich zum Schneider
gebracht und auf eine Linge kiirzen lassen, bei der ich nicht mehr aussah, als wiirde ich einen
Schlafsack tragen. Jetzt endete es knapp tiber den Knien, und das Tolle war: Es war von der Taille
an leicht ausgestellt, sodass es meine breiten Hiiften und Schenkel kaschierte.

Stirnrunzelnd warf ich einen Blick auf Liezle, die immer noch im Bett vor sich hinddste. Thr
Gesicht hatte sie unter dem Kopfkissen vergraben, eine Praktik, die ich noch nie verstanden hatte.
Welcher normale Mensch bekam denn unter einem Kopfkissen Luft? Ob alles in Ordnung mit ihr
war? So lange schlief sie sonst nie. Anderseits waren wir gestern auch bis in die Puppen
wachgeblieben, dachte ich, und zog das Kleid an.

Das Frihstiick wurde am Wochenende eine Stunde spiter serviert, Mittagessen und Abendbrot
erfolgten zu den tblichen Zeiten. Ich lie3 meine braunen, glatten Haare offen tiber die Schultern
fallen und trug etwas Wimperntusche und Rouge auf, dann ging ich zu Liezle. Ob sie hinterher
sauer sein wiirde oder nicht, aber ich musste mich vergewissern, dass sie nicht erstickt war. Sanft
ruttelte ich an ihrer Schulter. ,,Hey, Schlafmiitze. Lebst du noch?*

,,Hm-hm®, kam es geddmpft aus den Tiefen des Kopfkissens. ,,Ich brauch noch ‘n bisschen.
Esst schon mal ohne mich®, murmelte sie, bevor sie ihr Gesicht, wenn tberhaupt méglich, noch
tiefer vergrub. Zumindest atmete sie. Beruhigt verlie3 ich das Zimmer.

Den Sonntag umgab immer eine ganz besondere Atmosphire, fand ich. Das war in den Ferien
nicht anders als in den Schulwochen — auch wenn sich der Aufenthalt in der Klinik eher wie ein
Mix aus beidem anfiihlte. Vergniigt und ohne Hast schlenderten die Kinder zum Speisesaal, einige
lieBen sich sogar noch mehr Zeit und hingen im Foyer und in den Géngen ab. Warum auch hetzen?
Heute standen weder Sport- noch Therapiestunden an. Der Sonntag gehorte ganz uns.

Im Speiseraum erwarteten mich eine verschlafene Beverly und eine quietschmuntere Kathy an
unserem Tisch. Sandra glinzte durch Abwesenheit. Mit einer Schissel Misli und einer Banane
setzte ich mich zu ihnen und grinste Beverly an. ,,Will ich wissen, was Sandra gestern getrieben hat,
dass sie heute nicht beim Frihstiick erscheint?*

Beverly, die noch ganz geridert wirkte, brachte ein Schmunzeln zustande. ,,Nicht das, was du
vielleicht denkst. Aber was soll ich sagen? Sie liebt diese besonderen Stunden im Wald eben.*

Kathy neben ihr schnaubte — das schien ihre Lieblingskommunikationsform zu sein — und las
weiter in einer Modezeitschrift.



,»Wo hast du die denn her?*, erkundigte ich mich und schielte neugierig zu ihr heriiber. Ich las
zwar lieber Gaming-Zeitschriften, aber eswas zu lesen war immer noch besser als gar nichts zu lesen,
und auf meine dicken Wilzer hatte ich meistens nur abends Lust. Weil3 der Geier, warum ich mir
keinen Vorrat an Zeitschriften zugelegt hatte, bevor ich hierhergekommen war, aber man konnte
ja nicht an alles denken. Sobald ich nichste Woche mit nach Twisp fahren durfte, wiirde ich zum
erstbesten Kiosk rennen und dort mein Taschengeld verprassen.

,Die liegen jeden Sonntag im Foyer aus®, beantwortete Kathy meine Frage. ,,Aber du musst
schnell sein, sie sind heif3 begehrt. Jetzt sind vermutlich nur noch die Erwachsenen-Zeitschriften
mit Politik und so ‘nem Kram tbrig. Die werden vom Personal gelesen. Aber ich bin gleich fertig,
dann kannst du sie haben.*

Nach dem Essen lehnte ich mich zuffrieden zuriick und warf einen Blick auf die Wanduhr.
Gleich 10 Uhr. In zwei Stunden kamen die Besucher, aber meine Eltern wiirden erst nichste
Woche hier antanzen. Das lag an Dad. Er hatte nicht frei bekommen, aber noch vermisste ich die
beiden nicht genug, um dartiber traurig zu sein. Die Zeit schien in Patterson sowieso dahinzufliegen.
Hier passierte so viel in kiirzester Zeit, dass der Kopf gar nicht richtig hinterherkam. Seit sieben
Tagen war ich nun schon hier, aber geftihlt waren es erst drei.

Ich tberlegte, ob ich Kathy und Beverly zu einem Brettspiel tiberreden sollte. Um ein bisschen
Zeit totzuschlagen, bis Sandra und Liezle endlich aus ihren Betten gekrochen kamen. Wobei
Beverly nicht den Eindruck machte, als wollte sie heute auch nur eine Gehirnzelle strapazieren,
und tatsichlich, als ich ihnen den Vorschlag unterbreitete, lehnte sie hoflich ab.

Daftr begaben wir uns auf die Dachterrasse und genossen das tolle Wetter. Ich nahm die
Zeitschrift mit, lehnte mich aber zunichst ans Terrassengelinder und sah hinunter. Vor mir lag die
Anlage in ihrer vollen Pracht. Das Gewichshaus, das ich zu meiner Schande immer noch nicht
besucht hatte, ragte eindrucksvoll aus dem satten, grinen Wiesenmeer empor, das sich, von
wenigen Schlingelwegen unterbrochen, wie ein flaumiger Teppich tber das Gelinde erstreckte.
Nur die Grasflichen, an denen wochentlich die Zelte und Hindernisparcours aufgebaut wurden,
sahen leicht in Mitleidenschaft genommen aus, aber das minderte nicht den herrlichen Ausblick.

Eine Bewegung unter mir lenkte meine Aufmerksamkeit auf sich. Soeben hatte jemand das
Gebiude verlassen und steuerte, in rote Trainingssachen gekleidet, den Wald an. Es war Ian.

Sieh mal einer an. Der Herr traute sich allein in den Wald. Ich hoffte fiir ihn, dass er inzwischen
das Kartenlesen gelernt hatte, nur, falls er sich wieder verirrte. Wobei ich absolut nichts dagegen
hitte, wenn er nie wieder aus dem Wald auftauchen wurde.

Sei nicht so gebdssig, dachte ich im nachsten Moment. Er hat dich immerbin anfgefangen, als du
gusammenklappt bist. Gut, stimmt, das hatte er. Aber das machte wohl kaum all seine vorherigen
Vergehen wett. Da misste er mich schon ein paar hundert Male auffangen, ehe das geschah. Ich
beobachtete, wie Ian in den Wald eintauchte, dann streckte ich mich auf der Liege neben Beverly
aus und las in der Zeitschrift.
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Es dauerte noch sage und schreibe zwei Stunden, ehe die beiden Langschlifer zu uns stief3en.
Bezichungsweise erkundigten sie sich unabhingig voneinander telefonisch bei Kathy, wo wir uns
authielten, und wir verabredeten uns dann mit ihnen im Foyer. Sandra ging noch mal in ihr Zimmer
und zog sich spontan etwas Luftigeres an. Kathy und ich bewegten uns in Richtung Foyer und
schwirmten auf dem Weg dorthin iiber das tolle Wetter und die sportfreie Zeit.

,,Ich gehe mal schnell auf die Toilette. Wartest dur®, fragte sie, kurz bevor wir die Eingangshalle
erreichten.

,»Klar.“ Ich stellte mich auf die andere Seite des Ganges ans Fenster. Von hier aus konnte ich
auf die Zufahrt blicken, die von wunderschénen Blumenbeeten eingefasst wurde. Meine
Freundinnen zu Hause hatten sich die Bilder zwar schon im Internet angeguckt, aber ich konnte



es trotzdem kaum erwarten, ihnen Fotos von der Anlage zu schicken. Ich fand, dass sie live viel
schoner und authentischer aussah als auf der Webseite.

,»INa, wenn das nicht meine Lieblingsmitschiilerin ist.*

Innerlich stohnte ich auf, dann wandte ich den Blick nach rechts, von wo aus die Stimme
erklungen war. Ian war soeben die Treppe hinaufgekommen. An seinem verschwitzten Gesicht
und dem festklebenden Trainingsshirt erkannte ich, dass er bis eben Joggen gewesen war.

,» Willst du mir sagen, dass du zwez Stunden am Stick gelaufen bist?*, konnte ich mein Erstaunen
nicht verbergen. Was fiir eine perverse Ausdauer musste man haben, um das zu schaffen?

mwotandardprogramm.® Ein Handtuch um den Hals gehingt blieb er nur wenige Schritte vor mir
stehen. Die Zipfel hielt er mit den Hianden fest, deshalb waren seine Arme angewinkelt, und seine
Bizepse traten hervor. Ians nackte Haut war von einem glinzenden Film tiberzogen, der sofort
unpassendes Kopfkino in mir weckte. An seinem Hals pochte sichtbar eine Ader. Ich wollte Ian
nicht anstarren, aber verdammt, der Anblick eines verschwitzten Sportlerkérpers war einfach sexy.
Egal, wem er gehorte.

Als er die Stirn runzelte, dachte ich zuerst, ich hitte ihn zu offensichtlich angegafft, aber dann
fragte er: ,,Woher weil3t du tiberhaupt so genau, wie lange ich joggen war?*

,,Hab dich von der Dachterrasse aus gesechen®, sagte ich, verschrinkte die Arme vor der Brust
und wandte mich ihm nun vollends zu.

In seinen Augen blitzte es amisiert auf. ,,Du meinst wohl eher, du hast mir heimlich
hinterherspioniert, was? Gib‘s ruhig zu, du wirst nicht die Erste.*

,»Ahm. Nein. o ist es bestimmt nicht gewesen®, schnaubte ich.

Ian lieB3 sich nicht aus der Ruhe bringen. Er kam einen Schritt niher, sodass ich jetzt den Kopf
in den Nacken legen musste, um zu ihm hochzusehen, und stiitzte einen Arm gegen die Wand.
,»Was ich dir Gbrigens noch sagen wollte: Wenn du das niachste Mal mit Wuschel sprichst, vergiss
nicht, den Mund zuzumachen.” Seine Stimme troff nur so vor Sarkasmus.

Verdutzt nahm ich die Arme herunter. ,,Bitte was?*

,,Du hast mich schon verstanden.“ Hohnisch blickte er auf mich herunter, wobei eine
Schweillperle seine Schlife hinabrann. ,,Ist ein Wunder, dass er nicht ausgerutscht ist, so, wie du
ihn gestern angesabbert hast.*

,Hast du ‘nen Schaden, oder was? Ich habe niemanden angesabbert!*

Ganz langsam beugte Ian sich zu mir herunter. Seine blauen Augen blitzten vergnugt. ,,Zufillig
kenne ich mich mit sabbernden Midchen aus. Wobei ich zwar nicht verstehe, was du an diesem
Lappen findest, aber gut. Jedem das Seine. Gesabbert hast du auf jeden Fall.*

Einen Moment lang fiel mir nichts dazu ein. Selbst wenn Ian recht hatte, was ging 7bn das bitte
an? ,,Danke fiir diesen tiberaus wertvollen Hinweis. Kannst du jetzt bitte gehen? Bevor du noch
den Boden volltropfstr*

,,Gleich. Vorher wollte ich dich noch was fragen.*
Misstrauisch verengte ich die Augen. Es konnte ja nur ums Gras gehen. ,,Und was?*
Unschuldig wie ein Engel lichelte Ian mich jetzt an. ,,Was machst du heute?*

Die Frage kam so unerwartet, dass ich nur ein ,,Wa?* zustande brachte. Was ich heute machte?
Wollte er mich verarschen?

,,Die Woche war scheil3 langweilig, und du bist die Einzige, die ich hier kenne®, nutzte er meine
Sprachlosigkeit aus, um fortzufahren. ,,Wenn ich hier nicht bald irgendetwas Spannendes
unternehme, bringe ich mich freiwillig um.*

Ich fand meine Sprache wieder und schiittelte fassungslos den Kopf. ,,Verstehe. Und da
dachtest du, da wir ja so gute Freunde sind, fragst du ausgerechnet mich? Geht’s dir eigentlich noch
gut? Freunde dich doch mit einem der Praktikanten an. Vielleicht findest du ja jemanden, mit dem
du Leute abwerfen kannst! Im Sportunterricht zum Beispiel!



Ich war so sauer, dass ich meinen Puls auf der Zunge schmecken konnte. Dass er es wagte, mich
mit seinen Problemen zu behelligen. Ausgerechnet er, der in der Schule rund um die Uhr von
Speichelleckern und Groupies umgeben war! Er sollte seine Langeweile lieber mal nutzen, um in
sich zu gehen und sich vor Augen zu fithren, was fiir ein Arsch er zu mir gewesen war!

Doch Ian wire nicht Ian, wenn er meinen Vorwurf nicht mit einem Augenrollen abtun wiirde.
,Ernsthaft jetzt? Das ist doch mindestens schon vier Jahre her.*

,,Na und? Das dndert aber nichts daran, dass du ein Idiot warst. Oder bist. Also nein, ich werde
nichts mit dir unternehmen! Kopfschiittelnd wollte ich davonstapfen, dann fiel mir wieder ein, dass
ich ja auf Kathy wartete, und ich stoppte nach zwei Schritten. ,,Nein, weil3t du was? D wirst gehen.
Ich muss hier auf meine Freundin warten.*

Ian warf einen Blick zu den Damentoiletten, und Erkenntnis blitzte in seinen Augen auf. Sicher
hatte er sich schon gefragt, warum ich hier im Gang herumlungerte. Er sah wieder zu mir. ,,Im
Ernst, Anna. Ich bin bereit, das Kriegsbeil zu begraben. Wir werden hier wochenlang aufeinander
hocken, und wir werden uns noch 6fter iber den Weg laufen. Ich hab‘ keine Lust, stindig finster
von dir angeguckt zu werden.*

,» Wieso, hast du Angst vor mir? Provozierend funkelte ich ihn an.

Ian schmunzelte, ging aber nicht darauf ein. ,,Ich nenne dich auch nie mehr Annabelle. Na, wie
klingt das?* Erwartungsvoll erwiderte er meinen scharfen Blick. Als meinte er es ernst.

Oder als wollte er dich das nur glanben machen. Weil er in Wabrbeit nur das Gras haben will.

,»Als hittest du wieder heimlich gekifft, wenn du ernsthaft denkst, dass ich darauf eingehe.*

Ian wollte etwas sagen, aber in dem Moment kam Kathy aus dem Bad. Sie erkannte ihn und
warf mir einen halb neckischen, halb fragenden Blick zu, doch ich schiittelte nur den Kopf. Ohne
Ian eines weiteren Blickes zu wiirdigen, stieg ich mit Kathy die Treppen hinab. Vor meinem
geistigen Auge konnte ich férmlich sehen, wie er sich nach mir umdrehte und mich verirgert dabei
beobachtete. Wenigstens hatte ich ihm jetzt die Meinung gesagt, dachte ich zufrieden. Zukinftige
Belastigungen dieser Art wiirden hoffentlich ausbleiben.



Ian

Erheitert nahm ich den Arm runter und beobachtete, wie Anna an mir vorbeistolzierte. Sie dachte
wohl, sie hitte mich erfolgreich abgewimmelt, aber da kannte sie mich schlecht. Ich stand auf
Herausforderungen, und ich hatte nicht gelogen. In Patterson war es sterbenslangweilig. Die
Mitarbeiter hier waren so beschiftigt, dass man keine Gelegenheit hatte, mit ihnen zu connecten.
Und diejenigen, die in meinem Alter waren, hatten alle einen Stock im Arsch. So wie dieser Locken-
Jonny, den Anna so anhimmelte. Wuschell Was war das tiberhaupt fiir ein bekloppter Spitzname?
Sollte das vielleicht mannlich klingen?

Ich brauchte eine Beschiftigung, wenn ich in dieser Klinik nicht versauern wollte. Und ich
glaube, ich hatte soeben eine gefunden.

Innerlich grinsend ging ich weiter in Richtung Westfliigel. Ich brauchte eine Dusche, und dann
musste ich etwas futtern. Auf meinem Weg dorthin lief ich dem schwarzhaarigen Madchen iiber
den Weg, das mit Anna abhing. Oh, nein! Die versuchte doch schon seit Tagen verzweifelt, meine
Aufmerksamkeit zu erregen. Innerlich stéhnte ich und dachte nur: Sprich mich ja nicht an!

Weibliche Aufmerksamkeit war ich zwar zu gentige von der Schule gewohnt, aber ich brauchte
schon meine ganzen Nerven, um mich mit Anna gutzustellen. Da hatte ich nicht auch noch die
Energie, Groupies abzuschiitteln. Zum Glick sprach sie mich nicht an, dafiir lichelte sie
schiichtern, und ich, Kavalier wie ich war, nickte hoflich zurtick. Ich konnte ihre Blicke im Ricken
spuren, nachdem ich an ihr vorbeigegangen war. Sie brannten sich regelrecht in meine Haut.

Fast war ich schon um die Ecke, als mir eine Idee kam.

Das Midchen war mit Anna befreundet, und sie war offenbar in mich verschossen. Besser ging*s
doch gar nicht. Wenn Anna sich nicht dazu tiberwinden konnte, mir zu verzeihen, musste ich eben
anders an mein Gras kommen. Im Grunde brauchte ich ja nur ihre Zimmernummer, und sobald
sie in einer Therapiesitzung war, konnte ich es mir unter den Nagel reilen. Abrupt machte ich
kehrt und fing das Madchen ab, bevor sie die Haupttreppe erreichte.

,,Hey, warte mal. Sie hielt an und drehte sich zu mir um. Als sie erkannte, wer sie da gerufen
hatte, schoss iht die Rote ins Gesicht. Kurz flackerte schlechtes Gewissen in mir auf. Mit den
Gefiihlen anderer zu spielen war echt iibel und normalerweise nicht mein Stil. Aber hier ging es
um meine Footballkarriere. Jahrelang hatte ich darauf hingearbeitet. Hatte Schweill und Herzblut
investiert, um der Beste im Team zu werden. Ich konnte nicht zulassen, dass ein Madchen, das
mich verachtete, mich dermallen an den Eiern hatte.

Mit meinem verfuhrerischsten Lacheln blieb ich vor ihr stehen.



Anna

,»Fehlt nur noch Beverly®, sagte Kathy mit einem ungeduldigen Blick auf die Uhr. ,,Wo bleibt die
Trodelliese nur? Sie wollte doch lingst hier sein.*

,,Da ist sie doch. Sandra deutete hinter mich.

Als ich mich umdrehte, sah ich eine strahlende Beverly auf uns zukommen. Um nicht zu sagen,
sie schwebte formlich.

,»Was ist denn mit dir passiert?, fragte Liezle halb skeptisch, halb belustigt, als sie vor uns stand.

Beverly war eigentlich immer gut gelaunt, aber noch nie hatte ich sie so strahlen gesehen wie
jetzt. ,,Ich wiirde sagen, ich habe ein Date, Leute!”, rief sie gedimpft und biss sich dann in die
Faust, als kénnte sie es selbst kaum glauben.

,Ein Date?”, wunderte Sandra sich und schob ihre Brille zurecht. ,,Etwa mit deinem
Knutschfreund von gestern? Ich dachte, der wire nur ganz okay gewesen.*

,»Ach, der! Beverly machte eine wegwerfende Handbewegung, als wire er lingst Geschichte,
und grinste dann verschworerisch in die Runde. ,,Ich meine jemand e/ besseren. Aber das ist eine
Uberraschung. Wir miissen nur kurz warten, bis er sich frischgemacht hat.*

,wFrischmachen? Okay, das musst du mir jetzt genauer erkliren®, verlangte Kathy und stemmte,
wie eine Erwachsene, die Rede und Antwort verlangte, die Arme in die Hiften.

Was Beverly daraufhin sagte, bekam ich nicht mit. Ihre Stimme riickte in den Hintergrund und
machte einem Ohrenrauschen Platz. War sie nicht gerade aus demselben Gang gekommen, in den
Ian verschwunden war? Und dann die Sache mit dem frischmachen. Damit £onnfe doch nur er
gemeint sein. Aulerdem, warum sollte Beverly sich sonst so freuen? Sie hatte in den letzten Tagen
mehr als deutlich gemacht, dass sie Ian vergotterte.

Nein, kein Zweifel, sie meinte meinen Mitschuler.

Scheinbar hatte er mitbekommen, dass wir zusammen abhingen, und jetzt versuchte er, meine
Freundinnen auf seine Seite zu ziehen. Dieser elende ... Es war eine Sache, wenn er versuchte, wich
um den Finger zu wickeln, die ihn sowieso nicht ausstehen konnte, aber dass er jetzt Beverly fiir
seine Zwecke ausnutzte, das ging zu weit.

Ich offnete den Mund, um Beverly, die begeistert schwirmte, tber seine finsteren
Machenschaften aufzukliren, aber dann konnte ich es nicht. Sie wirkte so gliicklich, dass ich es
nicht iiber mich brachte, ihr diesen Moment zu zerstoren. Jetzt bereute ich es zutiefst, dass ich das
Gras schon losgeworden war. Der Wunsch, mich an Ian zu richen, stieg heill und kalt zugleich in
mir auf.

Irgendwie.

Irgendwie wiirde Ian dafiir biflen.
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,Guten Tag, Ladys. Ich bin Ian, Hektors Assistent.” Als mein Mitschtler zehn Minuten spiter im
Foyer aufkreuzte, war ich immer noch geladen. Er musste in Windeseile geduscht haben, denn er
roch nach Shampoo, und sein Haar glinzte an einigen Stellen feucht. Die Trainingssachen hatte
Jan gegen ein hautenges Shirt und eine zerrissene, ausgewaschene Jeans getauscht. Sah leider geil
aus.

Nacheinander schittelte er den Madchen die Hand, und sie stellten sich ihm mit Namen vor.
Von wegen Assistent! Warum sagst du ihnen nicht, wer du wirklich bist? Ein kiffender 1 erbrecher, so sieht’s



aus!, dachte ich und wandte schnell den Blick ab, als er zu mir sah. Wenigstens schien er doch noch
ein paar verkriippelte Gehirnzellen zu besitzen, denn er gab mir gar nicht erst die Hand.

,Beverly war so nett, mich zu der Runde einzuladen. Ich bin noch neu hier und wei3 ehrlich
gesagt nicht, was ich mit meinem freien Tag anfangen soll.

Er war echt gut, das musste man ihm lassen.

Ein fleischgewordener Gott, der sich in die Opferrolle begab. Da wurde doch jedes
Midchenherz schwach. Nur auf Liezle war Verlass. Sie hatte ihm zwar die Hand gegeben, bedugte
Ian jetzt aber argwohnisch. ,,Anna meinte, dass ihr euch hasst®, wandte sie ein. Ich hitte sie daftr
abknutschen kénnen.

»Ach, Hass ist so ein boses Wort™, meinte Ian gut gelaunt und mit einer wegwerfenden
Handbewegung. Selbstbewusst ragte er vor uns Madchen auf, als wiirden wir uns schon seit
Ewigkeiten kennen. ,,Sagen wir, wir hatten ein paar Meinungsverschiedenheiten. Aber die konnten
wir ja vorhin im Flur kliren, nicht wahr, Anna?** Er sah mich jetzt direkt an. Provokation funkelte
in seinen Augen, aber das bemerkten die anderen vermutlich nicht. Sie war allein fir mich
bestimmt.

Wenn Ian dachte, ich wiirde darauf eingehen, hatte er sich geschnitten. ,,Weil3 jemand, wie spat
es ist?*, fragte ich in die Runde, obwohl am Eingang hinter mir eine riesige Wanduhr prangte.

Plotzlich wurden Sandras Augen grof3, und ihr Blick huschte zur Uhr. ,,Oh, Scheifle! Schon
Viertel nach zwolfl Meine Mom besucht mich doch heute, und mein Zimmer sieht aus wie ein
Saustall! Sorry, Leute, ich muss das in Ordnung bringen, bevor ich mir wieder was anhéren kann.
Wir sehen uns heute Abend.” Und schon sauste sie davon.

,»Also, wie ist der Plan?®, fragte Ian und verschrinkte entspannt die Arme hinter dem Kopf.

,» Wir wollten ein bisschen auf der Wiese rumhangen®, sagte Kathy. ,,Und nach dem Mittagessen
im Aufenthaltsraum Karten spielen.*

,,Klingt gut, bin dabei. Mit einem Piratenlicheln sah er in die Runde, und ich konnte sehen,
wie die arme Beverly ihm mit jeder Sekunde mehr verfiel.

,» Wisst ihr was? Ich gehe erst mal was essen. Wenn ich ganz nett frage, bereiten sie mir in der
Kiche noch einen Shake zu. Ich komme dann nach®, entschied Liezle und ging ebenfalls.

Da waren wir nur noch zu viert.
Kommentarlos setzte ich mich in Bewegung, und die anderen folgten mir.
Das wiirde ja ein fantastischer Sonntag werden.

Obwohl Ians Anwesenheit meine Laune dimpfte, konnte ich die Herrlichkeit des Sonntags
schwer ignorieren. Die Ausgelassenheit in den Gesichtern, die Freude der Kinder, die von ihren
Eltern, Geschwistern und Freunden besucht wurden. Automatisch sickerte etwas davon in mein
Herz und veranstaltete dort ein Tauziehen mit meiner schlechten Laune.

Unter strahlendem Sonnenschein spazierten wir am Gewachshaus und an den von Biischen
umgebenen Binken vorbei, bis wir die entlegene Wiese erreichten, auf der sich schon viele andere
Patienten sonnten. Die Wiese war grof3 genug fiir uns alle, und so lieBen wir uns ein Stiick abseits
der anderen nieder, wo wir ungestort reden konnten.

Nicht, dass ich grof3 zum Plaudern aufgelegt wire, aber Ian verstand es meisterhaft, Smalltalk
zu machen. Ich hérte nur mit halbem Ohr hin und beobachtete lieber eine kleine Gruppe beim
Volleyballspielen. Wenn ich ehrlich war, hasste ich das Spiel nur, weil ich so grottenschlecht darin
war. Und wegen der schlechten Erinnerungen daran. Aus sicherer Entfernung betrachtet sah es
ganz spalig aus, aber in diesem Leben wiirde ich mich wohl nicht mehr damit anfreunden. Nach
einer Weile legte ich mich auf den Riicken und spielte mit mir selbst Wolkenraten.

,»Ich finde ja, von der Terrasse aus hat man den besten Blick in den Wald®, hérte ich Ian auf
etwas antworten, das mir entgangen war.



»Von Liezles und Annas Zimmer aber auch®, meinte Beverly. ,,Gemeinerweise kriegt Liezle
immer die besten Zimmer. Schon mit Waldblick. Thr Einzelzimmer vorher hatte auch so eine
Hammer-Aussicht.

Ich riss den Kopf herum, doch ich hatte die Gefahr zu spit erkannt.
Schon sagte Ian: ,,Die Glucklichen. In welchem Zimmer sind sie denn?*

»2Nummer 20. Zweite Etage. Bevor Anna kam, habe ich ein paar Mal in Liezles Zimmer
tbernachtet. Der Ausblick ist wirklich beneidenswert®, plapperte Beverly nichtsahnend.

Aus meiner liegenden Position heraus starrte ich Ian finster an. Das war also sein Plan gewesen.
Deshalb war er mitgekommen. Erneut kochte Wut in mir hoch, und noch mehr, als sein Blick kurz
zu mir schwenkte. Selbstzufrieden. Aber ich konnte nichts mehr daran dndern. Beverly hatte unser
Geheimmnis ausgeplaudert, und jetzt war es nur noch eine Frage der Zeit, bis Ian herausfinden wiirde,
dass ich das Gras nicht mehr hatte.

Vermutlich plante er im Geiste schon, in mein Zimmer einzubrechen und meine Sachen zu
durchwiihlen. Bei dem Gedanken, dass er dabei meine Unterwische in die Finger kriegen wiirde,
erstickte ich fast. Ich musste das verhindern. Leider gab es keine Schlissel fur die Zimmer, und
einen Erwachsenen konnte ich auch nicht einweihen. Damit wiirde ich mich ja mitschuldig
machen. Oder wie sollte ich beweisen, dass ich nicht die ganze Zeit mit Ian unter einer Decke
gesteckt hatter Was, wenn er, skrupellos wie er war, behauptete, 7h hitte das Gras in die Klinik
geschmuggelt?

Nein, das konnte ich nicht riskieren.

Ich hitte ihn neulich einfach verpfeifen sollen, dachte ich frustriert. Jetzt gab es im Grunde nur
noch eine Sache, die ich tun konnte, und die schmeckte bitter nach Vetlieren.

Resigniert wollte ich die Augen schlief3en, als sich der Himmel vor meinen Augen schlagartig
verdunkelte. Ein Méddchen war in mein Blickfeld getreten, unter dem Arm einen Volleyball
geklemmt. Ich erkannte sie als eine der Spielerinnen wieder, die ich beobachtet hatte.

,,Hi%, sagte sie und lichelte auf uns herunter. ,,Wir spielen da driben Volleyball, und uns sind
gerade zwei abgesprungen. Wollt ihr vielleicht mitmachen? Wir nehmen euch auch alle vier.*

TIhr Blick blieb hoffnungsvoll an Ian hingen, der zustimmend die Schultern hob und sich mit
seinen kriftigen Armen hochstemmte. ,,Bin dabei.

,»Ich auch®, beeilte Beverly, sich zu sagen. Dann wanderte ihr Blick zu Kathy. Es sah aus, als
flehte sie die Diabetikerin stumm an, sie moralisch bei dem Spiel zu unterstiitzen.

Kathy sah von Beverly zu dem Midchen, und sagte, nicht ganz so euphorisch: ,,Ja, warum
nicht?*

Jetzt waren alle Blicke auf mich gerichtet. Abwehrend hob ich die Hinde. ,,Volleyball ist nicht
so mein Ding. Aber danke.*

Ian sah zu mir, und an seinem Gesichtsausdruck konnte ich erkennen, wie er sich geistig gegen
die Stirn schlug. Scheinbar hatte er meine Volleyball-Phobie ganz vergessen. Er zogerte. ,,Wisst ihr
was? Ich glaube, ich gucke erst mal zu. Ich spiele dann bei der nichsten Runde mit®, verktindete
er und sank wieder ins Gras.

Verirgert biss ich die Zahne zusammen. Was wollte er nun schon wieder von mir? Beverly
machte ein Gesicht, als hitte er einen Welpen getreten. Ich sah, wie sie mit dem Drang kimpfte,
hierzubleiben, aber sie konnte jetzt unmdglich auch einen Riickzieher machen. Das wire zu
auffillig gewesen. Dieser gottverdammte Idiot! Merkte er denn nicht, was fir einen Schaden er
anrichtete? Aber so war das ja immer mit den gut aussehenden Typen. Selbstverliebt schritten sie
durchs Leben und registrierten gar nicht, was fir eine endlose Schneise aus gebrochenen Herzen
sie dabei hinter sich schlugen.

,Du weillt schon, dass du Beverly falsche Hoffnungen machst, oder? Das ist selbst fiir dich
unterste Schublade®, sagte ich vorwurfsvoll, als die anderen aufler Horweite waren.



Ian stemmte die Arme neben sich ins Gras und lehnte sich zuriick. ,,Du ldsst mir ja keine andere
Wahl. Ich kann dir nicht vertrauen. Du kénntest mich jederzeit verpfeifen, und ich werde ganz
sicher nicht tatenlos herumsitzen und darauf warten.

Wow. Er hielt mich fir so gewissenlos? Das traf mich, aber ich lie3 mir nichts anmerken.
Stattdessen fragte ich in geschiftsmifligem Ton: ,,Das heil3t, wenn ich es dir zurtickgebe, ldsst du
Beverly in Ruhe?*

»oofort”, meinte er und fligte auf meinen misstrauischen Blick hinzu: ,,Falls du denkst, dass es
mir Spal} macht, Beverly zu benutzen, muss ich dich enttiuschen. Aber du zwingst mich dazu,
Anna.“

Tief atmete ich durch und sah zu Beverly riiber, bevor ich gestand: ,,Ich hab‘s nicht mehr. Hab*s
im Klo runtergesptlt.” Ich tat es nicht nur fir sie, wurde mir beschamt klar. In erster Linie wollte
ich Tan damit von meinen privaten Sachen fernhalten. Doch er reagierte seltsamerweise nicht,
deshalb sah ich wieder zu ihm. In seinem Gesicht fand sich keine Regung.

,,Und das soll ich dir jetzt einfach so glauben?*

,»Ich kann dir die leere Ttte zeigen®, meinte ich. ,,Ich wusste nicht, wie ich sie loswerden sollte,
deshalb habe ich sie ausgesptlt und im Koffer versteckt. Sobald ich nach Twisp fahre, werfe ich sie
dort in den nachsten Papierkorb.*

Das schien Ian zu tberzeugen. Und warum sollte er auch an den Worten einer Streberin
zweifeln? Ich wire schon ganz schén bescheuert, wenn ich freiwillig Gras in meinem Zimmer
aufbewahren wirde. ,,Gib sie mir, dann erledige ich das®, sagte er.

Ich nickte und rupfte einen Grashalm aus der Erde. ,,Und was machen wir jetzt mit Beverly?*

Ian sah zu ihr riiber, dann legte er sich auf den Riicken und schloss die Augen. Jetzt, da er
wusste, dass ich ithm nicht mehr gefihrlich werden konnte, wirkte er gleich viel entspannter. ,,Das
lass mal meine Sorge sein. Mir verliebte Middchen vom Leib zu halten, ist quasi meine
Nebenbeschiftigung.*

Ich rollte die Augen, sparte mir aber einen Kommentar.

,»Und damit sind wir dann quitt. Ich hab® dich schlieBlich vor einer Gehirnerschiitterung
bewahrt.“

%Kok



Tag 8

Am nichsten Morgen quilte ich mich mit heftigem Muskelkater aus dem Bett, was mir vollig
unverstandlich war. Ich hatte gestern doch gar keinen Sport gemacht. Dann erinnerte ich mich an
die Krafttrainingseinheiten am Samstag, die einfach nur brutal gewesen waren, und ich kam
stbhnend auf die Beine.

Liezle amisierte sich dariber und erklirte es mir so, dass bei einer Uberbelastung der Muskeln
winzige Risse entstanden, in die Wasser eindrang, das sich dann entztindete. Was zunichst brutal
klang, war angeblich ein vollkommen natiirlicher Prozess und nichts, wortiber man sich Sorgen
machen miisste. Der Korper brauchte nur eine Weile, um diese Entziindungsprodukte aus dem
Gewebe zu spiilen, worauthin die Nervenenden dann mit dem tblichen Brennen reagierten, das wir
als Muskelkater wahrnahmen. Das geschah meistens erst am tiberndchsten Tag. Laut Liezle sollte
ich mich uber die Schmerzen also freuen, denn sie bedeuteten, dass ich meine Muskeln ordentlich
beansprucht hatte.

Na, wenn das kein Trost wat!

Aber ich wollte mir den Tag nicht vermiesen lassen, nicht mal von dem Muskelkater. Heute war
Wiege-Tag. Ich konnte es kaum erwarten, zu erfahren, wie viel ich abgenommen hatte. So schnell
es mein Muskelkater zulief, machte ich mich im Bad fertig, dann zog ich mich an und schleppte
mich zum Sprechzimmer. Wobei man es wohl eher kriechen nennen musste, denn die Schmerzen
waren echt heftig. Wehe, ich lief jetzt Ian tiber den Weg! Er wiirde sich bei meinem Anblick vor
Lachen auf dem Boden kugeln.

Dr. Richardson maf3 zuerst meinen Korper aus, und ich fiel fast aus allen Wolken, als ich die
Ergebnisse sah. Am Bauch und an den Hiiften hatte ich schon 5 Zentimeter verloren. An der Taille
immerhin 3,5 cm. Fir meine Ernahrungstherapeutin waren die Ergebnisse weniger tiberraschend.
Sie klirte mich auch dariiber auf, dass die Mal3e beim Abnehmen viel ausschlaggebender als das
Gewicht wiren, da man im Laufe des Trainings Muskelmasse aufbaute und Muskeln schwerer
wiren als Fett. So konnte die Waage mehr Gewicht anzeigen, obwohl man in Wahrheit
abgenommen hitte. Ich speicherte dieses Wissen im Hinterkopf ab, aber jetzt musste ich unbedingt
wissen, was die Waage sagte. Ich hatte die ganze Woche darauf hin gefiebert. Nur eine positive
Gewichtsveranderung konnte mich jetzt befriedigen.

Und dann stellte ich mich darauf, und ich konnte nicht glauben, was ich dort sah. Vier Kilo! Ich
hatte sagenhafte vier Kilo abgenommen. In einer Woche! Das war unglaublich.

Meine Ernihrungsberaterin holte mich zwar schnell wieder auf den Boden der Tatsachen
zurlck, indem sie mir erklirte, dass das meiste davon Wasser wire und man am Anfang immer
schnell abndahme, aber das war mir egal. Ich war so motiviert, dass ich heute Abend auf jeden Fall
eine Extrarunde joggen wiirde.

So musste es unbedingt weitergehen.

Nach dem Wiegen meldete ich mich am Empfang, um mein Handy abzuholen. Ms. Harvey
schickte mich in den stillen Gebaudefligel, in dem ich am ersten Tag meine Einweisung gehabt
hatte. Dort, zwischen den Personalriumen und der Krankenstation, lag das Fundbiiro. Ich musste
auf einer Liste unterschreiben und Namen und Datum notieren, dann bekam ich mein Handy
tberreicht.

Der Akku war tot, deshalb kehrte ich auf direktem Wege ins Zimmer zuriick und lud es auf.
Das morgendliche Joggen startete sowieso erst in 25 Minuten — ich hatte also noch ein bisschen
Zeit. Ab heute fand das Joggen fiir mich tbrigens »or dem Frihstiick statt. Die Schonfrist war
vorbei. Jetzt hie3 es: Dreimal die Woche Frihsport um 7 Uhr auf niichternen Magen. Mir sollte es
recht sein. Nach den Ergebnissen, die ich eben gesehen hatte, konnte mich nichts mehr von



meinem Ziel abbringen. Oder demotivieren. Joggen um 72 Lasst uns doch um 5 Ubr laufen. Kein Problem.
Ieh bin dabei.

Als ich das Zimmer verlassen hatte, war Liezle noch da gewesen, jetzt fand ich es leer vor.
Inzwischen wusste ich, dass sie Montag- und Mittwochmorgens Einzeltherapie hatte, manchmal
kam sie deswegen auch erst spater zum Frithstiick. Ich steckte das Kabel in die Steckdose, schloss
das Handy an und setzte mich aufs Bett. Die Sekunden verstrichen. Nach einer Minute schaltete
ich das Handy ein und gab den vierstelligen PIN ein.

Etliche Sekunden saf} ich einfach nur da und starrte mein silbernes Smartphone an. Ich wusste
gar nicht, was ich damit zuerst anstellen sollte. So viele Moglichkeiten standen mir plotzlich wieder
offen. Sollte ich erst mal Instagram checken oder lieber alle verpassten YouTube-Videos schauen?
Auf Tumblr war ich auch lange nicht mehr gewesen, genauso wie Snapchat. Oder sollte ich direkt
meine Freundinnen anrufen? Aber dafiir war es vielleicht noch zu frih. Es waren Ferien. Anders
als ich konnten die drei jeden Tag ausschlafen.

Einen Fernseher gab es in Patterson nicht, und ohne Handy musste man sich die Zeit hier ganz
Old School-miBig mit Gesellschaftsspielen und Spaziergingen vertreiben. Genau das hatte ich in
den letzten sieben Tagen gemacht. Mein Smartphone wieder in der Hand zu halten war daher wie
eine Rickkehr in die Zukunft fir mich. Am Ende entschied ich mich dafiir, Mom anzurufen. Bei
ihr konnte ich mir sicher sein, dass sie um halb 7 schon wach war. Aullerdem erwartete sie meinen
Anruf ohnehin.

Lange konnten wir nicht telefonieren — bei Mom trudelten langsam die ersten Yogaschiilerinnen
im Studio ein, und ich musste mich noch umziehen —, aber es reichte aus, um uns beide auf den
neuesten Stand zu bringen. Dad war wie immer bei der Arbeit, und morgen wiirden meine
GroBeltern zu Besuch kommen. Wie ich Grandma kannte, wiirde sie wieder einen todesleckeren
selbst gebackenen Kuchen mitbringen, sodass ich ganz froh tiber die Meilen war, die zwischen uns
lagen.

Hier in Patterson achteten sie penibel darauf, dass sie uns keinen unnétigen Versuchungen
aussetzten, aber da drauflen, in der echten Welt, schrien die ungesunden Produkte geradezu nach
uns. Wie Sirenen die Seefahrer lockten sie uns mit falschen Versprechungen, um uns zum
Zugreifen zu verfithren. In der Klinik fithlte ich mich relativ sicher, aber ich traute mir noch lange
nicht zu, auch aulerhalb dieser Mauern stark zu bleiben.

Mein Ausflug nichste Woche wiirde mein erster Testlauf werden.

kkck

Am Nachmittag fand ich dann endlich die Zeit, mit meinen Freundinnen zu facetimen. Ich hatte
mich allein auf die Terrasse zuriickgezogen und lie3 die Bombe platzen, noch che wir das
Begrilungsgeplinkel ganz hinter uns hatten.

'C(

,,Niemals! rief Laura, meine beste Freundin.

»Doch, ich schwor’s. Er ist hier im Institut®, versicherte ich ihr amisiert, weil ich mit genau
dieser Reaktion gerechnet hatte.

,»Ich glaub’s einfach nicht®, murmelte sie fassungslos. ,,Und du? Geht's dir gut? Ihr habt euch
doch bestimmt schon die Képfe eingeschlagen.*

Ich lachte. ,,Erstaunlicherweise nicht. Obwohl er sich ja gleich das nichste Ding geleistet hat.*
Dann erzihlte ich thnen von dem Gras, und wie er die ganze Woche tber versucht hatte, das
Tutchen zurickzubekommen.

,»Ich sag’s immer wieder: Der Typ hat einmal zu oft ‘nen Football gegen den Schidel gekriegt®,
meinte Debbie verichtlich. Sie war die Erwachsene von uns. Ein richtiger Moralapostel, der zum
Beispiel Giberhaupt nicht nachvollziehen konnte, wie man seine Lebenszeit mit Animes und PC-
Spielen verschwenden konnte. Sie kannte nur ein Computerspiel, und das war Die Sims. Nicht etwa



das neueste Spiel, sondern die ilteste Version, aus dem geschitzten 17. Jahrhundert. Spieltechnisch
war sie damit in etwa auf dem Stand eines Neandertalers, und darauf war sie auch noch stolz.

Aber von den Resferen gab es ja in jeder Clique einen. Genauso wie es immer einen Nerd gab —
wobei ich mir den Titel schon fast mit Colleen teilen musste. Sie liebte Superhelden, aber nicht die
in Comicform oder auf der Leinwand, sondern die echzen.

Und die gab es.

Seattle war unter anderem fur seine selbst ernannten Superhelden bekannt. Der beriihmteste
von thnen war Phoenzx Jones. Mehr als 30 Verbrecher sallen seinetwegen schon hinter Gittern. Kein
Scherz. Das kann man googeln. Der Mann mit dem selbst designten Superheldenoutfit sorgte
schon seit Jahren fir Schlagzeilen. Er legte sich mit Drogendealern an, schlichtete Konflikte und
patrouillierte regelmiBig mit seinen maskierten Homies durch die Problemviertel.

Manche hielten ihn fir einen Spinner, Colleen vergétterte ihn und hatte sogar ein Poster in
threm Zimmer hingen. Vernarrt wie sie in ihn war, hielt sie sich auf Instagram tber seine
Patrouillenginge auf dem Laufenden, in der Hoffnung, ihm irgendwann mal zu begegnen. Das war
ithr grof3ter Traum. Einmal von Phoenzx Jones gerettet zu werden. Aber bisher war sie ihm noch nicht
begegnet.

Wer von uns beiden war hier jetzt eigentlich der Nerd?
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Tag 10

Das Wetter konnte sich nicht entscheiden. Vorgestern noch heiterer Sonnenschein, herrschte heute
Weltuntergangsstimmung am Himmel. Der Regen schiittete nur so aus den Wolken. Dabei
trommelte er so fest gegen die Fensterscheiben, als wollte er sie zum Platzen bringen. Schon als
ich heute Morgen aufgewacht war, hatte das Gelinde halb unter Wasser gestanden, deshalb war
auch das Joggen ausgefallen. Wenn das so weiterginge, wiirde das Institut wie eine gliaserne Arche
davongeschwemmt werden.

Als ich am Nachmittag in mein Zimmer kam, lag ein Brief von meiner Tante auf meinem
Kopfkissen. Das war ja wie in Hogwarts hier. Ich schwang mich aufs Bett, 6ffnete ihn und las die
handgeschriebenen Zeilen. Tante Sharon und Onkel Matthew wiinschten mir einen tollen
Aufenthalt in Patterson und auf meinem Weg viel Erfolg. Meine Cousine hatte neben ihrer
Unterschrift ein Herz gemalt, mein 10-jahriger Cousin hatte sich an einer Unterschrift versucht,
die wohl erwachsen wirken sollte, aber das reinste Gekrakel geworden war.

Ich grinste.

Manchmal hatte ich das Gefthl, dass ich die falsche Schwester als Mutter abbekommen hatte.
Das klang vielleicht gemein, aber Tante Sharon war ganz anders als Mom. Fiir sie stand die Familie
im Vordergrund, nicht ihr Beruf. Vielleicht tat ich Mom, die seit dem Studium jeden Dollar gespart
hatte, um sich den Traum von ihrem eigenen Yogastudio erfullen zu kénnen, und demnach viel
Herzblut hineinsteckte, damit Unrecht, aber meine Tante unternahm zum Beispiel jedes
Wochenende etwas mit ihren Kindern. Und mit unternehmen meinte ich keine sportlichen
Aktivititen, sondern normale Dinge wie shoppen gehen, Kinos besuchen oder in Freizeitparks
fahren. Im Grunde waren meine Cousine und mein Cousin wie Geschwister fur mich, aber
manchmal winschte ich mir trotzdem welche. Na ja, ich wollte mich nicht beschweren. Es war
nicht so, dass meine Eltern nicht liebenswiirdig waren. Wir hatten nur leider kaum gemeinsame
Interessen, was Unternehmungen schwierig machte.

Das Wetter zwang uns, den ganzen Tag im Institut zu verbringen, und ich war iberrascht, wie
sehr dieser Umstand mir aufs Gemiit schlug. Stubenhockerin war mein zweiter Vorname, aber nur
acht Tage in Patterson und ich war offenbar zur Frischluftliebhaberin mutiert. Ich merkte direkt an
meiner Laune, dass ich heute noch nicht genug davon geatmet hatte. Erstaunlich.

Ian hatte mich seit dem Montagabend, an dem ich ihm die Ttte ausgehidndigt hatte, nicht mehr
belistigt, sodass ich allmahlich zu hoffen wagte, dass ich ihn endgiiltig los wire. Nun ja, nicht so
richtig, denn ich sah ihn weiterhin beim Joggen und bei den Sportkursen, aber zumindest tat er
nicht mehr so, als wollte er mit mir abhingen. Wenn er jetzt noch sein Versprechen hielt und dafir
sorgte, dass Beverly ihn sich aus dem Kopf schlug, wire alles perfekt. Leider schwirmte sie immer
noch jeden Tag von ihm. Gestern hatte sie mich sogar gefragt, ob ich ihn mit irgendeiner
Bemerkung vergrault hitte, weil er sich nicht mehr mit uns traf.

Liezle benahm sich leider immer auffilliger. Es schien wieder schlimmer mit ihrer Bulimie zu
werden, und es war nicht schwer zu erraten, wer der Grund dafiir war. Sie konnte mir noch so oft
beteuern, dass es nichts Personliches wire, es machte mich trotzdem fertig. Ich war in diese Klinik
gekommen, um abzunehmen. Mehr nicht. Je nidher ich die Midchen und ihre Probleme
kennenlernte, und auch andere Patienten, desto lichetlicher kam mir meine Anwesenheit hier



allerdings vor. Ich fihlte mich wie ein Eindringling. Als hitte ich jemandem den Platz
weggenommen, der ihn viel dringender als ich gebraucht hitte.

In dieser Nacht schlief ich nicht gut. Es fing damit an, dass ich mich unruhig herumwilzte, weil
ich einfach keine bequeme Position fand, und endete mit einem plétzlichen Hochschrecken. Zuerst
dachte ich mir nichts dabei und legte mich wieder hin, aber dann vernahm ich ein Wiirgen und
Rocheln, und begriff, dass ich das Geriusch eben schon mal geh6rt und es mich aus dem Schlaf
gerissen hatte. Es kam aus dem Bad.

Auf einmal hellwach schlug ich die Decke zuriick und wankte in den Flur — ich war zu schnell
hochgekommen. Mir war klar, was mich hinter der Tur erwarten wirde, deshalb klopfte ich
hoflichkeitshalber an, obwohl die Ttr halb offen stand.

,,Liezle?*, fragte ich.

'(‘

,,J]<omm nicht rein!®, rief sie schon fast panisch, und wieder erklang ein Wiirgen.

,,Bist du sicher? Das macht mir nichts. Ich kann ...«
,»INicht ... bitte.” Und dann erbrach sie sich, wihrend sie gleichzeitig die Spiilung betatigte.

Ich z6gerte noch einen Moment, zog die Tur dann aber zu und ging wieder ins Bett. Gern hitte
ich Liezle geholfen oder ihr zumindest beigestanden, aber ich respektierte ihre Entscheidung. Wire
ich an ihrer Stelle gewesen, hitte ich auch nicht gewollt, dass sie mich in einem so intimen Moment
sah. Einem Moment der Schwiche.

fokok

,2Morgen®, weckte ich Liezle am nichsten Tag Giberschwinglich und hielt ihr einen dampfenden
Becher Kaffee und einen Shake vor die Nase. Verschlafen stemmte sie sich hoch und starrte ihr
Frihstiick an, als hitte ich es gerade aus dem Nichts herbeigezaubert. Nach Liezles Bad-Aktion
gestern hatte ich erst recht kein Auge mehr zu bekommen. Dennoch war ich heute Morgen relativ
erholt aufgestanden und dann frihstiicken gegangen. Liezle dagegen hatte das Frihstiick wieder
mal verpasst.

Morgen®, nuschelte sie und rieb sich die Augen, als glaubte sie, sie wiirde traumen. ,,Ist das
> g ) g ) g ) 5
etwa fur mich?r*

Ich nickte und stellte den Kaffeebecher auf ihren Schreibtisch, weil er mir langsam zu heil3
wurde. Schon auf dem Weg hierher hatte ich immer wieder anhalten und ihn kurz auf einer
Fensterbank abstellen missen, um mir nicht die Finger zu verbrennen. ,,Das Frithstick hast du
leider verpasst, deshalb dachte ich mir, ich mache ein bisschen Zimmerservice.*

Liezle sah aus, als wiirde sie gleich anfangen zu weinen. Schnell senkte sie den Blick und starrte
auf ihre in die Decke gekrallten Hinde. ,,Danke, das ist lieb von dir, aber ... ich glaube, ich pack
das nicht mehr, Anna.“ Als sie wieder hochschaute, hatte sie ihre Trinen erfolgreich
zurickgedringt, aber ich wusste, sie lauerten nur darauf, auszubrechen.

Ich stellte auch den Shake ab, dann setzte ich mich zu ihr aufs Bett. ,,Ist schon okay.* Lichelnd
tatschelte ich ihre Schulter. ,,Das habe ich mir schon fast gedacht.”

Wie ein gepriigelter Hund sah sie mich an. So niedergeschlagen kannte ich Liezle gar nicht. ,,Ich
denke, es ist das Beste so. Fir uns beide. Aber du darfst es wirklich nicht persénlich nehmen, ja?*

nHKommt drauf an. Wenn du mir jetzt sagst, dass wir auch auflerhalb des Wohnbereichs nicht
mehr miteinander abhingen kénnen, muss ich dich leider umbringen, ansonsten werde ich es
gerade so tuberleben.*

Wie erhofft lachte Liezle.
Danach ging alles ganz schnell.

Sie beantragte bei ihrer Therapeutin ein Einzelzimmer, und schon am Nachmittag waren ihre
Koffer gepackt, und ich half ihr, sie ins andere Zimmer ritber zu rollen. Liezle zog nur sechs Raume



weiter, also nicht so weit von mir weg. Ich blieb in dem Doppelzimmer, und da in den nichsten
Wochen keine neuen Patienten eintreffen wiirden, hatte ich es vorerst fiir mich allein.

,»ochade. Ich hatte so sehr gehofft, dass du es endlich packst®, sagte Kathy tiber das allgemeine
Gemurmel im Speiseraum hinweg.

Es war Kaffeepause, und ich hatte mir wieder einen Obstteller und einen Misliriegel
genommen, den ich mit gelegentlichen Schlucken von meinem Kaffee hinunterspiilte. So ganz
ohne Glasur waren die Riegel erheblich trockener als die aus der Schulkantine oder dem
Supermarkt, aber ich war froh, dass es iiberhaupt etwas zu Naschen gab.

,,Eis soll wohl einfach nicht sein“, meinte Liezle schulterzuckend und streifte mich mit einem
entschuldigenden Blick, als wollte sie stumm um Vergebung bitten. Dabei gab es nichts zu
vergeben. ,,Und stell dir vor, wandte sie sich dann neckend an Beverly. ,,Ich habe zum ersten Mal
ein Zimmer mit Aussicht auf die Eznfahrt.*

Beverly grinste zufrieden. ,,Und ich dachte schon, du genie3t hier VIP-Status. Wenn, dann
miisste den ja wohl Sandra bekommen.*

,,Hey!“, emporte die sich, worauthin Beverly sie freundschaftlich mit der Schulter anstie3.

Fianf Minuten spéter hatten wir aufgegessen, dann klingelte es auch schon zum Ende der Pause.
,»Wisst ihr, dass ich jetzt iberhaupt keine Lust auf Schwimmen haber, brummte Beverly und stand
lustlos auf. ,,Ich hab‘ schon tiberlegt, ob ich nicht einfach blau mache.*

,,Geht mir auch so. Das Wetter ist viel zu schén, um drinnen in einer stickigen Halle zu kauern®,
pflichtete Sandra ihr bei, wihrend sie das leere Geschirr stapelte.

Ich behielt lieber fiir mich, dass ich jetzt eine Freistunde hatte und plante, sie im Garten auf der
Bank zu verbringen. Aulerdem dankte ich Gott dafiir, dass ich nicht mit Ian Schwimmen hatte,
so, wie Kathy zum Beispiel. Ich wire vor Scham gestorben, wenn er mich im Bikini gesehen hiitte.
Zum Glick fand mein Schwimmbkurs immer Samstagmorgens vor dem Frihstiick statt, und da war
Ian woanders eingeteilt.

Ausgestattet mit meinem Handy und einer Wasserflasche setzte ich mich auf eine Bank nahe
dem Gewichshaus. Das Wetter war sonnig, aber nicht so warm, dass man ein Kleid oder ein diinnes
Oberteil hitte tragen kénnen. Zumindest nicht, wenn man so eine Frostbeule war wie ich. Mit
meiner beigen Strickjacke war es aber durchaus angenehm, und die Sonnenstrahlen wirmten mir
zumindest das Gesicht. Ich wechselte ein paar Sprachnachrichten mit Colleen, die mit ihrer Familie
wieder aus San Francisco zuriick war, dann trieb ich mich eine Weile auf Instagram herum. Ich
liebte diese Plattform. Ich kénnte mir stundenlang schéne Fotos und Beitrige angucken.

Irgendwann, und ich konnte mir wirklich nicht erkliren, wie das passiert war, landete ich auf
Ians Profil. Als wire sein Ego nicht schon grof3 genug, sorgten unfassbare 11.000 Follower dafiir,
dass es regelmillig poliert und geschliffen wurde. Man konnte iiber Ian sagen, was man wollte, aber
fiur einen gewohnlichen High School-Schiler war das schon eine erstaunliche Zahl. Weniger
erstaunlich als viel mehr klischeehaft waren dagegen seine Posen oder dass er bei gefiithlt jedem
dritten Bild seinen Sixpack in die Kamera hielt.

Ein Stéhnen kam tiber meine Lippen. Was fiir ein Angeber. Und dann diese notgeilen Weiber,
die unter seinen Bildern kommentierten. Ian, auf welche Schule gehst du? Hast dn eine Freundin? Wollen
wir mal Zusammen weggehen? Machst du mir Kinder? Abgelenkt wie ich war, bemerkte ich die Person
hinter mir erst, als mir ein vertrautes Parfum in die Nase stieg. Aber da war es bereits zu spit, um
das Handy noch wegzustecken.

Schon beugte derjenige sich neben mir tiber die Bank und verschrinkte die Arme auf der Lehne.
,,Du stalkst mein Insta-Profil und st6hnst dabei? Das musst du mir jetzt aber erkldren.®

Hitze sammelte sich in meinen Wangen, doch ich schaffte es, gelassen das Handy einzustecken.
Dann verschrinkte ich die Arme vor der Brust. ,,Das wird jetzt vermutlich dein Weltbild
erschiittern, aber ich habe dich nicht gestalkt. Ich wollte mir nur die Bestitigung holen, dass du
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,Unwiderstehlich bist?*, schlug er vor.
,,Eher ein wandelndes Klischee.*

Ian schwang sich so leichtfiiBBig tiber die Bank, dass ich ihn einen Moment lang nur verblifft
anstarren konnte. So beweglich wire ich auch gern.

Schon saf3 er neben mir, legte den Knochel des einen Beins auf das andere Knie und seinen
Arm hinter sich auf die Lehne, womit er den Abstand zu mir quasi auf null verringerte. Mit
hochgezogenen Brauen betrachtete ich erst seinen Arm und dann Ian. Zwischen uns war
mindestens noch Platz fiir eine Person, aber seine Hand lag jetzt direkt hinter mir, sodass er mit
meinen Haaren hitte spielen konnen. Alles in mir schrie danach, wegzurutschen — ein paar
Zentimeter waren da noch bis zur Kante —, aber etwas in seinem provozierenden Blick sagte mir,
dass Ian nur darauf wartete, dass ich das tat. Er wollte mich in die Ecke dringen. Die Situation an
sich reillen. So, wie er es immer tat.

Demonstrativ lehnte ich mich das Stiick, das ich mich vorgebeugt hatte, wieder zurtick, wodurch
meine Schulter seine Hand berihrte. Immer noch mit diesem tiberheblich amusierten Blick hob er
sie an, zog sie aber nicht zuriick, sondern legte sie jetzt so, dass ich die Bertihrung seiner Finger
nur erahnen konnte.

,Und, was machst du sor, fragte er.
,,Ich sitze auf einer Bank ... wie man sieht.”

Ian schnaubte amisiert. ,,Und guckst dir Bilder von mir an ... wie man sieht. Ich brauche wohl
nicht zu fragen, ob sie dir gefallen haben. Dein Stéhnen hat alles gesagt.*

Ich rollte die Augen. Zu einer Antwort lieB3 ich mich gar nicht erst herab.
Als Tan das auch begriff, sagte er: ,,Ich meinte eher, was du heute so machst.

,,Gar nichts. Ich genief3e meine Freistunde und dann geht’s auch schon mit den Kursen weiter.*
Kaum hatte ich es ausgesprochen, schwenkte mein Blick stirnrunzelnd zu Ian. ,,Apropos. Was
machst d# um diese Uhrzeit hier?*

,»Ich hab® auch frei. Was fur ein Zufall, oder? Jetzt kénnen wir unsere Freistunde gemeinsam
verbringen.” Falls er von mir erwartete, dass ich dariiber lachen wiirde, wurde er enttiuscht.
Ermahnend sah ich Ian an, bis er auf einmal schelmisch grinste. ,,Gut, vielleicht habe ich ein
bisschen nachgeholfen und Ms. Butler vorgegaukelt, ich hitte Magenschmerzen, damit sie mich
auf mein Zimmer schickt.*

'CC

Mein Gesichtsausdruck wechselte zu Fassungslosigkeit. ,,Ist das dein Ernst?

»,Ja. Und? Wo ist das Problem?*, fragte Ian schulterzuckend. Meine Reaktion schien ihm véllig
ubertrieben zu sein.

Aufgewthlt setzte ich mich quer, damit ich ihn jetzt direkt ansehen konnte. ,,Das Problem ist,
dass du hier eine Strafe abzusitzen hast! Ganz abgesehen davon, dass vielen Kindern hier ez
perfekter Korper vergonnt ist!* Als ich ein triges Grinsen erntete, biss ich mir auf die Zunge. Hatte
ich das gerade wirklich laut gesagt? Egal. Jetzt war es raus. ,,Die Pfleger brauchen dich vielleicht in
diesem Moment. Und du chillst hier einfach, ich glaub das nicht!*

Ian blieb die Gelassenheit in Person. ,,Jetzt mach dich mal locker. Es ist doch nur ein halber
Tag. Aullerdem ist Patterson eine hochspezialisierte Klinik, oder nicht? Es wire schon echt armselig,
wenn sie auf einen Laien wie mich angewiesen wiren.* Hochspezialisiert? Ich war erstaunt, dass er
das Wort iberhaupt kannte. ,,Wire die Sache mit dem Gras nicht gewesen, wire ich doch gar nicht
erst hier. Ich stehe den Grofiteil des Tages sowieso nur daneben und helfe ab und an mal beim
Dehnen und Strecken.*

Miirrisch verschrinkte ich die Arme vor der Brust und drehte mich wieder geradeaus. War Ian
mir gerade wirklich mit logischen Argumenten gekommen und hatte mich auch noch besiegt? Das
wurde ja immer besser!

Er lachte neben mir. ,,Anna McCoy hat mal nichts zu erwidern. Eine Premiere.*



,,Halt blof die Klappe®, murmelte ich und konnte mir gerade noch ein Schmunzeln verkneifen.

Eine Weile saflen wir schweigend da, und ich betrachtete die Parkanlage vor mir. Um diese
Uhrzeit salen die meisten Patienten in Therapiesitzungen und Erndhrungskursen, deshalb hatten
wir die Anlage fast ganz fiir uns allein. Nur ein Girtner schnippelte in der Ferne an den Striuchern
herum und auf der Wiese machte eine Sportgruppe Dehntibungen.

Irgendwann fragte ich: ,,Was willst du tiberhaupt von mir? Ich dachte, wir wiren jetzt quitt.*

,»oind wir auch, aber das dndert leider nichts daran, dass mir immer noch sterbenslangweilig ist.
Du hast wenigstens Kontakt mit anderen Patienten. Ich nicht, oder kaum. Vielleicht kannst du mir
ja einen Tipp geben, was man hier so machen kann. Ich meine, auferbalb der geregelten Zeiten.*

Erschrocken drehte ich den Kopf zu Ian. Was sollte dieser Unterton? Wusste er etwa, dass wir
uns Samstagabend weggeschlichen hatten? Gelassen erwiderte er meinen Blick. Leider war seiner
so undurchdringlich wie eine doppelt verstirkte Festungsmauer. Ich hatte keine Ahnung, was er
dachte, was er wusste.

»AuBerhalb der geregelten Zeiten?*, kam es etwas verspatet, aber hoffentlich glaubwiirdig aus
meinem Mund. ,,Wie wire es mit schlafen?*

Ganz langsam wanderte Ians rechter Mundwinkel hoch. Er lehnte sich zu mir hertiber und stief3
sanft mit der Hand an meine Schulter. Mein Puls beschleunigte von gefiihlt null auf hundert, und
ein unerwartetes Kribbeln jagte durch meinen Koérper. Okay, irgendwas war hier komisch. Warum
schlug mein Herz auf einmal so schnell? Es war nicht das erste Mal, dass Ian mich anfasste, und
dass er gut aussah, war jetzt auch keine Neuigkeit mehr. Trotzdem hatte ich noch nie etwas anderes
aufler Verachtung und Wut fir ihn empfunden. Und jetzt spielte mein Puls verriickt, nur, weil er
mich angestupst hatte? Das gefiel mir nicht. Eine Art dunkle Vorahnung tiberkam mich. Wie, wenn
man wusste, dass man bald krank werden wiirde.

,,)Na komm schon. Weihe mich ein. Ich will mich hier auch mal amusieren.” Er musterte mich
mit belustigter Neugierde, und da er immer noch nach vorn gelehnt war, waren mir auch seine
auflergewohnlichen Augen viel zu nahe.

Friher, vor der Sache mit dem Volleyballspiel, war ich in Ian verschossen gewesen. Welches
halbwegs gesunde Midchen war das auch nicht? Er war ein Schonling, aber keiner von der
schmalzigen Prinz-Charming-Sorte, sondern eher wie sein verruchter Bruder, der unschuldige
Midchen zum Frithstiick verspeiste.

Meine Zunge fihlte sich auf einmal bleischwer an. ,,Nenn mir einen Grund, warum ich das tun
sollte?*, brachte ich heraus. ,,Du hast mich in der Schule ausgelacht, Ian, ja, regelrecht gedemtitigt!*

Und damit war der Zauber vorbei. Augenrollend lehnte er sich wieder zuriick. ,,Ernsthaft? Geht
die Leier schon wieder los? Da waren wir Kinder, Anna. Koénnen wir das nicht einfach vergessen?
Ich halte dir doch auch nicht vor, dass du dich iber meine mangelnden Rechenkiinste lustig
gemacht hast.”

,,Ha! Das ist ja wohl nicht dein Ernst!®, rief ich emport. ,,Das habe ich doch nur gemacht, weil
dn angefangen hast! Das war reine Vergeltung fiir den Sportunterricht, den du mir von dem Tag an

zur Holle gemacht hast!*

Ian schittelte den Kopf. Er. Als wire zh hier die Unverniinftige von uns! Das war zu viel fur
mich. Bevor ich die Beherrschung verlieren und auf ihn losgehen konnte, stand ich auf. Leider
hatte ich den Muskelkater nicht einkalkuliert, der mir noch hartnickig in den Gliedern saf3. Nur
mit Mithe unterdriickte ich ein Keuchen, biss die Zihne zusammen und richtete mich ganz auf.
Ich machte ein paar wackelige Schritte in Richtung Klinik, blieb dann aber, einer Eingebung
folgend, wieder stehen. ,,Samstagsabends treffen sich die Alteren kurz vor 22 Uhr im Wald und
hingen dort ab. Sie rauchen geschmuggelte Zigaretten und trinken Bier.” Ich warf Ian einen
geringschitzigen Blick tber die Schulter zu. ,,Dirfte genau dein Klientel sein.*

Damit lie3 ich ihn auf der Bank zuruck.



So, jetzt durfte ich ithn mir endgiltic vom Hals geschafft haben. Fir Ian gab es jetzt keinen
Grund mehr, meine Nihe aufzusuchen. Ich war ihn los.

%ok

Meine Schritte fihrten mich zum Gewachshaus, ohne, dass ich es bewusst angesteuert hatte. Eine
Palette mit Blumenkisten war neben dem Eingang aufgestapelt, der erdige, blumige Duft, den sie
verstromten, war herrlich. Ein Gegffner-Schild hing an der gliasernen, milchigen Tir, und ich dachte,
wenn ich schon eine Freistunde hatte, konnte ich sie auch nutzen, um mir das Gebiude endlich
einmal von innen anzugucken. So leer wie jetzt war das Gewichshaus nur selten — zumindest ging
ich davon aus, dass es leer war, denn die vielen Umrisse, die sonst immer von aullen zu sehen
waren, fehlten heute.

Als ich die Tir aufdriickte, kiindigte ein sanftes Klingeln mein Eintreffen an. Mit offenem Mund
blieb ich im Eingang stehen. Das hier war kein Gewichshaus, sondern ein Tropenparadies!

Palmen in den verschiedensten Gréflen und Arten, plitscherndes Wasser, Blumen und Krauter
fielen mir ins Auge. In der Mitte des Raumes zog sich ein breites Hochbeet bis fast zum Ende
durch und quoll vor Blumen und Kriutern regelrecht tiber. Man hatte es in Quadrate eingeteilt, in
denen abwechselnd Blumen und Krauter gediehen. Hinter und vor dem Beet verlief ein breiter
Gang, dahinter kamen die groen Pflanzen wie Palmen, kleine Bdume, Striucher und richtig
abgefahrene Blumen, die ich noch nie in meinem Leben gesehen hatte. Mein Gedanke von neulich
kam mir auf einmal gar nicht mehr so unsinnig vor — das hier war wirklich ein Urwald. Inklusive
Grillenzirpen, Bienensummen und beruhigendem Plitschern, das von einem Standbrunnen
verursacht wurde, der halb von Palmenblittern verdeckt war.

Die verschiedensten Gertiche stiegen mir in die Nase und lieBen meine Geruchsnerven entziickt
aufseufzen. Ganz klar. Ich war im Paradies gelandet.

Nachdem ich meine Verbliffung iiberwunden hatte, machte ich ein paar Schritte in den Raum
und entdeckte ganz hinten eine pummelige Frau, die gerade eine junge Palme umtopfte. Ihre Hinde
steckten in grinen Gartenhandschuhen, die vor lauter Erde und Dreck ganz braun waren.

,» Tut mir leid. Ich kann gerade nicht®, rief sie mir zu. ,,Alex. Machst du das mal?*

,Jep, erklang es zu meiner Rechten. Und dann stand plétzlich Wuschel vor mir. Er war hinter
einer wuchtigen Pflanze hervorgekommen und hielt ein Bund Unkraut in der Hand. Seine Hose
war an den Knien braun gefirbt und sein an den Armen hochgekrempeltes Shirt wies ebenfalls
Schmutzspuren auf.

,» Wuschell, sagte ich Giberrascht und starrte zu ithm hoch. ,,Ich meine ... Alex.

Er schmunzelte. ,,Wuschel ist in Ordnung.* Neckisch stie3 er mich mit der Schulter an und ging
dann an mir vorbei. ,,Hab® ich dir doch letztes Mal schon gesagt.*

Mit glithenden Wangen drehte ich mich mit ihm mit und beobachtete, wie er das Unkraut in
einen griinen Sack stopfte. Dabei fiel mein Blick auf seine hochgekrempelten Armel, und ich
musste an lans bescheuerte Worte denken, dass er ein Lappen wire. Stimmte schon, mit Ians
Bizepsen konnte Wuschel nicht mithalten. Seine Statur war eher schlank und seine Arme sehnig,
statt muskulGs, aber ein Lappen war er garantiert nicht. Als er fertig war, wischte er sich mit dem
Arm tber die glinzende Stirn, dann zog er die Handschuhe aus, warf sie auf eine umgedrehte Kiste
und kehrte zu mir zuriick.

,»Anna war das, richtig?** Ich nickte entztickt. Er hatte sich meinen Namen gemerkt. ,,Was kann
ich fur dich tun? Eigentlich 6ffnen wir erst wieder in einer Stunde.*

,»Oh, wirklich? Aber auf dem Schild steht gedjfiet.

Ich deutete zur Tir, und Alex‘ Blick folgte meiner Geste. ,,Dann habe ich wohl vergessen, es

umzudrehen.” Er lichelte entschuldigend, und ich schmolz dahin. Dieses Licheln! Eines Engels
wiirdig.



,»Was machst du hier?*, fragte ich eilig, da ich Angst hatte, ihn sonst wie verliebt anzuglotzen.
Er sollte mich nicht fiir einen Groupie halten, wobei es vermutlich schon zu spat dafiir war. Sicher
pulsierten schon rosa Herzchen in meinen Augen. ,,Ich dachte, du bist nur am Wochenende hier.*

,,Bin ich normalerweise auch nur, aber jetzt sind Semesterferien. Da helfe ich meiner Mom im
Gewichshaus.”

Uberrascht sah ich an ihm vorbei. ,,Das ist deine Mutter?* Gebiickt werkelte sie jetzt an der
Palme herum. Von Alex’ Lockenpracht war bei ihr allerdings nichts zu sehen. Sie hatte glatte,
braune Haare. Die musste er dann wohl von seinem Vater haben.

Alex nickte und lehnte sich an das Hochbeet, wobei er die Arme auf die breite Kante stltzte.
,»ole war es auch, die mir den Animateur-Job hier besorgt hat. Also, was fithrt dich hierher? Soll
ich dich ein bisschen herumfihren? Ich bin mit Pflanzen aufgewachsen. Wie du dir ja sicher
vorstellen kannst.“ Er nickte zu seiner Mutter.

Sein Angebot war zu verlockend. Oder wohl eher sein Licheln. ,,Ahm ja, sehr gern. Wenn dir
das nichts ausmacht.”

Seine Lippen zuckten. Vermutlich, weil es hoffnungslos war, ihm vormachen zu wollen, ich
wiurde nicht auf thn stehen. Jerz? reif§ dich mal Zusammen!, ermahnte ich mich. Das ist ja peinlich! \Wobei
ich mir gut vorstellen konnte, dass Alex diese Reaktion gewthnt war. Man dachte nur an Sandra
und all die anderen Patientinnen, die ihn letzten Samstag so offensichtlich angehimmelt hatten.
Dabei war er hundert pro schon vergeben. ,,Nein, ich war eh fast fertig™, meinte Wuschel und stie3
sich ab.

Ich angelte mein Handy aus der Strickjacke und warf einen Blick auf die Uhr. ,,Um 16 Uhr muss
ich aber wieder rein, dann gehen die Kurse weiter.*

,,Kein Problem. Dann machen wir eben einen Schnelldurchlauf.*

fokok

Als wir eine halbe Stunde spiter aus dem Gewichshaus kamen, lief Ian an uns vorbei. Er kam aus
der Richtung, in der wir vorhin auf den Binken gesessen hatten. War er etwa bis eben dort
gewesen? Der Arme musste ja wirklich Langeweile haben. Was beifit hier der Arme?, korrigierte ich
mich. Anstatt seine Strafe abzusitzen, macht er ganz, dreist blan. Mitleid ist hier villig fehl am Platz!

Wauschel war mit mir vor die Tir gekommen, weil er noch die Blumenkisten hineintragen
musste. Als Ian uns entdeckte, stutzte er. Wuschel winkte ihm zu, Ian hingegen nickte nur knapp
und ging dann weiter. Gott, dieser Junge hatte echt keine Manieren!

,»IKomischer Vogel. Ich glaube, er mag mich nicht besonders®, murmelte Wuschel und sah dem
Quarterback stirnrunzelnd nach.

,»”Ach, der ist immer so. Ich kenne ihn aus der Schule®, log ich, dabei hatte Ian mir selbst gesagt,
was er von Wuschel hielt. Aus irgendeinem Grund wollte ich aber nicht, dass Wuschel sich unwohl
fihlte. Ex war viel zu nett, um schlecht behandelt zu werden. Das hatte er nicht verdient. Wei/ du
thn _ja anch so gut kennst, meldete sich wieder die spottische Stimme in meinem Kopf. Stimmt, ich
kannte ihn nicht, aber das brauchte ich auch gar nicht. Bei manchen Menschen wusste man auf
den ersten Blick, woran man bei ihnen war, und Wuschel strahlte so eine sympathische,
liebenswerte Aura aus, dass man alles Schlechte auf dieser Welt von ihm fernhalten wollte. Okay,
da kam wohl gerade die Romantikerin in mir durch. Trotzdem sollte ich dringend authéren, ihn so
offensichtlich anzuhimmeln. Sonst hatte Ian doch noch recht, und ich sabberte ihn witklich voll.

,2Danke fur die Fihrung, das war sehr interessant. Und sag® deiner Mutter, dass ihr
Gewichshaus der Hammer ist, verabschiedete ich mich von Wuschel.

Er lachte und hievte gleich drei Kisten vom Stapel. ,,Mach ich. Man sieht sich.*



Quitt
*8*

Die nichsten Tage flogen nur so dahin, und allmihlich stellte sich eine gewisse Routine ein.
Morgens ging ich joggen, nach dem Friihstiick zur Einzel- oder Gruppentherapie, danach folgten
Sport, Mittagessen, diverse Kurse und zum Schluss das Abendessen.

Der Muskelkater machte mir noch ganz schon zu schaffen. Jedes Mal, wenn der a/fe abklang,
machten wir neue Kraftiibungen, wodurch wieder neue Muskelgruppen beansprucht wurden.
Dafur lief es mit meinen HeilBhungerattacken und dem Joggen immer besser. Ich war zwar noch
kein Profi und auch noch lange nicht so fit wie Ian, aber mit jeder weiteren Tour wurden die
Strecken, die ich am Stiick zurticklegen konnte, linger, und meine Lungen brannten etwas weniger.

Ich hitte gedacht, dass es ohne Liezle einsam im Zimmer werden wiirde, aber da wir so gut wie
jeden Abend entweder bei ihr oder bei mir zusammen abhingen, war es im Grunde keine grof3e
Umstellung. Jetzt, da ich die Midels naher kennengelernt hatte, gesellten sie sich auflerdem immer
hiufiger dazu, sodass es in meinem Doppelzimmer manchmal richtig eng wurde. Wir tauschten
uns Uber positive sowie negative Dinge aus, erzihlten aus unserem Leben, und ich lernte viel tber
ithre Krankheiten. Was ich dabei besonders schitzte war, dass Beverly und Sandra meine Sorgen
beziiglich meiner Uberpfunde — mochten sie im Vergleich zu ihren noch so mickrig sein — ernst
nahmen.

Heute stand mein erster Ausflug nach Twisp an, und die Sonne war so nett, uns mit angenehmen
18 Grad zu begleiten. Auf dem Weg zum Institut neulich hatten Mom und ich nicht viel von der
Ortschaft gesehen. Wir hatten nur die Hauptstrale passiert und einen Blick auf ein paar
zusammengewlrfelte Liaden am Stralenrand erhascht. Aber das verschlafene Stidtchen musste
irgendetwas an sich haben, denn seit Tagen sprachen die Patienten von nichts anderem mehr. Ich
schnappte Gespriche auf, in denen von einem berithmten Hugel mit Blick auf den Nationalpark
und von gemitlichen Cafés und Restaurants geschwiarmt wurde. AuBlerdem gab es wohl einen
StuBigkeiten-Laden mit aulBergewohnlichen Kreationen, aber den wiirde ich hochstens mit einem
Maulkorb betreten, und selbst dann wire nicht gewihrleistet, dass die Leckereien vor mir sicher
waren.

Mittlerweile misste ich wieder ein Kilo abgenommen haben. Wenn das so weiterging, war ich
mein Huftgold los, noch bevor die acht Wochen rum waren. Ein bisschen hatte ich ein schlechtes
Gewissen deswegen, denn wihrend ich schon fiinf Kilo leichter war, schien sich bei Beverly und
Sandra nicht viel zu tun. Dabei hatten sie eine Gewichtsabnahme dringender nétig als ich. Bei einer
unserer nachtlichen Talkrunden hatte Sandra erzahlt, dass sie mit 110 Kilo eingewiesen worden
wire und erst sechs Kilo abgenommen hitte. Das war nicht viel, wenn man bedachte, wie viele
Monate sie hier schon in Behandlung war. Dann erzihlte Bevetly, dass sie die Patienten hier
bewusst langsam abnehmen liefen, um so Ruckfille nach der Entlassung vorzubeugen. Meine
beschleunigte Gewichtsreduzierung war eher die Ausnahme.

Darauthin entschied ich, mit meinen Erfolgsmeldungen sparsamer umzugehen. Ich wollte nicht,
dass sich die beiden meinetwegen schlecht fithlten oder noch schlimmer, mich beneideten — auch
wenn man, laut Beverly, schon erste positive Verinderungen an mir sah. Besonders im Gesicht
sollte ich schon schmaler geworden sein, aber wie das halt so war, wenn man sich tiglich im Spiegel
betrachtete, konnte ich keinen groBen Unterschied feststellen. Daftir spiirte ich es an meinen
Klamotten. Noch fiinf Kilo und ich passte fast wieder in meine Lieblingshose.

An den Samstagen fuhr von Patterson aus stindlich ein Bus nach Twisp, der die Patienten hin
und wieder zuriickbrachte. Wir nahmen den Bus um 10 Uhr, damit die Midels mir so viel wie
moglich von der Ortschaft zeigen konnten und wir piinktlich um 15 Uhr wieder zur Wochenend-



Veranstaltung zurtickwaren. Mal schauen, was Wuschel sich heute fur Spiele ausgedacht hatte. Vom
Fallenlassen einmal abgesehen waren die letzten ja ganz cool gewesen.

Wir stiegen in den Bus und setzten uns ganz nach hinten. Die Kleinstadt schien bei den
Patienten beliebt zu sein, denn schon nach wenigen Minuten war jeder Platz im Bus belegt.
Wiahrend Beverly leise dem illegalen Wald-Treffen heute Abend entgegenfieberte und ernsthaft
tberlegte, ob sie heute mal selbst etwas ins Institut schmuggeln sollte, anstatt, wie immer, bei den
Jungs zu schnorren, erwischte ich mich dabei, wie meine Gedanken zu Ian schwenkten. Wenn der
Grof3teil der Patienten nach Twisp fuhr, hatte er bestimmt nicht viel zu tun und wiirde sich wieder
zu Tode langweilen.

Ich wollte es nicht, er hatte mein Mitleid nicht verdient, aber es sickerte aus mir heraus, als hitte
ich irgendwo ein Leck, das dringend abgedichtet werden miisste. Ich wusste nur zu gut, was er
gerade durchmachte. Die letzten Wochen vor meinem Einzug in die Klinik waren fiir mich die
Holle gewesen. Meine Komplexe hatten dermallen iiberhandgenommen, dass ich das Haus nur
noch verlassen hatte, um in die Schule zu gehen. Das war’s. Keine Unternehmungen mit meinen
Freundinnen, keine Spazierginge oder andere Aktivititen, bei denen mich jemand hitte sehen
konnen. Ich hatte meinen Koérper vor der Welt verstecken wollen, einsame Wochenenden in
meinem Zimmer hatte ich dafiir bereitwillig in Kauf genommen. Und jetzt steckte Ian hier ebenfalls
fest. Zwar aus anderen Griinden, aber wihrend ich mich wenigstens noch mit Filmen und PC-
Spielen hatte ablenken kénnen, hatte der Armste nicht mal sein Handy. Es musste die reinste Folter
tir ihn sein, so ganz ohne Kontakt zur AuB3enwelt.

Indem Kathy verkiindete, dass sie Beverly und Sandra heute in den Wald begleiten wiirde, riss
sie mich aus meinen Gedanken. Was waren denn das fiir neue Tone? Hatte sie nicht letztens noch
tber die Leute gespottet, die dort herumhingen? Und dann ausgerechnet heute, da ich tiberhaupt
keine Lust hatte mitzukommen, weil Ian mit Sicherheit auch dort sein wiirde. Die Gelegenheit, sich
mit Alkohol abzuschieBen, liel sich der Footballstar bestimmt nicht entgehen. Auf meine
Nachfrage hin, warum sie ausgerechnet heute mitwollte, antwortete Kathy nur auf ihre typische,
kurzangebundene Art, dass ihr eben danach wire, dann setzte sich der vollgestopfte Bus in
Bewegung.

Ich liebte Fahrten. Ob mit dem Auto, dem Bus oder der Bahn. Alles, was ruckelte und
schuckelte entspannte mich. Wir brauchten fast eine Stunde nach Twisp. Dort hielten wir auf einem
hoffnungslos zugestellten Parkplatz, der darauf schlief3en lie3, dass die Kleinstadt heute gut besucht
war. Auf einem der wenigen Busparkplitze entliel3 der Fahrer uns, und wir stiegen aus. Meine Beine
waren vom Sitzen ganz taub geworden, und so trat ich mehrmals auf der Stelle, um das Blut wieder
zum Rauschen zu bringen. Ich hatte meine Handtasche mit, in der ich neben dem Portemonnaie
und einer grolen Wasserflasche auch einen Musliriegel aus dem Institut transportierte — fiir den
Fall, dass der HeiBhunger mich plétzlich packte.

Kaum hatte der Bus uns ausgeladen, fuhr er auch schon wieder zuriick, um den nichsten Sehub
Patienten zu bringen. Wir waren die erste Fuhre, deshalb wollte noch niemand zuriick, aber laut
Liezle ging es hier ab 12 Uhr wie am FlieBband zu.

Twisp war winzig, aber wunderschon. Kleine, ausgefallene Liden dringelten sich am Rand der
Hauptstral3e, die den Ort wie eine dicke Hauptschlagader durchzog und mit allem versorgte, was
die Leute zum Leben brauchten. Ein Supermarkt, Cafés, eine Tankstelle, Blumenliden, Kioske,
Bickereien, Restaurants sowie Elektro- und Ramschliden. Manche Geschifte waren richtige
Schmuckstiicke und verkauften handgefertigte Taschen, Portemonnaies und Plischtiere. Als
Erstes zeigten die Madels mir ihren Lieblingsladen: Eine Papeterie, die neben individuell gestalteten
GruBkarten und jeder Menge Papierwaren auch so auBlergewohnliche Dinge wie Trinkbecher aus
Bambus, Teakholz-Léffel und kunstvoll bemalte Tassen anbot. Die Preise waren ordentlich, aber
ich konnte nicht widerstehen und kaufte zwei Grul3karten fiir meine beiden Grofieltern sowie eine
rosafarbene Tasse mit goldenem Henkel.

Begleitet von warmen Sonnenstrahlen und mildem Wind ging es weiter in einen
Lederwarenladen, in dem Beverly sich ein mit Blumen gemustertes Portemonnaie kaufte. Danach



besuchten wir ein Geschift, das so tolle Dekoartikel anbot, dass ich den Mund gar nicht mehr
zubekam. Ich musste meine Eltern morgen unbedingt um Geld anhauen, hier wollte ich auf jeden
Fall noch mal herkommen. In Seattle hatten wir natiirlich auch ein paar Geschifte, die sich von
der breiten Masse abhoben und Nischenprodukte anboten, aber Twisp schien eine richtige
Hochburg zu sein, was das betraf.

Nachdem wit Geschaft Nummer drei verlassen hatten, schlenderten wir eine Weile herum, auch
durch Nebengassen, in denen sich Street-Art-Kiinstler mit eindrucksvollen Wandmalereien
verewigt hatten. Wieder auf der Hauptstraf3e fullten sich die Geschifte und Cafés allmihlich mit
Kaufern, und uns kamen immer mehr Frauen mit prall gefillten Einkaufstiiten entgegen. Mir
wurde klar, dass ich Twisp vollig falsch eingeschitzt hatte. Ich hatte den Ort fir eine verschlafene
Kleinstadt gehalten, dabei war es vielmehr ein Shopping-Geheimtipp.

Wir rasteten auf einer Parkbank, und ich bewunderte noch mal in Ruhe meine Ausbeute. Solche
gold-schwarz verzierten Karten hatte ich noch nie zuvor gesehen. Meine beiden Grof3miitter
wirden Augen machen. Danach setzten wir uns in ein Café und bestellten Latte Macchiatos. Was
wir wahrend unserer Ausfliige tranken und alen war unsere Sache. Das Institut machte uns
dahingehend keine Vorschriften. Wenn ich wollte, kénnte ich mir jetzt einen dieser leckeren
Brownies oder Muffins bestellen, die mir aus der Vitrine gefihrlich zuwinkten, aber ich riss mich
am Riemen und al} stattdessen unauffillig meinen Miusliriegel. Beverly hatte da weniger
Hemmungen und teilte sich mit Sandra ein grof3es Stiick Schokokuchen.

Liezle trank nur einen Kaffee mit Milch, und Kathy hatte angeblich keinen Appetit, aber etwas
sagte mir, dass sie meinetwegen verzichtete, um es mir nicht noch schwerer zu machen. Dabei war
es jetzt schon eine Qual, Beverly und Sandra beim Schlemmen zuzusehen. Der stifle Duft ihres
Schokokuchens stieg mir in die Nase und vernebelte mir die Sinne. Prompt musste ich an meine
Naschtage denken, an denen ich mich in die Donuts quasi reingelegt hatte, und das Wasser lief mir
im Mund zusammen. Warum war ich eigentlich so streng mit mir? Finf Kilo hatte ich doch schon
abgenommen, und ich machte jede Menge Sport, so ein Stick Kuchen sollte mir also nicht viel
anhaben. O, nein, so fangst du gar nicht erst an!, tadelte ich mich im nichsten Moment. Genan solche
Gedanken haben doch erst zu deinen Fressattacken gefiibrt.

Erschrocken dartiber, wie schnell ich meine Ziele und Hoffnungen fur ein blédes Stiick Kuchen
tber den Haufen werfen wollte, schittelte ich den Kopf und afl den letzten Bissen meines
Miisliriegels. Nix da. Ich wiirde stark bleiben, nicht einen Millimeter von meinem Weg abweichen,
und ich wiirde dem Duft des Schokokuchens gefilligst standhalten. War er noch so berauschend.

%Kok

Am Abend sallen wir am Lagerfeuer, lachten, tranken Limonade und redeten. Dass Ian mit dabei
war, duldete ich mit gemischten Geftihlen. Auf der einen Seite trug ich ihm immer noch nach, dass
er meine Vorwiirfe wegen seiner damaligen Hanseleien nur mit einem Augenrollen abgetan hatte,
also offenbar gar nicht ernst nahm. Auf der anderen Seite brauchte ich jetzt wenigstens kein Mitleid
mehr mit ihm zu haben — auch wenn mir immer noch schleierhaft war, woher die Anteilnahme fir
Ian Gberhaupt kam. Schuld an seiner Anwesenheit war Beverly, die ihn wihrend der Spiele vorhin
beiseite genommen und ihm angeboten hatte, ihn spiter den anderen im Wald vorzustellen.
Eventuell hitte ich auf unserer Rickfahrt zum Institut nicht erwihnen sollen, dass ich lan
eingeweiht hatte, aber jetzt war es zu spit.

Er schien heute sowieso kein grof3es Interesse an mir zu haben. Womdglich nahm er mir ja den
Spruch mit dem Klientel iibel, denn er redete tiberwiegend mit Beverly und Sandra.

Das Abendbrot lag schon zwei Stunden zuriick. Inzwischen hatte sich die Dunkelheit wie eine
gewichtslose Decke auf uns herabgesenkt, nur vom Lagerfeuer und etwa ein Dutzend brennender
Fackeln erhellt. Wihrend der Nachmittagsveranstaltung hatte ich ein paar Mal versucht, mit
Wuschel ins Gesprich zu kommen, aber der Arme war von so vielen Madchen belagert worden,



dass er keine Zeit fiir mich gehabt hatte. Okay, im Grunde war ich auch eine von den Belagerern
gewesen, aber im Gegensatz zu den anderen Madchen war ich wenigstens diskret vorgegangen und
hatte mich ithm nicht regelrecht an den Hals geschmissen.

Ich war nicht so naiv, mir einzubilden, dass Wuschel sich fiir mich interessieren konnte — er war
viel zu alt fir mich, und nur, weil ich nicht adip6s war, bedeutete das nicht, dass er mich
automatisch gut aussehend finden musste —, aber man hatte schon gemerkt, dass er sich gern mit
mir unterhalten hitte. Ich schitzte, er mochte mich einfach blof.

Als die Nachtruhe kurz bevorstand, scheuchte man uns freundlich von der Feuerstelle weg, und
wir gaben unsere leeren Limoflaschen ab. Wie schon beim letzten Mal nutzten Beverly und Co. die
vortibergehende Hektik, um unbemerkt in den Wald abzutauchen. Sobald der Platz um das
Lagerfeuer einmal gerdaumt war, blieben nur noch die Mitarbeiter zum Aufriumen zuriick, und
dann war die Chance, erwischt zu werden, deutlich hoher. Beverly hatte versucht, mich zum
Mitkommen zu tUberreden, aber ich hatte hoflich abgelehnt und schlenderte jetzt mit Liezle in
Richtung Institut. Ich hatte keine Lust, mir die ganze Nacht mit anzugucken, wie Beverly an Ians
Lippen hing — da las ich lieber ein Buch.

Sein Versprechen, sie abzuwimmeln, hatte er immer noch nicht eingel6st, und so langsam fragte
ich mich, ob er sich da nicht etwas Unmogliches vorgenommen hatte. Rein oberfliachlich betrachtet
gab es nichts, dass man an Ian abstoflend finden kénnte, und da sie ihn nicht so kennengelernt
hatte wie ich, nimlich als blasierten Vollidioten, wurde er sie vermutlich nie loswerden.

fokok



Ian

Flankiert von Beverly, Sandra und der Diabetikerin, deren Namen ich leider verpeilt hatte,
marschierte ich durch den finsteren Wald. Die Luft war kiihl und roch verqualmt, aber kilterobust
wie ich war, lie} es sich in dem langdrmligen Shirt aushalten. Anna und ihre skeptische Freundin
hatten sich abgekapselt und waren in ihre Zimmer gegangen. Ich wiirde ja zu gern wissen, was sie
der Magerstichtigen tiber mich erzihlt hatte, denn die hatte mich teilweise gemustert, als wire ich
ein entlaufener Psychopath. Wenigstens war es mir gelungen, die anderen drei in der Clique um
den Finger zu wickeln, und jetzt erntete ich erste Friichte fiir meine Arbeit.

Es wire cooler gewesen, mit ein paar gleichgesinnten Jungs abzuhingen, aber ich sollte mich
lieber nicht beschweren und nehmen, was ich an Entertainment kriegen konnte. Ich sagte das zwar
mittlerweile Gber jeden Tag, aber heute war ich wirklich kurz davor gewesen, mir einen Strick zu
nehmen. Wihrend sich die Patienten in Twisp und im Kletterpark vergniigt hatten, hatte man mich
mangels Beschiftigung in die Turnhalle verdonnert, wo ich Gerite putzen musste. Den ganzen
verfickten Nachmittag lang. Das war doch Schikane! Nichste Woche wiirde ich Ms. Butler
dermaf3en in den Arsch kriechen, dass sie mich freiwillig nach Twzsp mitfahren lieB3. Okay, das klang
eklig, aber noch mal verbrachte ich den Samstag garantiert nicht mit Schrubben!

Vor Dunkelheit konnte ich kaum die Hand vor Augen sehen, aber keins der Madchen traute
sich, das Handylicht anzumachen. Aus Angst, entdeckt zu werden. Ich blendete ihr Gefluster sowie
die Tatsache aus, dass Beverly sich etwas z# vertraut an meinen Korper schmiegte. Unter dem
Vorwand, sonst tber eine Wurzel zu stolpern, hatte sie sich bei mir eingehakt, und ich hatte es
kommentarlos zugelassen. Immer wieder erstaunlich, wie kreativ die Madchen waren, wenn es
darum ging, mich — sei es auch nur fiir ein paar Augenblicke — anfassen zu kénnen.

Leider hatte ich noch keine Moglichkeit gefunden, Beverly abzuwimmeln. Dass ich sie kaum
beachtete und nur das Noétigste mit ihr sprach, schien sie jedenfalls nicht zu vergraulen. War sie so
schwer von Begriff oder wollte sie es einfach nicht verstehen? Mein schlechtes Gewissen lag mir
wie ein schwer verdaulicher Klumpen im Magen, der mir bei jedem Schritt Schmerzen verursachte.
Dabei hatte ich es Anna geradezu hochmutig versprochen. Da wusstest du ja anch noch nicht, dass Beverly
50 anhdénglich ist.

Irgendwann tauchte eine Lichtung vor uns auf, und wir stieBen auf eine kleine Gruppe von
Leuten, die sich dort versammelt hatten.

»ochon okay. Er gehort zu uns®, sagte Beverly, als einige von denen erschrocken aufsprangen.
Hier auf der Lichtung sorgten gleich mehrere Handys fiir schwaches Licht, deshalb erkannten sie
mich natitlich sofort.

’C(

»opinnst du? Das ist ein verdammter Praktikant
teils schockiert, teils feindselig an.

, rief ein Glatzkopf gedimpft und starrte mich

,»Genau genommen bin ich nicht mal das®, sagte ich, wihrend Beverly gleichzeitig erwiderte:
,,Er will mitmachen, also krieg dich wieder ein, Cedric. Er wird niemanden verraten.*

»»Aha.” Der Typ namens Cedric beidugte mich misstrauisch.

Da ich wegen meiner Gréf3e und Statur erfahrungsgemil auf viele Gleichaltrige einschiichternd
wirkte, breitete ich verschnlich die Hinde aus und spickte die Geste mit einem harmlosen Licheln.
,»Wenn du mir ein Bier gibst, sitzen wir im selben Boot, dann kannst du mich genauso verpfeifen®,
sagte ich.

Skeptisch musterte der Typ mich, als witterte er eine Falle, aber dann wurde er von meinen
Begleiterinnen abgelenkt, die offenbar keine Lust hatten, ewig herumzustehen, und sich auf einen
Baumstamm setzten. Seine angespannte Korperhaltung lockerte sich etwas. Ohne mich aus den
Augen zu lassen, buickte er sich nach einem zerfledderten Rucksack, angelte eine Bierdose heraus
und warf sie mir zu. Lissig fing ich sie mit einer Hand auf. ,,Na, dann.” Er nahm sich auch eine



Dose, dann pflanzte er sich auf eine blaue Jacke, die auf einem Erdhtgel ausgebreitet war, und
prostete mir aus der Entfernung zu. ,,Willkommen bei unserem ganz privaten Wochenende.*

Nicht alle legten ihren Argwohn so schnell ab, aber ich lie} mir nichts anmerken — und eigentlich
konnte ich es ihnen auch nicht veriibeln. Wahrend die Madchen — darunter Annas Freundinnen
und noch fiinf andere Patientinnen — unbeschwert plauderten und tranken, warfen einige Jungs
mir immer wieder skeptische Blicke zu. Manche wirkten so angespannt wie fluchtbereite Tiere, die
nur auf eine ruckartige Bewegung von mir warteten. Schnaubend schiittelte ich den Kopf. Als ob
ich eine Armada an Pflegern mitgebracht hitte, die sich im Dickicht versteckten und nur auf mein
Kommando warteten, um anzugreifen.

Das hier war doch kein Rambo-Streifen.

Wie gesagt, ich nahm ihnen das Misstrauen nicht tbel, aber nach einer Weile ging es mir tierisch
auf den Sack, so fixiert zu werden. Erst, als ich mein zweites Bier trank und eine Zigarette rauchte,
sahen wohl auch die letzten Skeptiker ein, dass ich kein Spitzel von Dr. Peers sein konnte, sondern
einfach nur chillen wollte. Auf meine Frage hin, wer den ganzen Spal3 hier finanzierte, wurde mir
erklirt, dass die Anwesenden bei jedem Treffen Geld zusammenlegten, wovon die Jungs dann in
Twisp Vorrite furs niachste Mal kauften und im Wald versteckten. Die erste Runde war immer
umsonst, aber bei kiinftigen Treffen sollte ich finf Dollar mitbringen, wenn ich mittrinken und
rauchen wollte.

40 oder 50 Dollar in bar miisste ich noch dabeihaben, wobei ich mir davon eigentlich ein billiges
Ubergangshandy beschaffen wollte. Dazu miisste ich allerdings erst mal aus dieser Klinik
rauskommen. In Twisp bekam ich bestimmt giinstige Handys.

,,Hey, Ian, was ich mich schon die ganze Zeit frage: Hast du eigentlich eine Freundin?®, sprach
die Diabetikerin mich irgendwann an. Thr Licheln war auffallend hohnisch, aber ich wusste auch
so, dass in Wahrheit nicht sie, sondern Beverly an meiner Antwort interessiert war. Inzwischen
hatte sich Beverly zu ihren Freundinnen gesellt, aber ihre beharrlichen Blicke spannen mich fast
genauso ein wie ihr Klammergriff.

Ich blies den Rauch in die kithle Nacht und sagte betont gelangweilt: ,,Beziehungen sind nicht
mein Ding, die bringen blo} Arger. Ich konzentriere mich lieber aufs Footballspielen.*

Das war nicht mal gelogen, auch wenn ich die Information, dass ich fliichtige Liebesgeschichten
umso mehr schitzte, bewusst zurtickhielt. Ich vermied es, in Beverlys Richtung zu gucken, und
betete, dass sie nun endlich aufgeben wiirde, als ein Handy vibrierte. Automatisch langte ich in die
Tasche meines Hoddies, aber der Griff ging ins Leere. Nattrlich. Mein Handy lag zu Hause. Das
vergal} ich immer wieder. Genervt nahm ich noch einen Schluck Bier und merkte, wie die Wirkung
langsam einsetzte. Wenigstens eine kleine Entschidigung. Zwei Wochen hatte ich jetzt nichts mehr
auf Instagram gepostet, dabei hatte ich so eine coole Fotoserie geplant. William hatte dafiir extra
einen ganzen Nachmittag lang Bilder von mir in unserem Footballstadium geschossen.

Inzwischen mussten meine Follower denken, dass ich auf tragische Weise ums Leben
gekommen war, denn ich war ein Insta-Junkie, der jeden Tag mindestens eine Story hochlud und
somit quasi rund um die Uhr aus seinem Leben postete. Das einzige Positive, das der Verlust
meines Handys mit sich brachte, war, dass mein Alter mich nicht mehr mit Kontrollanrufen
terrorisieren konnte. So viel Ruhe hatte ich schon seit Jahren nicht mehr vor ihm gehabt. Mann,
ich konnte es kaum erwarten, endlich die 10. Klasse hinter mich zu bringen, vorher lief3 er mich
nicht ausziehen.

Unser Vater-Sohn-Verhiltnis war noch nie besonders innig gewesen. Mein Vater war nicht der
Typ, der zu den Schulauffihrungen seines Sohns ging oder an den Wochenenden mit ihm
Footballspiele besuchte. Er hing lieber nach dem Feierabend mit seinen Bauarbeiterkollegen in der
Kneipe herum und predigte mir dann betrunken, dass ich einen ordentlichen Beruf, ein Handwerk
erlernen sollte, anstatt meine Zeit mit einem Spiel zu verschwenden, bei dem die Minner in
hautengen Weiberhosen herumrannten.



Er hatte den Hype um Football noch nie verstanden. War er sicher, dass er tberhaupt
Amerikaner war?

Aber so richtig war unser angeknackstes Verhiltnis erst mit der Scheidung meiner Eltern in die
Briiche gegangen. Die Kurzfassung: Mein Vater hatte meine Mutter mit ihrer Arbeitskollegin
betrogen, sie hatte es herausgefunden, sich von ihm scheiden lassen und war dann mit ihrem neuen
Freund ans andere Ende des Kontinents gezogen. Da war ich 13 gewesen, aber schon damals
hatten die Coaches ein Auge auf mich geworfen und mich angehalten, in Seattle zu bleiben, wo sie
mich mit den besten Mitteln férdern konnten. Ich hatte zwischen einem verkrampften
Zusammenleben mit meinem Dad, daflir aber einer Chance auf eine Footballkarriere, oder einem
idyllischen Leben mit meiner Mutter wihlen mussen, und hatte meine Wahl getroffen. Und jetzt
wire wegen der bléden Kifferei beinahe alles den Bach runtergegangen, und ich hatte nur noch
diese eine Chance, weiter Football spielen zu diirfen.

Ganz schon riskant, nur zwei Wochen nach meiner Verurteilung schon wieder gegen die Regeln
zu verstoBBen, dachte ich mit einem Blick auf mein Bier. Aber Risiko lag mir nun mal im Blut, ob
beim Football oder im Privatleben. Keine Ahnung, was das fir ein kranker Tick von mir war, aber
wenn ich nicht ab und an etwas Waghalsiges tat, hatte ich das Gefiihl, nicht richtig zu leben.

Ergab das Sinn?

Wihrend ich so vor mich hin griibelte, fing ich den Blick eines blonden Midchens auf. Sie war
weder zu dinn noch zu dick, also vermutlich Diabetikerin, und sah nicht schlecht aus. Ihrem
selbstbewussten Licheln nach zu urteilen war sie an mir interessiert, aber bevor mein vernebeltes
Gehirn tberhaupt entscheiden konnte, ob ich heute Bock auf Rummachen hatte oder nicht, war
plotzlich wieder Beverly an meiner Seite und driickte mir eine neue Dose Bier in die Hand.

Innerlich stéhnte ich auf. Hitte ich geahnt, dass das Madchen wie eine verdammte Klette an
mir kleben wirde ... Nein, ich wire trotzdem hergekommen, dafiir war der Tag viel zu 6de
gewesen. Leider musste ich mich gut mit ihr stellen, denn sie war ja mit Anna befreundet, und
deren Sympathie fiir mich hielt sich sowieso schon in Grenzen. Schon seltsam. Obwohl das Gras
vernichtet war und meine Mitschiilerin mich damit nicht mehr in der Hand hatte, wollte ich es mir
mit Anna nicht verscherzen. Also, nicht #och mehr. Aus mir unerfindlichen Grinden hatte ich
angefangen, ihre Gesellschaft zu genielen. Es machte tierisch SpaB3, sie zu provozieren, aulerdem
fand ich es faszinierend, dass sie sexuell iberhaupt nicht auf mich ansprang. Sie war wie eine neue
Spezies, die noch nicht erforscht worden war.

Na ja, wahrscheinlich lag es wirklich daran, dass ich nichts anderes zu tun hatte, aber wozu Anna
weiter gegen mich aufbringen, wenn ich mich genauso gut von ihr unterhalten lassen konnte? Wenn
es jemand schaffte, die Odnis hier zu vertreiben, dann sie.

Um halb 2 machte ich mich auf den Weg zurtick ins Institut. Die drei Bier hatten ordentlich
geballert, meine Sicht war schon lingst nicht mehr die klarste. Im Grunde genau das, was ich
gewollt hatte, aber jetzt sehnte ich mich nach meinem Bett. Diabetikerin und Sandra sowie der
GroBteil der anderen Leute waren schon vor geraumer Zeit gegangen. Nur ein paar Jungs und
Beverly waren noch da. Letztere stand eilig mit mir auf, als ich mich jetzt wankend erhob. Das
konnte ja was werden! Wahrscheinlich hatte sie nur darauf gewartet, allein mit mir zuriickgehen zu
konnen. Durch den schattigen Wald. Ganz romantisch zu zweit. Ich musste etwas unternehmen,
bevor sie mir noch um den Hals fiel. Betrunken wie ich war, bezweifelte ich, dass ich die Kraft
hatte, sie abzuwehren.

,»Also dann, Jungs, war cool bei euch. Bis nidchste Woche®, nuschelte ich und ging davon.

,,Lass dich nicht erwischen. Und vergiss das Geld nicht®, rief mir irgendjemand hinterher. Ohne
mich noch mal umzudrehen, winkte ich halbherzig. Schei3e, war ich besoffen! Was war das blof3
tir Bier gewesen? Merke: Nie wieder drei von diesen Dingern trinken. Die haunen dich glatt nm.

,»Wollen wir noch ein bisschen auf dem Gelinde spazieren gehen?”, fragte Beverly und sah
hoffnungsvoll zu mir hoch. Ohne dass ich es mitgekriegt hatte, hatte sie sich wieder bei mir



eingehakt. Thr Blick sprithte nur so vor Verlangen. Ich musste das beenden. Sie sah aus, als wollte
sie mich gleich kissen.

Und dann durchzuckte mich ein Gedanke. Ein ddmlicher, zugegeben, aber, hey, ich war
besoffen, und scheinbar blieb mir ja keine andere Wahl.



Anna

In einem dunkelblauen Kleid und schwarzen Ballerinas erwartete ich meinen Besuch am nichsten
Tag punktlich um 12 Uhr vor den Toren der Klinik. Nach zwei Wochen sah ich endlich meine
Eltern wieder. Jetzt konnte ich ihnen meine ersten Erfolge live und in Farbe vorfihren.

Ich wartete an diesem strahlenden Sonntag nicht allein vor dem glasernen Haupteingang, der
durch die reflektierenden Sonnenstrahlen wie eine himmlische Pforte leuchtete. Mindestens ein
Dutzend Patienten hatten sich auf dem gepflegten Platz versammelt und hieflen ihre Familien,
Partner und Freunde willkommen. Die Luft war erfillt von fréhlichen und trinenreichen
Emotionen. Es wurde umarmt, gelacht und berichtet.

Als ein roter Ford am Horizont erschien, grinste ich iiber beide Ohren. Gleichzeitig wunderte
ich mich, dass die beiden mit der Klapperkiste anreisten. Wenn meine Eltern gemeinsam unterwegs
waren, nahmen sie immer Dads teuren Schlitten. Besonders fiir so lange Strecken wie diese. In
einigen Metern Entfernung parkte der Ford schlieBlich ein, und ich erhaschte einen Blick durch
die Windschutzscheibe.

Mein Grinsen verblasste. Deshalb kam sie in ihrem Ford. Dad war gar nicht dabei.

Siedend heifle Enttduschung wallte in mir auf, als Mom ausstieg, ihre runde Rattan-Handtasche
schulterte und auf beigen Absatzsandalen zum Kofferraum trippelte. Sie hievte einen vollig
Ubertriebenen Priasentkorb heraus, dann kam sie strahlend zu mir. Mom sah fantastisch aus in
threm Blumenkleid und mit den gewellten Haaren. Wie ein Best-Ager-Model.

,Hey, mein Engel, begrifite sie mich, als sie bei mir war. ,,Wow, du hast ja schon richtig
abgenommen!*

,»Hi, Mom.* Ich umarmte sie, was bei dem wuchtigen Prisentkorb nicht so einfach war. ,,Wo
ist Dad?*

Sie hatte einen Arm um mich geschlungen und mich fest an sich gedrickt. Jetzt lehnte sie sich
zurtick und lichelte entschuldigend auf mich herunter. ,,Er wollte kommen, wirklich, aber dann
kam ein superwichtiges Meeting dazwischen, das er nicht absagen konnte. Es tut thm sehr leid. Er
ruft dich heute Abend an, dann erklirt er es dir, jar*

Sie driickte mir den Korb in die Hand, und ich nahm ihn verhalten lichelnd entgegen. Durch
die transparente Folie sah ich Shampoos, Gesichtsmasken, mein nicht gerade billiges
Lieblingsparfim und einen Umschlag, in dem sich mit ziemlicher Sicherheit Geld befand.
Wenigstens schien Dad ein angemessen schlechtes Gewissen zu haben — das war ja wie
Weihnachten! Wenn er dachte, der Prisentkorb wirde mich fur die kalte Dusche, die seine
Abwesenheit bewirkte, entschidigen, hatte er sich allerdings geschnitten. Nichts schmeckte so
bitter wie von anderen enttiuscht zu werden, aber so war das immer mit meinem Vater. Seine
Auftrige hatten Vorrang, die spilten immerhin Geld in die Haushaltskasse.

Wir meldeten Mom am Empfang an, brachten den Korb in mein Zimmer und flanierten dann
durch die Klinik. Mom kriegte sich gar nicht mehr ein, so stolz war sie auf meine Abnehmerfolge.
Ich berichtete ihr von meinen Anfingen, wie ich mich morgens beim Joggen gequilt hatte, wie ich
mich erst an das ganze Griinfutter hatte gew6hnen missen und wie tiberwiltigend der viele Input
zunichst gewesen war. Sie lauschte meinen Worten, ohne auch nur eine Sekunde lang mit dem
Strahlen aufzuhoren. Wie ich meine Mutter kannte, wiirde sie mit Stolz geschwellter Brust unserer
gesamten Nachbarschaft von meinen Fortschritten berichten, ob es jemand horen wollte oder
nicht.

Im westlichen Gebiudefliigel trafen wir auf Liezle, die gerade in Richtung Aufenthaltsraum
unterwegs war, und ich stellte die beiden einander vor. Wir spazierten weiter, erkundeten jeden
Winkel und machten dann einen Abstecher in den Speiseraum, wo Mom einen Kaffee und ich eine
Limo tranken. Als wir spiter tiber das Geldnde liefen, trafen wir vor dem Gewichshaus Wuschels



Mutter, und Mom holte sich Tipps fiir die Pflege von Zimmerpalmen ein. Dann war es an der Zeit,
wieder reinzugehen, denn Moms Besuch war nicht nur privater Natur. Um 14 Uhr hatte sie ein
Gesprich mit meiner Ernahrungstherapeutin. Hauptsichlich wiirde sie dort iber meine
Fortschritte, aber auch tber eventuelle, weitere Behandlungsméglichkeiten informiert werden. Ich
musste drauf3en warten, aber das Gesprach dauerte nicht lange, und Mom gab mir anschlieend in
meinem Zimmer eine kurze Zusammenfassung.

Unser Abschied fiel trinenlos, aber herzlich aus. Mom hatte eine vierstiindige Ruckfahrt vor
sich und musste morgen wieder arbeiten, deshalb konnte sie nicht so lange bleiben. Sie
entschuldigte sich im Voraus, dass sie es die kommenden Wochen wohl nicht hierherschaffen
wiurde, aber das machte nichts, denn da hatten sich schon meine Midels angekiindigt, mit denen
ich einiges geplant hatte.

Am Nachmittag warteten Liezle, Kathy und meine Wenigkeit am Kaffeetisch darauf, dass
Beverly und Sandra zu uns stolen wirden, als plotzlich ein ,,Anna McCoy!* hinter mir erklang —
durch den gesamten Speiseraum. Mehrere Kopfte drehten sich mit mir nach der Larmquelle um,
und ich entdeckte eine wiitend aussehende Beverly. Wie sie so auf mich zu stapfte, erinnerte sie
mich eine verwirrende Sekunde lang an meine Mutter. Die kiindigte sich auch immer einen
Kilometer im Voraus an, wenn sie etwas zu meckern hatte. Als wollte sie mir auf diese Weise Zeit
geben, das Weite zu suchen. Allerdings war mir ritselhaft, was ich angestellt haben kénnte, um
Beverlys Zorn auf mich zu ziehen.

Die Arme in die Hiiften gestemmt stoppte sie schlieSlich vor meinem Stuhl, sodass ich den
Kopf in den Nacken legen musste, um sie aus meiner sitzenden Position heraus angucken zu
konnen. Fir gewohnlich stach sie mit ithren Outfits wie ein bunter Hund aus der Menge heraus,
aber statt der farbenfrohen Blusen mit Rischenirmeln, den auffilligen Halsketten und bunten
Haarspangen trug sie heute einen grauen Oversize-Hoodie und eine schwarze Leggins, als wire sie
undercover unterwegs. Oder als wollte sie jemanden nmlegen. Jemanden, der sie offenbar verdrgert hat. ,,Jar*,
fragte ich vorsichtig.

»ochwull® Mehr sagte sie nicht. Ihre Augen loderten vor Wut.

,»,O00-kayr* Irritiert sah ich von ihr zu Sandra, die sich gegentiber von mir an den Tisch setzte.
'C(

,,Jan-Ist-Schwul! Wie konntest du mir das verheimlichen?
heraus.

, platzte es schlieBlich aus Beverly

Mein Blick schnellte zu ihr zuriick, und ich riss die Augen auf. ,,Bitte was?* Ich wollte schon
dartiber lachen, aber dann machte es Klick in meinem Kopf, und es blieb mir im Hals stecken. ,,Oh
... ohhh,ich ... also ...*

Ungerthrt von meinem Gestammel blickte Beverly auf mich herunter. Sie wiirde mir den Hals
umdrehen. Hier und jetzt. Aber dann ging sie zu dem leeren Stuhl neben mir, plumpste darauf
nieder und vergrub jammernd das Gesicht in den Hinden. ,,Ich kann nicht fassen, dass du mir das
nicht erzihlt hast! Weil3t du, wie ich mich gestern zum G6ppel gemacht habe? Beverly senkte die
Hinde und sah mich aus glitzernden Augen an. ,,Ich wollte ihn kissen, Anna! Kiissen! Mein Atem
stockte. Oh, Mann, ernsthaft? ,,Er war ja schon den ganzen Abend so abweisend, aber ich dachte
... Ach, ich weil3 auch nicht, was ich dachte. Auf jeden Fall nicht, dass er vom anderen Ufer sein
konntel Sie schiuttelte den Kopf und vergrub ihr Gesicht abermals in den Hinden.

,,Jetzt mach dich nicht so fertig. Jeder von uns wurde doch schon mal abserviert. Und wenn er
schwul ist, ist es doch eh egal®, versuchte Liezle, sie aufzumuntern.

Ich sollte auch etwas Trostendes sagen, stattdessen griibelte ich fieberhaft, wie ich aus der Sache
herauskommen sollte, ohne als Miststuck dazustehen.

Beverly spreizte den rechten Zeigefinger und warf Liezle unter ihrer Hand einen finsteren Blick
zu. ,,Nichts ist egal! Ich hatte mich schon auf die Zehenspitzen gestellt. Um ihn zu kissen. Und
dann lehnt er sich auf einmal erschrocken zurtick und sagt mir, dass ich da wohl was falsch
verstanden hitte. Dass er mich nur nett finde und mit mir befreundet sein wollte, weil er schwul
ist!“ Wieder jammerte sie auf. Es horte sich an wie ein Klagelied. ,,Als ob ich jetzt noch mit ihm



befreundet sein konnte. Ich hab® mich zum Deppen des Jahrhunderts gemacht!* Ihr Blick kehrte
zu mir zurlck. ,,Und du hast es mit keinem Wort erwihnt, du doofe Kuh!“

,,Tut mir leid, ich ... ich war nicht sicher, ob er ... schwul ist“, stammelte ich und fuchtelte
verteidigend herum. ,,Jan hat das nie 6ffentlich gemacht, weil3t du?* Das schien sie so weit zu
besinftigen, dass sie mich zumindest nicht mehr mordlustig anfunkelte.

Wir brauchten fast die gesamte Kaffeepause, um Beverly wieder aufzubauen und ihr vor allem
die Selbstmordgedanken auszutreiben. Am Ende lachte sie sogar wieder, und ich atmete erleichtert
auf. Man konnte tiber Ians Methode denken, was man wollte, aber effektiv war sie. Seinen Teil der
Abmachung hatte er damit eingehalten.

Wir waren nun endgiltig quitt.
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Tag 18

Wihrend die nichste Woche in schwindelerregendem Tempo verging, lief es mit dem Abnehmen
unerwartet schleppend. Mein Korper schien sich gegen den rapiden Gewichtsverlust allmihlich zu
wehren. In der gesamten letzten Woche hatte ich nur e/ licherliches Kilo abgenommen. Jetzt
hatten wir schon wieder Mittwoch, und es machte nicht den Eindruck, als wire ich seitdem leichter
geworden. Sicher, ich war vorrangig wegen meiner Essstorung hier, aber im Vergleich zur ersten
Woche war das eine enttiuschende und tber die MaBen demotivierende Bilanz. Also rannte ich
nach dem Abendessen zu Mr. Simeone, um mich emotional wieder aufpippeln zu lassen.

Die Erndhrungskurse hatten mich zwar schon viel tber das Abnehmen gelehrt, aber ich
brauchte das jetzt. Jemanden, der meine erschopften Motivationsspeicher wieder auffiillte, und wer
eignete sich dafiir besser als mein Betreuer? Im Grunde erzihlte er mir nur das, was ich schon in
den Kursen gelernt hatte: dass ich nicht erwarten konnte, jede Woche gleichmaf3ig abzunehmen,
dass meine wachsenden Muskeln eine grof3e Rolle dabei spielten und dass ich den Fokus lieber auf
mein Korpergefiihl und meine Mal3e anstatt auf das Gewicht lenken sollte.

Aber es half. Als ich abends im Bett lag, waren meine Zweifel erfolgreich zerstreut, und ich
schlief mit dem Gedanken ein, kiinftig noch hirter zu trainieren, meinem Korper alles
abzuverlangen, sodass ihm gar nichts anderes ubrigblieb, als sich von seinen hei3geliebten
Fettreserven zu trennen.

Auf dem Weg zum Speiseraum stief3 ich am Donnerstagmorgen mit Wuschel zusammen. Zwei
Stufen auf einmal nehmend war ich die Haupttreppe des Foyers hinuntergeflitzt, weil ich trotz
klingelnden Weckers verschlafen hatte, und dann wie der Wind um die Ecke geschossen. Mit einem
geschickten Griff an meine Schultern fing er meinen Schwung ab und verhinderte damit, dass wir
uns gegenseitig die Schidel einschlugen.

,»Wow!“, sagte er und hielt mich weiter fest, als befiirchtete er, ich kénnte vor Schreck
zurtickstolpern und der Linge nach auf dem Riicken aufschlagen. So abwegig war das gar nicht.
Die eine Hilfte meines Hirns schien noch friedlich im Bett zu schlummern. Etliche Sekunden lang
blinzelte ich ihn nur tberrumpelt an.

Wauschel runzelte die Stirn. ,,Alles okay mit dir? Kippst du mir gleich um?*

Ich schiittelte den Kopf und konzentrierte mich auf seine Augen, rauchig und grau. Das half
mir, aus meinem Schock zu erwachen. ,,Nein, nein, alles gut.*

In dem Moment kam Ian an uns vorbei, scheinbar ebenfalls auf dem Weg zum Speiseraum. Sein
Blick verriet nichts, aber ich bildete mir eine gewisse Kilte in seinem Ton ein, als er uns mit einem
"Morgen“begrifite. Wuschel grilfite ihn zurtick und lief3 mich los. Ich hingegen bekam keinen Ton
heraus. So langsam hiuften sich die Momente, in denen er Wuschel und mich zusammen antraf,
und hatte Ian sich nicht schon mehrfach abfillig Gber ihn gedulert? Ich wollte nicht, dass er auf
die irrsinnige Idee kam, zwischen Wuschel und mir kénnte etwas laufen. Dem Idioten traute ich
glatt zu, dass er Gertlichte iiber uns verbreitete.

ko



Coach Hektor wollte uns beim Sport heute offenbar besonders quilen und jagte uns iiber ein
Hindernis nach dem anderen. Matten, Binke, Barren, Kisten, Bocke ... Die Bewegungsintensitat
war schweilltreibend. Schon nach 20 Minuten raste mein Puls so heftig, dass ich Angst hatte, er
wurde davongaloppieren. Aber damit nicht genug. Diejenigen, die so dumm waren, nach diesem
Hollenmarsch noch aufrecht zu stehen, wurden zur Kletterwand gebeten. Um tber ihre Grenzen
hinauszugehen, wie Hektor so euphorisch bekanntgab.

Viele waren es nicht. Gemeinsam mit vier Jungs und einem Midchen bezog ich vor der
bestimmt vier Meter hohen Wand Stellung. Klettern gehorte nicht unbedingt zu meinen
Lieblingssportarten, aber da ich mir ja gestern erst vorgenommen hatte, iitber meine Grenzen zu
gehen, kam aufgeben fiir mich nicht infrage, und so ergriff ich eines der herabhingenden
Klettergeschirre.

Wir bildeten Zweierteams, die sich gegenseitig sicherten. Hektor teilte mir die gleichgrof3e Jane
zu, und wir legten beide jeweils ein Geschirr um.

,,Ich muss sagen, du wirst immer besser®, lobte Ian mich, der wie durch Zauberhand auf einmal
neben mir stand. Wihrend des Hindernisrennens hatten er und der Coach am Rand gestanden und
uns angespornt. Jetzt sollte er offenbar beim Sichern helfen. ,,Vor zwei Wochen hittest du beim
Hindernisparcours nicht mal finf Minuten durchgehalten, und jetzt sieh dich an.*

Ohne zu fragen nahm er das Geschirr, das ich mir schon um die Schenkel gelegt hatte, und
schnallte mir das letzte Element, den Sicherheitsgurt, um die Taille. Meine Herzfrequenz schoss in
die Hohe, und ich zuckte zusammen, als seine Hinde meinen Bauch streiften. Doch Ian hérte nicht
auf. Er berthrte mich so selbstverstindlich, als hitte er das schon tausendmal gemacht, und der
Blick, den er mir dabei schenkte: gewohnt spéttisch, einen Tick tiberheblich, und ... noch etwas
anderes, das ich nicht definieren konnte.

,,Ahm ... danke®, stammelte ich, nachdem er mich wieder losgelassen hatte, und wusste nicht,
ob ich sein Lob oder seine Hilfe meinte. Ich wusste nur, dass er mich an einer meiner
empfindlichsten Stellen bertihrt hatte und mein Korper gerade vollig durchdrehte. Mit Herzrasen,
Kribbeln und allem Drum und Dran. Hir auf damit!, betahl ich ihm, doch mein Koérper verfolgte
eigene Pliane. Hitze stieg mir in die Wangen, und ich dankte Gott dafiir, dass sie schon von der
Ausdauereinheit gertet waren. So wiirde Ian nicht auf die Idee kommen, mein knallrotes Gesicht
seinem Gegrabsche zuzuschreiben.

Ich wollte mich gerade der Wand zuwenden, als er wie beildufig hinzuftigte: ,,Ubrigens scheinst
du es ja wirklich ernst mit Wuschel zu meinen, was? Das Bild, das ihr beide vorhin abgegeben habt
— du, in seinen Armen —, richtig dramatisch.

Eigentlich sollte ich Ian fir diese Bemerkung danken, denn sie lie} meine verwirrenden Gefiihle
jah verpuffen. Ein Schnauben konnte ich mir trotzdem nicht verkneifen. ,,Warum wusste ich, dass
so ein Spruch kommen wiirde? Gibt es fir dich keine anderen Themen, tiber die du dir den Kopf
zetbrechen konntest?*

In seinen himmelblauen Augen flackerte Erheiterung auf. ,,Jm Moment nicht, nein. Und was
kann ich dafiir, wenn ihr beide ausgerechnet immer dann rummacht, wenn ich in der Nahe bin?*

Mein Blick huschte zu Jane. Warum posaunte er diesen Quatsch nicht gleich in der ganzen
Turnhalle herum?! Er sprach zwar leise, aber Jane stand nur wenige Meter hinter mir, und die
Geriduschkulisse in der Turnhalle war heute nicht besondets laut. Es war nicht auszuschlieB3en, dass
sie uns verstehen konnte.

,» Wir haben nicht rumgemacht!®, zischte ich ihm zu. ,,Ich bin aus Versehen in ihn reingelaufen,
und er hat mich aufgefangen. Mehr nicht.”

Die Hinde in die Taschen seiner schwarzen Trainingshose geschoben lehnte Ian sich an die
Kletterwand. ,,Sah aber nach ein bisschen mehr als nichts aus.*

Die anderen hatten inzwischen mit dem Aufsteigen begonnen. Kopfschiittelnd griff ich nach
den ersten Klettersteinen. ,,Ich verstehe ja, dass du Langeweile hast, aber es wire furchtbar nett,
wenn du aufthéren wiirdest, in meinem Privatleben herumzuschniffeln. So langsam wird’s nervig!*



Leider erreichte ich damit genau das Gegenteil. Ian zog die Brauen hoch. ,,Ach, jetzt gehort
Wuschel schon zu deinem Privatleben. Das wird ja immer interessanter.*

Als Jane sich hinter uns vernehmlich riusperte, zog ich mich an der Wand hoch. Ian lie@3 ich
kommentarlos unter mir zuriick. Es war sowieso egal, was ich sagte, er hatte sich lingst sein
abstruses Urteil gebildet. Meine Muskeln waren von dem Parcours spiirbar erschopft und
protestierten bei jedem Griff, aber ich schaffte es, mich bis zur Decke hoch zu kimpfen und erntete
Applaus vom Coach.

,» Tut mir leid*, nahm Ian das Gesprich wieder auf, als ich am Boden war und mit Jane die Plitze
getauscht hatte. ,,Aber ich krieg das einfach nicht in meinen Schidel. Was findest du blof3 an dem
Typen?*

Mahnend sah ich Ian an. Der erwiderte meinen Blick so lange, bis ich genervt und nicht ganz
ernsthaft antwortete: ,,Er studiert!

,,Und weiter?*
,»INichts weiter, das bedeutet, er ist znzelligent. Und Intelligenz ist sexy.*

Ian verzog das Gesicht. Er sah ehrlich entsetzt aus. ,,.Sexy? Hast du dir den Kerl mal angeguckt?
Der hat Arme wie ein Lauch! Totaler Waschlappen.*

Hitte ich nicht das Seil stramm halten miissen, hitte ich entnervt die Arme in die Hiiften
gestemmt. So blieb mir nur, die Augen zu rollen. ,,Tja, Ian, es geht aber nicht immer um Arme
oder um Muskeln. Manchen reicht schlicht und einfach Intelligenz. Oder Charme. Oder
Freundlichkeit. Und Wuschel hat eine Menge davon.*

Der Spott kehrte in seine Augen zurtick. Grinsend behauptete er: ,,Ich hab® auch Charme.*

,»otimmt. So viel Charme wie eine Klapperschlange. Du bist doch nur nett, wenn du etwas haben
willst. Wuschel ist immer nett.

,Und das wei3t du, weil du ihn so gut kennst, ja?* Jetzt klang er bissig. Ach! Konnte man sein
Ego etwa doch ankratzen? Interessant.

»Nein, aber ich kenne duh”, sagte ich, ohne Ian eines weiteren Blickes zu wiirdigen. Ich
konzentrierte mich auf Jane, die sich deutlich talentierter anstellte als ich und schon wieder auf dem
Weg nach unten war.

,,Das heil3t, wenn ich nett zu dir wire, wirdest du mich auch anschmachten?*
Jetzt warf ich Ian doch einen Blick zu. Moglichst angewidert, wie ich hoffte. ,,Bestimmt nicht.*
Er lachte ungliubig. Wie bescheiden. ,,Und warum nicht?*

Das war der Moment, in dem mir der Kragen platzte. Zum Gliick hatte Jane soeben einen Ful}
auf den Boden gesetzt, denn vor Entriistung hatte ich glatt das Seil locker gelassen. Wiitend machte
ich einen Schritt auf Ian zu und zischte: ,,Das fragst du noch? Glaubst du wirklich, dass ich nach
allem, was du mir angetan hast, etwas anderes als Verachtung fir dich empfinden kénnte? Du bist
ein selbstverliebtes, riicksichtsloses, obetflichliches Arschloch, Ian Miller. Also nein, ich werde
dich niemals anschmachten!*

Ich hitte erwartet, dass er wieder die Augen rollen oder belustigt grunzen wurde, so, wie er es
immer machte, stattdessen erntete ich ein kithles Licheln, das mir eine Gansehaut bescherte.

Ian stiel3 sich von der Wand ab und stand nun aufrecht vor mit. ,,Ich merke schon. Du bist eine
von den Leuten, die einem Fehler ein Leben lang nachtragen. In dem Fall ist wohl nichts zu
machen.” Damit lie3 er mich stehen und ging zu einem anderen Patienten.

Ich war zu perplex, um etwas zu erwidern. Hatte ich es mit meinen Beleidigungen tibertrieben?
Aber ich hatte doch nur die Wahrheit gesagt und das ausgesprochen, was mir schon seit Ewigkeiten
auf der Zunge brannte. Erleichterung fihlte sich jedoch anders an.

Mit einem Mal begriff ich, dass Ian — wenn auch ungeschickt — nur versucht hatte, Konversation
zu betreiben. Und ich hatte ihn iibelst abblitzen lassen. Tief atmete ich durch. Erst jetzt merkte ich,
dass ich das Seil wieder fest umklammert hatte. Ian sollte mir am Arsch vorbeigehen. Er hatte mir



den Sportunterricht zur Holle gemacht, das reichte, um ihn ein ganzes Leben lang dafiir hassen zu
dirfen. Aber was, wenn er gar nicht mehr der Arsch von damals war? Seitdem wir in der Klinik
waren, versuchte ich, thn so zu sehen, wie er friher gewesen war. Mit all den schlechten
Eigenschaften, die ich ihm gerade an den Kopf geknallt hatte.

Aber war es ricksichtslos von thm gewesen, mich aufzufangen, als ich umgekippt war?
Oberflichlich, mir anzubieten, das Kriegsbeil zu begraben? Was, wenn Ian sich in den letzten
Jahren zum Positiven entwickelt hatte und mir war es schlichtweg entgangen? Jeder wurde
irgendwann schliefllich erwachsen. Oder vielleicht hatte ihn auch erst die Arbeit in der Klinik
verindert. Ich konnte mir jedenfalls nicht vorstellen, dass ihn die Schicksale hier kalt lieBen. Bildete
ich mir nicht immer unheimlich viel auf die Eigenschaften ein, strebsam und verniinftig zu sein?
Aber wie ich Ian gerade behandelt hatte, war so gar nicht verniinftig oder erwachsen gewesen.

Verstohlen beobachtete ich, wie er einem ubergewichtigen Patienten dabei half, das
Klettergeschirr richtig anzulegen. Ians Schultern waren steif, seine Kiefer fest zusammengepresst.
Ein unangenehmer Schauer durchlief mich. Hatte ich ihn die ganze Zeit zu Unrecht fies behandelt?
Das wiire eine Katastrophe. Es wiirde mein gesamtes Weltbild auf den Kopf stellen. Ian sollte nicht
nett und verniinftig sein. Wo sollte ich denn sonst mit meiner Verachtung hin?

Die restliche Sportstunde verbrachte ich damit, ihn verstohlen aus der Ferne zu beobachten. Er
sah kein einziges Mal in meine Richtung, aber vermutlich spiirte er meine Blicke trotzdem. Am
Ende hatte ich eine Entscheidung getroffen, die mir echt nicht leichtgefallen war. Ich wiirde meine
fest verankerten Vorurteile wegsperren und Ian eine Chance geben. Auf Probe sozusagen. So lange
wir in der Klinik waren. Dann koénnte er mir wenigstens nicht mehr vorwerfen, ich wirde die
Unverntnftige von uns beiden sein, und falls sich herausstellte, dass ich mich in thm geirrt hatte,
wiurde ich mich demiitig entschuldigen.

Was hatte ich schon zu verlieren?
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Die Sache mit der zweiten Chance gestaltete sich schwieriger als angenommen. Kaum klingelte es
zum Ende der Stunde, flitzte Ian aus der Turnhalle, womit er mir jegliche Moglichkeit nahm, ihn
abzufangen. Okay, er war angepisst. Vielleicht sollte ich meine Entschuldigung vorverlegen. Da
Ian schon seit einigen Wochen mit uns abhing, wusste ich inzwischen, in welchem Zimmer er
wohnte. Wobei ... Erfahrungsgemil sollte man das Gesprich nicht unbedingt direkt nach einem
Streit suchen. Zu aufgewthlt waren die Gemuter dann noch, und bei unserer Vorgeschichte konnte
nichts Gutes dabei herauskommen. Besser, ich wartete bis heute Abend oder morgen, dann konnte
ich mich zivilisiert mit ihm unterhalten.

Aber auch am nichsten Tag bekam ich keine Chance auf Ausséhnung.

Wie der Zufall es wollte, sah der Freitag keinen Sport vor, daftir war mein Stundenplan bis zum
Rand voll, also nix mit Ian abfangen. Und dann stellte eine aus heiterem Himmel kommende
Nachricht unseren Streit in den Schatten: Sandra verkiindete beim Mittagessen, dass ihre Eltern
entschieden hatten, sie vorzeitig aus der Behandlung zu nehmen.

»Was? Aber ... das konnen sie doch nicht einfach machen®, sagte ich fassungslos.

Sandra schnaubte und schob das Hihnchenfilet auf ihrem Teller hin und het. ,,Sie sind meine
Eltern, nattrlich kénnen sie. Sonntag holen sie mich ab. Das war’s dann.*

,,Das ist so was von scheil3e®, dullerte Liezle und sah sie bekiimmert an.

,»Ach, ist doch eh alles egal.“ Sandra legte die Gabel weg, schob ihre Brille zurecht und
verschrinkte die Arme auf dem Tisch. ,,Ich bin fett, und daran will sich offenbar nichts andern. Im
Grunde kann ich meine Eltern verstehen. Warum weiter Geld und Energie in mich investieren,
wenn es eh nichts bringt? Ich bin ein hoffnungsloser Fall.



,»oag doch so was nicht.” Trostend wollte ich nach ihrer Hand greifen, als Sandra den Blick hob.
Meine Hand verharrte auf halbem Weg. Da loderte plétzlich eine Feindseligkeit in ihren Augen,
die ich bei ihr noch nie gesehen hatte.

,,Und warum nicht? Stimmt es denn etwa nicht? Seit Jahren komme ich jetzt regelmilGig hierher,
und alles, was ich erreiche, ist, ein paar Kilos abzunehmen, sie mir zu Hause wieder anzufressen
und dann hierher zurickzukommen, wo ich sie mir unter schweilitreibendem Training wieder
abtrainieren muss. Wow! Was fur ein Leben! Es erzielt nicht jeder so Musterschiilerergebnisse wie
du, Anna. Weillt du, was ich dafiir geben wiirde, in einer Woche vier Kilo abzunehmen? Aber du
hast leicht reden. In acht Wochen bist du hier weg, und dann bist du von deiner Essstérung geheilt
und wieder selbstbewusst und kannst dein Leben weiterleben, wihrend einige hier Jahr fir Jahr
wiederkommen werden. Nichts fur ungut, aber deine aufbanenden Worte kannst du fir dich
behalten.

Abrupt stand sie auf und marschierte davon. Ihr O-Saft und das Tablett mit dem unangerthrten
Essen blieben zurtick.

Driickende Stille senkte sich tiber den Tisch. In meinem Hals hatte sich ein schmerzhafter
Klumpen gebildet, der mir das Atmen erschwerte. Fast schon zégerlich schob Beverly thren Stuhl
zurlick, warf mir einen teilnehmenden Blick zu, als wollte sie sich in Sandras Namen bei mir
entschuldigen, und folgte ihr dann.

Ich stieB3 die Luft aus und legte bedacht die Arme neben das Tablett. ,,Wow, das war hart.*
Unwillkirlich musste ich daran denken, wie auch ich gestern jemandem die Meinung gesagt hatte.
Ob Sandra diesen Standpunkt auch schon eine Weile mit sich herumgeschleppt hatte? Und Ian?
Hatte er sich danach genauso gefiihlt wie ich jetzt? Wie vor den Kopf gestof3en?

Kathy und Liezle sahen mich an. ,, Kopf hoch, das ist nicht ihr erster Ausraster, und sie meint
es nicht so®, sagte Kathy.

Liezle nickte bestitigend. ,,Es frustriert sie einfach, dass sich bei ihr so gut wie nichts tut,
wihrend du ... Sie lief3 den Satz offen. ,,Das legt sich wieder.*

Tja, das brachte mir nur nichts, wenn sie Sonntag schon nach Hause fuhr. Ich wollte nicht, dass
Sandra und ich so auseinandergingen. Wir sahen uns vermutlich nie wieder.
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Sandras Worte lagen mir wie Gerollbrocken im Magen. Noch bis in die frihen Abendstunden
hinein bereiteten sie mir Bauchschmerzen, und ich kam immer wieder zu demselben Schluss: Sie
hatte recht. Fiir mich war die Tortur hier in wenigen Wochen vorbei — vorausgesetzt nattrlich, ich
erlitt keinen Riickfall, wovon ich jetzt einfach mal nicht ausging —, aber andere hatten es nicht so
leicht. Das sollte ich niemals vergessen.

Nachdem Sandra nicht zum Abendessen erschienen war, beschloss ich um kutrz vor 21 Uht, sie
in ihrem Zimmer aufzusuchen. Ich hitte es schon viel frither getan, aber Beverly hatte mir davon
abgeraten, sagte, sie wire noch zu aufgewtihlt.

Jetzt hielt ich es jedoch nicht mehr aus. Urspringlich hatte ich ja vorgehabt, heute Abend mit
Ian zu reden, aber das Gesprach mit Sandra hatte Vorrang.

Ihr Einzelzimmer lag an der Treppe, und so schliipfte ich in meine Captain America-Hausschuhe
und verlie3 in einem knallroten, weiten Pullover und einer Jogginghose das Zimmer. So gammelig
lief ich sonst nur zu Hause herum, wo mich niemand sah, aber fir die paar Schritte zog ich mich
nicht extra um.

Ich hatte die Ttur gerade hinter mir zugemacht, als ich einen Blick auf blonde Locken erhaschte,
bevor die Person die Treppe hinunterlief. War das nicht Sandra gewesen? Ich eilte zum Aufgang,
beugte mich tber das Gelinder und spihte nach unten. Klar, war sie das.



»oandra®, rief ich, doch sie schaute nicht hoch, sondern verschwand im Foyer. Ohne zu z6gern
folgte ich ihr. Wo konnte sie um diese Uhrzeit noch so dringend hinwollen? In einer Stunde war
Ruhezeit, die meisten Patienten waren in ihren Zimmern. Am Fulle der Treppe angekommen sah
ich, wie Sandra gerade wieder aus meinem Blickfels verschwand. Die Situation hatte etwas von
einem Horrorfilm. Da huschten die gruseligen Personen kurz bevor man sie erreichte auch immer
ganz knapp um die nichste Ecke. Dann sah ich, dass Sandra den Ausgang ansteuerte. Was zum

b

»oandra! Jetzt warte doch mal.“ Meine Stimme hallte in dem ausgestorbenen Foyer wider. Am
Empfang sal3 schon lange keiner mehr. Die jiingeren Patienten mussten um 21 Uhr in den Betten
sein und wurden jeden Abend von den Pflegern auf ihre Anwesenheit hin kontrolliert. Wir dlteren
hatten dagegen bis zur Sperrstunde Ausgang.

,,Lass mich in Ruhel!®, rief sie zurlck, ohne sich zu mir umzudrehen. Entweder hatte sie mich
an der Stimme erkannt oder in der Spiegelung der verglasten Tur gesehen, die sie jetzt energisch
aufstiel3.

Oh, nein.
Bitte lass sie nicht das vorbaben, was ich denke.

Jetzt rannte ich, aber als ich an der Tur war, war Sandra lingst in die Nacht verschwunden.
Wunderbar. Sie war auf Rebellion aus und wollte unbedingt noch mal Mist bauen, bevor ihre Eltern
sie abholten. Ich folgte ihr nach drauBlen. Innerlich heulte ich auf, weil jetzt meine geliebten
Hausschuhe schmutzig werden wiirden. Sie waren ein Geburtstagsgeschenk von Laura gewesen
und neben meiner Funko Pop-Sammlung eines der kostbarsten Dinge, die ich besal3. Aber ich
konnte Sandra schlecht barful3 folgen, und da ich ahnte, wohin sie wollte, sollte ich lieber so schnell
wie moglich autholen.

Mit ztigigen Schritten naherte ich mich dem Wald, in dem Sandra soeben abtauchte. Ich verkniff
es mir, wieder nach ihr zu rufen. Sie wirde sowieso nicht auf mich héren, und ich wollte keine
Aufmerksamkeit erregen — auch, wenn es prinzipiell nicht verboten war, abends in den Wald zu
gehen.

Kalter Wind lie mir die Nackenhaare zu Berge stehen, aber in den dicken Klamotten hielt sich
mein Frosteln in Grenzen. Nur an den nackten Fullknécheln fror ich etwas. Mit einigem Abstand
zu Sandra tauchte ich schlief3lich ins Unterholz ein. Leider hatte ich mein Handy nicht dabei, sonst
hitte ich mir ab hier den Weg geleuchtet. Ausschweifendes Buschwerk und dicht
beieinanderstehende Baumgruppen verschluckten auch noch die letzten Lichtstrahlen, die von der
Klinik ausgingen, sodass ich schon nach wenigen Metern kaum mehr die Hand vor Augen sah.
Also folgte ich den Gerduschen, die Sandra bei threm Streifzug verursachte, dem Knacken und
Rascheln, immer tiefer in den Wald hinein, bis es irgendwann abrupt still wurde.

Auch auf die Gefahr hin, im Dunkeln zu stolpern und mir simtliche Knochen zu brechen,
beschleunigte ich meine Schritte. Dann hatte ich sie erreicht. Die Lichtung, auf der sie sich
samstagnachts immer trafen.

Von Sandra war nichts zu sehen. Versteckte sie sich etwa vor mir? Reglos verharrte ich im
Dunkeln, umgeben von tiefster Nacht, Grillenzirpen und dem gelegentlichen Rufen einer Eule.
Die Stille war beingstigend und friedlich zugleich. Dann vernahm ich etwas zu meiner Linken, ein
Geriusch, das nicht hierhergehérte: das Knistern einer Ttte. Wenige Atemziige spiter kam Sandra
hinter einem Busch hervor, in der Hand eine schwarze Bierdose. Jetzt hatte sie das Handylicht an,
schwach nur, aber es reichte aus, um ihren harten Gesichtsausdruck zu erkennen.

Als hitten wir uns hier verabredet, ging sie einfach an mir vorbei und machte es sich auf dem
umgekippten Baumstamm bequem. Sandra hatte das hier geplant. Ihr Schuhwerk war fest und ihre
schwarze Jacke gefuttert. Falls sie sich wunderte, warum ich hier in Lottersachen stand, lie@3 sie sich
nichts anmerken. Seelenruhig 6ffnete sie die Dose, setzte sie an die Lippen und trank.

,,Haltst du das wirklich fiir eine gute Idee?”, fragte ich.



Schnaubend und wie um mich zu provozieren nahm sie gleich einen weiteren, diesmal gréBeren
Schluck, den Blick trotzig auf einen Punkt neben mir gerichtet. In dem schwachen Licht waren die
Sommersprossen auf Sandras Wangen kaum zu erkennen. Auch trug sie ihre Brille nicht, was die
Frage aufwarf, wie sie ohne den Weg hierher gefunden hatte. Im nichsten Moment beantwortete
ich mir die Frage selbst. Natirlich. Sandra kam schon seit Langem in die Klinik und damit
vermutlich auch in den Wald. Sie musste hier jeden Stock und jeden Stein kennen.

,,Ich war gerade auf dem Weg zu dir. Um mich zu entschuldigen®, erklirte ich unaufgefordert.
,Dann habe ich dich auf der Treppe gesehen.*

Immer noch keine Reaktion.

Seufzend setzte ich mich ihr gegentiber und musste kurz schmunzeln, weil ich an meine Oma
Ruth denken musste. Wire sie jetzt hier, wiirde sie meckern, dass man sich als Frau nicht auf den
kalten Boden setzte. Ich war mir jedoch sicher, dass ich es ein paar Minuten aushalten wiirde, ohne
mir gleich eine Blasenentziindung einzufangen.

Ich hob einen abgebrochenen Zweig auf und piekte mir damit in den Zeigefinger. Nach den
richtigen Worten suchend lie3 ich ein paar Sekunden verstreichen, dann sagte ich: ,,Es tut mir leid,
Sandra. Ich will nicht, dass du denkst, ich halte mich fir etwas Besseres oder dass der
Klinikaufenthalt fir mich nur ein Spall wire. Ich bin nicht krankhaft dick, das stimmt, aber ich
habe in den letzten Monaten eine Menge wegen dieser Essattacken durchmachen miissen, und es
war dtzend. Der Selbstekel, die Verzweiflung, Wut auf so ziemlich alles und jeden ... Ich méchte,
dass du weil3t, dass du nicht allein bist. Und dass ich deinen Zorn absolut nachvollziehen kann.

Endlich schaute Sandra mich an. Ihre Augen waren trocken. Falls sie in ithrem Zimmer vorhin
geweint hatte, war es ihr nicht anzusehen. ,,Ich weil3*, murmelte sie auf eine Weise seufzend, die
mir sagte, dass sie es nicht so gemeint hatte und mir verzieh.

Geduldig wartete ich, bis Sandra ihr Bier ausgetrunken hatte. Lange dauerte es nicht, da sie
groB3e Schlucke nahm und in kurzen Abstinden trank. Ganz offensichtlich wollte sie sich so richtig
die Kante geben, und ich wusste nicht, wie ich sie davon abhalten sollte. Ihr die Dose aus der Hand
zu reiflen wiirde mich sicher direkt wieder in Ungnade fallen lassen, und etwas sagte mir, dass ich
ihr auch lieber keine Moralpredigt halten sollte. Sie hatte sich bewusst dazu entschieden, in den
Wald zu gehen und die Vorrite der anderen zu plindern. Meine Worte wiirden sie kaum zur
Vernunft bringen.

Die Minuten verstrichen, und so langsam wurde es mir auf dem laubbedeckten Boden zu kalt.
Ich tigerte auf der Lichtung herum, um mich warm zu halten.

Irgendwann stand Sandra dann auf, und Erleichterung durchflutete mich, als sie die leere Dose
zur Tite trug. Diese verpuffte jedoch, als Sandra mit einem neuen Bier wiederkam. Och ne.

,»Ist dir nicht kalt?*, fragte ich vorsichtig, nachdem sie sich wieder hingesetzt hatte.

Sandra wirkte fest entschlossen, ihren Frust zu ertrinken, und ich konnte ihr nicht mal einen
Vorwurf machen. Gott allein wusste, wie ich in ihrer Situation reagiert hitte.

,Lass es, Anna. Ich kann jetzt keine Predigt ertragen. Wenn du willst, geh ruhig wieder zurtick.
Damit 6ffnete sie die Dose. Das Zischen hallte laut in der Nacht wider.

Verteidigend hob ich die Hinde. ,,Wollte nur nachfragen. Und ich denke, ich bleibe lieber.*

Schulterzuckend setzte Sandra zur zweiten Runde an, wobei ich registrierte, wie ihr Blick
allmahlich glasig wurde.

Irgendwann sagte sie glucksend: ,,Weillt du, was das Lustigste an der Sache ist? Dass meine
Eltern selbst iibergewichtig sind. Um gesunde Ernihrung haben die beiden sich nie geschert. Als
Kind durfte ich Schokolade futtern, bis mir der Arsch zuklebte. Cola und Fanta? Kein Problem,
Hauptsache, ich habe sie nicht beim Fernsehgucken gestért und brav den Mund gehalten. Und
jetzt werfen sie mir allen Ernstes vor, dass ich mich hier nicht richtig anstrengen wiirde. Dass ich
nicht willens genug wire, etwas an meinem Zustand zu dndern. Wollen die mich verarschen?!
Anstatt um 22 Uhr noch Pommes und Schnitzel zu essen, hitten sie mir in der Kindheit mal lieber



Gemuse auf den Teller legen sollen. Natiirlich habe ich den ganzen Mist in mich reingestopft. Ich
war ein Kind, ich wusste doch gar nicht, wie gesundheitsschidlich das alles ist, und niemand hat
mich aufgehalten. Eigentlich miissten sz hier sitzen und an den Ernihrungskursen teilnehmen!*
Kopfschiittelnd trank Sandra gleich mehrere Schlucke. Allein vom Hinsehen wurde mir flau im
Magen.

,»Das ist echt ... doof™, pflichtete ich ihr bei. Mir lagen ganz andere Ausdriicke auf der Zunge,
aber ich wollte ihre Eltern nicht beleidigen.

Sandra lachte bitter. ,,Doof ist, wenn man beim Essen kleckert oder sich an der Tischkante
stoBt. Das hier ist einfach nur abgefuckt. Mein ganzes Leben ist abgefuckt. Also bitte, lass mir diese
kleine Freude. Mehr habe ich nicht.*

%ok

Ich hiitte ihr das Bier doch wegnehmen sollen. Aber zu der Einsicht kam ich erst, als es bereits zu
spat war. In kirzester Zeit hatte Sandra zwei Bier gebechert — von denen ich aus eigener Erfahrung
wusste, wie stark sie waren —und sich in immer ztigelloseren Hasstiraden tiber ihre Eltern verloren.
Jetzt lag die zweite Dose leer zu ihren Fillen, und ich versuchte seit einer Minute verzweifelt,
Sandra zum Aufstehen zu animieren.

., Warum? Wassoll ich in meinem bléden Simmer, hier ist’s vieeeeeel schoner®, nuschelte sie und
legte sich nun zu allem Uberfluss auch noch auf den Riicken.

,»IKomm schon, Sandra. Steh auf. Du holst dir noch den Tod.* Auffordernd zog ich an ihren
schlaffen Armen, aber es war zwecklos. Sie rithrte sich nicht, grinste nur trige zu mir hoch und zog
ihren Arm dann unerwartet kraftvoll zurlick, sodass ich erschrocken auf ihr landete.

Sandra lachte sich unter mir kaputt. ,,Vielleicht sollte ich einfach lesbisch werden®, tiberlegte sie
laut und musterte jetzt mein Gesicht, das vor Anstrengung schon ganz gerétet sein musste. Klein
wie ich war hatte ich der kriftigen Sandra nichts entgegenzusetzen. Ich wiirde sie niemals von hier
fortkriegen. ,,Dann klappt’s bestimmt auch mal mit der Liebe.*

Jep. Sie war blau. Aber so was von.

Wihrend ich mich wieder aufrappelte, iberschlug ich meine Moglichkeiten. Einen Pfleger um
Hilfe zu bitten kam nicht infrage, aber die Madels einzubeziechen war auch nicht ohne Risiko. Liezle
brach schon zusammen, wenn sie nur ein Blatt anheben musste, und Beverly und Kathy waren
auch nicht unbedingt Weltmeisterinnen im Gewichtheben. So leid es mir tat, das sagen zu miissen,
aber Sandra war einfach zu schwer fir uns. Ich brauchte jemanden mit Muckis. Jemanden, der uns
bei der Belegschaft nicht verpfeifen wiirde und jeden noch so kurzen Adrenalinkick mit Kusshand
nahm.

Kurzum: Ich brauchte Ian.

Sandra schloss die Augen und verschrinkte seufzend die Arme hinter dem Kopf, als ldge sie auf
einer weichen Wiese und tankte Sonne.

Loandra? Mit einem Ritteln an ihrer Schulter versuchte ich, ihre Aufmerksamkeit zu
bekommen. Sie 6ffnete ein Augenlid und sah mich an. ,,Wie wire es mit einem kurzen Nickerchen,
und ich hole jemanden, der dich von hier wegbringt? Klingt das gut? Ja, oder? Aber du darfst dich
nicht von der Stelle rithren. Bleib einfach hier liegen, bin gleich wieder da.*

Sie nickte grinsend. Vermutlich, ohne ein Wort verstanden zu haben.

Seufzend machte ich mich auf den Weg.



So ein Sixpack hat schon was
*10*

Die erste Hurde bestand darin, zu Ian zu gelangen. Anders als wir Patienten wohnte er im
Personalfliigel, und dort hatte ich um diese Uhrzeit nichts mehr verloren. Bis zur Ausgangssperre
waren es zwar noch ein paar Minuten, aber es konnte jeden Augenblick eine Tir aufgehen und ein
Mitarbeiter aus seinem Zimmer kommen — die Nachtschicht arbeitete auf Abruf.

Wenn das nur meine einzige Sorge wire! Denn jetzt musste ich a) Ian erst mal tiberreden, mit
mir zu kommen und b) es mit ihm gemeinsam schaffen, Sandra klammheimlich in ihr Zimmer zu
verfrachten.

Es wire aullerst unschicklich, um diese Uhrzeit vor dem Zimmer eines minnlichen Angestellten
erwischt zu werden, deshalb hielt ich mich nicht mit Klopfen auf, sondern schlupfte eilig durch die
Tur. Ich fand mich in einem identischen Wohnbereich wie meinem wieder, mit dem kleinen
Unterschied, dass Ian ein Einzelzimmer hatte. Erst jetzt fiel mir ein, dass ich gar nicht mit
eingeplant hatte, dass er einen Zimmergenossen haben kénnte. Sprich, einen Mitarbeiter.

Aber er wohnte zum Gluck allein.

Wasser rauschte hinter der geschlossenen Badezimmertiir und versiegte dann abrupt. Mein Puls
raste vor Nervositit. Wie lange hatte ich hierher gebraucht? Finf Minuten? Sieben? Sandra war
ganz allein im Wald, sturzbetrunken und nicht gerade frohgestimmt. Am liebsten hitte ich an die
Badezimmertir gehdmmert, aber es klang, als wiirde Ian gleich rauskommen und ich wollte ihn
nicht zu Tode erschrecken. Bei seinen Reflexen wiirde er mir glatt eine verpassen. Vorsorglich
machte ich finf Schritte rickwirts und wartete ungeduldig im Tirrahmen zum Schlafbereich.
Dann 6ffnete sich knarrend die Tur, und Ian kam aus dem Bad.

Oh. Wow!

Ian war nackt, zumindest oben herum. Glatte, gebrdunte Haut zog sich tiber definierte Brust-
und Bauchmuskeln, die schwarze Hose sall ihm tief auf den Hiften, und seine Leisten ...
Wahnsinn! Als hitte man sie in stundenlanger Prizisionsarbeit eingemeif3elt.

Das Gesicht noch feucht, als hitte er es nur halbherzig abgetrocknet, blinzelte Ian mich
verdattert an. Sein Blick wanderte Uber meine Gammelsachen. ,Falls du vorhast, mich
abzustechen, muss ich dich warnen. Ich war ein Jahr im Selbstverteidigungskurs. Er lachte nicht,
deshalb konnte ich nicht sagen, ob das jetzt ein Scherz sein sollte oder nicht. Aber ich war ohnehin
von seinem nackten Oberkorper abgelenkt, der meine Blicke wie magisch auf sich zog. Was waren
das bitte fiir heftige Bauchmuskeln? Die waren doch nie und nimmer echt. ,,Okay, offenbar musst
du erst mal auf meinen Anblick klarkommen.“ Mit sichtbar funkelndem Spott in den Augen kam
er auf mich zu. ,,Ich ziehe mir so lange was an, wenn du nichts dagegen hast.*

Doch gerade als Ian an mir vorbeigehen wollte, erwachte ich aus meiner Starre. ,,Bitte, du musst
mir bei etwas helfen, und ich habe nicht viel Zeit.*

Ian blieb stehen. Direkt vor mir ragte er jetzt auf, sodass ich seine Bauchmuskeln aus nichster
Nihe betrachten konnte. Ich revidierte: Sie waren echt. In einem faszinierenden Schauspiel hoben
und senkten sie sich unter gleichmiBigen Atemziigen. Beinahe schmerzte es mich seelisch, den
Blick davon loszureiflen, aber ich musste es tun. Sandra zihlte auf mich. Sie wusste es nur noch
nicht.

,»Du willst meine Hilfe? Hast du mich nicht gestern erst ein selbstverliebtes, riicksichtsloses,
oberflichliches Arschloch genannt?*

,»Ja, und das tut mir leid, sagte ich hastig. ,,Hor zu, wir kénnen spiter dartiber reden, aber jetzt
musst du mir helfen. Bitte.*



Nachdenklich biss Ian sich auf die Innenseiten der Wangen. Meine hastig hingeworfene
Entschuldigung war mehr als unbefriedigend, das sah ich thm an. Aber fiir mehr reichte jetzt nicht
die Zeit. ,,Wo brennt‘s denn?“, fragte er schlieBlich.

,»oandra hat sich abgeschossen. Sie hat heute erfahren, dass ihre Eltern sie aus der Behandlung
nehmen, und jetzt liegt sie betrunken im Wald. Ich hab® versucht, sie auf die Beine zu hieven, aber
ich schaff’s nicht. Ich brauche jemanden mit Kraft.

Meine Worte entlockten Ian ein selbstgefalliges Lippenverziehen. ,,Na, dann ist es ja gut, dass
du jemanden nicht-lauchmiBiges kennst, nicht wahr?*

Als Antwort schiittelte ich schmunzelnd den Kopf. Den musste ich ihm jetzt wohl durchgehen
lassen. ,,Bitte beeil dich®, sagte ich, als Ian zum Schrank ging, und trat unruhig auf der Stelle. ,,Ich
habe ihr gesagt, dass sie sich nicht vom Fleck bewegen soll, aber es ist nicht auszuschlieBen, dass
sie plotzlich Lust kriegt, auf Wanderschaft zu gehen. Ich will nicht, dass ihr etwas passiert.“ Das
wirde ich mir nicht verzeihen, schlielich hatte ich nichts unternommen, um sie vom Trinken
abzuhalten.

Nicht genug.

Wir erreichten unentdeckt das Foyer, als die grole Wanduhr tiber dem Eingang 22 Uhr schlug.
Ab jetzt bewegten wir uns offiziell unerlaubt. Ich fithlte mich wie eine Kriminelle. Wir mussten die
Halle ganz durchqueren und schlichen vorsichtshalber hinter dem leise vor sich hin plitschernden
Brunnen und der Palmeninsel entlang, als genau das passierte, was ich befurchtet hatte: Ein Pfleger
betrat das Foyer. Ehe ich wusste wie mir geschah, hatte Ian mich schon zuriickgerissen und in eine
Nische zwischen zwei groflen Pflanzen gedringt. Mein Ricken stiel3 gegen die Wand, aber das
spurte ich kaum, denn simtliche Nerven meines Korpers konzentrierten sich jetzt auf Ian. Er hatte
sich der Linge nach an mich gepresst, um mich vor den Blicken des Pflegers abzuschirmen. Eine
wohlige Ginsehaut rieselte meinen Nacken hinunter, meine Wangen fingen Feuer.

Ich spurte Ian iiberall, und das Gefthl ... verdammt, es war verboten gut.

Schaudernd fragte ich mich zuerst, was fiir einen Sinn das haben sollte. Falls er entdeckt wurde,
waren wir beide dran. Erst mit Verzogerung begriff ich, dass es wegen meines leuchtend roten
Pullovers war. Ian trug schwarz und war damit wesentlich unauffilliger als ich. Die Arme seitlich
von mir an der Wand abgestiitzt linste er tiber die Schulter. Sein Kérper war hart wie Granit, so
angespannt war er. Seine Bauchmuskeln driickten auf berauschende Weise gegen meinen Kérper,
der unter seiner Bertihrung ganz butterig und schwerelos wurde.

Die Beleuchtung im Foyer war um diese Uhrzeit auf das Noétigste gedimmt, aber meine Wangen
mussten so rot leuchten, dass sie selbst die Farbe meines Pullover Ubertrafen. Komm wieder runter.
Er macht das nur, um dich abzuschirmen. Es ist eine erforderliche Notwendigkeit. Behalte dein Kopfkino fiir dich.

Tief atmete ich ein und aus, versuchte den Umstand, dass Ian an jeder, wirklich jeder Stelle an
mich gepresst war, auszublenden, aber es ging nicht. Hilflos floss ich unter dem engen
Korperkontakt dahin, wihrend er nicht das Geringste davon ahnte. Wenn er wiisste, was mir
gerade durch den Kopf ging ... Er wirde vermutlich schockiert nach hinten springen. Dabei waren
doch Jungs sonst immer diejenigen mit den perversen Gedanken. Ich merkte nicht sofort, dass Ian
mich beobachtete. Erst, als ich ein paar Mal konzentriert durchgeatmet hatte und den Blick hob,
sah ich, dass er den Kopf lingst wieder zu mir gedreht hatte.

Seine Lippen zuckten. ,,Alles okay mit dir?* Der Pfleger war weg, aber Ian sprach trotzdem
leise, und er riihrte sich auch nicht.

»Ja ... ja, klar ... Ich schluckte. Gar nichts war okay. Ich hatte gerade eine Erkenntnis
gewonnen, die mich bis in die Grundfeste erschiitterte.

kkck



Ian

Schmunzelnd legte ich den Kopf schrig und musterte Anna eingehend. Sie zitterte wie Espenlaub,
aber an der Angst, erwischt zu werden, konnte es nicht liegen, denn der Pfleger war lingst tiber alle
Berge. Mein Blick wanderte zu ihren tiefrot verfirbten Wangen, dann zu thren Hinden, die sie zu
Fausten geballt hatte, und da traf mich die Erkenntnis.

Anna McCoy stand auf mich.

Ausgerechnet Horror-Annabelle, die mich in der Grundschule so abgrundtief gehasst hatte, dass
ich teilweise Schiss gehabt hatte, sie wiirde mir Abfihrmittel in die Wasserflasche kippen oder
einen Hundehaufen in den Spind legen. Was ich ihr natiirlich niemals verraten wiirde. Aber es
konnte nicht anders sein. Anna war in meiner Nihe noch nie rot geworden. Hochstens vor Zorn.
Das hier war jedoch etwas ginzlich anderes. Sie reagierte auf mich. Auf unsere
aneinandergeschmiegten Korper.

Die Erkenntnis schickte einen unerwarteten Stromschlag durch mich hindurch. Irritiert nahm
ich die Arme herunter und rlickte ein Stick von ihr ab. Anna dachte wohl, dass ich es nicht
mitbekam, aber ich sah, wie sie etleichtert die Luft ausstiel3. Etleichtert, weil ich sie nicht mehr
bertihrte, aber garantiert nicht aus Ekel, so viel stand fest.

Ehrlich gesagt haute mich das total aus den Socken.

Natiirlich hatte Anna mich schon angestarrt, auch schon vor dem Klinikaufenthalt. Im
Sportunterricht zum Beispiel, so wie fast alle Mddchen. Und in meinem Zimmer eben waren mir
ihre Blicke auch nicht entgangen. Aber es gab einen gravierenden Unterschied zwischen bloBer
sexueller Anziehung und ,,echten® Gefiithlen. Aus eigener Erfahrung wusste ich, dass man eine
Person nicht mogen und trotzdem geil finden konnte. War mir schon dutzend Mal mit den
Cheerleader-Zicken passiert. Aber Anna? Auf mich stehen? Noch vor Kurzem hatte ich sie fir ihre
vermeintliche Immunitit gegen meinen Charme bewundert. Dieser Schutzwall war jetzt offenbar
durchbrochen.

,»Ist er weg?®, flisterte sie und beugte sich vor, um an der wuchtigen Pflanze vorbei zu spihen.
Mir entging nicht, wie sie dabei meinen Blick mied, aber das kam mir gelegen, denn ich konnte
gerade nichts anderes tun, als Anna perplex anzuglotzen. Sorry, aber die Erkenntnis war mindestens
so erschutternd, als hitte ich eben erfahren, dass die Exde rund statt flach wire.

Und dann meine Reaktion darauf: erhohter Puls, flacher Atem, verriterisches Ziehen in den
Lenden ... Was war los mit mir? Ich kannte Anna jetzt so viele Jahre, aber tber ihre Figur hatte
ich mir noch nie groBartig Gedanken gemacht. In der Klinik trug sie immer so weite Klamotten,
dass man ihre Kurven nur erahnen konnte, und in der Schule war sie fir mich quasi unsichtbar
gewesen. Hastig durchforstete ich mein Hirn nach Erinnerungen an sie aus unserer Schulzeit.
Soweit ich wusste, hatte sie immer eine ,,normale® Figur gehabt. Aber wenn man mit jemandem
auf Kriegsful3 stand, machte man sich dartber keine Platte.

Zum vermutlich ersten Mal betrachtete ich Anna als rein weibliches Wesen. Nicht als
Erzfeindin, Nerd oder Patientin einer Abnehm-Klinik ... wobei ich sowieso nie verstanden habe,
was sie hier macht. Bei ihrem Zusammenbruch war mir aufgefallen, was fiir ausdrucksstarke Augen
sie hatte: grof, schokoladenbraun, durchdringend. Natiirlich hatte ich ihre Augen schon
tausendmal in der Schule gesehen, aber an diesem Tag hatte ich sie zum ersten Mal bewusst
wahrgenommen. Genauso war es jetzt mit dem Rest ihres Gesichts. Glatte, braune Haare flossen
ihr bis zur Brust, geschwungene Lippen und eine Stupsnase wurden von einem alabasterfarbenen,
ovalen Gesicht eingerahmt. Anna war echt hiibsch.

Aber wieso war mir das nie vorher aufgefallen?

Mit deutlicher Verspitung antwortete ich ihr, dass die Luft rein wire, aber Anna schien selbst
in Gedanken vertieft zu sein, sodass es ihr gar nicht auffiel.
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Durch den Notausgang im Westfliigel gelangten wir ins Freie. Wihrend des gesamten Marschs
durch den Wald sprach Anna kein Wort. Zu entsetzt schien sie Giber ihre Reaktion auf meine Nihe
zu sein. Willkommen im Club, dachte ich, dem es dhnlich erging. Anna sah gut aus, das hatte ich jetzt
auch gecheckt, aulerdem war sie klug, freundlich — zumindest zu anderen — und die meiste Zeit
tber unfreiwillig lustig. Besonders, wenn sie sich iiber mich aufregte. Aber mit ihr Sex haben? Das
konnte ich mir irgendwie nicht vorstellen. Sie war viel zu klein. Selbst eine Gummipuppe war
groBer. Wie sollte das funktionieren?

Sandra lag noch an derselben Stelle, an der Anna, ihrer Aussage zufolge, sie zuriickgelassen
hatte. Wir mussten also nicht erst den ganzen Nationalpark nach ihr durchkimmen. Anna weckte
sie riittelnd, dann zog ich die stbhnende Sandra vorsichtig hoch, legte ihren linken Arm um meine
Schultern und ging los. Anna stiitzte sie von der anderen Seite, aber da sie so klein war, lastete das
meiste Gewicht auf mir. An sich machte mir das nichts aus — ich stemmte deutlich mehr Kilos als
Sandra wog —, aber der unebene Waldboden erschwerte das Vorankommen. Immer wieder knickte
Sandra weg, worauthin ich sie auffangen und wieder an mich ziehen musste, oder Anna oder ich
stolperten iiber etwas. Irgendwann fihlte ich mich selbst ganz betrunken, aber am Ende schafften
wir es unbeschadet aus dem Wald.

Jetzt kam der heikelste Part.

Nachdem wir Sandra umstindlich durch die massive Notausgangstiir verfrachtet hatten, lief
Anna vor, um die Umgebung auszukundschaften. Wenn sie der Meinung war, dass die Luft rein
wire, winkte sie mich zu sich heran, und ich schleppte Sandra vorwirts. Klappte ganz gut. Auf
halber Treppe gab es allerdings einen heiklen Moment, in dem Sandra und ich fast die Stufen wieder
hinuntergepurzelt wiren, weil ich kurz das Gleichgewicht verlor. Geistesgegenwirtig wie Anna war,
flitzte sie schnell hinter mich und stiitzte mich mit den Handen. Das Herz pumpte mir bis zum
Hals, mittlerweile auch vor Anstrengung. Die Treppen waren eine echte Herausforderung, zumal
Sandra null mitarbeitete. Schlaff hing sie halb in meinen Armen. Ich war schon dankbar, dass sie
tberhaupt noch aufrecht stand und ich sie nicht komplett tragen musste.

,»Alles klar?, erkundigte Anna sich leise. Immer noch eine Hand auf meinem Riicken war sie
an meine Seite getreten und blickte zu mir hoch. Das war das erste Mal seit dem Foyer, dass sie
mich direkt ansah. Grof3e, schokoladenbraune Augen. Ihre Berithrung kribbelte auf meinem
Rucken. Ich nickte schluckend und flisterte ein ,,Danke®.

Daraufhin stiitzte sie Sandra wieder von der anderen Seite und es ging weiter.

Minuten spiter lag die Schnapsdrossel zugedeckt in ihrem Bett, und wir beide atmeten erschépft
durch. An dem Spruch, man sollte aufpassen, was man sich wiinschte, schien was dran zu sein. Als
ich dariiber genorgelt hatte, mich hier zu Tode zu langweilen, hatte ich nicht im Sinn gehabt, nachts
betrunkene Midchen durch die Ginge schleifen zu miussen. Ich ging ins Bad, um mir die
Schweillperlen von der Stirn zu waschen, und trocknete mein Gesicht dann mit Klopapier ab. Als
ich wieder in den Wohnbereich kam, riausperte Anna sich verlegen.

,,Ein einfaches Danke reicht wohl nicht aus, um mich fir deine Hilfe erkenntlich zu zeigen, aber
ich danke dir, unheimlich. Ohne dich hitte ich das nicht geschafft.“ Merklich unwohl rieb sie sich
den Nacken. ,,Dann heilt es jetzt wohl gute Nacht. Also wie gesagt: Vielen Dank. Anna war so
offensichtlich im Fluchtmodus, dass sie einem leidtun konnte. Aber so leicht machte ich es ihr
nicht. Sie hatte die Hand schon an der Tturklinke, als ich sagte: ,,Wollten wir nicht noch tiber etwas
redenr*



Anna

Widerwillig drehte ich mich zu Ian um, dessen Lippen verdichtig zuckten. Ich wollte nichts wie
weg hier. Weg von seiner Nihe, von dem verbotenen Verlangen, dass sie in mir hervorrief.
Ungliicklicherweise schuldete ich ihm dieses Gesprich. Jetzt, da er mir geholfen hatte, obwohl er
jeden Grund dazu gehabt hitte, es nicht zu tun, sogar noch mehr. Ian hatte wirklich ein begnadetes
Pokerface. Sein Blick verriet nichts. Nur unterschwelliger Spott flimmerte darin, aber das war ja
normal bei ihm.

Obwohl ich nicht genau benennen konnte, was es war, konnte ich aber mit Sicherheit sagen,
dass etwas in seinem Blick sich veridndert hatte. War es Neugierde? Unterdriickte Belustigung
wegen meiner Reaktion vorhin? Oder gar Mitleid? Ich wusste es nicht.

»otimmt. Habe ich glatt vergessen®, log ich und warf einen Blick auf Sandra. Wir sollten sie in
Ruhe schlafen lassen. Nicht, dass wir sie wieder aufweckten und sie auf die Idee kam, noch mehr
Blodsinn anzustellen. ,,Gehen wir zu mir riber.”

Ian zog die Brauen hoch. ,,Zu dir? Nur wir beide? Hort sich verboten an.*

Ich rollte die Augen, aber insgeheim war ich ihm dankbar fiir den Kommentar, denn er erlaubte
mir, hinter der Geste meine Nervositit zu verstecken. Nicht, dass das meinen Bauch davon
abhalten wiirde, heftig zu kribbeln ...

Ich offnete die Tir und vergewisserte mich mit einem Blick in den Flur, dass die Luft rein war,
dann eilten wir quer tber den Gang und schlipften durch meine Zimmertir. Ich knipste das Licht
an, stieg aus meinen schmutzigen Hausschuhen und bat Ian, schon mal in den Wohnbereich zu
gehen. ,,Ich wasche mir schnell die Hinde®, erklirte ich. ,,Meine Nigel sind voller Erde.” Bei der
Gelegenheit schliipfte ich auch gleich aus meiner Jogginghose, die am Hintern eine unguinstige,
braune Stelle aufwies — vom feuchten Laub verstand sich —, und tauschte sie mit der schwarzen
Leggings, die tiber dem Badheizk6rper hing.

Als ich ins Zimmer kam, hatte Ian sich dreister Weise auf mein Bett geflazt. Lissig lehnte er mit
dem Ricken an meinem Kissen, zu seiner Linken das Wandregal mit all meinen kostbaren

Habseligkeiten. Mit der schmutzigen Jogginghose in den Handen blieb ich stehen. ,,Was machst
du dar“

Demonstrativ sah er an sich herab. ,,Sitzen?*
,,Aber hier ist ein unbenutztes Bett.” Ich deutete auf das alte von Liezle. ,,Du sitzt auf meinem.*
,Und das stort dich, weil?* Ian musterte mich mit amisierter Neugierde.

Alles klar. Er wollte mich provozieren. Testen, wann ich die Nerven verlor. Vermutlich, weil er
jetzt dachte, ich wire total in ihn verschossen. Mann, warum hatte ich mich nicht besser
zusammengerissen?! Kommentarlos ging ich zum Kleiderschrank, 6ffnete ihn und stopfte die Hose
in die Ttte fur Schmutzwasche.

,»Warum hast du dich umgezogen?®, wollte Ian wissen und verschrinkte entspannt die Hinde
hinter dem Kopf, als wire das hier sein Zimmer und sein Bett.

,,Hab vorhin damit auf dem Boden gesessen®, erklirte ich, ohne ihn anzusehen. ,,Der Schmutz
auf der Ruckseite sah jetzt nicht so vorteilhaft aus.*

Ich konnte f6rmlich spéiren, wie Ian lachte, und ich sptirte seinen Blick, der mich wie blendende
Scheinwerfer verfolgte, wihrend ich die Schranktiir zumachte und zu Liezles Bett ging. Ich
plumpste darauf nieder und verschrinkte die Arme vor der Brust.

,»Also, sagte er und sah mich neckisch an. ,,Ich glaube, du wolltest dich wegen gestern
entschuldigen.*

Gegen meinen Willen musste ich schmunzeln. ,,Du kannst echt ein Blodian sein, weil3t du das?*
Er grinste breit, dann wurde ich jedoch ernst und atmete tief durch. ,,Aber ja, ich muss mich bei



dir entschuldigen. Was ich gestern gesagt habe, meinte ich zwar auch so, aber jetzt begreife ich,
dass ich dich wie den alten Ian behandelt habe. Den riicksichtslosen, frechen Bengel, der mir — um
das noch mal anzumerken — den Sportunterricht zur Hoélle gemacht hat. Aber du bist nicht
ricksichtslos. Das mit dem Selbstvetliebtsein kann ich zwar nicht zuricknehmen - Ian lachte ,,-
aber alles andere schon.*

Meine Worte hingen einen Moment im Raum. Ian sah mich lange an, sein Grinsen war
erloschen, dann nahm er die Arme herunter und sagte: ,,Wenn wir schon mal dabei sind, muss ich
mich auch entschuldigen. Ist sowieso lingst tberfillig. Ich hatte dir neulich angeboten, das
Kriegsbeil zu begraben, aber ich habe mich nie dafiir entschuldigt, wie ich dich frither behandelt
habe. Ich war ein Arsch. Mann, und was fur einer! Ehrlich gesagt weif3 ich selbst nicht, warum ich
so auf dir herumgehackt habe. Nenn es jugendliche Beschrinktheit. Jedenfalls tut es mir leid, und
ich meine es ernst mit dem Friedenschlie3en.*

Ich erwiderte Ians Blick, der jetzt offen und aufrichtig war. Sollte er mir etwas vormachen, wire
er der beste Schauspieler auf unserem Planeten. Aber dafiir gab es ja gar keinen Grund. Meine
folgende Frage war nicht bose gemeint, aber ich konnte sie mir auch nicht verkneifen. ,,Und mit

Frieden meinst du nicht nur die Zeitspanne hier im Institut, sondern generell? Also auch in der
Schuler*

Das schien ihn zu krinken. ,,Natiirlich! Denkst du, ich hiange mit dir hier ab und behandle dich
in der Schule dann wieder wie Luft?>*

Ich hatte keine Kontrolle dariiber. Meine Braue wanderte wie von selbst nach oben, was seine
Frage beantworten durfte. Leise lachend schiittelte Ian den Kopf, und ich schloss mich ihm an. Es
war wohl das erste Mal, dass wir gemeinsam tber etwas lachten. Aufrichtig. Ohne Hintergedanken
oder Spott. War ein komisches Gefiihl.

Meine Funko Pop-Figur erregte seine Aufmerksamkeit. Stirnrunzelnd fragte Ian: ,,Was ist das
denn fiir ein Vieh?*

Vor lauter Empérung verging mir das Lachen. Ich horte ja wohl nicht richtig. ,,Groo?f, sagte ich
beleidigt. ,,Und er ist kein Vieh, sondern ein humanoider Baum!*

Ian guckte mich an, als hitte er soeben erfahren, dass ich aus einer Irrenanstalt ausgebrochen
war. ,,Ahhh ja. Ansonsten lauft bei dir da oben aber alles rund, ja?*

Ich rollte die Augen. ,,Ich sehe schon, du hast offenbar noch nie was von Guardians of the Galaxy
gehort. Hinter welchem Mond lebst du eigentlich?*

,»,INa, offensichtlich hinter einem anderen als du®, meinte er spottisch. ,,Ich mache lieber Sport,
als mir so einen Mill reinzuziehen.”

,»Ach! Stell dir vor, das ist mir auch schon aufgefallen, Mr. S7z-Quarterback.” Ich unterstrich
seinen Titel mit Gansefilchen und erntete ein weiteres Lachen. Daran konnte ich mich gewohnen.
Thn zum Lachen zu bringen. ,,Und das eine schlieB3t das andere doch nicht aus. Man kann auch
Sport machen und abends Filme gucken. Oder schlifst du auf einem Crosstrainer?*

,»Wie es der Zufall will, ja“, haute er trocken raus und nahm die Figur vom Regal. Kurz drehte
er sie in der Hand, dann warf er sie in die Luft und fing sie locker wieder auf.

Ich sprang auf und stirzte zu ihm. ,,Hey, spinnst du? Das ist eine Limited Edition! Das Ding
hat mich 70 Dollar gekostet. Wenn du sie kaputt machst, drehe ich dir den Hals um!*

Doch Ian sollte man besser nichts verbieten. Es schien den kindischen Drang in ihm zu wecken,
erst recht das tun zu wollen, was er nicht durfte. Provokativ warf er die Figur noch etwas héher
und fing sie dann direkt vor meiner Nase auf. Mein Griff ging ins Leere. Offenbar hatte er nicht
vor, mir meinen Groot zuriickzugeben. Erheitert lehnte Ian sich zuriick und hielt ihn auf3erhalb
meiner Reichweite. Genauso, wie er es damals mit dem Bio-Buch im Unterricht gemacht hatte.

Das konnte er vergessen!

Noch mal lieB ich das nicht mit mir machen!



Es war mir egal, dass das Bett unter unserem Gewicht zusammenbrechen kénnte. Entschlossen
gesellte ich mich zu ithm und zerrte an seinem Arm ... der sich so gut wie kaum in meine Richtung
bewegte. Ich zog energischer, benutzte beide Hinde, verausgabte mich richtig. Und Ian? Er hielt
meinem Ziehen fast schon gelangweilt stand. Das konnte doch wohl nicht angehen. Wozu machte
ich seit drei Wochen Krafttraining? Meine Gedanken losten sich auf, als er eine ruckartige
Bewegung mit dem Arm machte und ich den Halt verlor.

Erschrocken landete ich auf ithm. Dabei sptirte ich, wie Ian die Bauchmuskeln anspannte, um
den Aufprall zu lindern. Ich hatte ein Déja-vu. Genau das Gleiche hatte Sandra doch vorhin mit
mir gemacht. Mit dem Unterschied, dass der Korper, auf den ich jetzt fiel, hart und trainiert war.
Eine Hand landete auf seinem Bauch, die andere auf seiner Schulter. Schnell legte er die Figur
neben das Kopfkissen und packte mich an der Taille, wohl, um mich zu stiitzen.

Mit weit aufgerissenen Augen starrte ich Ian unter mir an, der nicht den Eindruck machte, als
wire thm die Situation unangenehm. Anders als ich. ,, Tu... tut mir leid, ich ...

»ochon gut. Das war kein Versehen®, unterbrach er mein Gestammel mit einem Blick, der mir
den Boden unter den Fullen weggerissen hitte, wenn ich nicht schon halb auf ihm liegen wiirde.
Ich kam nicht dazu, die Bedeutung seiner Worte zu begreifen, denn seine Hinde wanderten
plotzlich abwirts.

,,Wa... was machst du da?“, stotterte ich atemlos, ohne mich zu rithren. Ich koénnte es. Ich
konnte ithm fur diese Dreistigkeit auch eine scheuern, aber aus Griinden, die sich mir selbst nicht
erschlossen, tat ich es nicht. Seine Bertihrung lihmte mich. Wieder spirte ich, wie mein Korper
nachgab und ganz weich wurde.

Ian antwortete mir nicht. Stattdessen hielt er mich mit seinem Blick fest, der genauso erstaunt
wirkte wie ich mich fithlte. Offenbar wusste er selbst nicht so recht, warum er das tat. Dafur wusste
er genau, was er da machte. Seine Hinde schoben sich unter meinen Pullover, der mir bis tber den
Po ging, und legten sich dann schwer auf meine Hiiften. Tief zog ich die Luft ein. Die Wirme
seiner Hinde sickerte durch das diinne Material und strahlte von dort in simtliche Ecken meines
Korpers aus, der jetzt in Flammen stand. An seiner pochenden Halsschlagader konnte ich
erkennen, dass auch Ians Puls raste. Sein Blick brannte sich in meinen, und ich wusste, dass gleich
etwas passieren wirde.

Im nichsten Moment setzte er sich jedoch auf und murmelte: ,, Tut mir leid.*

Irritiert klammerte ich mich an seinen Schultern fest, um von dem plétzlichen Schwung nicht
nach hinten zu kippen. Jetzt kniete ich breitbeinig tiber ihm. Es tat ihm leid? Was sollte ich denn
damit anfangen? Erst tiberrumpelte er mich und dann entschuldigte er sich daftir?

Aber es war gut so. Sein Riickzieher bewahrte uns davor, etwas absolut Hirnrissiges ... Meine
Gedanken erstarben, als Ian meine Huften nach unten driickte, sodass ich jetzt rittlings auf ithm
sal3. ,,Was ... Und dann checkte ich erst, dass ich ihn v6llig falsch verstanden hatte. Anstatt mich
von ihm runtersteigen zu lassen, legte Ian eine Hand auf meinen Riicken, die anderen in meinen
Nacken.

,»Aber ich werde jetzt etwas Dummes tun®, beendete er den Satz mit Verspitung,.
Dann kiisste er mich.

Weich und warm trafen seine Lippen auf meine, bewegten sich zunichst zirtlich, ja, fast schon
behutsam. Ich konnte gar nicht anders, als ithn zu erwidern. Es war ein Kuss, wie ihn sich wohl
jedes Madchen ertrdumte. Zu schén, um wahr zu sein, und dann auf einmal so intensiv, dass er
drohte, mich wie eine Strémung fortzureilen. Mit der Hand auf meinem Riicken driickte Ian mich
jetzt fester an sich, presste unsere Oberkorper gegeneinander. Der dicke Stoff meines Pullis bildete
einen minimalen Puffer zwischen uns, aber das galt nicht fiir unsere UnterkSrper. Alles andere als
jugendfrei schmiegten sich unsere Becken jetzt aneinander, und obwohl Ian mich sogar sitzend
tberragte und den Kopf neigen musste, schienen wir da unten ganz wunderbar
zusammenzupassen. Ich keuchte in seinen Mund. Das Blut stromte durch meine Adern, wahrend
das Ausmal3 dessen, was wir gerade taten, nur sehr langsam in meinen Verstand sickerte.



Im nachsten Moment riss ich mich von ihm los.
Oh, Gott!
Was machte ich hier?

Ich stemmte die Hinde gegen seine Brust, um ihn auf Abstand zu halten, seine Hand blieb
jedoch auf meinem Riicken. Schwer atmend starrte ich Ian an, in dessen Blick sich die
verschiedensten Emotionen spiegelten. Seine Lippen waren geschwollen, sein Herz himmerte
unter meiner Hand.

Das hitte er nicht tun sollen.

Das ... Von einer plotzlichen Wut gepackt boxte ich ihm fest in den Bauch, dann sprang ich
von ihm herunter. Ian kriimmte sich, aber vermutlich mehr aus Uberraschung als aus Schmerz.
,»Warum hast du das gemacht, du ... du Idiot?!*

,Idiotr* Ungldubig lachend rieb er sich den Bauch. ,,Das ist jetzt nicht unbedingt die Reaktion,
die ich erwartet hitte.
,»INein? Was hast du denn erwartetr!” Witend und immer noch geflasht von dem Kuss machte
ich einen wackeligen Schritt vom Bett zurtick. ,,Nach Jahren der Feindschaft vertragen wir uns

endlich, und das Erste, was dir einfillt, ist, mich zu kiissen?*

,»War der Kuss denn so schlecht? Mit einem selbstgefilligen Lippenverziehen rutschte er bis
zur Bettkante vor.

,2Darum geht’s doch gar nicht! Es ... das ...” Frustriert brach ich ab. Fir Ian war
Herumknutschen vielleicht so alltdglich wie Essen und Trinken, aber nicht fir mich. Ich kiisste
Jungs nicht einfach so. Fiir mich gehorte mehr dazu als bloBe Anziehung. Scheif3e, ich wollte lieber
nicht so genau dartiber nachdenken, was das bedeutete.

,Bitte geh®, verlangte ich und verschrinkte befangen die Arme vor der Brust. Al ob das
ungescheben machen konnte, dass er dir die Zunge in den Hals geschoben hat!

Ungldubig sah Ian mich an. ,,\Wirklich jetzt?*

Entschieden deutete ich zur Tur. ,,Wirklich. Geh bitte einfach.* Ieh will niich so schnell wie maglich
erhangen, damit ich gar nicht erst iiber die Konsequenzen nachdenken nuss.

Ian z&gerte, wartete offenbar darauf, dass ich den vermeintlichen Scherz auflésen wiirde. Als
ich es nicht tat, stand er seufzend auf, aber er ging nicht zur Tur. Er verharrte vor mir. Webe, du
kiisst mich noch mal, dachte ich und starrte auf seine Brust.

,»Was denn, kannst du mich jetzt nicht mal mehr angucken?*, wollte er eine Spur z# belustigt
wissen. Wie ich schon befiirchtet hatte. Fuir ihn war das hier nichts weiter als ein Zeitvertreib. ,,\War
dir der Kuss so unangenehm?* Genervt hob ich den Blick, damit er endlich Ruhe gab. Er war nicht
freundlich. ,,Wir haben jetzt aber nicht wieder Krieg, oder? Das kannst du gleich wieder vergessen.
Einen Friedensvertrag mit mir bricht man nicht so leicht.*

Am liebsten hitte ich ihn weiter mit Schweigen bestraft, aber etwas sagte mir, dass Ian so lange
hier stehen bleiben wiirde, bis ich ithm eine befriedigende Antwort gegeben hatte. ,,Nein, haben wir
nicht.

,» Versprich es.*

Wie sollte ich denn? Und wie sollte ich Ian je wieder unter die Augen treten, ohne an diesen
berauschenden Kuss denken zu miissen? Keine Ahnung, was ihn da geritten hatte, aber er hatte
mir keinen Gefallen damit getan. Das war, als wiirde man ein Kleinkind an einem Eis lecken lassen,
ihm den Rest dann aber verwehren. ,,Anna?‘‘, hakte er nach.

,,Jaaa! Ja, ich verspreche es! Zufrieden?

Als sein Mund ein glickliches Lacheln formte, wusste ich, dass ich verloren war. Ian hatte mir
eine Kostprobe von etwas gegeben, das ich nie wiirde haben kénnen. Und das war schlimmer als
alle Gemeinheiten, die er mir je angetan hatte, zusammen.

Beruhigt von meiner Antwort ging er aus dem Zimmer und schloss leise die Tur hinter sich.



Erst viel spater, als ich bestimmt schon eine Stunde wach im Bett gelegen hatte, ohne
einschlafen zu konnen, erinnerte ich mich an Ians seltsame Worte kurz vor dem Kuss. Schon gut.
Das war kein Verseben. Mein Magen machte einen Salto, als mir klar wurde, dass Ian mich absichtlich
zu sich aufs Bett gelockt hatte. Im Grunde eine total offensichtliche, billige Methode.

Und ich war wie ein blindes Huhn in seine Falle getappt.



T(a)uchfithlung
*11*

Ey, du treulose Tomate. Du meldest dich ja gar nicht mebr! Stohnend lie3 ich den Kopf wieder aufs Kissen
fallen, das Handy noch in der Hand. Die Nachricht war auf meinem Sperrbildschirm aufgeploppt
und hatte mich édrgerlicher Weise vor der abgelaufenen Schlummerzeit geweckt. Dabeti liebte ich
es, nach dem Weckerklingen noch zehn Minuten zu désen.

Die Nachricht stammte aus dem Gruppenchat, den Debbie fiir meinen Klinikaufenthalt erstellt
hatte, und ja, es waren schon ein paar Tage ins Land gezogen, seit ich ein Lebenszeichen von mir
gegeben hatte. Schuld daran war Ian, der mich mit seinem Kuss v6llig aus der Bahn geworfen hatte
und seitdem meine Gedanken beherrschte. Okay, kein wirklich gro3er Unterschied zu vorher, nur,
dass ich ihn in der Vergangenheit regelmiflig zur Hélle gewtinscht hatte. Jetzt hingegen ... Ich
schiittelte die Gedanken ab, schrieb in den Gruppenchat und quilte mich dann aus dem Bett. Jetzt
ergab es auch keinen Sinn mehr, noch weiter schlummern zu wollen. Ich war endgtltig wach.

Die vierte Woche war angebrochen, und wie jeden Montag ging ich vor dem Joggen zum
Wiegen und Messen. Was sollte ich sagen? Zwei Kilo leichter, und mein Bauch- und Hiftumfang
schrumpften auch kontinuierlich. Ich hatte ja schon an meinen immer lockerer sitzenden
Klamotten gemerkt, dass sich wieder etwas getan hatte, aber ich war eben ein Zahlenfreak. Erst
der Blick auf die Waage liel3 mich erleichtert aufatmen.

Jetzt hatte ich schon seit Wochen keine Essattacke mehr gehabt und zudem noch sieben Kilo
abgespeckt. Konnte es besser laufen?

Erndhrungstechnisch war ich damit auf der Zielgeraden, leider wurden meine Erfolge von den
jungsten Ereignissen etwas iiberschattet. Gestern hatten wir Sandra verabschiedet. Weinend waren
sie und Beverly, die zu einer engen Freundin geworden war, einander um den Hals gefallen, und
auch ich war umarmt worden. Schon am Vortag hatte Sandra sich fiir die Hilfe in der Freitagnacht
bei mir bedankt, auflerdem hatte sie mir das Versprechen abgerungen, niemandem davon zu
erzihlen — nicht mal Beverly. Beim Abschied hatte sie mir dann zugeflistert, dass ich auch Ian
thren Dank aussprechen sollte.

Lan.

Irgendwie hatte der Schlingel es geschafft, sich von Ms. Butler eine Erlaubnis fiir einen Ausflug
nach Twisp einzuholen — wahrscheinlich hatte er ihr auch die Zunge in den Hals geschoben.
Wihrend er am Samstag seinen Auslauf gehabt hatte, war ich mit dem Vorwand in der Klinik
geblieben, den letzten Tag mit den Madels verbringen zu wollen, bevor Sandra am nichsten
Morgen abgeholt wiirde. Den Sonntag hatte ich mich dann abwechselnd mal im Aufenthaltsraum,
mal in meinem Zimmer oder bei Liezle aufgehalten, sodass es ihm unmdoglich gewesen war, mich
ausfindig zu machen. Beim Abendbrot hatte ich von Kathy erfahren, dass er zweimal nach mir
gefragt hatte, aber irgendwann war es ihm wohl zu blod geworden und er hatte aufgegeben.

Mir war vollig klar, dass ich dieses Katz- und Mausspiel nicht ewig in die Linge ziehen konnte,
aber der Abstand zu ihm tat gut. Er half mir, tber den Kuss hinwegzukommen. Teilweise. Na gut,
nur ein bisschen. Trotzdem musste ich es ithm ja nicht so leichtmachen. Ian sollte ruhig zu spiiren
bekommen, dass er Mist gebaut hatte. Aber ich durfte es nicht zu offensichtlich machen, denn
,,offiziell hatte ich thm ja verziehen.

Beim Joggen hielt ich mich bewusst an der Seite des Coachs. Das fiese Seitenstechen nahm ich
dabei wiirdevoll in Kauf, denn ich wusste, sobald ich mich zurlickfallenlassen und kurz
verschnaufen wirde, wiirde Ian mich zur Rede stellen. Selbstverstindlich zoégerte ich das
Unvermeidliche damit nur hinaus. Als Hektor uns eine Stunde spiter zum Fruhstiick entlief3, gab
es keine Ausfliichte mehrt.



Wie ein Tursteher versperrte Ian mir mit vor der Brust verschrinkten Armen den Weg und
verhinderte damit, dass ich den anderen ins Gebaude folgte. ,,Du haltst dich wohl fiir schlau, was?*
Amusiert und auch ein bisschen tadelnd sah er mich an.

Ich erwiderte seinen Blick unschuldig. ,,Weil3 nicht, was du meinst. Lasst du mich durch?*

Noch wihrend ich das fragte, ging ich um Ian herum. Ich kannte ihn mittlerweile gut genug,
um zu wissen, dass er mich zicht durchlassen wiirde. Und naturlich stellte er sich mir sofort wieder
in den Weg.

»Erst, wenn du nicht mehr so komisch bist. Ich wiirde es vorziechen, dir nicht linger
hinterherjagen zu miissen.*

Dann httest du mich nicht kiissen sollen. Laut sagte ich: ,,Ich bin nicht komisch.*

»otimmt, mein Fehler. Es ist nattirlich vollkommen normal, den ganzen Tag von einem Zimmer
zum nachsten zu huschen, aus Angst, mir iiber den Weg zu laufen. Denkst du, ich hab‘ das nicht
durchschaut?*

,»und kiisst du 6fter Madchen und verhaltst dich danach, als wire nichts gewesen?®, stellte ich
eine Gegenfrage.

Langsam wanderte sein rechter Mundwinkel hoch. ,,Stindig. Schnaubend marschierte ich an
ihm vorbei, aber Ian war schnell. Er hielt mich am Arm zuriick, noch bevor ich ihm ganz den
Riicken zukehren konnte, und fiigte ernster hinzu: ,,Aber ich musste mich noch nie daftr
entschuldigen.*

»Dann wird das jetzt wohl deine Premiere. Abwartend zog ich eine Braue hoch, bis er hérbar
die Luft ausstie} und mich freigab.

,,Lch verstehe zwar echt nicht, was an dem Kuss so schlimm war, aber bitte, es tut mir leid.*
Hitte nur noch gefehlt, dass er die Augen rollte. Aber wie sollte er es auch verstehen? Er hatte
dabeti ja nichts empfunden. ,,Bist du jetzt wieder normal? Bitte?*

,»Erst will ich wissen, warum du das gemacht hast. Warum hast du mich gekusst? Als eine Art
Experiment? Um zu testen, ob dir bei Horror-Annabelle die Lippen abfallen? Sag schon, ich bin
gespannt.®

Ian merkte wohl, dass er auf einem schmalen Grad wanderte. ,,Anna ...

»oag es mir!“, verlangte ich jetzt nachdriicklicher. ,,Oder ich nehme deine Entschuldigung nicht
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Kurz flackerte so etwas wie belustigte Anerkennung in seinem Blick auf, dann sagte er: ,,Ich
weil} es nicht, okay? Ich wollte ...“ Hilflos zuckte er die Schultern. ,,Einfach gucken, was passiert.
Konnen wir das jetzt bitte vergessen?*

Abschitzend musterte ich mein Gegentiber. Ein Sonnenstrahl brach durch die Wolken und
brachte sein blondes Haar zum Leuchten. Ian war das Ebenbild eines Engels, aber sein AuBeres
war trigerisch ... wie seine Worte mir wieder bestitigt hatten. Ian war alles andere als engelhatft,
aber vermutlich konnte ich ihm nicht mal einen Vorwurf machen. So viele Midchen wie er
bestimmt schon gekiisst hatte, war er wohl irgendwann abgestumpft. Ich wiirde es ihm trotzdem
nie ganz verzeihen, dass er auf so leichtfertige Weise mit meinen Gefiihlen gespielt hatte.

'CC

»Zwel Regeln!®, sagte ich und verschrinkte befehlshaberisch die Arme vor der Brust. ,,Erstens:
Du wirst mich nie wieder kiissen. Oder ich scheuer dir erst eine und verpfeife dich dann wegen
sexueller Beldstigung bei der Klinikleitung!“

Ich konnte sehen, dass ihm etwas Spéttisches auf der Zunge lag, aber Ian nickte brav. ,,Und
zweitens?”, fragte er und unterdriickte dabei gar nzcht auffillig ein Licheln.

,,Tatsch nie wieder Groof an!“
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In dieser Woche hielten Professoren aus verschiedenen Universititen spannende Vortrige iiber
Gesundheit und Ernidhrung. Sie veranstalteten abwechslungsreiche Workshops, stellten sich
unseren Fragen, lielen uns in kleinen Gruppen miteinander diskutieren und festigten mit Ratseln
und Puzzles spielerisch unser Wissen. Die Veranstaltung lief die ganze Woche und brachte ein
bisschen Pepp und Abwechslung in den vertrauten Klinikalltag.

Besonders gefiel mir, dass wir die Erndhrung nicht nur aus Sicht der Fettleibigen, sondern auch
aus der der Bulimiker und Diabetiker beleuchteten. Die Méddchen sprachen untereinander zwar
ganz offen Uber ihre Krankheiten, aber es war noch mal etwas anderes, das Ganze aus
wissenschaftlicher Sicht erklirt zu bekommen. Bei meinem vollen Wochenplan kam ich ja sonst
nicht dazu, auch die anderen Kurse zu besuchen.

Anfangs war es komisch ohne Sandra. Ich hatte sie als Teil der Clique kennengelernt, und nun
driickte ihre Abwesenheit spurbar die Gesamtstimmung. Vor allem Beverly nahm ihre doch sehr
plotzliche Abreise mit. Auch hatte ich das Gefthl, dass sie, jetzt, da sie die Dickste in der Gruppe
war, nicht mehr so selbstbewusst auftrat. Das war natiirlich bescheuert, denn die halbe Klinik
bestand aus dicken Kindern — manche wogen sogar das Doppelte von Beverly —, aber aus
Erfahrung wusste ich, dass man die Logik gern mal beiseiteschob, wenn es um den eigenen Korper
ging.

,»,INa, Lieblingsmitschilerin?, fing Ian mich am Freitag nach dem Turnen ab. Er knuffte mich
in die Seite, wohlwissend, dass ich das nicht leiden konnte, und wich meinem Ellenbogen agil aus,
als ich thm damit in die Rippen sto3en wollte. Mahnend verengte ich die Augen, wihrend ich
weiterging, aber er legte nur grinsend einen Arm um mich, als wiren wir die besten Freunde.

Ich wusste wirklich nicht, was ich von seinem neuerlichen Benehmen halten sollte.

Ian hielt sich zwar an meine Bedingung, mich nicht zu kiissen, dafur behandelte er mich jetzt
wie einen Kumpel, hing in jeder freien Minute mit mir ab, witzelte herum und sprach mit mir sogar
tber Madchen. Hallo? Es schmeichelte mir ja, dass er meine Gesellschaft so schitzte, aber checkte
er wirklich gar nicht, dass sich nach dem Kuss etwas zwischen uns gedndert hatte?

Ich konnte jedenfalls nicht mehr von ithm bertihrt werden, ohne daran denken zu mussen, wie
seine Hinde auf meinen Hiften gelegen hatten. Warm, fest, beinahe besitzergreifend. Oder an das
Gefiihl unserer aneinandergeschmiegten Becken. Genauso war es mit seinen Lippen. Immer, wenn
er mich jetzt anlichelte, wurde ich gedanklich zu unserem Kuss zurtickkatapultiert. Es war zum
Verrticktwerden. Und Ian der Nullpeiler bekam davon tberhaupt nichts mit.

»ochon eine Idee, was wir am Sonntag machen?*

,»Wir machen gar nichts®, sagte ich und befreite mich aus seiner Umarmung, ohne stehen zu
bleiben. ,,L.aura und Debbie kommen mich besuchen, und die Zeit mit meinen Madels ist mir heilig.
Ich habe die beiden fast fiinf Wochen nicht gesehen. Jungs®, ich wedelte mit der Hand, als wire er
eine listige Fliege, ,,sind daher unerwiinscht.
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Ian wirkte keineswegs gekrinkt. ,,Okay, aber sie bleiben ja nicht den ganzen Tag. Danach
reservierst du ein bisschen Zeit fiir mich, ja? Du weil}t, der Sonntag ist am schlimmsten fiir mich.*
Und damit legte er den Arm einfach wieder um mich.

Ein bléder Schwarm Schmetterlinge stieg in meinem Bauch auf. Verstohlen musterte ich Ians
Profil. Er weiff es nicht besser. Er fann nichts dafiir, dachte ich, bemuht, den aufgescheuchten Schwarm
Kraft meiner Gedanken niederzudriicken. Aber dann strichen Ians Finger Giber meine Schulter,
sacht und scheinbar ohne, dass er es bemerkte, und die Schmetterlinge wichen einem Feuerwerk.
Ich musste kurz die Augen schlieBen, so intensiv war das Bauchkribbeln. Und ich war véllig
machtlos dagegen. Seitdem Ian mich gekisst hatte, sprang mein Korper auf ihn an, als besttinde er
aus blanken, freiliegenden Nerven, die auf jeden Kontakt mit ihm hochsensibel reagierten. Bitter
lachte ich innerlich auf. Ich hatte mich doch neulich gefragt, was schon passieren sollte, wenn ich
Ian eine zweite Chance gab.

Jetzt kannte ich die Antwort.
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Tag 27

Nach dem Frithstick am Samstag packte ich meine Tasche fiir den bevorstehenden Ausflug.
Einmal im Monat bot Patterson einen kostenlosen Tagesausflug ins nahegelegene Schwimmbad an.
Darauf freute ich mich schon die ganze Woche. Ich wihlte meinen Badeanzug aus der
Unterwischeschublade und betrachtete thn kurz. Normalerweise trug ich Bikinis, aber nachdem
ich auf der Ausstattungsliste gelesen hatte, dass wir Bademode einpacken sollten, hatte ich mir extra
ein Exemplar zugelegt, das meinen Uberpfunden schmeichelte. Noch war ich nicht so weit, meinen
Bauch zu zeigen.

Er strahlte in einem hellen Orange und wies einen tiefen V-Ausschnitt auf. An den Seiten hatte
er zwel breite Schlaufen, die man vorne am Bauch zusammenband, was ihn zusitzlich verdeckte.
Das Genialste aber war der hohe Beinausschnitt, der die Schenkel automatisch diinner und linger
machte. Da sollte noch mal einer sagen, Badeanziige konnten nicht sexy sein.

Den Badespal3 wollte sich offenbar niemand entgehen lassen, und so hatte sich im Foyer geftihlt
die ganze Klinik versammelt. Eine tiberfordert wirkende Ms. Harvey versuchte, die Kinder dazu
zu bringen, eine Schlange zu bilden und sich am Empfang in einer Liste einzutragen, aber es tanzte
immer wieder jemand aus der Reihe, den sie dann streng zur Ordnung rief. In dem Durcheinander
machte ich Liezle und Kathy aus. Die beiden standen schon etwas weiter vorn, und ich gesellte
mich zu ihnen. Kaum hatten wir uns in die Liste eingetragen, scheuchte Ms. Harvey uns vor die
Tir, wo Pfleger warteten und die Patienten auf zwei Busse aufteilten.

Beverly kam nicht mit. Sie wollte den Tag lieber im Zimmer entspannen, aber uns war allen klar,
warum sie wirklich blieb. Hoffentlich kam sie bald tiber Sandras Abwesenheit hinweg und fand zu
ihrer frohlichen Art zurtick. Es war schade, dass Sandra gegangen war, aber sie war ja nicht aus der
Welt. Sandra und Beverly lebten im selben Bundestaat und konnten sich an den Wochenenden
oder in den Ferien besuchen.

Keine Ahnung, warum sich nie jemand in die letzte Reihe setzte —ich fand, das waren die besten
Plitze iberhaupt —, aber als wir in den Bus stiegen, waren die hintersten Reihen noch frei. ,,Kommt
mir vor wie eine Ewigkeit, seitdem ich das letzte Mal im Schwimmbad gewesen bin®, sagte Kathy
und lie3 sich mit Schwung auf den rechten Fensterplatz fallen. ,,Bei den Gebthren, die unsere
Eltern zahlen, konnte Patterson ruhig mal mehr Tage im Monat springen lassen.*

Liezle nahm auf der anderen Fensterseite Platz, und ich machte es mir in der Zweierreihe vor
ihr bequem. So hatte jeder seinen Freiraum und konnte sich nach Lust und Laune ausbreiten. Meine
Tasche legte ich auf den leeren Nachbarsitz, dann fischte ich meine Trinkflasche und das Buch
heraus und steckte beides in das Ablagenetz, das an der Riickseite des Vordersitzes angebracht war.
Die abgepulten Stellen lieBen mich nur erahnen, wie viele Kinder schon vor mir hier gesessen
haben mussten, aber ansonsten war der Bus in gutem Zustand. Viel schlimmer als zerfledderte
Sitzlehnen hitte ich es gefunden, wenn es muftig gerochen hitte.

,wHFindest dur®, fragte Liezle und angelte Kopthorer aus ihrem Rucksack. ,,Also, mir reicht der
eine Tag im Monat. Ich hitte keine Lust, jede Woche Schwimmen zu gehen, das wiirde mir auf
Dauer langweilig werden.*

,,Dir vielleicht. Ich wiirde schon gern 6fter hin®, hielt Kathy dagegen. ,,Sie kénnten es doch
einfach anbieten, und jeder entscheidet dann selbst, ob er hinfihrt oder nicht. Nach Twisp lassen
sie uns ja auch jedes Wochenende fahren. Der Weg wire jedenfalls fast derselbe.*

Ich liel3 die beiden diskutieren, nahm einen durstigen Schluck aus meiner Wasserflasche und
spahte aus dem Fenster. Der Himmel war grau und die Temperaturen gerade noch an der Grenze
des Ungemiitlichen. In der Nacht musste es geregnet haben, denn der Boden wies an manchen
Stellen noch einen feuchten, schimmernden Film auf. Perfektes Wetter, um den Tag drinnen zu



verbringen. Ich wandte den Blick ab und nahm einen weiteren Schluck, als ein blonder Junge den
Bus betrat. Ich erstickte fast an dem Wasser, als ich erkannte, wer es war.

Ob, nein! Nein, nein, nein!
Was machte der denn hier?

Hustend setzte ich die Flasche ab, und Liezle beugte sich vor, um mir kraftig auf den Riicken
zu klopfen. ,,Geht’s?, fragte sie amusiert, als ich wieder Luft bekam. Ich nickte ihr mit trinenden
Augen zu und bedankte mich krichzend. Dann hatte Ian sich auch schon einen Weg zu uns
gebahnt.

,»Ist hier noch frei?®, fragte er gut gelaunt und setzte sich, ohne unsere Antwort abzuwarten, in
die Reihe neben mich. Ein verstohlener Blick auf seinen ausgebeulten Rucksack lie3 die
schlimmsten Befiirchtungen in mir aufsteigen. Das musste ein gro3es Handtuch sein, das er da mit
sich schleppte, was wohl bedeutete, dass er nicht zum Aufpassen, sondern zum Baden mitkommen
wirde.

Ian trug seine Lieblingskombi: Grauer, kérperbetonter Hoodie mit schwarzer Hose und weillen
Sneakers. Lissig legte er einen Arm auf die Lehne hinter sich und lichelte unserer kleinen Gruppe
zu. Mir hatte es die Sprache verschlagen. Mit hochrotem Kopf drehte ich die Flasche zu und steckte
sie ins Netz zurlick.

»Hat Ms. Harvey euch auch so angeblafft?, wollte er wissen und fuhr sich kopfschiittelnd
durchs Haar. ,Ich dachte, sie geht mir gleich an die Gurgel, als ich ohne Anmeldung an ihr
vorbeispazieren wollte. Woher soll ich denn wissen, dass ich mich als Teil des Personals auch
eintragen mussr

,Dabel konnte man meinen, sie hitte aus den letzten Malen gelernt und holt sich
Unterstiitzung®, sagte Kathy. ,,Ist ja nicht so, als wire der Ansturm nicht jedes Mal so grof3.

Die beiden lachten einstimmig, wihrend meine Laune geradewegs die Kellertreppe
hinunterpolterte. Das war ein Desaster! Eigentlich konnte ich direkt wieder aussteigen. Ich wiirde
Ian mit Sicherheit nicht meine Speckrollen prisentieren. Da konnte mein Badeanzug noch so gut
kaschieren!

Wie schnell dein Selbstbewusstsein den Bach runter gebt, dachte ich spottisch. Als ich gestern im
Badeanzug vor dem Spiegel gestanden hatte, war ich beinahe zufrieden gewesen. Noch die
fehlenden sechs Kilo runter und meine Wohlfthlfigur war wieder hergestellt. Aber dass Ian nicht
kapierte, in was fir eine Verlegenheit er mich mit seiner Anwesenheit brachte, war wieder mal
typisch. Ich glaube, das Wort Schamhaftigkeit kannte er nicht!

Ich spiirte seinen Blick auf mir, hatte aber das Buch aufgeschlagen und tat jetzt so, als wiirde
ich darin lesen. In Wahrheit Gberlegte ich, wie spaflig es wohl sein konnte, den ganzen Tag mit
einem Handtuch auf der Liege zu verbringen und den anderen beim Planschen zuzugucken. Denn
etwas anderes blieb mir wegen Ian ja jetzt nicht mehr tbrig. Es sei denn, ich schaffte es, ihn jedes
Mal abzuwimmeln, wenn ich ins Wasser gehen oder es wieder verlassen wollte. Vielleicht sollte ich
Kathy und Liezle um Hilfe bitten, damit sie ihn fiir mich ablenkten.

Klang gar nicht schlecht, der Plan. Vielleicht war der Tag ja doch nicht ganz verloren.

,»Ihr zwei seid in letzter Zeit ja unzertrennlich, was?, horte ich Liezle auf etwas fragen, das mir
entgangen war. Ich sal3 schrig auf meinem Platz, den Ricken halb an der Scheibe, damit ich die
Midchen im Blick hatte, und sah stirnrunzelnd von meinem Buch auf. Erst zu iht, dann zu Ian,
der sich dhnlich hingesetzt hatte, nur, dass seine Ellenbogen zusitzlich auf den Sitzlehnen neben
ihm ruhten.

Sein Blick wanderte zu mir. ,,Keine Ahnung. Sind wir das, Annar*
Wie er meinen Namen aussprach. Noch anziiglicher ging es wohl nicht, oder?

,,Wir haben unsere Differenzen geklrt®, sagte ich in sachlichem Ton. Dabei vermied ich es,
Liezle zu lange in die Augen zu gucken, und senkte den Blick schnell wieder auf mein Buch. Da
Ian ja offiziell zur anderen Seite des Ufers gehorte, hatte ich den Kuss nattrlich fiir mich behalten.



Aber auch wenn er das Gertcht #ht in die Welt gesetzt hitte, wire ich damit nicht hausieren
gegangen. Allein schon aus Riicksicht auf Beverly, die vermutlich immer noch an seiner Abweisung
zu knabbern hatte.

Deshalb verstand ich auch nicht, warum er mich so anst63ig anguckte. Oder hatte er etwa schon
wieder vergessen, dass er angeblich schwul war? Ohne auch nur ein Wort daraus gelesen zu haben,
blatterte ich die Seite um, dann wurden die Tiren geschlossen, und der Bus fuhr los. Zum Glick
kamen meine Midels morgen, dann konnten wir eine Krisensitzung abhalten, und ich konnte mir
all die wirren Gefiihle von der Seele reden. Vielleicht hatten sie ja einen Rat, wie ich am besten mit
unserer neuen Freandschaft umgehen sollte.

In weiteren Gesprichen, an denen ich mich aber kaum beteiligte, stellte sich heraus, dass die
Fahrt eine Art Belohnung fir Ian war. Offenbar hatte er in dieser Woche so gutes Engagement
gezeigt, dass er damit Ms. Harveys Herz erweicht und wieder eine Mitfahrerlaubnis erwirkt hatte.
Gab es auch etwas, dass der Junge nicht bekam?, fragte ich mich kopfschiittelnd. Wahrscheinlich
wire es ihm selbst im Knast noch gelungen, Extrawtrste fiir sich herauszuschlagen.
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Ein Tagesticket kostete laut Webseite furstliche 31 Dollar, dennoch war der Parkplatz des
Schwimmbads zum Brechen voll. Der Grund dafiir war simpel: Es waren Schulferien, und wir
waren auch nicht die Einzigen, die per Bus anreisten. Wie die Ameisen strémten wir aus dem
Fahrzeug und liefen unter leichtem Nieselregen auf das von aullen eher unspektakulire, riesige,
verglaste Gebdude zu. Dafir sah man schon von Weitem gelbe Rutschen, Palmen und etwas
anderes, Unférmiges, das ich von hier aus nicht erkennen konnte, zum glisernen Dach hinauf
ragen. Der Anblick erinnerte mich an das Gewichshaus von Patferson, nur ohne die Rutschen
natirlich. Um 17 Uhr mussten wir wieder bei den Bussen sein. Das bedeutete sechs Stunden Spiel,
Spal} und Bewegung,.

Schon in der hellblau gestrichenen Eingangshalle schlug uns feuchtwarme Luft entgegen — es
war, als wirde man gegen eine unsichtbare Wand laufen. Eine Rolltreppe fithrte uns zwei Etagen
hoher zu den Ticketkassen. Tropische Pflanzen und dicke Bambusstibe zierten dort die Ecken,
braune, kieselige Bodenkacheln tduschten vor, man wirde auf Sand laufen, und geflochtene
Sitzbinke und Vogelgezwitscher aus den Lautsprecherboxen tiber uns verbreiteten Urlaubsflair.
Durch eine verglaste Fassade konnte man die vielen Menschen sehen, die das Wasserparadies unter
uns bevoélkerten. Frohlich planschten sie in den Becken, désten auf bequem aussehenden Liegen,
rutschten, sal3en in den Restaurants und an den Bars und stellten sich unter kleine Wasserfille, um
das Wasser auf ihre Schultern prasseln zu lassen.

Bei den Massen an Autos, die sich auf dem Parkplatz tummelten, hatte ich beftirchtet, die Leute
wurden hier wie Hithner zusammengepfercht schwimmen, aber das Areal war so weitldufig, dass
sich die Menge gleichmal3ig verteilte.

Der Blick durch die Glaswand war praktisch, weil man sich gleich einen Uberblick verschaffen
konnte. Hinten in der Halle waren zum Beispiel die Rutschen und die Becken fir die Kleineren.
AuBlerdem erkannte ich jetzt, was es mit dem unférmigen Ding auf sich hatte. Es war ein braunes
Piratenschiff, auf dem Kinder herumkletterten und von dem aus zwei Rutschen herabfuhrten.
Kindliche Freude stieg in mir auf, und ich musste ein Grinsen unterdriicken. Es war Jahre her,
seitdem ich das letzte Mal in einem Schwimmparadies wie diesem gewesen war. Jetzt fragte ich
mich, warum meine Madels und ich noch nie zusammen in eines gefahren waren.

Unsere Betreuer kimmerten sich um den Eintritt, dann durfte unsere Grol3gruppe die Schleuse
passieren, und wir bekamen jeder ein Bindchen um das Handgelenk, mit dem wir uns im
Schwimmbad frei bewegen konnten. Auf der Webseite hatte ich gesehen, dass es neben diversen
Schwimmbecken auch separate Bereiche mit Whirlpool und sogar einem Thermalbecken gab. Um
die Verpflegung mussten wir uns selbst kimmern, aber Dad hatte mir genug Geld geschenkt, um



hier so richtig die Sau rauslassen zu konnen, wenn ich wollte. Er sollte 6fter ein schlechtes
Gewissen haben.

,,Ich muss euch um einen Gefallen bitten, und es ist mir echt peinlich®, hob ich an, als wir uns
jeder einen Spind genommen hatten und davor umzogen. Ich sprach leise, weil noch andere
Midchen aus der Klinik in dem Umkleideraum waren.

,Hast du vergessen, dich zu rasieren? Das muss dir nicht peinlich sein. Vorbereitet wie ich bin,
habe ich immer einen Ersatzrasierer dabei, meinte Kathy spoéttisch und holte den Kulturbeutel
wieder heraus, den sie schon zu ihren abgestreiften Klamotten in den Spind gestopft hatte.

,,Haha! Nein, das ist es nicht. Es ... ist wegen Ian.*

Jetzt hatte ich auch Liezles Aufmerksamkeit. Ihr hautenger, roter Badeanzug betonte, was sie
nicht hatte: Kurven oder auch nur einen Gramm Fett am Leib. Da, wo ich zu dick war, war sie
schmal wie ein Brett. Zum ersten Mal wurde mir klar, dass ich es mit meinen so verhassten
Uberpfunden trotzdem besser getroffen hatte als sie, denn scheinbar war es fiir mich leichter,
abzunehmen, als fiir sie, zuzunehmen. Sie kam um Kathy herum und stellte sich vor mich. ,,Was
hat er angestellt?*

,,Gar nichts. Es ist vielmehr ... wegen seiner Anwesenheit®, druckste ich herum.
,»,Du schimst dich vor ihm®, half Kathy mir, es auszusprechen.

Ich nickte beschamt. ,,Ich hatte mich auf den Tag gefreut, aber jetzt, da er hier ist, will ich mich
nicht vor ihm entbl6Ben. Ich weil3, das klingt licherlich, aber ihr musst ihn fir mich ablenken,
wenn ich ins Wasser gehe. Und auch, wenn ich wieder rauskomme.*

So neckisch Liezle sonst immer war, aber jetzt verzog sie keine Miene. Sie nickte nur mitfihlend.
,,Klar machen wir das. Und das ist nicht lacherlich. Wir alle hier wissen wie es ist, sich in seinem
Korper nicht wohlzufiihlen.*

Ertleichtert sackte ich ein Stick zusammen. ,,Danke euch. Ich hatte schon beftrchtet, ich miisste
den ganzen Tag mit einem Handtuch umschlugen am Rand sitzen.” Jetzt wurde Liezles Miene
doch spéttisch. Als sie einen erheiterten Blick mit Kathy tauschte, fragte ich: ,,Was?*

,»Du musst uns schon fiir ziemlich bléde halten, wenn du denkst, dass wir nicht spitestens jesz?
darauf kommen wiirden®, meinte sie und stiitzte einen Arm seitlich von mir an die Wand, so, wie
es ein Kerl machen wiirde, der mich bedringen wollte.

Bevor ich fragen konnte, was sie meinte, sagte Kathy: ,,Ian ist gar nicht schwul. Nicht, dass wir
ihm das wirklich abgekauft hitten, aber so wie ihr beide euch neuerdings benehmt, miisste man
schon sehr schwer von Begriff sein, um das Knistern zwischen euch nicht zu bemerken.*

Ertappt 6ffnete ich den Mund. ,,Knistern? Ich ...*

,»Ach, komm. Willst du das wirklich durchziehen?®, fragte Liezle jetzt belustigt. ,,Wir wissen es,
okay? Ihr steht aufeinander. Kommt mir zwar ein bisschen plotzlich vor, wie du deine Meinung
tber ihn gedndert hast, aber, hey, es ist dein Leben. Mach, was du willst.*

Ich kam mir richtig dimlich vor. Wie hatte ich ernsthaft glauben kénnen, sie wiirden sich nicht
irgendwann dartiiber wundern, dass wir auf einmal so oft miteinander abhingen? Wobei das Ians
Schuld war, der seit unserem Kuss wie eine Klette an mir klebte.

Dass er auf mich stand, wiirde ich so allerdings nicht unterschreiben.

Er hatte es einfach mal ausprobieren wollen. Hatte er ja selbst gesagt. Nach romantischen
Gefithlen klang das nicht fir mich. Ich schitzte, er hatte in dem Moment einfach einen
unkontrollierten Testosteronschub oder so was gehabt.

,,Okay, ihr habt recht. Da ist etwas zwischen uns. Glaube ich. Vermute ich. Ach, keine Ahnung.*
Ich schittelte den Kopf. ,,Aber was ist mit Beverly? Wird sie nicht ...?*

,»Ich denke nicht, dass sie etwas ahnt“, unterbrach Liezle mich jetzt wieder ernst. ,,Und selbst
wenn, wird ihr der Korb so unangenehm sein, dass sie um jeden Preis weiter glauben will, dass Ian



schwul ist. Aber vielleicht solltet ihr euch in ihrer Nahe zuruckhalten.” Und schon war die
Erheiterung in ihrem Blick zurtick.
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Wihrend ich meine Speckrollchen hinter dem umgeschlungenen Handtuch versteckte, hatte Ian
seins locker iiber die Schulter geworfen. Natiirlich. Es gab ja auch nichts, wofiir er sich schimen
misste. Unter seinen schwarzen Badeshorts lugten stramme, dezent beharrte Beine hervor. Von
seinem Oberkérper wollte ich gar nicht erst wieder anfangen. Selbst Liezle und Kathy starrten
seinen Sixpack einen Moment z# lange an.

,Habt ihr da drinnen noch ein Kaffeekrinzchen gehalten?”, fragte er und stief sich vom
Gelinder ab, an dem er mit einem angewinkelten Bein gelehnt hatte.

,, Wir sind Madchen. Wir brauchen immer linger®, erklirte ich ungertihrt und zog das Band um
mein Handgelenk fester.

Das sebe ich, schien Ians Blick zu sagen, als der langsam, vze/ zu langsam tber meinen Koérper
wanderte. Hitze schoss mir in die Wangen, dabei konnte er nichts sehen, das mir unangenehm sein
sollte. Meine Beine waren von der Gewichtszunahme grofitenteils verschont geblieben. Die Pfunde
hatten sich mehr am Bauch, den Schenkelansitzen und am Po abgelagert. Aus dem Augenwinkel
konnte ich sehen, wie die Mddchen Blicke tauschten, aber ich wollte gar nicht sehen, was sie da
heimlich hinter meinem Riicken kommunizierten, sonst wiirde ich noch mehr erréten.

,»INa dann, hopp, hopp.*“ Auffordernd klatschte Ian in die Hinde, wie, um uns wachzuritteln.
,,Eis gibt viel zu entdecken. Ich will so wenig wie moglich Zeit verplempern.*

,»Okay, aber vorher brauche ich was zu trinken®, meinte Kathy und hakte sich unerwartet bei
ihm ein. Verdutzt senkte Ian die Hinde und sah sie an. ,,Kommst du mit?*, fragte sie ihn. ,,Die
beiden kénnen ja schon mal nach freien Liegen suchen.” Im ersten Moment war ich genauso
irritiert wie Ian, dann traf mich Kathys Blick. Durchdringend.

Oh, dachte ich, und im nichsten Moment: Genzal. Ich hakte mich bei Liezle ein. ,,Gute Idee. Bis
gleich.” Dann entfernten wir uns eilig.

Kichernd liefen wir durch die begriinte Anlage, die einem, wenn man die gliserne Kuppel um
uns herum einmal ausblendete, das Gefithl gab, man wiirde sich tatsichlich in den Tropen
befinden. Die Pflanzen waren auf jeden Fall echt, die Strohhiitten, in denen sich Toiletten,
zusitzliche Schlie3ficher und Personalriume befanden, vermutlich ebenfalls, aber ob das auch fur
die Felsen galt, die aus dem Wasser ragten und von denen Wasserfille plitscherten? Letztlich war
das auch egal, denn falls nicht, sahen sie zumindest tduschend echt aus.

,»Fangt doch schon mal ganz gut an“, meinte Liezle zufrieden und titschelte meine Hand. ,,Jetzt
miussen wit es nur noch etwa ein Dutzend Mal schaffen, ihn auf ahnliche Weise abzulenken, dann
sind die sechs Stunden rum.*

Es war naiv gewesen, zu glauben, wir wiirden bei dem Besucheransturm noch eine freie Liege
finden. Die Matten waren hoffnungslos belegt, sodass die Leute irgendwann dazu Gbergegangen
waren, ihre Handtiicher und Badeutensilien an die umstehenden Palmenstimme und tber die
Bristungen zu hiangen. Am Ende machten wir es genauso und behingten eine Palme nahe dem
Schwimmbecken, deren gezackte Rinde wunderbar als Haken fungierte.

Dann cilte ich ins Wasser. Das kiithle Nass bildete einen erfrischenden Kontrast zur schwiilen
Luft. Ein paar Minuten schwammen Liezle und ich umbher, dann kamen die anderen, und Liezle
zeigte thnen, wo unsere Sachen hingen. Ian schien von unserem Ablenkungsmandéver nichts
bemerkt zu haben. Zumindest lie3 er sich nichts anmerken, als sie bei uns im Wasser waren.
Detailreich erzihlte er lieber, was er mit dem frechen Bengel machen wiirde, der ihm an der Bar
auf den Ful} getreten war und ihn daraufthin auch noch dimlich angemacht hatte, und wir
amusierten uns dariiber.



Die Midchen waren echt toll. Anstatt Ians Norgelei nachzugeben, der nach einer Weile keine
Lust mehr auf langweiliges Herumschwimmen hatte, blieben sie mit mir im Becken und schlugen
vor, dass er doch allein gehen sollte, wenn er sich langweilte.

Was Ian dann auch machte.

Als die Luft rein war, flitzten wir ins angrenzende Becken. Dort gab es einen Strudel und eine
Lagune. Etwa eine halbe Stunde spater stie3 Ian wieder zu uns, und wir spielten, wer dem Sog des
Strudels am lingsten standhalten konnte. Gut, das Ergebnis war nicht tiberraschend — es war
natirlich Ian —, aber ich hatte schon lange nicht mehr so gelacht. Am Ende schubsten wir uns alle
gegenseitig in den Sog. Ich ging ein paar Mal fast unter, solche Bauchkrimpfe hatte ich vor Lachen.

Herumalbern machte hungrig. Nach etwa 90 Minuten waren wir uns alle einig, dass es Zeit fir
einen Imbiss war. Aber zuerst ein weiteres Ablenkungsmandéver. Nach einem kurzen, unauffilligen
Blickaustausch war entschieden, dass Liezle diesmal in die Rolle der Schauspielerin schlipfte. So
tberzeugend, dass ich es fast selbst glaubte, simulierte sie eine plotzliche Schwindelattacke,
woraufhin Ian sie an den Beckenrand schaffte. Unter dem Vorwand, ihre Wasserflasche holen zu
wollen, nahmen Kathy und ich den langen Weg zu unserer Palme. Mit Handtiichern umschlungen
kehrten wir dann zurtick und lieBen sie ein paar Pseudo-Schlucke trinken.

,,Geht’s wieder?®, fragte Ian firsorglich. Ein bisschen tat es mir ja schon leid, dass wir ihn so
an der Nase herumfiithrten. Zudem war unklar, ob er nicht irgendwann doch stutzig werden wiirde.
Was sollte als Nichstes kommen? Vorgetiuschtes Ertrinken? Und das alles nur wegen meiner
bléden Komplexe.

Liezle bejahte und bedankte sich bei ihm, dann zogen wir weiter.

Mit gesunder Ernahrung war hier leider nicht viel. Fur Liezle, Kathy und Ian vielleicht kein
Problem, aber fiir mich war es echt schwierig, etwas halbwegs Gesundes zu finden. Das Angebot
bestand hauptsichlich aus Pommes, Burgern und anderen fettigen Dingen, die wohl schnell
Energie liefern sollten, und die Salate ertranken nur so in ungesundem Dressing. Schlief3lich fanden
wir doch noch etwas fiir mich: Einen putzigen Stand im Hiittenstil, der mit Hihnchen und Gemiise
belegte, gegrillte Sandwiches und leckere Smoothies anbot.

Na, ging doch.

Unter einem Dach aus dichten Palmenblittern setzten wir uns an einen Vierertisch aus
geflochtenem Bambus und vertilgten unser Essen. Das Sandwich stopfte mehr, als man auf den
ersten Blick vermutete, aber der Erdbeer-Bananen-Smoothie gab mir den Rest. Ich schaffte nur
ein paar Schlucke, dann musste ich ihn an Kathy weiterreichen, bevor mir vom Anblick noch
schlecht wurde. Liezle trank auch einen Smoothie, und Ian knallte sich nattrlich einen Burger mit
Pommes tein.

Danach ging erst mal gar nichts mehr. Eine halbe Stunde lang sal3en wir einfach nur mit dicken
Biuchen herum, unterhielten uns oder ddésten halb vor uns hin. Als die Badelust allmihlich
zurtickkehrte, lud ich uns alle auf eine Limo ein, dann machten wir uns auf den Weg zu einem
Becken, in dem wir noch nicht gewesen waren. Ich griibelte gerade dartiber, wie wir es wohl diesmal
anstellen sollten, Ian abzulenken, als er mir die Entscheidung abnahm.

Indem er mich einfach samt Handtuch ins Becken schubste.

Ich durchbrach die Oberfliche, kimpfte mich strampelnd wieder hoch und spuckte Wasser.
Kathy und Liezle lachten, nur Ian wirkte ein wenig erschrocken. Und dann begriff ich, dass nicht
er mich geschubst hatte, sondern eins von den Midchen. Kathy. Frech zwinkerte sie mir zu, und
sorgte damit gleich fir eine weitere Erkenntnis. Sie hatte es getan, damit wir Ian nicht erst wieder
ablenken mussten. Bléd nur, dass mein Handtuch jetzt vollgesogen war.

,,Das war aber nicht nett”, bemerkte Ian und sah zu den Midchen.

Kathy zuckte amtsiert die Schultern, und auch Liezle schmunzelte. ,,Ach, sie weil} schon, wofiir
das war. Wir hatten noch eine Rechnung offen, nicht wahr, Anna?*



Diese bloden Kiuhe. Schnaubend sammelte ich mein Handtuch ein. Das war dann wohl die
Rache dafiir, dass ich sie wegen Ian und mir angelogen hatte. Wobei sie ja noch nicht mal das
Schlimmste wussten: Dass wir uns gekiisst hatten.

,,Gib her, ich nehme es®, sagte Liezle zu mir, und ich reichte ihr das schwere Handtuch. Sie
wrang es aus und verkiindete dann: ,,Ich glaube, Kathy und ich gehen mal zu den Whirlpools. Was
sagst du?®, fragte sie ihre Freundin.

Kathy nickte zustimmend.

Ich starrte die beiden ungliubig an. Wollten die mich jetzt ernsthaft mit Ian alleinlassen?
Gehorte das etwa auch noch zur Strafe?

»JKKommst du mit oder bleibst du hier?*, fragte Kathy Ian in einem Ton, als stiinde die Antwort
sowieso schon fest.

»Ich bleibe natiirlich hier, meinte Ian. ,Irgendjemand muss ja darauf aufpassen, dass der
Winzling hier nicht zwischen all den grof3en Kindern verloren geht.*

Ich guckte thn bose an. Nicht witzig]
,»Nattrlich®, sagte Kathy spottisch und sah dann noch mal zu mir. ,,Viel Spaff euch zwei.*

Hilflos musste ich dabei zusehen, wie die beiden davongingen. Folgen konnte ich ihnen ja nicht,
und jetzt hatte Liezle auch noch mein Handtuch.

»2Mann, die zwel sind schlimmer als iberfiirsorgliche Eltern. Was hast du denen iiber mich
erzihlt?*, wandte Ian sich kopfschiittelnd an mich. Aber er erwartete offenbar keine Antwort, denn
er hingte schon sein Handtuch auf und sprang dann zu mir ins Wasser.

Rk

Ian wollte unbedingt rutschen. Zu seinem Pech waren nicht nur die Besucherzahlen
rekordverdichtig, die Wartezeiten an den Wasserrutschen waren es auch. Man musste Ewigkeiten
anstehen, bis man oben angekommen war.

Fir mich der perfekte Vorwand, um lieber im Wasser zu bleiben und dort auf ihn zu warten.
Ich schwamm ein paar Bahnen, relaxte danach eine Weile im warmen Sprudelbecken und flitzte
irgendwann ins angrenzende, groflere Becken. Wie ich Ian kannte, wiirde er nach dem Rutschen
ohnehin vorschlagen, dorthin zu gehen, wo mehr Action war, aulerdem hatte ich mir die Grotte
noch nicht angesehen.

Als Ian von den Rutschen zuriickkam, machte ich winkend auf mich aufmerksam, und er
steuerte auf mich zu. Grof3 und athletisch wie er war, zog er dabei simtliche weibliche Blicke auf
sich. Manche verstohlen, andere licherlich offensichtlich. Ich rollte die Augen. Daran wiirde ich
mich kiinftig wohl gew6hnen miissen, wenn ich mit Ian abhing.

Wobseti ich starke Zweifel hatte, dass unsere Freundschaft — oder wie auch immer man das nennen
sollte, was wit hatten — Uber den Klinikaufenthalt hinaus bestehen bleiben wirde. Wie sollte das
funktionieren? Ich war die Klassenstreberin, beziehungsweise der Nerd, und Ian so was wie ein
Rockstar. Es war doch sehr unwahrscheinlich, dass seine Testosteron gesteuerten, grof3kotzigen
Kumpels und seine Cheerleader/Zicken-Bekanntschaften mich mit offenen Armen in ihren Reihen
aufnehmen wiirden. Zumal ich das auch gar nicht wollte.

Was willst du dann?

Das hatte ich wohl selbst noch nicht herausgefunden. Auf der einen Seite machte mich der
Gedanke, wieder getrennte Wege zu gehen, traurig, auf der anderen konnte ich es kaum erwarten,
endlich aus seinem Wirkungsbereich zu kommen. Ian tat mir nicht gut, das spirte ich von Tag zu
Tag mehr. Seine blof3e Existenz riss mich entzwei, und ich beftirchtete, je linger ich seiner Nihe
ausgesetzt war, desto mehr gerieten auch meine Grundsitze ins Wanken. Immerhin hatte ich



zugelassen, dass mein Erzfeind mich kisste, und hatte ihm danach einfach verziehen. Welcher
geistig gesunde Mensch machte denn so was?

Mit einem gekonnten Kopfsprung landete Ian im Becken und tauchte wasserspritzend neben
mir auf. ,,Und?* Ich wischte mir die Tropfen aus dem Gesicht. ,,Hat sich das Anstellen gelohnt?*

,Und wie!l Gleich in doppelter Hinsicht.“ Zuerst verstand ich seinen sarkastischen Ton nicht.
Dann drehte Ian mir den Riicken zu und prisentierte mir einen schmerzhaft aussehenden blauen
Fleck in der Nihe seines unteren, rechten Lendenwirbels. ,,Ich hab‘ da oben nicht nur kostbare
Lebenszeit verschwendet, sondern mir auch noch ein hitbsches Andenken eingefangen.*

Scharf zog ich die Luft ein. ,,Autsch®, murmelte ich und fuhr mit den Fingerspitzen sacht
dartiber. Meine Hand bewegte sich wie von selbst, ich dachte gar nicht dartiber nach. Als Ian unter
meiner Berithrung zusammenzuckte, nahm ich sie erschrocken wieder weg. ,,Entschuldige. Hat das
wehgetan?*

Langsam drehte er sich wieder zu mir um. ,,Nicht so sehr wie es gekribbelt hat.*

Gekribbelt? Das Wort blieb mir im Hals stecken, als Ians Blick mich traf. Darin lag ein Gewicht,
das meine Gedanken ganz schwer und trige machte. Ein heftiges Kribbeln erwachte in meinem
Bauch und wanderte langsam in Richtung Herz empor.

,» 1ja.“ Mit vorgetduschter Lassigkeit schwamm ich zum Beckenrand, um mich dort anzulehnen.
In Wahrheit wollte ich blo3 Abstand zwischen mir und dieser ... dieser Unverschimtheit von
einem Blick bringen. Anstatt ihm nur zu verbieten, mich zu kiissen, hitte ich ihm auch untersagen
sollen, mich so anzugucken. Dieser anziiglich erheiterte Ausdruck in seinen Augen war beinahe
genauso verheerend wie seine Kisse. Ich streckte die Arme auf dem Beckenrand aus und hob
meine Beine in einem rechten Winkel an — die verminderte Schwerkraft im Wasser machte es
moglich. ,,Ich hab® dir ja gleich gesagt, dass du deine Zeit da oben verschwendest.*

ITan hatte sich mit mir mitgedreht. Noch immer mal3 er mich mit einem Ausdruck in den Augen,
der mir eine Spur zu intensiv war, um sich noch freundschaftlich anzufihlen. Ich hitte ihn nicht
anfassen sollen, aber bei Ians Koérper war das wie bei der Motte mit dem Licht. Kaum einen Blick
darauf geworfen, konnte man sich dessen Herrlichkeit nicht oder nur schwer entziehen.
Schmunzelnd kam er zu mir und lehnte sich neben mich an die glatte Beckenwand. Ich griibelte
erst gar nicht dariiber, ob er wegen meiner Flucht oder meines Spruchs so schmunzelte.

,,Erzahl mir etwas Uber dich®, bat er aus heiterem Himmel. ,, Etwas, das ich noch nicht weil3.*

Belustigt sah ich zu ihm. ,,Hmmm, mal tberlegen. Dass ich eine Streberin und ein Nerd bin, ist
ja bekannt.” Nachdenklich tippte ich mir mit dem Zeigefinger auf die Unterlippe. ,,Aber du
wusstest bestimmt nicht, dass ich mal Judo gemacht habe.*

So zweifelnd, dass es schon an Beleidigung grenzte, sah er mich an. ,,Du liigst doch.*

Ich schittelte den Kopf und bewegte die waagerecht ausgestreckten Beine im Wasser. ,,Wenn
ich’s dir doch sage. Ich habe mal einen Judo-Kurs belegt. Als ich zehn war. Ganze finf Tage lang.*

Ian lachte. ,,Das kling schon eher nach dir.

,,Jetzt du®, verlangte ich grinsend.

,,Lch hasse Weihnachten.

,,Was? Warum das denn?“

,»Zu viel Tamtam um einen einzigen Tag, und tberall stinkt es nach Lebkuchen und Glihwein.
Ekelhaft.”

Ich betrachtete Ian, als sihe ich ihn zum ersten Mal. Menschen, die Weihnachten nicht mochten,
kamen fir mich von einem anderen Planeten. Selbst, wenn man die gewaltige Maschinerie
missbilligte, die inzwischen dahintersteckte, war da immer noch die besinnliche, kuschelige
Atmosphire zu Hause, das Beisammensein mit der Familie, Weihnachtslieder, der Duft nach
Plitzchen, Orangen, Truthahn ... Ich wettete, gegen Letzteres hatte der Herr nichts einzuwenden.



,,Dann ist hier ein Fakt tiber mich: Ich Zebe Weihnachten. Alles daran. Besonders Lebkuchen
und Glihwein. Herrlich.*

Ian lachte erneut, und mit einem Mal hatte ich das furchtbar intensive, beingstigende Gefiihl,
mich an ihn lehnen zu wollen. Einfach, weil ich wusste, wie gut es sich anfithlen wiirde, und dass
er stark genug wire, mich zu halten. Ich schluckte diskret und sagte eilig: ,,Du bist dran.*

,,Ich habe eine Katze.*
Erstaunt 6ffnete ich den Mund. ,,Ach, Quatsch, das glaube ich nicht.

,»Was ist daran jetzt bitte so schwer zu glauben?®, fragte er belustigt. ,,Katzen sind ja jetzt keine
seltenen Haustiere.*

,»Na, weil ... du und kuscheln?* Ich schiittelte mich, als wire die Vorstellung bizarr. ,,Das passt
tberhaupt nicht!*

Amtsiert drehte Ian sich mit dem Bauch zum Beckenrand. Er verschrinkte die Arme darauf,
legte den Kopf auf seine Handgelenke und sah mich an. ,,Wie soll ich das denn bitte verstehen?
Denkst du, ein grof3er, starker Kerl wie ich steht nicht auf kuscheln?*

Ich zog eine Braue hoch. ,,Niemand hat was von grof3 und stark gesagt. Und ja, genau das denke
ich. Du bist doch so klobig wie ein Felsbrocken, du kannst zirtlich nicht mal buchstabieren.* Okay,
das Gesprich entwickelte sich in eine gefahrliche Richtung. Zumal es auch gar nicht stimmte, was
ich da faselte. Wie zirtlich Ian sein konnte, hatte er vergangenen Freitag eindrucksvoll bewiesen.

Doch er lief3 sich von mir nicht provozieren. Sein Licheln war trige. ,,Du hast ja &eine Ahnung,
Ich kann stundenlang mit meinem Kater im Bett liegen und ihn knuddeln. Wir schnurren dann
immer um die Wette, weil3t du?* Ein warmer Schauer durchlief mich, denn natiitlich musste mein
krankes Hirn sich direkt vorstellen, wie es wire, wenn 7ch die Katze in seinem Bett wire. Bose Anna!
Denk an was anderes! Aber da fiigte Ian schon hinzu: ,,Irgendwie hatte ich mir spannendere Details
aus deinem Leben erhofft.”

,»Zum Beispiel?*

Unschuldig zuckte er die Schultern. ,,Zum Beispiel einen Schwank aus deinem Liebesleben.*
,,Ahhh.* Ich lachte ungliubig. ,,Eher nicht.*

., Warum nicht?*

Ich rollte die Augen. Die Frage konnte auch nur Ian stellen. ,,Es geht nicht jeder so offen mit
seinem Liebesleben um!“

,Offen?* Stirnrunzelnd schnipste er mit dem Finger Gber die Wasseroberfliche, aber ich war
nicht sicher, ob er seine Verdutztheit nur spielte. ,,Wo gehe ich denn bitte offen damit um?*

Hitte ich nicht schon eine hohnische Grimasse gemacht, hitte ich spatestens jetzt eine gezogen.
,,Pff, ich bitte dich, die Frage ist ja wohl ein Witz! Jeder auf unserer High School weil3 iiber dein
Liebesleben Bescheid. Jedes Mal, wenn du ‘ne Neue hast, hingst du doch Plakate in den Gingen
auf. Also ehrlich! Du und privat. Dass ich nicht lache!” Ian verfolgte meinen Monolog mit
zuckenden Lippen, sodass sich mir der Verdacht aufdringte, dass er mich mit der Frage nur auf

den Arm hatte nehmen wollen. Als ich fertig war und er zu meinen Vorwiirfen schwieg, fragte ich:
Was ist?*
3

,,Du bist suf}, wenn du dich aufregst.”

»Ich ... rege mich nicht auf™, behauptete ich und konnte gerade so ein Keuchen unterdricken.
Gar nicht erst dariiber nachdenken, ermahnte ich mich. Nicht daran denken, dass er dich sif§ genannt hat.
Verdammt, du sollst doch nicht dariiber nachdenken! Es ging nicht. Meine Ohren wurden heil3 und
vermutlich mein ganzer Kopf.

,Und noch siBler, wenn du rot wirst®, iberging er meinen Einspruch.

Prompt wurde mir Ians Blick unangenehm. Ich verschrinkte die Arme vor der Brust.
Abwehrhaltung. Leider war sie licherlich offensichtlich, sodass es nicht tberraschend kam, als
seine Mundwinkel noch ein kleines bisschen mehr zuckten. , Kénnen wir bitte beim Thema



bleiben?, fragte ich angesduert. Ich hasste es, wenn er mich aus dem Konzept brachte.
Atgetlicherweise schien ihm das auch noch Spaf} zu machen.

Ian legte den Kopf schrig und tat so, als misste er nachdenken. ,,Bei welchem Thema waren
wir denn? Er verarschte mich, das war mir klar. Als wiirde /) ihn aus dem Konzept bringen.
Licherlich! Aber seine Augen schienen von innen heraus zu leuchten, und plétzlich wusste ich es
tatsichlich nicht mehr. Der Faden war einfach weg. Wie peinlich. Mangels geistreicher
Handlungsmoglichkeiten spritzte ich ihm einen Schwall Wasser ins Gesicht. Passenderweise war
Tans Mund geoffnet, weshalb er sich an der Wasserladung verschluckte. Ich lachte thn aus. Aber es
blieb mir im Hals stecken, als er noch beim Husten nach mir griff.

Miihelos tauchte Ian mich unter.
Jetzt war ich diejenige, die Gberrascht Wasser schluckte.

Sein Griff lockerte sich, und ich kam hustend und spuckend wieder hoch. Energisch wischte
ich mir das Chlorwasser aus den Augen und funkelte ihn an.

,Du brauchst mich gar nicht so mordlustig angucken, das hast du verdient®, meinte er mit
Lachfiltchen um die Augen.

,,Du hast mich zuerst provoziert, also hast dx es wohl eher verdient.” Damit packte ich Ians
Schultern und driickte sie mit ganzer Kraft nach unten. Nichts. Er sah mich nur neugierig an. ,,Das
— ist — so — unfair!®, schnaufte ich angestrengt. ,,Ich will dich auch mal untertauchen!*

Leider war das unmoglich. Ian war zwei Kopfe grofier als ich. Dort, wo er stehen konnte,
beriihrten meine Fiille schon lingst keinen Grund mehr. Woher sollte ich die notige Kraft daftr
aufbringen? Wasser rann von meinen Hinden auf seine Schultern.

Ian lachte leise. ,,Na gut, wir wollen fair bleiben. Ich lass dich auch mal.“ Génnerhaft lockerte
er die Schultern, dann startete ich einen weiteren Versuch. Nattrlich war es kein richtiger Sieg, aber
ich freute mich trotzdem wie ein Schneekénig, als sein Kopf endlich unter Wasser verschwand. Ian
wehrte sich nicht. Seine Arme schwebten schlaff im Wasser, und ich vermutete, er zog auch die
Beine an, um es mir einfacher zu machen.

Auf einmal schlug meine Freude in blanke Panik um.
Es war, als wurde eine fremde Macht die Kontrolle iber meine Gedanken tibernehmen.

Was, wenn Ian unter Wasser die Augen geoffnet hatte? Dann konnte er alles von mir sehen.
Mein Monstrum von einem Bauch! Meine Schenkel! Als hitte ich mich daran verbrannt, riss ich
die Hinde von seinen Schultern und schwamm davon. Auf die schummerige Grotte zu, die in rund
20 Metern Entfernung mit dunklem Wasser lockte, das Schutz vor seinen Blicken versprach. Ich
war so dumm! Da versteckte ich seit Stunden aufwendig meinen Koérper vor ihm, und jetzt
gewihrte ich Ian einen Fins-A-Blick auf meine Speckrollen. Bravo, Anna! Der Intelligenzakt des Jahres!

Die Grotte war ein Labyrinth aus Gingen und dunklen Nischen. Eine schwarze, steinige Decke
spannte sich hoch tber meinem Kopf, der Boden war hier und da von blassgelbem Licht erhellt.
An den beleuchteten Stellen war das Wasser flach genug, um stehen zu kénnen, aber man musste
sich hauptsichlich schwimmend durch die Grotte bewegen. Leider kam ich dadurch langsamer
voran als erhofft, aber mit etwas Glick wiirde ich Ian auf diese Weise ...

,Habe ich schon wieder was falsch gemacht?** Erschrocken wirbelte ich herum. Ian ragte hinter
mir auf, als wiirde er schon die ganze Zeit dort stehen. Natiirlich. Wie hatte ich annehmen kénnen,
jemanden abzuhingen, der doppelt so gro3 war wie ich und sich demzufolge auch doppelt so
schnell im Wasser bewegte? ,,Falls ja, musst du mir auf die Spriinge helfen. Da kommt mein
beschrinktes Sportlerhirn nicht mit, firchte ich.

Sein ungewd6hnlich bedriickter Ton rithrte etwas in mir. ,,Du hast nichts falsch gemacht. Es liegt
an mir, nicht an dir.“ Ausnahmsweise stimmte das sogar mal. Ian konnte nichts dafiir, dass ich
Komplexe hatte. Jedes andere Midchen hitte den — wenn auch geschenkten — Moment des Sieges
einfach genossen, aber nein, ich hatte ja eine halbe Panikattacke kriegen mussen. Wahrscheinlich
hatte er die Augen gar nicht offen gehabt.



Ein Pirchen erschien hinter uns. Wir machten ihm Platz, indem wir in eine Nische auswichen.
Ich schwamm bis zur Steinwand und setzte mich dort auf eine felsige Erhebung, die wohl als
Sitzmoglichkeit dienen sollte. Dabei spiirte ich tiberdeutlich Ians Blick auf mir.

»Anna ... BEr zogerte, schien nach den richtigen Worten zu suchen. ,,Darf ich dir mal was
sagen? Etwas Personliches?*

Mir schniirte es die Kehle zu. Damit konnte er ja nur meine Komplexe meinen! Fieberhaft
schiittelte ich den Kopf. ,,Lieber nicht.*

,»,Du weillt doch gar nicht, was ich sagen will.
Mein Blick war auf das dunkle Wasser vor mir gerichtet. ,,Egal. Ich will es nicht h6ren.*
,»Dein Korper ist perfekt so, wie er ist.” Und er hat es doch gesagt.

Sein Unterkorper riickte in mein Sichtfeld. Ian kam naher, aber ich war wie gelihmt. Krampthaft
umklammerten meine Hinde jetzt die runden, buckeligen Kanten der Erhebung. Bis auf meine
Brust war mein Korper von dunklem Wasser verdeckt, und doch war es, als si3e ich vor Ian
entbloBt da. Als wiirde er alles von mir sehen. Jede Unformigkeit. Jeden noch so kleinen Fehler.

,,Hast du gehort, was ich gesagt haber®

Natiirlich, aber seine Worte prallten an mir ab wie das Wasser an den nackten Steinwidnden um
uns herum. Seine Worte hatten keine Bedeutung. Jemandem Komplexbehafteten konnte man nicht
gut zureden. Genauso gut hatte ich Sandra beteuern konnen, dass sie die Therapie gar nicht nétig
hitte. Dass sie mit ihren 110 Kilo perfekt wire und nichts an sich dndern musste.

Plotzlich waren zwei Finger unter meinem Kinn und hoben meinen Kopf an. Eine einzelne,
dumme Trine kullerte iiber meine Wange, als ich Ian unfreiwillig in die Augen sah. Jetzt war es
passiert. Meine Komplexe hatten mich wieder fest im Griff, und nun kannte lan meine
verletzlichste Seite. Wie hatte die Stimmung so schnell umschlagen kénnen? Hatten wir nicht eben
noch sorglos geplaudert?

,,Lch will dir mal was sagen, Anna. Ich habe nimlich den Eindruck, dass es bitter notig ist. Keine
Ahnung, wie deine Figur vorher ausgesehen hat, bevor du in Patterson eingeliefert wurdest, und es
ist mir ehrlich gesagt auch egal, denn ich bin mir sicher, dass ich dir das Gleiche gesagt hitte wie
jetzt: An deinem Korper ist nichts, wofir du dich schimen musstest.*

,,Oh, Gott, wo ist nur das Loch zum Versinken, wenn man es braucht?*| stbhnte ich schamrot
und befreite mich aus seinem Griff. ,,Hor zu, Ian.“ Ich wischte mir die verriterische Ttrine aus
dem Gesicht und sah ithm jetzt fest in die Augen, auch wenn es mir schwerfiel. ,,Was du sagst, ist
nett gemeint, aber ich brauche keine Aufmunterung.*

,»Das ist keine ...“, warf er ein, doch ich lief3 ihn gar nicht erst aussprechen.

,,Ich bin nicht umsonst in diese Klinik gekommen. Zu behaupten, ich wire perfekt, ist genauso
absurd, als wiirdest du einem Alkoholkranken sagen, er wire nicht siichtig. Ich hatte heftige
Essattacken, Ian, und ich habe schwindelerregend schnell zugenommen.*

LAnna L

,»INein, bitte, Ian. Ich weil3 zu schitzen, was du hier versuchst. Jetzt, da wir uns verstehen, fihlst
du dich offenbar dazu verpflichtet ...*

., Wirdest du mir bitte mal ...?*
Mit einer Geste schnitt ich ihm das Wort ab. Erst musste ich das loswerden. Es war wichtig.
,Fuhlst du dich offenbar dazu verpflichtet, mich aufmuntern zu mussen, aber die Sache ist ...

Bevor ich weiterreden konnte, zog er mich an den Hiiften von meinem Platz herunter und zu
sich heran. Uberrascht prallte ich gegen ihn. Diesmal gab es keinen Stoff, der uns trennte. Haut
traf auf Haut. Genauer gesagt, seine Handflichen auf meine nackten Oberschenkel. Mein
Wortschwall erstarb, als hitte er mir einen Korken in den Mund gestopft.



,»ocheinbar habe ich mich nicht richtig ausgedriickt®, sagte er jetzt deutlich heiserer. ,,Was ich
eigentlich meinte, war: Ich finde deinen Korper heif3. Horst du?* Behutsam brachte er seine Lippen
an mein Ohr und flisterte: ,,Sexy.*

Ich schauderte so heftig, dass ich mich nicht gewundert hitte, wenn mein Korper
auseinandergefallen wire. Sexy? Heif3? Was redete er da blof3? Meine Arme schlangen sich wie von
selbst um seinen Hals. Es war ein Reflex, da meine Beine in der Luft hingen und ich mich irgendwo
festhalten musste. Ians Hinde waren zu meinem Hintern gewandert, krallten sich in mein Fleisch
und hielten mich so tiber Wasser. Diese Stellung war so gar nicht jugendfrei, besonders in Bezug
auf den wenigen Stoff, der unsere Becken voneinander trennte.

»Das ..., stammelte ich vollig fertig. ,,Du hattest nicht ... Ich hatte nicht ...*

,»"Also hor endlich auf, so einen Stuss von dir zu geben®, bat er, ohne auf mein Gestotter
einzugehen. Er liel noch einige Sekunden verstreichen, in denen mein Herz deutlich gegen seinen
Oberkorper trommelte, dann lief3 Ian mich langsam herunter. Wir sahen uns an.

,Mir ... fehlen gerade ein bisschen die Worte®, gestand ich wackelig. Meine Hinde waren zu
seinen Schultern gerutscht, denn bei der Tiefe konnte ich nicht stehen, und im Moment war ich
unfihig, mich eigenstindig tiber Wasser halten zu kénnen. Selbst das Wasser hatte eine festere
Konsistenz als meine Gliedmal3en.

Ians Mundwinkel hoben sich. ,,Na, Gott sei Dank. Dein Geschwafel konnte ich keine Sekunde
linger ertragen.

fokok

Den Rest des Tages war ich komplett durch den Wind. Dass Ian sich danach wieder normal
benahm, trug leider auch nicht dazu bei, dass sich an dieser Tatsache so schnell etwas dnderte.
Kathy und Liezle verzichteten darauf, mich Uber unsere Akzvititen auszuquetschen, aber bei dem
tiefroten Schidel, den ich zur Schau trug, konnten sie sich wohl denken, dass zwischen uns etwas
vorgefallen war.

Auf der Rickfahrt hingen die Patienten sichtlich in den Seilen. Alle waren vom Baden ausgelaugt
und wirkten mehr tot als lebendig. Nur meine Wenigkeit fuhlte sich, als sifle sie auf einer
Hochspannungsleitung. Ians Hinde hatten auf meinen Schenkeln gelegen. Er hatte meinen
Hintern angefasst und war nicht vor Ekel davongeschwommen. Ich finde deinen Kirper bheifs.
Schaudernd wagte ich einen Blick in seine Richtung, aber er doste, genau wie Liezle.

Kopfschiittelnd wandte ich mich wieder zum Fenster und versuchte, mein aufgewiihltes Herz
zu beruhigen. Erfolglos. In seiner verqueren Denkweise glaubte Ian vielleicht, dass er mir damit
cinen Gefallen getan, ja, mein Selbstwertgefithl aufgepappelt hitte. In Wahrheit hatte er alles nur
noch schlimmer und komplizierter gemacht.

Meine Midels wiirden morgen jedenfalls den Klatsch ihres Lebens zu horen kriegen.

ko



Ian

Ich lag mit einem tblen Stinder im Bett und verstand die Welt nicht mehr. Oder eigentlich schon,
jetzt mehr denn je, aber das machte es nicht einfacher, es zu begreifen. Eine Woche war es jetzt
her, dass ich Anna gekiisst hatte. Eine Woche, in der ich versucht hatte, sie lediglich als Kumpeline
zu behandeln, mit der man Witze reilen, sich foppen, einfach nur Spal3 haben konnte. Das
Irritierende war, dass man all diese Dinge mit Anna machen konnte, aber Kumpels waren wir
garantiert nicht.

Dabei war sie tiberhaupt nicht mein Typ. Ich stand auf gertenschlanke, durchtrainierte Madchen
mit langen Beinen, blonden Haaren und einem engelhaften Gesicht. Den typischen Cheerleader
eben. Anna war nichts davon. Thr Blick war so rebellisch, dass ich jedes Mal, wenn sie mich
anfunkelte, Schiss hatte, sie wiirde Mordpline schmieden. Und was ihre Figur anging, wollte mir
einfach nicht in den Schidel, warum mir allein schon beim Gedanken daran fast einer abging. Ich
hatte nichts gegen kurvige Frauen, meine Mom war selbst korpulent, aber ich stand nicht auf
Kurven. War einfach so.

Jetzt musste ich daran denken, wie meine Hinde auf ihren weichen, ausladenden Hiiften gelegen
hatten, und mein Freund meldete sich mit einem unkontrollierbaren Zucken. Alles, was ich Anna
heute gesagt hatte, entsprach der Wahrheit. Das Middchen machte mich an. Thre grolen, braunen
Augen, ihr Licheln, ihr schwarzer Humor, ihre mehr oder weniger vorhandenen Uberpfunde. Das
war doch verrickt!

Zu Hause wartete das heilleste Madchen der Schule auf mich, und ich fantasierte hier tiber einen
Giftzwerg, der mir gerade mal bis zur Brust reichte. Wir passten vorne und hinten nicht zusammen.
Das besagte schon die Hierarchie der High School. Seit jeher galt in der Schule das ungeschriebene
Gesetz, bei dem die Footballspieler mit den Cheetleadern gingen, die Kinstler mit den
Schauspielern, die Streber mit den Strebern und so weiter. Dabei bildeten die Sportler die Spitze
der Nahrungskette, die Nerds das Ende und alle anderen tummelten sich irgendwo dazwischen.
Etwas mit Anna anzufangen, wire, als wirde ein Loéwe beschlieBen, mit einer Gazelle
rumzumachen.

Doch in Patterson galten diese Regeln nicht. Hier gab es keine beliebten und unbeliebten Kids,
keine Diskriminierung wegen seiner Figur, keine teuren Autos, schicken Klamotten oder womit
die Leute in der Schule sich sonst schmiickten. Hier, auf diesem abgelegenen Fleckchen Erde, legte
man seine Fassade ab. Man war man selbst. In Annas und meinem Fall zwei Menschen, die
aufeinander standen.



Aus heiterem Himmel
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Anna

Platsch. Gedankenverloren starrte ich meinen Essloffel an, von dem eine pampige Masse namens
Haferflocken in die Schiissel darunter tropfte. Wann hatte ich angefangen, diesen Brei zu mdgen?
Ich konnte mich an eine Zeit erinnern, die ersten Wochen hier, in der ich mich vor Ekel fast
tbergeben hitte, und jetzt a3 ich das Zeug freiwillig. Kurios. Aber in letzter Zeit passierten ja so
einige kuriose Dinge in meinem Leben.

Angefangen mit einem berauschenden Kuss und einer folgenschweren Unterhaltung in einer
schummerigen Grotte. Ich finde deinen Korper heif§. Ians Worte lieBen mich nicht mehr los. Sie hatten
meine Gedanken auf einen gefihrlichen Pfad gelenkt. Einen, auf dem man sich schnell verlieren
konnte, wenn man ihm zu lange folgte.

Gestern im Bett hatte ich mir vorgestellt, wie es wire, diese Dinge jeden Tag aus seinem Mund
zu horen. Schmeicheleien. Koseworte. Liebesgestindnisse. Ich war so toricht gewesen, mir
vorzustellen, mit Ian zu gehen, und jetzt wollte mir der Gedanke nicht mehr aus dem Kopf.

Platsch. Ein weiterer Klecks landete in der Schiissel, ehe ich mir den Loffel endlich in den Mund
schob. Ian hatte mich ja schon vor unserem Kuss nicht mehr kalt gelassen, aber seit meinem kleinen
Gefiihlsausbruch gestern wusste ich es mit endgtltiger Sicherheit: Ich war in ihn verschossen.
Irgendwann zwischen den schweitreibenden Trainingseinheiten und meinem Zuckerentzug hatte
ich mich in Ian verknallt. Ich wiinschte, ich wiisste genau, wann es passiert war, damit ich den Tag
aus meinem Gedichtnis streichen konnte, denn etwas sagte mir, dass er nicht auf dieselbe Weise
fithlte. Er fand mich vielleicht ,,hei3* — wobei ich ja eher die Vermutung hegte, dass er sich beim
Rutschen den Schidel angeschlagen und seitdem einen Knacks weghatte —, aber Ian fand eine
Menge Midchen heif3, das musste nichts bedeuten.

Gott, wenn ich an das Gesprich gestern dachte! Derartige Gefithlsduselei war tiberhaupt nicht
meine Art und nur ein weiterer Beweis dafur, wie sehr Ian meine Geflihle inzwischen
durcheinanderwirbelte. Es war, als hitte er sie mir entrissen, in die Waschmaschine gestopft und
auf extra lange Schleudern gedriickt.

Ich bemerkte Liezles Blick, aber entweder sprach sie mich wegen Beverly nicht an oder sie
meinte es ernst damit, sich nicht mehr in Ians und meine Angelegenbeiten einmischen zu wollen.
Beverly schien sich einigermallen gefangen zu haben. Sicher wirde sie Sandra noch eine ganze
Weile vermissen, aber an diesem Morgen schaute sie zumindest nicht mehr wie sieben Tage
Regenwetter drein. Ein Fortschritt.

Um kurz vor 12 Uhr begab ich mich vor die Tore der Klinik. Debbie hatte mir geschrieben,
dass sie gleich da sein wiirden, und jetzt juckte es mich in den Fingern, meine Madels endlich in
die Arme zu schlieBen. Funf Wochen waren eine lange Zeit. Ich konnte mich nicht daran erinnern,
wann oder ob wir jemals so lange getrennt gewesen waren. Wahrend die Minuten verstrichen, warf
ich immer wieder priifende Blicke zum Himmel. Fir den Nachmittag war heftiger Regen angesagt,
und ich wollte den beiden unbedingt den Nationalpark zeigen, aber noch sah alles freundlich aus.

Hinter einem schwarzen BMW sah ich ihn dann endlich: Lauras roten Opel. In dem Gewimmel
aus eintreffenden, hupenden Autos assistierte ich ithnen mit Handzeichen beim Einparken, dann
kam der Motor zum Stillstand.



,»Wie war die Fahrt? Ich hoffe, nicht zu anstrengend? Gott, ich bin so froh, dass ihr hier seid!®,
tberfiel ich Debbie, nachdem sie ausgestiegen war. Wie ublich trug sie ihren braunen
Pferdeschwanz seitlich, aber auf Make-up hatte sie heute verzichtet.

'CC

,WFur dich nehmen wir doch jeden Weg auf uns. Wahnsinn, guck dich nur an!“ Sie drehte mich

einmal im Kreis. ,,Bist ja fast magersiichtig!*

Wir umarmten uns, und sie gab mir einen Kuss auf die Wange, wobei sie sich tief zu mir
herunterbeugen musste. Einen Kopf grof3er und sie konnte Ian Konkurrenz machen. Von hinten
hatte man uns schon fiir Mutter und Tochter gehalten, so erheblich war der GréBenunterschied.

Sie trat zurlick und machte Platz fir Laura, die ich so fest an mich drickte, dass ich ihr sicher
ein paar Rippen brach. Laura war nicht ganz so grof3 wie Debbie, aber nun ja, ich war ein Zwerg,
mich iberragte so ziemlich jeder. Wir quiekten wie aufgeregte Schweinchen, und weil ich mich so
tber ihre Ankunft freute, schlang ich den anderen Arm noch mal um Debbie und wir machten
Gruppenkuscheln.

Meine Freundinnen um mich zu haben, auch wenn eine leider fehlte, gab mir ein Gefiithl von
Stirke und Zugehorigkeit. In Patterson hatte ich tolle Menschen kennengelernt, ohne Frage, aber
nichts ging tiber das behaglich vertraute Gefiithl, wieder unter seinesgleichen zu sein.

Wir verloren keine Zeit. Jede gemeinsame Minute war kostbar, daher legte ich direkt los, und
brachte sie auf den neusten Klatschstand. Ich hatte gedacht, dass es mir schwerfallen wirde, iiber
den Kuss und die Sache in der Grotte zu sprechen, aber die Worte sprudelten nur so aus meinem
Mund. Laura und Debbie lauschten mir ungliubig. Gelegentlich klappte ithnen die Kinnlade
herunter, aber sie unterbrachen mich nicht. Am Ende hatte ich mir den Mund so fusselig geredet,
dass mein Hals nach Flussigkeit schrie. Debbie hatte eine Flasche Wasser in ihrer Tasche und gab
sie mit.

,Und? Was sagt ihr dazu?®, fragte ich, nachdem ich meinen Durst gestillt hatte. Es war eine
gute Entscheidung gewesen, mit dem Waldspaziergang zu starten, denn der Himmel wurde
zunehmend dunkler. Wir machten uns auf den Riickweg.

,,Gib mir einen Moment, ich glaube, ich stehe unter Schock®, sagte Laura und knopfte ihre blau-
weille Collegejacke bis zum Hals zu. Sie reichte gerade so an den Bund ihrer grauen R6hrenjeans,
womit sie es wettertechnisch aber immer noch besser als Debbie getroffen hatte. Die trug einen
schwarzen Rock zu einem griinen Pullover, aber keine Strumpthose. Mir zitterten schon vom
Hinsehen die Knie.

,,Lch will dich ja nicht beleidigen®, sagte Debbie, nahm die Flasche zuriick und steckte sie wieder
ein. ,,Aber bist du sicher, dass Ian nicht einfach nur die Langeweile zu Kopf gestiegen ist?*

,»,Glaub mir, diese M6glichkeit habe ich mehr als nur einmal in Betracht gezogen.* Ich war nicht
beleidigt. Vielmehr fthlte ich mich befreit, als hitte ich eine Beichte abgelegt. ,,Aber du hittest
sehen mussen, wie er mich dabei angeguckt hat. Als ob ...*“ Schulterzuckend brach ich ab.

,,Oh, nein!“ Laura sah mich an. ,,Den Blick kenne ich. Du bist verknallt, oder? Leugne es nicht,
ich kann es in deinen Kulleraugen sehen!*

,,Jetzt ibertreib nicht®, sagte ich lachend, wenn auch wackelig. ,,Ich mag ihn. Ein bisschen.*
Lauras Augen verengten sich wissend. ,,Du meinst wohl ein bisschen sehni*

Hilfesuchend wandte ich mich an Debbie, aber sie schiittelte nur den Kopf, als wollte sie sagen:
Was hast du dir da nur eingebrockt, Mddchen?

,Und was ratet ihr mir jetzt?* Auffordernd klatschte ich in die Hinde. ,, Kommt schon, Leute,
ich hab‘ auf euch gezahlt.“

,,Meinen Rat kennst du.® Debbie musterte mich von der Seite. ,,Ian ist ein Frauenheld. Der
bringt dir doch blof3 Kummer, wenn du dich auf ihn einldsst.”

,»Aber wenn er sich gedndert hat ..., hielt Laura unerwartet dagegen. ,,Anna denkt sich das ja
nicht aus, und normalerweise kann sie Jungs gut einschitzen.*



,,Eis sei denn, sie ist verblendet. Sie wire nicht das erste Midchen, das sich von ‘nem heillen
Sportler um den Finger wickeln lasst.*

,,Hey! Ich habe mich nicht um den Finger wickeln lassen!®, stellte ich klar. Das klang, als wire
ich naiv und leicht zu haben. ,Ich ... habe lediglich erkannt ... dass er ... sich geindert hat,
schusterte ich mir eine plausible Erklirung zusammen. Aber wirklich iberzeugend horte sich das
nicht an. Verdammt, hatfe ich mich um den Finger wickeln lassen?

Debbie warf mir einen mitfihlenden Blick zu. Ihre Antwort war ja.

So ging es den Riickweg tber weiter. Laura setzte sich fiir Ian ein, wihrend Debbie keinen
Zentimeter von ihrer Meinung abriickte. Ich hatte ganz vergessen, wie unerbittlich sie sein konnte.
Leider brachte mich die Uneinigkeit der beiden keinen Schritt weiter. Irgendwann beendete ich
ihre Diskussion.

,,Okay, halten wir fiirs Protokoll fest: Ihr seid kezne Hilfel Die eine sagt, ich soll mich auf Ian
einlassen, die andere rit mir davon ab. Es ist, als sdlen ein Teufelchen und ein Engelchen auf
meinen Schultern.*

,Ich bin das Engelchen®, warf Laura nicht sehr hilfreich ein, wihrend Debbie, ganz die Mutti,
sagte: ,,Sufle, wenn du ernsthaft gehofft hast, dass wir dir die Entscheidung abnehmen kénnen,
steckst du tiefer in der Klemme, als ich es ohnehin schon befiirchte. Muss ich dich daran erinnern,
was du alles an Ian hasst?“

,,INicht notig*, winkte ich ab. ,,Aber er hat sich geindert. Wire es nicht so, wiirde ich nicht ...*
mittlerweile jede freie Minute an ihn denken. ,,Ex hat sich geindert. Glaub mir.*

,»Wo ist er gerade?”, wollte Laura wissen. Sie hatte sich bei mir eingehakt und kickte laufend
irgendwelche Stocke auf dem Boden weg, wodurch wir mehr wankten als gerade gingen. ,,Ich will
mich selbst davon tberzeugen, dann sehen wir ja, was von deinem Urteilsvermégen noch ibrig
ist.”

,»wAuf keinen Fall!l Ich habe ithm gesagt, dass wir unter uns bleiben wollen®, schlug ich ihr die
Idee sofort wieder aus dem Kopf.

,»Wie panisch sie gleich wird®, sagte Laura tiber meinen Kopf hinweg grinsend zu Debbie.

,,Ich bin nicht panisch. Aber ich kenne euch. Thr wiirdet thn wie eine Zitrone ausquetschen und
dann denkt er noch, ich wiirde hinter seinem Riicken schon Hochzeitspline schmieden.®

Wir traten unter den Bidumen hervor und befanden uns wieder auf dem Klinikgelinde.
Inzwischen hingen regenschwere Wolken tiber der Anlage, und wir gingen hinein. Kurz schauten
wir im Aufenthaltsraum vorbei, und ich stellte thnen Liezle, Kathy und Beverly vor, dann holten
wir in der Kantine Getrinke und Snacks und machten es uns anschlieBend in meinem Zimmer
gemottlich.

Jetzt waren die Miédels mit Erzihlen dran. Debbie berichtete, dass jemand vor zwei Tagen
versucht hatte, eine Fensterscheibe im Blumengeschift ihrer Mutter einzuschlagen, was ja wohl
ungeheuerlich war. Offenbar hatte derjenige einbrechen wollen, war aber an dem verstirkten Glas
gescheitert. Jetzt tiberlegte ihre Mom, ob sie in die eigene Tasche greifen und zur Sicherheit noch
ein Fenstergitter kaufen sollte, was optisch aber nicht besonders einladend aussehen wiirde. Mit
Laura und ihrem Freund lief alles super. Sie berichtete von ihrem Familien-Trip durch Montanas
Wilder und dass sie Gbetlegte, Andrew bald ihren Eltern vorzustellen, sodass sie nichstes Jahr
moglicherweise alle zusammen verreisen konnten.

Wihrend wir uns unterhielten, schielte ich immer wieder auf die Uhr meines Handys. Die Zeit
rann mir wie Sand durch die Finger und ehe ich mich versah, waren die vier Stunden auch schon
rum und ich musste meine Freundinnen schweren Herzens wieder fahren lassen. Ich tréstete mich
mit dem Gedanken, dass ich sie in vier Wochen wieder ganz fiir mich haben wiirde. Dann suchte
ich Ian auf, um den Rest des Sonntags mit ihm zu verbringen. Ich hatte es ithm schlief3lich
versprochen.
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Zwei Tage spiter lag ich mit einer Grippe flach. Schon gestern hatte ich leichte Gliederschmerzen
und Unwobhlsein verspiirt, aber ich hatte gehofft, dass, wenn ich nur genug Ingwertee mit Zitrone
trank, ich einer ernsthaften Erkrankung noch von der Schippe springen kénnte. Hatte leider nicht
funktioniert. Trotz vier Tassen Ingwertee, die ich Gber den Tag verteilt getrunken hatte. Es war
nicht schwer zu erraten, wo ich mich angesteckt haben kénnte. Im Schwimmbad hatten Hunderte
von Menschen dieselbe feuchtwarme Luft geatmet, im selben Wasser gebadet und dieselben
Gelinder, Griffe, Liegen und was sonst noch alles angetatscht. Anstelle von Bade- hitten sie lieber
Bazillen-Paradies tiber den Eingang schreiben sollen, aber nérgeln machte mich auch nicht wieder
gesund.

Ich hatte natiirlich die ganze Palette abbekommen: Kopf- und Gliederschmerzen, trockener
Husten, Halsschmerzen, Schwindel, Midigkeit und Appetitlosigkeit. Liezle konnte mich leider
nicht besuchen, sie war sehr anfillig gegeniiber Krankheiten. Dafiir schauten, neben dem Arzt,
Beverly und Kathy regelmifBig vorbei.

Am zweiten Tag kam Tan mich besuchen. Mit einem beladenen Teller und einer Limo schob er
sich durch die Tur und kickte sie dann mit dem Ful3 hinter sich zu.

,»Was machst du dar®, krichzte ich und setzte mich umstindlich in eine halbwegs wiirdevolle
Position auf. Zum Gluck hatte ich vor zehn Minuten das Zimmer geltftet, sodass es hier drinnen
einigermal3en frisch roch.

Er stellte das Essen auf Liezles ehemaligem Schreibtisch ab, drehte den Stuhl in meine Richtung
und nahm Platz. ,,Mittagessen.

,»Aber ich bin krank. Der ganze Raum ist kontaminiert. Du steckst dich an!*

Ungerthrt nahm er die Gabel und piekte ein Stiick Fleisch auf. ,,Vorgestern haben wir noch
zusammen rumgehangen, schon vergessen? Wenn, dann hittest du mich lingst angesteckt,
aullerdem werde ich nicht so schnell krank.*

Trotzdem. Ians Anwesenheit war mir unangenehm. Abgesehen davon, dass ich ihm seit der
Sache in der Grotte kaum noch in die Augen schauen konnte, machte mein bleiches Gesicht der
Wand hinter mir ernsthaft Konkurrenz. Zudem war meine Stirn nass und meine Haare standen ab
wie beim Struwwelpeter. Am liebsten hitte ich mich unter die Decke verkrochen. ,,Aber es ist doch
bestimmt total langweilig hier.

,,Du meinst langweiliger als im Aufenthaltsraum, wo ich den Pflegern dabei zugucken muss, wie
sie Zeitung lesen? Bestimmt nicht.” Er a3 das Fleisch und schob eine ganze Kartoffel hinterher.

Ungeduldig stiel3 ich die Luft aus. ,,Dann muss ich wohl Klartext reden. Es ist mir peinlich, dass
du hier bist, du Idiot.*

,,Warum das?“, nuschelte er mit vollem Mund und sah auf.

Ich verzog das Gesicht. Ernsthaft? ,,Vielleicht, weil ich wie irgendetwas Aufgequollenes aus der
Kanalisation aussehe? Ich bin krank, Herrgott! Was denkst du denn warum?*

Ian lachte und verschluckte sich, was in einem qualvollen Husten endete. Mir hatten diese
wenigen Sitze alles abverlangt, und ich musste erschopft den Hinterkopf an den Bettpfosten
lehnen. Als er wieder Luft bekam, fragte er: ,,KKannst du mit solchen Spriichen bitte warten, bis ich
nichts mehr im Mund habe? Ich wire beinahe erstickt.”

Aber er hatte es endlich kapiert. Nachdem er aufgegessen hatte, ging er wieder, und ich sank ins
Kissen zurtick. Ich schlief sofort ein und wachte erst wieder auf, als es draulen schon dunkel war.
Ein Klopfen an der Ttir hatte mich geweckt. Ian schon wieder.

Diesmal brachte er ein ganzes Tablett mit. Zuerst dachte ich, es wire sein Abendessen, aber als
er es auf den Tisch neben meinem Bett stellte, sah ich eine Thermoskanne, eine Schiissel mit Suppe,
Brot und verschiedene Obstsorten.



,»Wow, danke! Sind denen die Schwestern ausgegangen, dass sie jetzt schon dich schicken?,
fragte ich und rieb mir das Gesicht, um wacher zu werden.

Ian ging zum Fenster und riss es auf. ,,Nein, aber auf dem Weg hierher, habe ich eine Pflegerin
eingeholt und ihr angeboten, das fiir sie zu Gibernehmen. Unter der Voraussetzung natiirlich, dass
sie diese Uiberaus freundliche Geste vor Ms. Butler erwahnt.”
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,,Du Schlingel.
Grinsend kam er wieder zu mir. ,, Man muss schleimen, wo man kann.*

Als er sich ans Ende des Bettes setzte, guckte ich ihn mahnend an. ,,Du provozierst es aber auch
richtig, krank zu werden, was?*

,»IKeine Sorge. Nicht jeder hat so ein unterentwickeltes Immunsystem wie du.“ Er deutete auf
die Auswahl. ,,Worauf hast du Lust>*

,,Auf die Banane.*
,,Keine Supper*

,1Doch, aber damit warte ich, bis du weg bist, sonst kommst du noch auf die Idee, mich fiittern
zu wollen.

Leise lachend reichte er mir die Banane. ,,Ganz schon undankbar, wenn man bedenkt, dass ich
hier meine kostbare Freizeit an deinem Krankenlager verbringe.*

Ich schilte die Spitze der Banane ab. ,,Um Extrapunkte bei Ms. Butler zu sammeln. Purer
Eigennutz.“ Wir wussten beide, dass es nicht so war, aber Ian aufzuziehen, half mir, von den
Geflhlen abzulenken, die seine Anwesenheit in mir weckte. In Wahrheit rihrte es mich fast zu
Trinen, wie er sich um mich kiimmerte.

Schmunzelnd sah Ian auf die Uhr. ,,Ich muss leider schon wieder weg. Das Abendessen ist
gleich vorbei und ich hab‘ noch einen Spaziergang vor mir. Coach Hektor lidsst mich die
Abendausfliige jetzt immer allein leiten, wusstest du das?* Er stand auf, aber bevor er ging, nahm
er mein Handy vom Bett und tippte darauf herum.

Mir blieb fast die Banane im Hals stecken. ,,Was machst du da?*
Ian antwortete, ohne aufzusehen. ,,Ich sorge dafiir, dass wir uns SMS schreiben kénnen.*
,»oMS? Ich dachte, du hast kein Handy.*

,Jetzt schon. Ich war doch letzte Woche in Twisp, da konnte ich mir endlich eins kaufen. Ist
allerdings das tbelste Schrottding, mit dem man wirklich nur telefonieren und simsen kann. Aber
nicht ausplaudern. Niemand hier weil3, dass ich damals meine Sim-Karte habe mitgehen lassen.®

Das war ja alles schon und gut, aber es befihigte ihn wohl kaum, sich einfach meine Nummer
zu krallen. Hitte ich die Kraft daftr gehabt, hitte ich mich aufgerichtet und es ihm aus der Hand
gerissen, aber ich fithlte mich wie ausgelutscht, und in meinem Kopf begann es auch schon wieder,
zu rotieren. ,,Habe ich dabei vielleicht auch ein Wortchen mitzureden?

,»Nicht wirklich. So.“ Er gab mir das Handy zurtck. ,,Jetzt kannst du mir schreiben, wenn
irgendwas ist.“ Er lichelte ironisch. ,,Oder wenn du Sehnsucht nach mir hast.*

Schnaubend nahm ich es an mich. ,,Das wird nicht passieren.*
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Am Tag darauf schrieb ich ihm. Es war spiter Nachmittag und Ian hatte sich heute noch nicht bei
mir blicken lassen. Falls das Taktik war, schlug sie an. Mein unfassbar aufregender Tag hatte in der
Hauptsache aus schlafen, Hérbuch horen, Suppe 16ffeln, literweise Tee trinken, wieder schlafen
und einen ganzen Berg Medikamente schlucken bestanden. Jetzt war mir furchtbar langweilig, und
Beverly und Kathy wiirden erst nach dem Abendessen vorbeischauen.



Was machst du?, schrieb ich, nachdem ich mich aus dem Bett gequalt und das Fenster angekippt
hatte. Der Witzbold hatte sich unter dem Namen Mr. Sixpack in mein Handy eingespeichert. Ich
hatte es auf Idio? gedindert.

Es dauerte ein paar Minuten, dann schrieb er: Und schon hat sie Sebnsucht nach mir ;) Hat ja nicht
lange gedanert.

Vor meinem geistigen Auge konnte ich sehen, wie er selbstgefillig den Mund verzog. Dz
verwechselst Sehnsucht mit Langeweile. Ich schickte die Nachricht ab und fligte Sekunden spiter hinzu:
Aber das ist nicht der eigentliche Grund, weshalb ich dir schreibe. Groot hat sich beschwert. Er hat deinetwegen ein
Schlendertranma, und jetzt iiberlegt er, ob er dich anzeigen soll. Es sei denn, dn entschuldigst dich in aller
Farmlichkeit bei ihm.

Es folgten mehrere lachende Smileys. Du hast echt ‘nen Dachschaden.
Sagt Debbie anch immer. Lhr zwei solltet eine Petition gegen Nerds starten.

Danach folgte eine Weile erst mal nichts mehr. Ich vermutete, weil Ian in einem Sportkurs
steckte und nur heimlich mit mir schreiben konnte. Als mein Handy schlieBlich vibrierte, weckte
es mich aus dem Schlaf. Diese Grippe war aber auch kriftezehrend. Ich fiihlte mich wie eine 90-
Jahrige.

Sorry, konnte nicht mebr antworten. Na, dann komme ich nach dem Abendessen mal lieber vorbei und
entschuldige mich bei demr Baum. Ich wiirde thm ja Blumen mitbringen, aber das wire so, als wiirde ich dir einen
Stranfs abgetrennter Gliedmafien schenken, oder?

30 Minuten spater trudelte Ian bei mir ein. Ob ich ein schlechtes Gewissen haben sollte, weil
ich vorher die Madels abgewimmelt hatte? In letzter Zeit machte es mir einfach mehr Spal3, mit
ihm allein zu sein. Wir konnten uns dann in aller Ausgelassenheit necken, ohne von Kathy und
Liezle wissende Blicke zu kassieren oder uns wegen Beverly zuriickhalten zu mussen. Das
entwickelte sich langsam zu einer richtigen Passion von mir.

Ian brachte wieder Obst und eine Kanne Tee mit, aber diesmal hatte ich schon zu Abend
gegessen, und er verzehrte die Banane selbst. Demiitig entschuldigte er sich bei meiner Figur, dann
entschieden wir, einen Film zu gucken, und einigten uns auf den Horrorfilm Escape Room. Nicht zu
fantasylastig, aber auch nicht zu realistisch.

Ian machte auf meinem Schreibtisch Platz, dann stellte er den Laptop auf und setzte sich auf
einen Stuhl neben meinem Bett. Es konnte unméglich bequem sein, zwei Stunden lang auf dem
knochenharten Ding zu sitzen, aber Ian beschwerte sich nicht. Stattdessen erkundigte er sich immer
wieder, ob ich noch etwas trinken oder essen wollte.

Bis zur Hilfte des Films fieberten wir beide richtig mit. Jeder hatte seinen Lieblingscharakter,
von dem er unbedingt wollte, dass er das Spiel iiberlebte. Dann schwichelte die Story irgendwann,
aber das war nicht schlimm, weil Ians genervte Kommentare deswegen unterhaltsam genug waren.
Gelegentlich warf ich ihm verstohlene Blicke zu und iiberzeugte mich davon, dass er real war und
nicht nur eine fieberbedingte Fantasie von mir.

Hitte mir jemand vor einem Monat gesagt, dass der Star unserer Schule mal an meinem
Krankenbett sitzen und sich um mich kimmern wiirde, hitte ich an dessen geistiger Verfassung
gezweifelt. Dabei wusste ich manchmal nicht, was ich erstaunlicher finden sollte: Dass Ian sich in
den letzten Jahren so stark verandert hatte oder dass mir diese Verinderung entgangen war.

Wir diskutierten noch eine Weile tiber das Ende, dann packte mich wieder die Mudigkeit und
ich wurde mehrmals von einem Gihnen unterbrochen. ,,Ich lass dich mal wieder in Ruhe®, meinte
Ian schmunzelnd und stand auf. Er schob den Stuhl zum Schreibtisch zurtick. ,,Du siehst aus, als
wiurdest du jeden Augenblick ins Koma fallen. Hast du alles, was du brauchst?*

,»Ja, danke dir. Ian?* Er hatte sich schon halb abgewandt und drehte sich noch mal zu mir um.
,Danke, dass du da warst. Es war ... sehr schon.” Als er lichelte, zersplitterte etwas in mir, auf
groBartige und zugleich unertrigliche Weise. So dhnlich hatte ich mich bei meinen Fressattacken
damals gefihlt. Herrlich berauscht, aber wissend, dass es mich krank machte. ,,Gute Nacht®, sagte
ich und schuttelte das Gefiihl ab.



,,Nacht, Bazillenkutsche.*
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Tag 31

Am nichsten Tag bekam ich Post von Oma Ruth. Sie hatte mit Verspitung auf meinen Brief
geantwortet und Geld und selbst gebackene Plitzchen geschickt. Letzteres war beim Abnehmen
leider nicht hilfreich, zumal ich durch die Grippe schon genug kostbare Zeit im Bett
verschwendete, deshalb gab ich die Plitzchen Kathy. Das Geld wiirde ich bei meinem nichsten
Ausflug nach Twisp verprassen, und ich wusste auch schon wie.

Es dauerte noch vier Tage, che ich wieder vollends genesen war, aber dank Ian verging die Zeit
wie im Fluge. Tagstber simsten wir miteinander, in seinen Pausen kam er meistens zu mir und
abends schauten wir Filme oder unterhielten uns. Die Midchen fihlten sich schon richtig
vernachlissigt von mir, aber ich versprach ihnen, wieder mehr mit ihnen zu unternehmen, sobald
ich wieder gesund war.

Wobei ich mittlerweile unentschlossen war, ob ich das iiberhaupt noch wollte. Gesundwerden.
Wiren die ldstigen Glieder- und Kopfschmerzen nicht, hitte ich von mir aus noch wochenlang ans
Bett gefesselt sein konnen. Es war zu schon, von Ian betiddelt zu werden — das konnten bestimmt
nicht viele Mddchen auf unserer Schule behaupten —, aber ich war auch froh, als ich endlich wieder
Sport machen konnte.

Es war Mittwoch. Ich hatte mit den Midels gerade zu Mittag gegessen und befand mich nun
auf dem Weg zu Ian. Er hatte mich schon so oft nach dem Essen abgefangen, dass ich jetzt auch
mal die Initiative ergreifen wollte. Wir hatten nur noch dreieinhalb Wochen hier, danach waren wir
wieder in der Schule, und dann wurde lan wieder vom Football und von hibschen
Cheerleaderinnen eingespannt werden, wahrend ich mit ziemlicher Sicherheit nach und nach
wieder in Vergessenheit geraten wiirde.

Dieser Gedanke bestlrzte mich.

Ich wollte nicht, dass wir uns wieder aus den Augen verloren. Ich wollte festhalten, was wir
aufgebaut hatten. Gott, war ich am Ende etwa zu lans Groupie geworden? Und falls ja, wie hatte
es so weit kommen koénnen?

Die Belegschaft hatte dieselben Essenszeiten wie wir, a3 aber in einem anderen Fligel. An der
gegeniiberliegenden Wand des Personalraums gelehnt wartete ich darauf, dass Ian herauskam.

Er stolperte beinahe vor Uberraschung, als er mich entdeckte. ,,Du, im Personalfligel? Bist du
schon wieder krank?*

Lichelnd stief3 ich mich von der Wand ab. ,,Nein, ich wollte zu dir. Du hast doch jetzt frei,
oder?*

»»Ja, aber ich muss kurz ins Zimmer, mir was anderes anziehen. Er zeigte mir einen Fleck auf
seinem weillen Shirt. ,,Hab gekleckert.

Wir machten uns auf den Weg, und wihrend Ian mir von seinem Tag erzihlte, tiberlegte ich,
wie ich mein Anliegen formulieren konnte, ohne wie ein verschossenes Fangirl zu klingen. Das ich
natirlich nicht wat!

In seinem Zimmer nahm ich dann all meinen Mut zusammen. ,,H6r mal ... wegen letzter
Woche. Du hast dich so toll um mich gekiimmert, als ich krank war, dass ich mich dafiir gern
revanchieren wiirde.*

Ian zog sein Shirt Gber den Kopf, feuerte es achtlos auf den Boden und ging zum Schrank, um
nach einem neuen zu kramen. Beim Anblick seines nackten, muskuldsen Rickens durchzuckten
mich Erinnerungsfetzen aus der Grotte. Ian, wie er sich an mich drickte. Ian, wie er seine Lippen
an mein Ohr brachte und mir gefihrliche Dinge zuflisterte. Ich schluckte.

,»Wie wire es, wenn wir am Samstag nach Twisp fahren? Die Madchen wollen nicht, aber ... na
ja, wir kénnten zu zweit hin. Um einen Kaffee zu trinken. Oder einfach nur rumzuschlendern.®



Mann, konnte meine Stimme bitte noch mehr zittern?! | Ich lade dich selbstverstindlich ein®, warf
ich eilig und viel zu nervos hinterher.

Ian hatte ein sauberes Shirt tibergestreift und drehte sich zu mir um. Einen Moment lang
betrachtete er mich mit einem Blick, den ich nicht deuten konnte, dann sagte er: ,,Ich hatte gerade
ein Telefonat mit Direktor Perry. Sie haben meine Strafe verkiirzt. Ubermorgen kann ich hier weg.*

Ich blinzelte benommen. ,, Was?*

,»,Ich weif3, ich kann’s selbst kaum glauben. Er ging zum Bett und setzte sich, wihrend ich mich
fiihlte, als hitte er mir den Boden unter den Fuilen weggerissen.

wAber ... wie kommt's denn so plotzlich? Jetzt, da ich wieder genesen war, hatte ich mich
darauf gefreut, die letzten Wochen hier noch intensiver mit Ian zu verbringen. Thn noch besser
kennenzulernen und vielleicht sogar herauszufinden, ob er nicht ein klein wenig von den Gefiihlen
erwiderte, die ich fiir ihn empfand. Und jetzt sollte er aus heiterem Himmel einfach weggehen?

Er lehnte sich an die Wand und verschrinkte die Arme hinter dem Kopf. Ich stand noch immer
stocksteif im Eingang, als wire ich dort festgefroren. ,,Ich vermute mal stark, dass mein Coach
Druck gemacht hat. Perry hat zwar was davon gefaselt, dass ich meine Lektion gelernt hitte und
die letzten Ferienwochen ruhig zu Hause verbringen sollte, aber der wirkliche Grund durfte wohl
cher das bevorstehende Footballspiel sein. Am Mittwoch nach den Ferien spielen wir gegen unsere
Nachbarschule. Bedeutet: Es geht um einen Haufen Geld und Ansehen fiir unsere High School.
Perry braucht gar nicht so gro3ztigig zu tun. In Wahrheit sind sie ohne mich aufgeschmissen. Ohne
den Captain lauft so ein Footballspiel nun mal nicht.*

Ich sollte etwas sagen. Thn beglickwiinschen, mich fir ihn freuen, aber in meinem Hals
herrschte schmerzhafte Dirre.

Stirnrunzelnd nahm Ian die Arme herunter. ,,Hey, das sind gute Neuigkeiten. Das bedeutet, ich
kann endlich wieder Football spielen. Meiner Leidenschaft nachgehen, meine Freunde sehen. Im
Gegensatz zu dir bin ich nicht freiwillig hier. Kannst du also wenigstens so #u, als wiirdest du dich
fur mich freuen>*

,,Ja, nein, ich freue mich fir dich®, beeilte ich mich, zu sagen. Um ihn davon zu iiberzeugen,
setzte ich ein Licheln auf und kam endlich ins Zimmer. Bemiiht ldssig schlenderte ich zu seinem
Schrank, verschrinkte die Arme hinter dem Riicken und lehnte mich an. ,,Ich bin nur Uberrascht.
Wer soll mich denn jetzt beim Joggen antreiben, wenn du weg bist?*

Das entlockte ithm ein triges Licheln. Schwungvoll kam Ian vom Bett hoch, wobei es
protestierend knarzte, und naherte sich mir dann mit provozierend langsamen Raubtierschritten.
,,HeiBt das etwa, Horror-Annabelle wird mich vermissen?*

Als er vor mir stand, boxte ich ihn in den Bauch. Etwas, das ich in letzter Zeit oft tat, wie mir
auffiel, aber der Widerstand, auf den ich traf, war zu faszinierend. ,,Hey, ich will diesen Namen nie
wieder horen! Und wage es ja nicht, mich in der Schule so zu nennen!*

Grinsend stlitzte er die Arme seitlich von mir an die Schranktiiren. ,,Wirde mir nie einfallen.
Ich stehe zu meinen Freunden.*

Und damit war ich zwischen dem Schrank und Ian gefangen. Mein Herz schlug schneller,
trotzdem stie3 mir das Wort Freunde bitter auf. War ich wirklich nicht mehr fir ihn? Wie konnte er
jemanden kissen, ihn so anfassen wie in der Grotte neulich und dabei nichts Tieferes empfinden?
Vielleicht war ich ja zu pride fiir diese Welt, aber das ging einfach tiber meinen Horizont hinaus.
SHlan ...

Langsam neigte er den Kopf, denn ich zogerte. ,,Ja?*

Ich starrte zu ihm hoch. In seine blauen Augen, in denen eine unterschwellige Herausforderung
lag, die mich ganz durcheinanderbrachte. Was wollte er von mir? Warum tat er solche Dinge?
Dringte mich gegen die Wand, flirtete mit mir, kiisste mich, ging aber nicht weiter? Es lag mir auf
der Zunge, ihn das zu fragen. Endlich Klarheit zu schaffen, jetzt, da er iberstiirzt abreisen wurde.



Aber ich konnte nicht. Die Worte, die mir auf der Zunge lagen, rutschten meinen Hals hinunter
und verklumpten dort zu einem unangenehmen Klof3.

Wenn ich mich ihm 6ffnete, wiirde unsere frisch erblithte Freundschaft wieder verwelken. Ich
hatte angefangen, in Ians Flirtereien etwas hineinzuinterpretieren, das nicht da war. Und das war
mein Problem, nicht seins. Er war nun mal kein Beziehungsmensch. Er stand auf fliichtige,
unkomplizierte Abenteuer. Das wusste ich, weil er es neulich im Wald gesagt und Beverly deswegen
noch tagelang danach gejammert hatte.

Und selbst, wenn ich es nicht durch sie erfahten hitte, musste ich mir nur mal seine
Techtelmechtel in der Schule angucken. Ian war dafiir bekannt, sich von einem Rock zum nichsten
zu hangeln. Herrgott, sein Name ging teilweise als Synonym fiir Affire herum. Wie hatte ich mir
nur eine Sekunde lang einbilden kénnen, dass es bei mir anders sein wiirde? Ian mochte nicht mehr
das Arschloch von frither sein, aber das hiel3 nicht, dass er zu einem Heiligen mutiert war. Man
konnte aufrichtig sein und trotzdem nur auf heie Flirts stehen — daran war nichts Verwerfliches.

Unter grofter Anstrengung gelang es mir, spottisch das Gesicht zu verziehen. ,,Ich hitte es zwar
nie fir moglich gehalten, aber ich denke, ich werde deine nervige Person tatsidchlich vermissen.*
Und damit hatte ich der elektrisierenden Spannung den Stecker gezogen.

Empért knuffte Ian mich in die Seite. ,,Ach, es war also nervig, wie ich mich um dich gekiimmert
habe, ja? Na, vielen Dank auch!*

Halb lachend, halb quickend kdmpfte ich mich unter seinem Gefingnis aus Armen hervor und
rannte aus dem Zimmer. Im Flur holte Ian mich ein, dann schlenderten wir lachend und uns
gegenseitig aufziehend in den Park, und ich dachte die ganze Zeit nur, was fir eine Heuchlerin ich
war.

Die Heuchlerin des Jahrhunderts.



Das Ubliche
*13*

Die Wochen ohne Ian vergingen erstaunlich schnell. Unser Abschied am tibernichsten Tag war
kurz und schmerzlos gewesen. Am Freitagmorgen hatte ich thn zum Parkplatz gebracht, wo sein
Vater schon auf ihn gewartet hatte. Unter dessen strengem Blick hatte Ian mich kurz und
kumpelhaft umarmt, dann war er eingestiegen und mit seinem A/fen weggefahren. Und das wat’s.
Ian war verfritht in sein altes Leben zurtickgekehrt, und ich war wieder zu den Midels gegangen
und hatte mit ihnen Karten gespielt.

Ich wusste noch, wie unwirklich sich dieser Moment angeftihlt hatte.

Dabei war es nicht so, dass der Kontakt zu Ian danach sofort abgebrochen wire. Wir hatten
noch am selben Abend miteinander geschrieben, und er hatte mir — diesmal tber WhatsApp —
berichtet, wie komisch es wire, wieder zu Hause zu sein. In seinem eigenen Bett zu schlafen und
mit der altbekannten Anspannung zu Hause. Am nachsten Tag war er dann zum Training gegangen
und am darauffolgenden und immer so weiter. Zunichst hatte er mir noch jeden Abend fleif3ig
berichtet, wir hatten auch tber seinen besten Freund William geschrieben, der ebenfalls frithzeitig
entlassen worden war. Nach einer Woche hatte es dann langsam abgenommen und Ian hatte in
immer grof3eren Abstinden geantwortet.

Er hatte sich dafiir entschuldigt, mir erklirt, dass es am Training und an seinen Freunden liegen
wiurde, die ihn jetzt, da er wieder zuriick wire, natiirlich belagerten, und ich hatte vollstes
Verstindnis gehabt. Zwischenzeitlich hatte ich ja immer gehofft, dass er mich mal anrufen wiirde,
aber es war immer nur bei WhatsApp-Nachrichten geblieben. Und wihrend die immer seltener
geworden waren, hatte ich mich gefragt, ob es nicht ein Fehler gewesen war, nicht mit meinen
Gefithlen herauszuriicken. Es wire zwar unendlich peinlich gewesen, wenn er mich
zurickgewiesen hitte, aber wenigstens hitte ich dann Klarheit gehabt.

So hatte ich weiter im Triben gefischt und sogar eine Weile lang versucht, mich mit Wuschel
abzulenken. Es hatte nicht funktioniert. Wuschel war st} und nett gewesen wie immer, aber
nachdem mein Herz sich einmal fur Ian entschieden hatte, hatte es in Wuschels Nihe nicht mehr
héher geschlagen.

Und nun war der letzte Abend angebrochen, und ich sa3 mit Liezle, Kathy und Beverly am
Lagerfeuer. Die kithle Nacht wurde vom orangenen, gleilenden Feuer gewirmt und roch nach
gegrilltem Fleisch und Marshmallows. Der Abend war von Geldchter und Abschied erfiillt. Uberall
sallen und standen Patienten zusammen, umarmten sich, redeten und sagten den Angestellten, die
sie besonders ins Herz geschlossen hatten, auf Wiedersehen. Bei mir waren es ganz klar Coach
Hektor und Mtr. Simeone.

Dr. Peers, die Leiterin der Klinik, hatte am Nachmittag eine Abschiedsrede im Foyer gehalten
und viele, unter anderem auch mich, zu Trinen gerithrt. Manch einer mochte das als Gbertrieben
ansehen, aber fir viele von uns war Patterson zu mehr als nur einer Abnehm-Klinik geworden. Wir
hatten hier zusammen geschwitzt, Blut und Trinen vergossen, waren an unsere Grenzen gegangen,
hatten die unterschiedlichsten Menschen und Schicksale kennengelernt ... So etwas lie§ man nicht
einfach hinter sich. Ich war mir sicher, dass mir der Aufenthalt hier noch lange in Erinnerung
bleiben wiirde.

Mein Ziel von 13 Kilo hatte ich leider nicht geschafft. In den letzten Wochen ohne Ian hatte
ich noch mal ordentlich Gas gegeben, aber mein Korper trennte sich inzwischen nur noch sehr
widerwillig von seinen Pfunden, sodass es am Ende ,,nur zehn Kilo geworden waren. Trotzdem
war ich so zufrieden wie schon lange nicht mehr mit mir, denn ich hatte meine Essattacken und
Stimmungsschwankungen tberwunden, und das war das Wichtigste. Fir mich hiel es jetzt,



dranzubleiben und auf keinen Fall eine zu lange Sportpause einzulegen. Mein Aufenthalt hier hatte
mich nimlich eines besonders gelehrt: Sport trieb man nicht nur, um abzunehmen, sondern vor
allem um koérperlich und mental gesund zu bleiben. Gleich am Samstag wiirde ich mich bei einem
Fitnessstudio anmelden, Colleen hatte schon zugesagt, mitzumachen, aulerdem wirde ich ab
sofort an drei Abenden in der Woche joggen gehen.

Meine Mutter wiirde aus allen Wolken fallen.

Lieber wire mir ja morgens gewesen, aber wir wollten realistisch bleiben. Ich hatte mich
vielleicht vom Sportmuffel zum Joggingliebhaber entwickelt, aber ein Frihaufsteher wirde ich
auch in hundert Jahren nicht werden, und kein Mensch, der noch alle Tassen im Schrank hatte,
ging morgens vor der Schule joggen.

,» Wir sollten eine WhatsApp-Gruppe eréffnen®, schlug ich vor und nippte an meiner Limo. Das
knisternde Feuer wirmte meine Wangen und tauchte Liezles blondes Haar in einen warmen
Orangeton. Irgendwo zwischen all den Menschen um uns herum spielte jemand Gitarre und ein
Midchen sang dazu. ,,Um uns gegenseitig auf dem Laufenden zu halten. Aber es sollte ganz
zwanglos sein. Wenn wir uns vornehmen, jede Woche miteinander zu schreiben, halten wir uns
irgendwann eh nicht mehr dran. Schreiben wir uns einfach, wenn uns danach ist. Etwa, um Erfolge
oder Misserfolge zu teilen, oder einfach nur, um zu schauen, wie es den anderen geht.*

,»Gute Idee.” Kathy holt ihr Handy heraus und setzte meinen Vorschlag sogleich in die Tat um.
,»Aber wir brauchen ein Gruppenfoto. Und einen coolen Namen.*

,,Ich hab® einen®, sagte Liezle grinsend und riickte mit uns zusammen. ,,Die Patterson Five. Und
Sandra figen wir auch der Gruppe hinzu.*

Damit waren alle einverstanden. Kathy machte ein Selfie von uns, dann tauschten wir unsere
Handynummern und ich holte noch eine Runde Limo fiir alle. Als ich sie verteilt und mich wieder
zu ihnen gesetzt hatte, sagte Kathy seufzend: ,,Ich werde Patterson vermissen.

Beverly nickte. ,,Ich auch. Hier war alles so unkompliziert. Alle waren freundlich, jeder hat
jedem geholfen und niemand hat tiber irgendjemandes Figur gelacht. In der Schule werde ich
wieder der harten Realitdt ausgesetzt sein. Davor graut es mir jetzt schon.* Sie biickte sich nach
einer Handvoll Sand und lie3 ihn langsam durch ihre Finger rieseln. Dann sah sie zu mir. ,,Was ist
mit dir? Wirst du die Klinik vermissen?*

,»Auf jeden Fall. Mir hat die ruhige Lage gefallen, und die Motivation, die man uns hier gegeben
hat. Ich habe ein bisschen Angst, dass ich das Sportpensum nicht werde beibehalten kénnen, und
das will ich, unbedingt. Die regelmifBige Bewegung hat mir so vieles etleichtert, aber zu Hause muss
ich mich selbst motivieren, das macht mir ein bisschen Sorgen.*

,Du schaffst das®, sagte Liezle zu mir. ,,Ihr alle werdet das.*
,»Wir¢, verbesserte ich sie und prostete ihr zu.

,,Na, ich werde wohl noch eine Weile brauchen®, meinte sie schmunzelnd und schlirfte ihre
Limo durch den Strohhalm. Darauf herumkauend erklirte sie: ,,Noch bin ich nicht auller Gefahr.
Zwei Monate werde ich mindestens noch hierbleiben miissen.” Sie machte eine wegwerfende
Handbewegung. ,,Aber das wird schon. Und jetzt genug vom Ab- und Zunehmen.* Sie legte den
einen Arm um meine Schultern und den anderen um Beverlys. ,,Genielen wir unsere letzten
Stunden.*

kkck



Tag 1 nach der Klinik,

Geblendet von einem aufdringlichen Sonnenstrahl erwachte ich blinzelnd und sah mich fiir einen
Moment orientierungslos um. Statt weiler, kahler Winde lichelten mich Comic-Poster und
eingerahmte Biicherspriiche an. Schwere, graue Vorhinge schmiuckten meine grolen Fenster, und
der Diffuser auf der Fensterbank verbreitete einen angenehmen Duft. So ein Dachgeschosszimmer
hatte schon seine Vorteile. Angefangen mit jeder Menge Platz und Privatsphire. Zudem waren bei
mir nur die kurzen Winde schrig, was es mir erlaubte, ein ellenlanges Biicherregal zu beherbergen,
tiir das so mancher Bookstagrammer téten wiirde.

Alles um mich herum war mir vertraut, und doch wieder nicht. Zum Beispiel hatte ich bis eben
geglaubt, wir wiirden in einer ruhigen Strae wohnen. Jetzt horte ich ein Auto an meinem
angekippten Fenster vorbeirauschen, leise nur, aber im Vergleich zu der driickenden Stille in
Patterson war es, als wiirde eine Marschkapelle unter meinem Fenster entlangspazieren.

Wie schnell man sich an andere Wohnverhiltnisse gewohnte. Ich wiirde wohl noch ein paar
Tage brauchen, bis ich mit meinem Zimmer wieder warm geworden war.

Als ich ins Bad ging, um mir das Gesicht zu waschen, registrierte ich etwas Ungewdhnliches:
Kein nerviges Pfeifen drang aus dem Erdgeschoss zu mir hoch, so, wie ich es von meinem Dad
gewohnt war. Gut, es war Samstag, da schlief auch Mr. Workaholic mal linger, aber es schien, als
wire ich tatsachlich als Erste aufgewacht. Ich, die Langschliferin aus der Familie.

Kopfschiittelnd putzte ich mir die Zahne, dann kehrte ich ins Zimmer zuriick. Es fihlte sich
ein bisschen wie verkehrte Welt an. Um etwas Ordnung in meinen verwirrten Geist zu bringen,
holte ich den neuen Stundenplan aus der obersten Schreibtischschublade. Wollten wir doch mal
sechen ... Gleich am Montag in der ersten Stunde hatte ich Sport, danach eine Doppelstunde
Biologie, gefolgt von Englisch und Kunst. Montag. Das war in zwei Tagen. Ich hatte wirklich die
kompletten Ferien in der Klinik verbracht. Das wurde mir erst jetzt so richtig bewusst.

Aber Sport am Montag war gut. Vor ein paar Monaten hitte ich dartiiber noch gejammert, jetzt
freute ich mich, dass die Woche mit einer gesunden Portion Bewegung starten wiirde. Hoffentlich
lie3 mein Enthusiasmus nie wieder nach.

Ich studierte den Stundenplan weiter, ging Wochentag fiir Wochentag durch, als mein Handy
vibrierte. Ein Blick darauf und mein Mund dehnte sich zu einem breiten Grinsen. Kathy hatte in
die Gruppe geschrieben. Fiblt ibr ench anch, als wairt ibr auf einem fremden Planeten aufgewacht? Ich lie3
den Stundenplan links liegen, nahm das Handy und ging wieder ins Bett. Schon, ja, schrieb ich und
zog die warme Decke wieder iber mich. Es ist ein bisschen wie bei ,,28 Days Later". Hat jemand den Film
gesehen? Sowohl Liezle als auch Beverly antworteten mit lachenden Smileys, was bedeutete, dass alle
aufler Sandra wach waren. Unsere innere Uhr war offensichtlich noch auf Frihaufstehen
programmiert.

Wir schrieben bestimmt eine Stunde lang, machten Fotos von unseren Zimmern und
verschickten minutenlange Sprachnachrichten. Und wihrend wir auf diese Weise unsere Riickkehr
ins ,,echte” Leben verarbeiteten, stellte sich bei mir allmahlich das verloren geglaubte heimelige
Gefiihl ein. Im Grunde hatte sich doch nichts gedndert. Wir waren immer noch alle zusammen ...
nur mit ein paar klitzekleinen Kilometern zwischen uns.
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Am Montag traf ich Laura, Colleen und Debbie vor den Toren der Schule. Gliicklich fielen wir
einander in die Arme, und ich wurde mit Komplimenten fiir meine Figur Giberschiittet. Nach auf3en
hin gab ich mich ruhig, aber innerlich zitterte ich wie Espenlaub. Gleich wiirde ich Ian wiedersehen.



Fir mein Herz offenbar ein Grund, in Panik zu geraten. Wiirde es komisch zwischen uns sein,
oder wiirden wir hier genauso locker miteinander umgehen wie in der Klinik?

Es war schon ein paar Tage her, seitdem wir miteinander geschrieben hatten. Das letzte Mal
war am Freitag vor einer Woche gewesen. Ich hatte ihn tiber weitere Abnehmerfolge informiert
und mich bei der Gelegenheit tiber ein frisch gepostetes Instagram-Foto von ihm lustig gemacht.
Darauthin waren wir kurz wieder in alte Muster verfallen und hatten uns nach allen Regeln der
Kunst geneckt, was mir richtige Bauchkrimpfe vor Lachen beschert hatte. Dann hatte er sich
verabschiedet, weil er auf eine Party gegangen war.

Seitdem hatte er nichts mehr von sich horen lassen.

Jetzt blickte ich an unserem alten Schulgebdude hoch, das eine Finanzspritze tatsichlich gut
gebrauchen konnte, so marode wie es an manchen Stellen aussah. Um unser aller Wohl Willen
sollten wir die Daumen driicken, dass wir das Footballspiel am Mittwoch gewannen. Nicht, dass
das Dach irgendwann iiber uns einstiirzte. Mal sehen, vielleicht ging ich ja hin und feuerte Ian an.
Wire auf jeden Fall eine Premiere fir mich.

Meine Freundinnen quasselten vergniigt. Ich horte nur mit halbem Ohr zu und beschrinkte
mich auf sporadisches Licheln und Nicken. Meine Nervositit nahm mit jedem Schritt zu, was
vollig bescheuert war. Was dachte ich denn, was Ian tun wirde? Dass er mich auf einmal keines
Blickes mehr wiirdigte? Dass er mich die ganze Zeit nur verarscht und in den Gingen Plakate mit
Spriichen iiber Horror-Annabelle aufgehingt hatte?

Es wird zwischen euch genanso sein wie in Patterson. Du machst dich villig grundlos so verriickt.

In der Umkleidekabine trafen wir die restlichen Midchen aus unserer Klasse. Es folgte ein
hektisches Durcheinander aus Umarmungen, Kisschen, Gekicher und dem Blitzaustausch von
Neuigkeiten. Jede wollte dariiber reden, was sie in den Ferien erlebt hatte, wen sie kennengelernt
oder mit wem sie Schluss gemacht hatte, und das alles am besten, bevor wir mit Umziehen fertig
waren.

Mein Sportoutfit bestand aus blauen Sneakers, einer schwarzen Leggings und einem tberweiten,
langen Shirt. Ich musste schmunzeln, als ich an mir heruntersah. Das Shirt war noch aus meiner
Patterson-Zeit und sah jetzt, da ich so stark abgenommen hatte, wie ein Zelt an mir aus. Ich hatte es
ohne nachzudenken eingepackt. Eine Gewohnheit, die ich erst wieder ablegen musste, denn jetzt
gab es nichts mehr, das ich verstecken musste.

Wir gingen in die Turnhalle, wo der GroBteil der Jungs und unsere Sportlehrerin schon auf uns
warteten. Ich hielt Ausschau nach Ian und erfasste mit einem Blick, dass er nicht unter ihnen war.
Weil er immer anf den letzten Driicker fommt, erinnerte ich mich. Richtig. Dartber hatte ich mich frither
immer aufgeregt. Und dann, zehn Sekunden bevor es zum Unterricht klingelte, riickte Ian mit
seiner Football-Entourage aus William, Stan, Bryce und Joseph an. Ich musste mir auf die Lippe
beiflen, um nicht zu grinsen. Manche Dinge dnderten sich einfach nicht.

Jan kam direkt auf mich zu, was mich gleichermalen verwunderte als auch einschiichterte.
Normalerweise ging ich als Kleinste in einer Gruppe immer unter, aber es schien, als hitte er mich
sofort entdeckt. ,,Hey, Lieblingsmitschulerin.“ Mit einem typisch anziiglichen Funkeln in den
Augen blieb er vor mir stehen.

,,Hey.“ Ich strahlte ihn an, und dabei war ich mir bewusst, dass gerade simtliche Blicke auf uns
gerichtet waren. Unsere Feindschaft war in der Klasse bekannt. Jeder hier wusste, wie sehr wir uns
hassten. Oder gehasst hatten. Ich konnte ihnen die dimlichen Blicke nicht veriibeln, auch Heather
Lanes nicht, die sich jetzt mit groen Augen zu ihren Freundinnen umdrehte und tuschelte. ,,Du
weildt, dass die uns alle anstarren?*, murmelte ich, ohne dabei die Kiefer zu bewegen.

Ian lichelte breit, und das entschidigte mich fiir all die Wochen, in denen ich ihn nicht gesehen
hatte. In denen ich gegriibelt hatte, ob ich mich ihm doch hitte anvertrauen sollen. Und in denen
ich sein Insta-Profil gestalkt und mich zusammengerissen hatte, seinen begeisterten
Kommentatorinnen nicht zu antworten, dass ich zuerst dagewesen war und sie sich gefilligst hinten
anstellen sollten. Verdammt, ich war sein Groupie! Das konnte ich wohl nicht linger leugnen.



,»Ich kénnte dich vor allen durchkitzeln oder umarmen®, Giberlegte er. ,,Dann wiirden sie aber
so richtig vom Glauben abfallen.*

Lachend sagte ich: ,,Bitte nicht. Ich habe vom letzten Mal noch Seitenstechen.” Dabei hitte ich
nichts lieber getan, als mich von ihm durchkitzeln oder umarmen zu lassen. Es kam mir vor wie
eine Ewigkeit, seitdem er mich das letzte Mal berthrt hatte. An das Gefiihl, das seine warmen
Hinde auf mir hinterlassen hatten, erinnerte ich mich allerdings noch sehr genau. Mit einem lauten
Pfiff, der mir in den Ohren klingelte, verhinderte unsere Sportlehrerin, dass ich in die Erinnerung
abdrifte, dann verkiindete sie das heutige Sportthema.

Volleyball.

Ian und ich sahen uns an und mussten lachen. Was flir eine Ironie des Schicksals, dass wir uns
nach all der Zeit und mit unserer Vorgeschichte ausgerechnet im Sportunterricht beim Volleyball
wiedersahen.

Ian und Heather wurden zu den Mannschaftskapitinen gewihlt, dann stellten sie ihre Teams
zusammen, die sich anschlieSend auf den Spielfeldern positionierten. Heather beorderte mich ans
Netz, das so hoch tber mir aufragte, dass es mir vermutlich nicht mal auf einer Leiter gelingen
wiurde, den Ball hintiberzubeférdern. Als stinden mir meine Gedanken ins Gesicht geschrieben,
lachte Ian leise. Auf der anderen Seite des Netzes stand er mir gegeniiber und funkelte mich so
vergniigt an, dass ich lieber nicht wissen wollte, was er gerade dachte.

Er hatte mich absichtlich nicht in sein Team gewihlt, das wusste ich. Vermutlich wollte er so
sicherstellen, dass er auch ja den besten Blick auf mich hatte, wenn ich mich hier zum Go6ppel
machte. Lichelnd schiittelte ich den Kopf, denn ich wusste, dass ich nichts mehr vor ihm zu
befiirchten hatte. Nicht, dass ich friher Angst vor Ian gehabt hitte, aber ich war in seiner Nihe
stets wachsam gewesen, hatte mich innerlich verkrampft, wenn er an mir vorbeigegangen war, und
nur auf einen dummen Spruch oder Blick gewartet. Erstaunlich, wie schnell sich die Dinge andern
konnten. Das Einzige, das ich jetzt noch vor ithm zu befiirchten hatte, war, dass er mich gnadenlos
durchkitzelte, wenn ich zu frech wurde, und ich dabei vor Lachen erstickte.

,,Du siehst nervos aus®, sduselte er. ,,Angst, dass ich dich beim Volleyball auseinandernehme,
so, wie frither?

Ungerthrt lichelte ich zurtick. ,,Dz solltest lieber nervos sein. Ich kriege den Ball vielleicht nicht
sibers Netz, aber ich kann’s ja mal untenrum versuchen. Mit etwas Gluck treffe ich du-weil3t-schon-
wohin.*

»Autsch®, kommentierte sein Kumpel William, der offenbar zugehort hatte, wihrend Ian den
Kopf in den Nacken legte und lachte. Aus dem Augenwinkel bemerkte ich Heathers ungliubigen
Blick.

Geringschitzig fragte sie: ,,Fangen wir heute noch an, oder sollen wir euch beiden erst noch
Kaffee und Kuchen servieren?*

Als Ian ihr nur trige zuzwinkerte und Heathers strenge Gesichtsziige sofort weicher wurden,
durchzuckte mich stechende Eifersucht. Ich hatte ganz vergessen — oder besser gesagt verdringt —
, dass die beiden vor den Ferien angebandelt hatten. Ob zwischen ihnen etwas lief? In Patterson
hatte Ian keinen Kontakt zur AuBlenwelt gehabt, allerdings war er drei Wochen vor mir
zurickgekehrt. In der Zeit hitten sie sich wieder niherkommen kénnen. Zum Glick kam ich nicht
dazu, weiter dariiber nachzudenken. Ian gab seiner Teamkollegin Sylvia ein Zeichen, und sie
machte den Aufschlag.
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,»Willst du uns verraten, was das eben war?“, sprach Laura mich spiter auf dem Weg von der
Turnhalle zum Schulgebidude an. Unsere Mannschaft hatte mit Abstand gewonnen, aber das war
natitlich nicht mein Verdienst gewesen. Ich war dem Ball das gesamte Match iiber nur ausgewichen



und hatte Platz fur diejenigen gemacht, die tatsichlich spielen konnten. Wobei ich immer wieder
giftige Blicke von Heather geerntet hatte, von denen ich mir aber sicher war, dass sie nichts mit
meinem fehlenden Volleyballtalent zu tun gehabt hatten.

Anfangs hatte lan sich noch iber mein Rumgehampel amiisiert, aber nachdem unsere
Mannschaft einen Punkt nach dem anderen gemacht hatte, war seine Laune dahingeschwunden,
worliber zzh mich wiederum amiisiert hatte. Ian war ein Sportler durch und durch. Verlieren ging
thm gegen den Strich. Zu seinem Pech waren seine Teamkameraden heute nicht ganz auf der Hohe
gewesen — jetzt schmollte er deswegen bestimmt den ganzen Tag,.

In der Umkleidekabine hatten meine Mitschiilerinnen mich angeglotzt, als hitte ich mir die
Haare pink gefirbt. Manche neugierig, andere, und mit andere meinte ich die Cheerleaderinnen,
feindselig.

Jetzt waren Laura, Debbie, Colleen und ich zum ersten Mal wieder unter uns. Es hatte geregnet.
Der graubraune Pflasterweg glinzte vor Feuchtigkeit und unsere Schuhsohlen machten
platschende Gerdusche auf dem Boden, wihrend es kaum spurbar nieselte. Ich biss in meinen
Apfel und fragte kauend: ,,Was meinst dur*

,Euren Flirt! Oder was auch immer du und Ian in der Turnhalle getrieben habt.*

Stirnrunzelnd sah ich sie an. ,,Wir haben gar nichts getrieben.* Also nichts, was wir in der Klinik
nicht auch getan hatten. Ian und ich hatten uns lediglich mit Blicken aufgezogen, was im Ubrigen
total Spal} gemacht hatte. Zeitweise hatte ich mich wieder wie in Patferson gefiihlt. Aber geflirtet?

Laura sah Zustimmung heischend zu Debbie und Colleen. ,,Wollt ihr es ihr sagenr*

Okay, jetzt machten sie mir Angst. Beunruhigt schluckte ich den Bissen hinunter und hob
fragend die Schultern. Rickte jetzt mal jemand mit der Sprache raus? Dann sagte Debbie: ,,St3e,
zwischen euch haben dermallen die Funken gespriiht, dass ich nur darauf gewartet habe, dass das
Netz in Flammen aufgeht.*

,,Du hittest Heathers Gesicht sehen mussen®, bestitigte Colleen. ,,Sie wollte dich killen.*

,Ihr tbertreibt. Wir haben uns lange nicht gesehen und uns einfach nur ein bisschen auf die
Schippe genommen. Ist doch nichts dabei.*

Alle drei sahen mich an. ,,Also, ich muss schon sagen.” Kopfschiittelnd wich Laura einer Pfiitze
aus. ,,Du bist sonst so eine Streberin und Besserwisserin, aber wenn es um lan geht, scheint es
neuerdings da oben bei dir auszusetzen.*

Vorwurfsvoll musterte ich sie. Hatten meine Freundinnen sich etwa gegen mich verschworen,
oder was war hier auf einmal los? Der Nieselregen wurde stirker. Wir legten einen Zahn zu.

,Ich verstehe sowieso nicht, was der Junge fiir ein Problem hat®, sagte Debbie und hielt sich
jetzt ihre aktenkofferférmige Schultasche Gber den Kopf, um ihre Haare zu schiitzen. ,,Nach allem,
was er mit dir gemacht hat, steht er ja offensichtlich auf dich. Warum geht er dann nicht einfach
mit dir?*

,»Du weil3t warum®, sagte ich. ,,Er ist kein Beziehungstyp, und ihm ist vermutlich klar, dass ich
einer bin.“

»Hast du ihn denn mal gefragt?, erkundigte sich Colleen neben mir. Sie war zwar nicht in
Patterson gewesen, aber dank der WhatsApp-Gruppe war sie genauestens iber Ian und mich
informiert.

,Brauche ich nicht. Ihr kennt Ian. Thr wisst, wie er drauf ist, wenn es um Midchen geht.”

,»Na gut, und wie soll das jetzt mit euch weitergehen? Gibst du irgendwann nach, schlifst mit
ihm, und das war’s dann?“, fragte Laura.
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Jetzt guckte ich beleidigt. ,,Danke, aber ich heile nicht Heather Lane

Wir hatten das Schulgebdude erreicht und gingen durch die zweifliiglige Glastiir. Genau im
richtigen Moment. Hinter uns brach eine Wolke auf und das Wasser stiirzte nur so vom Himmel.
Wir gelangten in den Hauptkorridor, von dem aus schmale Flure zu den Unterrichtsrdumen, zur



Mensa und zum Vordereingang abgingen. Verteidigend hob Laura die Hinde. ,,Ich meine ja nur.
Ich will nicht, dass du etwas Dummes machst.*

Abrupt blieb ich stehen und drehte mich zu meinen Freundinnen um, sodass sie gezwungen
waren, dasselbe zu tun. ,,Leute, bitte. Ich weil} eure Sorge zu schitzen, aber zwischen Ian und mir
lauft nichts, und da wird auch nie etwas laufen. Ich weil3 genan, wer er ist. Lieber sterbe ich als
einsame Jungfer, als mich auf ein Abenteuer mit ihm einzulassen.*

Wie auf Kommando stiirmten in dem Moment Ian und seine Jungs hinter uns durch die Tiir.
Lachend schiittelten sie ihre pitschnassen Haare und klopften den Regen von ihren Sporttaschen.
Einen Arm um Bryces Schultern gelegt fasste Ian mich ins Auge, und sein Lachen ebbte zu einem
milden Schmunzelnd ab.

,,Hey, reserviert mir schon mal einen guten Platz mit“, bat er an niemand Bestimmtes gewandt
und I6ste sich von Bryce. ,,Ich komme gleich nach.*

Seine Kumpels, alle hochgewachsene Footballspieler, sahen neugierig in unsere Richtung, dann
gingen sie brav und ohne Einwinde zu erheben an uns vorbei. Dabei streifte mich Williams Blick,
und etwas Spottisches, Wissendes funkelte in seinen Augen.

,,Midels?“ Gewohnt selbstsicher kam Ian auf uns zu. Schon in Pa#ferson hatte er immer eine
gewisse Furchtlosigkeit ausgestrahlt. Hier in der Schule schien dieser Effekt noch stirker zu sein.
Kein Wunder. In diesen Mauern war Ian der unangefochtene Konig, und das merkte man ihm an.
Friher hatte ich sein Auftreten als arrogant empfunden, aber da hatte ich ihn auch gehasst und nur
das gesehen, was ich hatte sehen wollen. Jetzt erkannte ich vielmehr Gewissheit darin. Die
nuchterne Gewissheit, dass sich ihm sowieso niemand in den Weg stellen wiirde. Niemzand anfer mir,
dachte ich mit grimmiger Belustigung. ,,Kann ich mal kurz Anna entfiihren?*

Schmetterlinge 16sten sich in meinem Bauch. ,,Aber szher doch®, sagte Laura und betonte das
Wort auf eine Weise, die mich an Kathy erinnerte. Die hatte auch immer so einen spottischen Ton
bei Ian angeschlagen. Meine Freundinnen gingen davon, und Ian lieB seinen Blick tiber mich
wandern.

,»oleh einer an. Anna McCoy in engen Klamotten. Ich hatte ganz vergessen, was fir einen ...
Gefihrlich langsam hob ich eine Braue. ,,Fir eine tolle Figur du hast®, verbesserte er sich mit einem
unschuldigen Licheln. ,,Jap. Genau.*

Gegen meinen Willen war ich geschmeichelt, dabei wusste ich doch genau, dass ich seinen
Komplimenten lieber keine Bedeutung beimessen sollte. ,,Muss ich dich etwa wieder boxen?*

,,Bitte nicht.” Mit schmerzhaft verzogener Miene rieb er sich den Bauch. ,,Ich wurde gestern
beim Training so hart getackelt, dass ich eine Woche lang Schmerzen beim Buicken haben werde.*
Wasser rann von seinen Haaren auf die Schultern und von dort auf den beigen Linoleumboden,
der bereits voller nasser, schmutziger Fullabdriicke war. Ian nickte zu meiner Jeans hin. ,,Aber du
siehst wirklich gut aus. Scheint, als hittest du dein Ziel erreicht.*

,»,INicht ganz. Drei Kilo fehlen noch, aber danke.*

Einen Moment lang sahen wir uns nur an, niemand schien so recht zu wissen, was er als
Nichstes sagen sollte. Mein Puls schnellte in die Hohe, und ich riickte verlegen den Schulterriemen
meiner Tasche zurecht. ,,Und? Wie ist es so, wieder zu spielen? Freust du dich schon auf das Match
tibermorgen?* Erleichtert, dass ich eine geistreiche Frage gestellt hatte, atmete ich unauffillig

durch.

Die Welt musste wirklich verkehrt herum stehen, wenn mir in Ians Gegenwart plotzlich die
Worte fehlten. Frither hatte ich immer eine ganze Palette an Beleidigungen fiir thn parat gehabt.
Immer griffbereit im Hinterkopf, um ja schnell genug kontern zu kénnen. Jetzt geisterten sie dort
nutzlos herum, denn den GroB3teil davon konnte ich ja nicht mehr gebrauchen. Ich sollte mal bei
Gelegenheit entriimpeln und Platz fir Smalltalk-Themen schaffen.

Meine Frage lie3 Ians Augen aufleuchten. ,,Es ist groBartig. Manchmal kann ich gar nicht
glauben, wie ich es so viele Wochen ohne aushalten konnte. Ich fihle mich wieder richtig
ausgeglichen, seitdem ich spiele.” Das merkte man. Ian strahlte eine ungeheure Zufriedenheit aus.



,wIreut mich fir dich®, sagte ich lichelnd.

Er legte den Kopf schrig, und ich hatte das prickelnde Gefiihl, dass seine Augen mehr taten als
mich nur zu mustern. ,,Und du? Wie ist es fur dich, wieder zu Hause zu sein?*

,»INa ja, es sind erst zwei Tage, aber ... gut, wirde ich sagen. Ich muss mich erst wieder an die
StraBengerdusche gewéhnen. Und an die Macken meiner Eltern.*

Es hatte aufgehort, wie aus Eimern zu gieBen. An Ians Schulter vorbei konnte ich sehen, wie
die Sonne hinter den Wolken hervorbrach. Innerhalb von Sekunden erstrahlte der eben noch triste
Schulhof in gleiBendem Licht, das auf dem nassen Boden wie Diamanten glitzerte. Am Horizont
zeichnete sich ein Regenbogen ab.

Lachend verschrinkte er die Arme vor der Brust und lehnte sich mit der Hiifte gegen die mit
Flyern und Plakaten zugekleisterte Wand. ,,Ja, wem sagst du das? Mein Alter nervt mich jetzt wieder
mit Kontrollanrufen. Ist iberhaupt nicht peinlich, alle halbe Stunde beim Training angerufen und
ausgehorcht zu werden, ob man auch ja hingegangen ist und sich nicht irgendwo anders
herumtreibt.” Er rollte die Augen und schlug dann vor: ,,Hey, wie wire es, wenn du iibermorgen
zum Spiel kommst?*

Ich tat, als misste ich dartiber nachdenken. ,,Na, ich weil} nicht. Eigentlich gehe ich ja aus
Prinzip nicht zu deinen Spielen.*

Er schmunzelte. ,,Aber jetzt sind wir Kumpels. Das hei3t, du musst kommen und mich
moralisch unterstitzen. Das machen Freunde so.*

,»Wenn das so ist, musst du aber auch zu meinem Geburtstag kommen. Ich feiere im The Crash.
Diesen Samstag.*

s The Crash. Da war ich ewig nicht mehr. Hort sich gut an.*
Dass er so ohne Weiteres zusagte, Uberraschte mich. ,,Das heil3t, du kommstr*
»Das fragst du noch?* Belustigt verlagerte Ian das Gewicht. ,,Klar komme ich.*

,,Cool. Wir treffen uns um 20 Uhr vor dem Club. Ich habe einen Tisch dort reserviert. Du
kannst William oder einen anderen Kumpel mitbringen, wenn du mochtest. Ich will ja nicht, dass
es dir unangenehm ist, so als einziger Junge unter Midchen®, wollte ich ihn aufziehen, doch Ian
hob nur unbeeindruckt die Brauen. ,,Ich mich vor Midchen schimen? Kennen wir uns? Jetzt
komme ich erst recht allein!“

Als ich diesmal lichelte, musste ich mich dazu zwingen. Das sah ihm ihnlich. Nie was
anbrennen lassen. Immer fiir ein Abenteuer bereit. Mann, ich musste meine Eifersuchtsgefithle
dringend loswerden. Am besten vergrub ich sie in unserem Garten, tief, damit ich ja nicht mehr
herankam. Diese Gefiihle waren nicht gesund. Sie vergifteten meinen Geist, und ich wollte auf
keinen Fall wie die anderen Verschmihten von Ian Miller enden. Von heftigem Gerangel tiber
wiuste Beschimpfungen, Haare raufen, Racheaktionen und TrinenvergieBen hatten wir in diesen
Mauern schon alles gehabt. Ausgelost durch Ian, der zwar immer von vornherein klarstellte, dass
er nichts Festes wollte, die armen Midchen am Ende aber doch so sehr verzauberte, dass sie
durchdrehten, wenn er sie wieder abservierte.

Das Ubliche eben.

Irgendjemand brachte die Sicherungen in den Képfen immer zum Durchbrennen. Bei den
Midchen war es Ian, bei den Jungs Heather, beziechungsweise generell Cheerleaderinnen.

»Also, Kumpel, griff ich seine eigenen Worte von eben auf. ,,Dann sehen wir uns am Mittwoch
und Samstag.*

Er machte eine ldssig salutierende Geste. ,,Kumpeline.

Schmunzelnd wandte ich mich zum linken Gang und Ian lief geradeaus. Dachte ich zumindest,
denn als ich mich nach zwei Schritten umdrehte, um schnell noch einen Blick auf ihn zu erhaschen,
stand Ian noch an derselben Stelle. Fragend schiittelte ich den Kopf, doch er winkte nur
schmunzelnd. Nach zwei weiteren Schritten blieb ich stehen, drehte mich zu ihm um und rief
lachend: ,,Was machst du dar*



Lichelnd zuckte er die verschrinkten Arme, als wollte er sagen: Weifs ich selbst nicht. Das war
doch bescheuert, wie er da lehnte und mich beobachtete. Mit kribbelndem Bauch drehte ich mich
wieder um und setzte meinen Weg fort.

Aus diesem Jungen sollte mal einer schlau werden.



Gestiandnisse
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Footballspiele wurden an unserer Schule immer richtig zelebriert. An den Spieltagen hingen Plakate
und Banner mit dem Logo unserer Schulmannschaft in den Giéngen aus, besonders begeisterte
Anhinger kamen mit Fan-Trikots in die Schule, Maskottchen rannten schon tagstiiber herum und
verbreiteten gute Stimmung und so gut wie alle Gespriche drehten sich um das bevorstehende
Event und den ersehnten Sieg. Tests oder Klausuren gab es an den Tagen nicht. Man wollte die
ohnehin schon aufgeregten Spieler nicht noch mehr ablenken, dafir sah man nach jeder
Unterrichtsstunde Cheerleaderinnen in den Gingen herumhiipfen und ihrer Choreografie den
letzten Feinschliff geben. Kurzum: Es herrschte Ausnahmezustand. Alle liebten diese besonderen
Tage. Selbst die verbohrtesten Lehrer lieBen den Unterricht heute locker angehen.

Nur wenige Schiiler gingen nach dem Unterricht nach Hause. Fir die meisten lohnte es sich
nicht, da in zwei Stunden das Spiel beginnen wiirde. So lange hatten die Footballspieler jetzt Zeit,
sich vorzubereiten und warmzulaufen.

Meine Freundinnen und ich gingen in die Mensa, die sich rasend schnell fillte, und bestellten
Snacks und Getranke. Da ich keine Erndhrungsklinik mehr im Riicken hatte, die mir meine Kost
vorgab, hatte ich angefangen, Kalorien zu zahlen. Mithilfe einer App hatte ich mir ausgerechnet,
wie viele Kalorien ich am Tag zu mir nehmen durfte, um abzunehmen, und das Gute: Ich durfte
sogar in Maflen naschen, solange ich am Ende des Tages nicht tiber meine Kaloriengrenze kam.

Aus den Lautsprechern in den Ecken erklang peppige Musik, und durch die verglaste Front
konnte man sehen, wie im Footballstadion Vorbereitungen getroffen wurden. Der Regen hatte
endgtiltig nachgelassen, ich hoffte, das wiirde den Rest des Tages so bleiben, denn das Stadion war
nicht Gberdacht.

Dass ich mir nach vier Jahren gemeinsamer Schulzeit das erste Mal ein Footballspiel ansah,
lieBen meine Freundinnen natltlich nicht unkommentiert. Ich hatte ihnen berichtet, dass Ian mich
eingeladen hatte, auch, dass er zu meinem Geburtstag kommen wiirde, worauthin sie die eine oder
andere spottische Bemerkung hatten fallen lassen. Es wiirde wohl noch eine Weile dauern, bis sie
endlich einsahen, dass Ian und ich wirklich nur Freunde waren. So lange musste ich ihre wissenden
Blicke und Kommentare jetzt einfach ertragen.

Dank der ausgelassenen Stimmung vergingen die zwei Stunden im Nu.

Drei Maskottchen hatten mit Tutus und Puscheln bewaffnet eine sehr unanstindige
Choreografie aufgefiihrt und jede Menge Lacher und Beifall geerntet. Viele hatten ihre Handys
geziickt und Videos davon gemacht, die wohl spitestens morgen tiberall im Netz kursieren wiirden.
Dass sie unsere Cheerleaderinnen damit aufs Korn genommen hatten, storte niemanden. Die
talentierten Miadchen wurden zwar von allen bewundert und beneidet, aber das hielt ihre Mitschtler
nicht davon ab, sich gelegentlich tGiber die Zicken-Bande lustig zu machen, und so ein Footballspiel
war eine perfekte Gelegenheit dafiir. Jetzt stromten die Schiiler wie eine angetriebene Rinderherde
zum Stadion, und wir nahmen unter wildem Geschubse und Gedringel auf einer der beiden
Tribtinen Platz.

Debbie war vor einer halben Stunde gegangen, weil sie ihrer Mutter versprochen hatte, die
Ubrigen Stunden bis Ladenschluss noch im Blumengeschift auszuhelfen. Rechts von mir saf3
Colleen und futterte nach Zucker und Karamell duftendes Popcorn, das sie an einem Stand hinter
der Tribline gekauft hatte. Richtig gemein, ihr dabei zusehen — oder besser gesagt zuriechen — zu
miussen, aber ich blieb stark und nippte eisern an meinem Sprudelwasser, denn mein
Zuckerkontingent fiir heute war aufgebraucht.



Laura hielt ungeduldig Ausschau nach ihrem Freund Andrew. Er sollte kurz vor dem Spiel zu
uns stof3en, deshalb hielt sie ihm den Platz neben ihr frei, aber noch war er nicht aufgekreuzt. Ich
versuchte, sie zu beruhigen, indem ich laut tiberlegte, ob er vielleicht die falsche Tribiine erwischt
hatte und auf der gegeniiberliegenden Seite des Feldes gerade nach ihr suchte, aber es half nicht
wirklich. Laura war in solchen Dingen sehr kleinlich. Sie konnte es auf den Tod nicht ausstehen,
wenn man zu spit zu einer Verabredung kam.

Colleen hatte ihr Popcorn zur Hilfte aufgegessen, als die Cheerleaderinnen unter tosendem
Applaus ins Stadion einmarschierten. Sie formierten sich auf dem Feld, dann dréhnte Musik aus
den riesigen Lautsprechern und die Show begann.

Angefihrt wurde die Hampel-Truppe von Heather ILane, der Kapitinin. Diese
Eifersuchtsgefiihle standen mir vermutlich nicht zu, aber seit heute Morgen hasste ich das Midchen
noch mehr. Wie neidisch sie Ian und mich beobachtet hatte, und wie ein Zwinkern von ihm gentigt
hatte, um sie wieder zu besinftigen. Wenn Heather in Ian verknallt war, hatte ich ein Problem.
Gut, das hatte ich auch so schon, denn er hegte ja offenbar keine ernsthaften Gefiihle fiir mich,
aber mit der Cheerleader-Kapitinin als Konkurrentin schrumpften meine Chancen gen null. Sie
war alles, was ich nicht war: Beliebt, groB3, blond, liebreizend — zwar nur duBerlich, aber das reichte
den Jungs ja offenbar schon —, gelenkig, selbstbewusst und leider unglaublich sexy. Ich war nicht
lesbisch, aber wire ich ein Kerl hitte ich sie an Ians Stelle schon zehnmal flachgelegt. Also ja, ich
hasste sie.

Mitgerissen von der Show und offenbar gedankenlos hielt Colleen mir mehrmals ihre
Popcorntiite unter die Nase, ehe sie sich darauf besann, dass ich ja nur noch in Mallen af3, und sie
sie entschuldigend wieder zuriickzog. Die Jacke tber meine angewinkelten Beine gelegt, um sie
warm zu halten, schmunzelte ich jedes Mal dartiber. Dabei war es vielmehr traurig, zeigte es doch,
wie sehr sich meine Zuckersucht in die Képfe meiner Freundinnen eingebrannt hatte.

Ich beobachtete die Cheerleaderinnen beim Spagat machen, sich in die Luft werfen und
tbereinander klettern, und bemtihte mich, dabei nicht zu genau auf Heather zu achten, die eine
wirklich hervorragende Akrobatin war, wie mir leider trotzdem nicht entging. Nach einer
Viertelstunde rdumten sie dann das Feld fir die Footballteams und Applaus brandete durch die
voll besetzten Reihen. Letzte Anweisungen von den Coaches wurden entgegengenommen,
Kampfgeschrei ausgesto3en und mit der gegnerischen Mannschaft abgeklatscht, dann bezogen die
Teams Stellung und unseres eréffnete das Spiel mit dem traditionellen Kickoff.

kkck

Mein Vater hatte in der Schule selbst Football gespielt und war bis heute ein begeisterter Anhanger
des Sportts. Ich war damit aufgewachsen und daher auch mit den Regeln vertraut. Frither hatte ich
mit Dad jeden Sonntag vor dem Fernscher gesessen, Mac'n'Cheese gefuttert, bis ich fast geplatzt
wire, und mit ihm mitgefiebert. Wobei mich seine Ausraster und Moms darauffolgende
Standpauken als Kind am meisten unterhalten hatten.

Mit 13 Jahren ungefihr hatten sich meine Interessen dann zu Biichern und Filmen hin verlagert
und ich hatte dem Football immer weniger Beachtung geschenkt. Als mein Erzfeind und ich dann
auch noch auf dieselbe High School gekommen waren und Ian der Schulmannschaft beigetreten
war, hatte ich das Interesse am Football endgiiltig verloren.

Noch bevor das erste Viertel vorbei war, fragte ich mich allerdings, wie ich die Schul-Matches
nur so lange hatte ignorieren kénnen. Das Spiel war der Wahnsinn: spannend, hitzig, richtig
nervenaufreibend. Zum einen fieberte ich natiirlich wegen Ian so mit, der wirklich gut war, als
Quarterback aber auch ordentlich einzustecken hatte. Zum anderen durchfluteten mich glickliche
Kindheitserinnerungen, und vielleicht war es nur Wunschdenken, aber ich bildete mir ein, wie lans
Blicke in den kurzen Pausen immer wieder tber die Tribiine glitten, als hielte er Ausschau nach
mir.



Spitestens beim zweiten Viertel hatte mich dann das Football-Fieber gepackt, und ich schrie
und jubelte mit meinen Schulkameraden mit. Laura war selbst ein Footballfan, aber so hatte sie
mich noch nie gesehen — wie ihre belustigten und teilweise verstorten Blicke zeigten. Vom Rand
des Spielfelds aus hatten die Cheerleaderinnen unsere Mannschaft unermiidlich angefeuert. Jetzt
war Halbzeit, und sie hopsten wieder auf die grgfe Bithne, um uns mit einer 12-minttigen
akrobatischen Vorfihrung zu begliicken.

In dem Gedringe aus sich erhebenden und in Richtung Ausgang stromenden Schiilern, denn
viele wollten jetzt Snack- und Getrinkenachschub holen, stieB der hochgewachsene,
schwarzhaarige Andrew mit den niedlichen Griibchen, in die Laura sich so verliebt hatte, zu uns.
Er hatte uns endlich gefunden und erklirte seiner schmollenden Freundin, dass er sich auf der
anderen Seite mit einem Kumpel verquatscht hatte. Ein paar Kiisse und Streicheleinheiten spater
hatte Laura ithm verziechen, und Colleen und ich gingen Hotdogs holen. Auch auf dieses
kulinarische Vergniigen verzichtete ich, allerdings lie3 ich es mir nicht nehmen, von Colleens
Hotdog einmal abzubei3en.

Spannend ging das Spiel dann weiter, wobei sich die Mannschaften punktetechnisch stindig
knapp tberholten. Am Ende stand es unentschieden, und es musste eine 15-mintitige Verlingerung
gespielt werden, womit der Spannungsbogen dann auch wirklich bis aufs Letzte ausgedehnt wurde.

Das Fazit: Unsere Mannschaft gewann, aber nur sehr knapp.

Wer noch nicht gestanden hatte, sprang spatestens jetzt von seinem Platz auf. Die Menge
explodierte beim Applaus férmlich, die Footballspieler sprangen sich jubelnd an und Schiiler
rannten auf das Feld, um ihren Helden personlich zu gratulieren. Auch die Cheerleaderinnen liefen
jetzt auf den Rasen. Klatschend hielt ich nach Ian Ausschau, den ich in dem Gedringe kurz aus
den Augen verlor, und fand ihn wieder, als er seinen Helm abnahm und ihn sich unter den Arm
klemmte.

Kurz tiberlegte ich, ob es komisch wire, wenn ich zu ihm gehen und ithm auch gratulieren wiirde
—so als Kumpel —, als Heather mir die Entscheidung abnahm, indem sie mir zuvorkam. Ich sah sie
nur von hinten, aber gemessen an der Art und Weise, wie sie sich auf ihn zu bewegte, langsam und
mit wiegenden Hiiften, konnte ich mir gut vorstellen, dass sie gerade ihren sexlastigsten Blick
aufgesetzt hatte. Dicht trat sie an Ian heran, der sie um einen guten Kopf tiberragte und von oben
bis unten durchgeschwitzt war, dann stellte sie sich auf die Zehenspitzen.

Und kusste ihn.
Es war kein flichtiger und garantiert auch kein freundschaftlicher Kuss.

Gut méglich, dass Ian kurz verblufft zuriickzuckte, aber aus der Entfernung war es schwer zu
beurteilen. Auf jeden Fall erwiderte er den Kuss. Seine Arme bewegten sich nicht, dafiir schlang
Heather ihre jetzt um seinen Hals und zog ihn, trotz verschwitzten Gesichts, dicht zu sich heran.
Ich konnte mir nicht helfen, aber etwas sagte mir, dass dieser bithnenreife Kuss eigens fir mich
bestimmt war. Eine Demonstration der Schulkénigin, um mich daran zu erinnern, dass Ian ihr
gehorte.

Aus dem Augenwinkel konnte ich sehen, wie Colleen den Kopf zu mir drehte. ,,Ahm, Anna?
Sie klang so schockiert wie ich mich fiihlte, sodass ich davon ausging, dass sie den Kuss ebenfalls
bemerkt hatte.

,»,Ich weil3. Ich sehe es®, fiel ich ihr ins Wort, bevor sie es aussprechen konnte. Es reichte schon,
dass ich es mir mit angucken musste. Ich brauchte nicht auch noch eine miindliche Bestitigung
dafir, dass Heather den Jungen kiisste, in den ich mich — und es war nicht linger zu leugnen —
verliebt hatte.

Im Grunde war es mir schon linger klar gewesen.

Vielleicht sogar seit unserem Kuss, der in diesem Augenblick in unwirkliche Ferne riickte. Aber
da hatte es sich noch nicht so intensiv angefithlt. So ... endgiltig. Ich hatte gespirt, dass ich
Gefiihle fiir Ian hegte, eventuell sogar ein klein wenig verschossen in ihn war, aber das hier ... das
war mehr. Und dieses Mehr zersplitterte gerade auf sehr schmerzhafte Weise in seine Einzelteile.



Ich wandte den Blick ab, obwohl sie sich gar nicht mehr kussten. Fir ein, zwei Sekunden war ich
gedanklich so weggetreten, dass mir entgangen war, wer sich von wem gelost hatte. .A/s 0b das eine
Rolle spielt. Er hat den Kuss erwidert. Mebr musst du nicht wissen.

»Ich wiirde jetzt gern gehen®, verkiindete ich tUber den Tumult hinweg und kam mit einem
dicken Klof3 im Hals auf die Beine.

,»Klar. Natiirlich. Komm®, stammelte Colleen und sprang auf, als befiirchtete sie, ich wiirde
jeden Moment zusammenbrechen und die steile Tribiine hinunterpurzeln. Laura, die mit ihrem
Freund herumgeschmust und nichts mitbekommen hatte, sah stirnrunzelnd zu uns hoch. ,,Hey,
warum so eilig? Lasst uns doch warten, bis sich der Andrang gelegt hat. Da unten herrscht doch
jetzt total das Gedringel.

,Geht nicht. Wir mussen gehen. Jerzr¢, erklirte Colleen in verschworerischem Ton. Ich sah
noch, wie Laura sie fragend anblinzelte, aber ich wollte nicht horen, wie Colleen ihr die Sachlage
erklirte, und ging vor.

Nach zehn Schritten war jedoch Ende. Irgendjemand verstopfte den Gang, es gab weder ein
Voran- noch ein Zurtickkommen. Dann eben siber die Sitzreihen, entschied ich und kletterte, vor Kalte
und Wut zitternd, an den teilweise noch Sitzenden vorbei die Tribiine hinunter. Der Gedanke, jetzt
still zu stehen und warten zu mussen, war unertriglich fir mich. Dabei richtete sich meine Wut vor
allem gegen mich selbst, denn ich allein hatte mich in diese Tragodie manovriert.

Aufgewthlt stieg ich die Sitzreihen hinab, bis ich unten die Absperrung tiberwand und mich am
Rande des Footballfelds wiederfand. Einige machten es mir nach und verlieSen die Tribtine jetzt
tber denselben Weg, meine Freundinnen waren nicht darunter. Wahrscheinlich hatten sie mich aus
den Augen verloren. Ich wiirde einfach draulen vor dem Stadion auf sie warten. Bis dahin hatte
sich dann hoffentlich auch mein Gefihlskarussell entspannt.

Spieler und Zuschauer wirbelten um mich herum, allesamt gréB3er als ich, und schienen mich in
threm Siegesgliick gar nicht wahrzunehmen. Irgendjemand rempelte mich an, machte sich aber
nicht die Miihe, sich zu entschuldigen. Ian sprach ein paar Meter weiter mit ein paar Teamkollegen,
und ich wandte mich schnell ab, damit er mich nicht erkannte. Mit gesenktem Kopf folgte ich zwei
Cheerleaderinnen zum Ausgang, als ...

,Anna.‘
Ich erstarrte. Verdammt, wie hatte er mich Winzling in der Menge blof3 entdeckt?!

Die Schultern gestrafft drehte ich mich langsam zu ithm um. Die Trikots der Spieler, die
Cheerleader mit ihren bunten Puscheln, die Musik und Lichter, alles verschwamm zu einer
unbedeutenden, schemenhaften Masse, als Ian auf mich zukam. Den Helm lissig unter den Arm
geklemmt blieb er schlief3lich vor mir stehen. Es musste an seiner Footballmontur liegen, denn er
wirkte doppelt so grof3 und einschiichternd als sonst.

,» Wolltest du etwa abhauen, ohne mir zu gratulieren?* Sein Ton war neckisch, doch sein Blick
war ungewohnt ernst. Fast wirkte er wachsam.

,,Herzlichen Gluckwunsch®, brachte ich heraus.

Wie immer schien Ian sofort zu bemerken, dass etwas nicht stimmte. Gut, ich gab mir auch
nicht wirklich Miihe, meinen Unmut zu verbergen. Uberhaupt hatte ich es satt, dass er keinen Plan
hatte, was in mir vorging, seitdem er mich gekusst hatte. Seitdem er es gewagt hatte, auf diese Weise
Geflihle in mir zu wecken und sie dann nicht zu erwidern.

,»Alles okay?®, fragte er stirnrunzelnd.

Ich konnte nicht anders und musste lachen. ,,Ja, klar doch. Alles 0kay.” Ich deutete hinter mich.
,»Ich muss jetzt los. Mir ist kalt, und ich will zu Hause noch lernen. Damit drehte ich mich um
und lieB ithn stehen. Oder ich hatte es vorgehabt. Noch bevor ich mich ganz von ihm weggedreht
hatte, entschied ich andetrs und wandte mich Ian wieder zu. ,,Nein, weillt du was? Gar nichts ist
okay. Ich habe dich und Heather gesehen. Wie ihr euch gekiisst habt. Und ehrlich gesagt hat mich
das verletzt. Tief und zittrig holte ich Luft. ,,Mann, Ian, ich habe Gefihle fiir dich. Und ich ... ich



kann nicht glauben, dass du das noch nicht gecheckt hast.“ So. Jetzt war es raus. Es gab kein Zurtck
mehr. Zum Zerreillen angespannt sah ich ihn an.

Doch Ian sagte nichts. Er starrte nur zurtck, als hitte ich vor seinen Augen einen Siugling
erdrosselt.

Ein trostloses Lachen entfuhr mir. ,,Ja, ich konnte mir schon denken, dass du so reagieren
wiurdest. Aber ich musste das loswerden. Genaugenommen schleppe ich das schon eine ganze
Weile mit mir herum. Ich hitte es dir fast schon im Institut gebeichtet, aber dann konnte ich es
nicht und ...“ Kopfschiittelnd unterbrach ich meinen Redeschwall.

Und Ian? Der sah mich nur betroffen an. Oder war es Mitleid? Auf jeden Fall machte es mich
wiutend, und, obwohl das nicht wirklich Sinn ergab, nur noch entschlossener.

,»Na, jedenfalls ... wenn ich schon mal dabei bin, mich zu blamieren, wiirde ich gern von dir
wissen, ob da irgendetwas von deiner Seite aus ist. Du hast mich immerhin gekiisst, und dann hast
du mich angefasst und gesagt, dass du mich sexy findest. War das nur Spal3? Langeweile? Mitleid?*
Tief holte ich Luft, und dann platzte die Frage, die mir schon seit Wochen im Kopf herumgeisterte
und die mir schon so manche schlaflose Nacht beschert hatte, aus mir heraus. ,,Was empfindest
du fir mich, Tan?*

Bewegungslos wie eine Statue ragte er vor mir auf. Die Fassungslosigkeit stand ihm deutlich ins
Gesicht geschrieben. Ich wusste nicht, was ich als krinkender empfinden sollte: dass er kein Wort
sagte oder dass es fiir ihn offenbar so ein Schock war, dass Horror-Annabelle Gefiihle fir jemanden
entwickeln kénnte. ,,Anna, ich ...*

Doch Ian wurde aus seiner ihm sichtlich unangenehmen Lage gerettet, als drei seiner
Kameraden hinter ihm auftauchten. Lachend schob sich der grofite von ihnen an Ian vorbei und
baute sich mit seinem massigen Koérper vor mir auf. Ich musste den Kopf in den Nacken legen,
um ihm ins Gesicht sehen zu kénnen. Woodrow war der Defensive Tackle, der gréfite und
kriftigste Spieler im Team. Und er konnte mich nicht ausstehen, was auf Gegenseitigkeit beruhte.

,Horror-Annabelle auf dem Footballfeld. Ich kann mich nicht erinnern, dass ich dich jemals bei
einem unserer Spiele gesehen hitte”, wunderte er sich mit schweilitriefendem Gesicht und
himischem Blick. ,,Hast du unser Team nicht mal als hirnlose Ansammlung von Muskelmasse
bezeichnet?*

Normalerweise war ich schlagfertig, aber gerade war ich noch etwas geschockt von dem, was
ich Tan gebeichtet hatte. Stumm blinzelte ich Woodrow an. Vermutlich guckte ich wie eine
Gestorte. Eine gestorte Horrorpuppe.

Auf einmal legte mir jemand von der anderen Seite eine Hand auf die Schulter. Es war Bryce.
Seine Pranke lag so schwer auf mir, dass ich das Gefthl hatte, niedergedriickt zu werden.

Da schien Ian aus seiner Starre zu erwachen. Mit zwei Schritten war er bei dem Schwarzhaarigen
und riss dessen Hand so brutal von mir weg, dass sein Kumpel ihn ganz entgeistert anstarrte. ,,Lasst
den Scheifl!l Macht ‘nen Abgang!*

Stirnrunzelnd sah Bryce ihn an. ,,Alter, chill mal! Ich wollte sie nur festhalten, weil sie aussicht,
als ob sie gleich umkippt!*

Da schaute ITan zu mir, und was auch immer er in meinem Gesicht sah, es trief die
verschiedensten Emotionen in seinem Blick hervor, sodass ich mich fragte, was fiir einen Anblick
ich wohl bot. Tridnen hatte ich keine in den Augen, aber ich fiihlte mich tatsichlich etwas wackelig
auf den Beinen, und vielleicht war ich auch blass.

,»oorry, ich dachte ...“, murmelte er, ohne den Blick von mir zu 16sen, brach dann aber ab.

Kopfschiittelnd und irgendetwas brummend zogen seine Teamkollegen von dannen. Jetzt
standen Ian und ich uns viel zu dicht gegentiber.

,»INicht so viele Gefthlsbekundungen auf einmal®, schnaubte ich, als er wieder in Schweigen
verfiel. Herrgott, riick schon mit der Sprache heraus!, dachte ich. Sag mwir ins Gesicht, dass du nichts fiir mich
empfindest, und dann kinnen wir die Sache endlich abschliefsen.



Doch Ian, sonst immer so selbstbewusst und locker, schien mit der Situation Uberfordert zu
sein. ,,Tut mir leid, ich bin nur ... ein bisschen geschockt, denke ich®, brachte er nun immerhin
einen ganzen Satz heraus.

»Das sehe ich.“ Aufgewthlt und verletzt verschrinkte ich die Arme vor der Brust. ,,Aber
schockiert es dich wirklich so sehr, dass ich etwas fiir dich empfinde? Dachtest du denn, ich kisse
dich einfach nur so? Aus Spal3? So wie du offensichtlich?*
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,,Anna, ich Hilflos massierte er seine Schlife, als bereitete thm dieses Gesprich
Kopfschmerzen. ,,Ich weil3 gerade nicht, was ich dazu sagen soll.

In dem Moment kam William und schlang von hinten einen Arm um ihn. ,,Alter, was chillst du
hier rum? Ab zur Nachbesprechung, und dann feiern wir unseren Sieg.” William zwinkerte mir zu.
,»oorty, Anna, aber ich muss unseren Captain mitnehmen. Euer Schwitzchen muss leider warten.*

,» Tut mir leid*, murmelte Ian zu mir, als sein Kumpel ithn mitzog. ,,Ich muss ... Doch er sprach
nicht zu Ende, sondern nahm Williams Rez#ung sichtlich dankbar an und ging mit ithm. Nein, ich
korrigiere: Er fliichtete. Vor mir. Dem Midchen, das ithm ihr Herz ausgeschiittet hatte. Wow.
Gerade stiegen in mir wieder ganz dezent alte Hassgefiihl fiir diesen Jungen auf.



Ian

Wie betdubt lie ich mich von William mitziehen, dessen Geschwafel in meinem eigenen
Ohrenrauschen unterging. Ich sollte mich umdrehen. Sollte zu Anna zuriickgehen und ... keine
Ahnung. Sie auf jeden Fall nicht so stehen lassen. Ohne eine Erklirung oder tiberhaupt einen
vernunftigen Satz zustande gebracht zu haben. Aber ich konnte nicht. Ich stand unter Schock. Ein
Schlag in die Fresse oder ein harter Tackle waren nichts dagegen. Mann, ich war nicht bléd. Ich
hatte selbst schon gemerkt, dass Anna sich nach unserem Kuss mir gegeniiber anders verhalten
hatte. Nervoser. Unbeholfener. Und ich wollte sie ja selbst. Aber nicht so, wie sie es sich vielleicht
ethoffte. Wie sie es brauchte.

Fuck, so war das immer bei mitr. Sobald ein Midchen Gefiihle fiir mich entwickelte, schaltete
etwas in meinem Kopf auf Fluchtmodus.

Uber die Jahre hatte ich meine Kumpels durch so viele gescheiterte Beziehungen begleitet, dass
man sagen konnte, ich war traumatisiert. Dieses stindige on-off-on-off, das Eifersuchtsgehabe,
Rumgezicke ... Darauf hatte ich keinen Bock. Am Anfang einer Beziehung war immer alles Friede
Freude Eierkuchen, und irgendwann fing dann das groBe Drama an. Und Midchen liebten
Dramen. Sie konnten gar nicht ohne.

Vergleichst du Anna gerade wirklich mit den Tussies, die du vorber gehabt hast? Stimmt. Anna war anders.
Aber sie war auch ein Midchen. Machten die nicht alle irgendwann Arger?

Keine Ahnung, wie ich die Teambesprechung durchstand. Unser Coach lobte uns in den
héchsten Tonen, dann gingen wir den Spielverlauf noch mal in allen Einzelheiten durch und am
Ende stand ich selbst vor meiner Mannschaft und hielt eine Dankesrede. Das alles erlebte ich wie
in Trance. Dabei drifteten meine Gedanken immer wieder zu Anna ab. Zu ihrem Gesichtsausdruck.
Dem Schmerz in ihren Augen, den 7} verursacht hatte.

Alles in mir driangte danach, mich bei ihr zu entschuldigen, am besten heute noch. Doch etwas
sagte mir auch, dass es vielleicht besser fiir sie wire, wenn ich es einfach bei dem Gesprich belassen
wirde. Wut lieB3 sich leichter verarbeiten als Schmerz, und machte ich mir nichts vor, unsere
Freundschaft war im Arsch. Egal, was ich zu ihr sagen wiirde, es machte die Worte, die zwischen
uns gefallen waren, nicht wieder riickgingig. Oder besser gesagt, Annas Worte. Ich hatte ja nur wie
ein Goppel da gestanden und kein Wort herausgebracht.

Dann versuch es doch einfach mit ibr. Seitdem du aus der Klinik zuriickgekebrt bist, vergebt kein Tag, an dem
dn nicht an sie denkst. Das Mddchen geht dir unter die Haut. Sie ist witzig, king, locker, ein bisschen gestirt, was
dieses Baum-1"ieh angeht, aber dafiir iiberhaupt nicht arrogant. Dabei hitte sie allen Grund dazu, anch wenn sie
es selbst vielleicht nicht so siebt. Du hast Gefiible fiir Anna, die iiber sexuelle Anziehung weit hinansgehen. Wenn
es mit einem Mddchen klappen kinnte, dann mit ibr.

Doch kaum hatte ich das erwogen, meldete sich auch schon die skeptische Stimme in meinem
Kopf. Dieselbe, die mich schon seit Jahren erfolgreich davon abhielt, mich auf eine Beziechung
einzulassen. Genau genommen seit dem Tag, an dem meine Eltern mir verkiindet hatten, dass sie
sich scheiden lassen wiirden und ich schmerzhaft erkannt hatte, dass alle Beziehungen irgendwann
zum Scheitern verurteilt waren.

Schonungslos erinnerte diese Stimme mich jetzt daran, dass ich zwar ein guter
Mannschaftskapitin war, der sich nicht davor scheute, Verantwortung fiir sein Handeln und fiir
sein Team zu Ubernehmen, ich mit meinen 18 Jahren aber noch nie eine Beziehung geftihrt hatte.
Was, wenn ich einfach nicht dafiir gemacht war? Wenn ich Anna irgendwann verletzte? Man hatte
ja heute gesehen, wie schnell das ging, und dabei waren wir nicht mal zusammen.

Als wir von der Teamsitzung kamen, war das Stadion bis auf eine Handvoll Leute leergefegt.
Die gegnerische Mannschaft war schon mit dem Bus abgereist, jetzt konnten wir den Abend
ausklingen lassen, unseren Sieg feiern und — in meinem Fall — unsere Sorgen im Alkohol ertrinken.



Wir hatten es zwar mitten in der Woche und morgen war wieder Schule, aber es war erst kurz vor
20 Uhr. Genug Zeit also, sich abzuschief3en und bis morgen um 8 Uhr wieder auszuniichtern.

Ich hatte wirklich &eznen Plan, wie es mit Anna und mir jetzt weitergehen sollte. Aber eins wusste
ich ganz sicher: Ich wollte sie nicht noch mehr verletzen.



Klartext
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Noch bevor ich den Schliissel ins Schloss gesteckt hatte, wusste ich, dass es Arger geben wiirde.
Im Haus brannte Licht, was bedeutete, dass mein Alter noch wach war. Ich richtete den
verschwommenen Blick auf meine Armbanduhr. 2 Uhr nachts. Okay, vielleicht hatte ich den
Abend etwas sehrlange ausklingen lassen, aber ich hatte die Zerstreuung gebraucht. Sie hatte mich
davon abgehalten, allzu genau tiber mein Gesprach mit Anna nachzudenken und dariiber, was ich
ithr am liebsten gesagt hitte, aus einer tief verwurzelten Angst heraus aber nicht iiber die Lippen
gebracht hatte.

Ich betrat das Haus, schloss die Tir hinter mir und wankte in den Flur, der am Wohnzimmer
vorbeifiihrte. Stan war als Einziger niichtern geblieben und hatte uns Suffies nach Hause gefahren.
Jetzt konnte ich es kaum erwarten, ins Bett zu fallen.

Und morgen musst du dich dann Anna stellen.
Oder anch nicht und du ignorierst sie wieder, so, wie du es friiber getan hast.

Nein, das konnte ich nicht. Das wire nicht nur unsagbar feige, ich wiirde es auch gar nicht iibers
Herz bringen, mich ihr gegentiber wieder wie ein Arschloch zu verhalten. Oder? Fuck, ich wusste
es nicht. In meinem Inneren kimpften zwei Stimmen. Die eine wollte Anna um jeden Preis haben.
Mit ihr zusammen sein, sie jeden Tag zum Lachen bringen und sie um den Verstand kussen. Die
andere, die panische, wollte so schnell und so weit vor diesem Midchen weglaufen, wie nur
moglich.

Fir eine davon wiirde ich mich entscheiden mussen, und etwas sagte mir, dass ich mir nicht
allzu lange Zeit damit lassen sollte.

,»IKomm her, Jungel!®, ertdnte die tiefe, kratzige Stimme meines Vaters aus dem Wohnzimmer,
als ich mich an ihm vorbeischleichen wollte.

Mit mahlenden Kiefern wandte ich mich nach rechts. Da sal3 er, breitbeinig vor dem laufenden
Fernseher, ein Bier in der Hand und die Wampe in eines dieser hisslichen, weilen Unterhemden
gezwangt. Was ich meinem Vater zugutehalten musste, war, dass er arbeiten ging. Er hielt nichts
davon, dem Staat auf der Tasche zu liegen, und verdiente sich seine Brétchen lieber mit einem
knochenharten Bauarbeiterjob. Aber ansonsten war er ein Arschloch. Von den Frauen erwartete
er, dass sie ihn bekochten, sich um die Erziehung kiimmerten und ihm ja nicht widersprachen, und
von seinem einzigen Sohn, dass er etwas Anstindiges aus seinem Leben machte.

Footballspielen gehorte nicht dazu.

Ich ging zu ihm, blieb aber im Tirrahmen stehen. Selbst durch meinen Suff nahm ich den
schalen Biergeruch in der Luft wahr.

Demonstrativ schaute er zu der Wanduhr neben der Glotze. ,,Willst du mich eigentlich
verarschen? Es ist 2 Uhr morgens und du musst heute zur Schule. Ich hab‘ dich bestimmt zehn
Mal angerufen. Wo zur Hélle warst du?!®

,Bei einem Kumpel. Unseren Sieg feiern®, nuschelte ich knapp, und rieb mir muide tbers
Gesicht. Ich sah doppelt und war jetzt nicht in der Stimmung, mir eine Standpauke anzuhéren.

Geringschitzig schnalzte er mit der Zunge. Eine Angewohnheit, die mich stets zur Weil3glut
brachte. Das und seine ungepflegte Visage. Wenn ich ihn mir so ansah, konnte ich nicht begreifen,
wie meine Mutter es nur so lange mit ihm ausgehalten hatte. Andererseits hatte er nicht immer so
pennerhaft ausgesehen, mit seinen fettigen, strihnigen Haaren und dem ungepflegten Bart. Frither
hatte er sich richtig anstindig gekleidet. Und anch noch nicht so viel getrunken. Aber das war schon so



lange her, dass meine Erinnerungen an diesen Mann genauso verschwommen waren wie mein
Blick.

,Ubertreib‘s bloB nicht, sage ich dir! Das letzte Mal, als du Mist gebaut hast, wirst du beinahe
im Knast gelandet. Solltest du deinen Schulabschluss noch mal gefihrden, verbiete ich dir das
Footballspielen!*

Wie auch immer, dachte ich, und schleppte mich in mein Zimmer. Lustlos zog ich die Schuhe
aus, kickte sie weg und fiel dann mitsamt Klamotten ins Bett. Mein Handy driickte unangenehm in
meinen rechten Oberschenkel, deshalb wilzte ich mich auf den Riicken und zog es aus der
Hosentasche. Einem Impuls folgend 6ffnete ich WhatsApp und ging auf Annas Profil.

Vor drei Minuten online gewesen. Warum schlief sie um diese Uhrzeit nicht lingst? Wez/ du dich
wie ein feiges Arschloch verhalten hast und sie vor Waut oder was anch immer bestimmt nicht schlafen kann.

Stéhnend sank ich ins Kopfkissen und starrte mit verschwommenem Blick an die Decke. Ich
konnte ihr schreiben oder ihr eine Sprachnachricht schicken. Aber was sollte ich ihr sagen? Sorry,
ich steh® zwar auf dich, aber um eine Beziehung mit dir zu fihren, habe ich dann doch zu grof3e
Bindungsingste, frag mich in fiinf Jahren noch mal?

Ich wusste es nicht, und ich blieb auch nicht lange genug wach, um eine Entscheidung zu
treffen. Die Mudigkeit zog mich in einen tiefen, traumlosen Schlaf.

kokck

Ich erwachte mit dem Kater meines Lebens. Mein Handy klingelte bestimmt zwei Minuten lang,
ehe ich es dchzend schaffte, den zentnerschweren Arm zu heben und den Wecker auszuschalten.
Ich wiirde mir ja schworen, nie wieder Alkohol zu trinken, aber allein schon beim Gedanken daran,
Anna gleich in der Schule zu begegnen, wiinschte ich, ich wire wieder blau.

Mein Vater war schon weg, als ich todmiide und mit einem permanenten Himmern im Schidel
ins Erdgeschoss strauchelte. Ich setzte Kaffee auf, zwingte mir eine Banane und einen halb
vertrockneten Bagel rein und nahm dann eine Aspirin.

Mein zehn Jahre alter Kurzhaar-Kater Tiger — ich weil3, nicht sehr einfallsreich — schlich um
meine Beine und miaute mich an. Mom hatte ihn mir geschenkt, als wir nach Seattle gezogen waren.
Wohl aus einem schlechten Gewissen heraus, weil der Umzug mich aus meiner Heimat und aus
meinem alten Freundeskreis gerissen hatte. Wir waren wegen der Kohle nach Seattle gezogen. Dad
hatte hier ein unschlagbares Jobangebot bekommen, und doch war es allein Mom gewesen, die sich
darum bemiiht hatte, mir die Eingew6hnung hier so angenehm wie moglich zu gestalten.

Einen reizenden Vater hatte ich, oder?

Tiger bekam sein Fressen, dann war der Kaffee fertig und ich trank in Kirze zwei Tassen.
Schnell sprang ich danach unter die Dusche, putzte mir die Zahne und packte meine Sport- und
Schultasche. Ich hatte so was von keinen Bock auf das Training heute. Am liebsten wiirde ich nach
dem Unterricht direkt wieder nach Hause kommen und mich im Bett verkriechen, aber am Sonntag
hatten wir schon das nichste Spiel, und diesmal waren wir die Gastspieler an einer Schule. Das
bedeutete jeden Tag Training.

Minuten spiter sprintete ich zum Bus und schaffte es noch in letzter Sekunde, mit wilden
Gesten und an die Ttr klopfend, dass der Fahrer mich noch hereinlie3. Meine Kumpels, die hinten
im Bus sal3en, machten sich tiber mich lustig.

,» Verdammt®, sagte William, als ich bei thnen war, und nahm seinen Rucksack weg, damit ich
mich neben ihn in die vorletzte Reihe setzen konnte. Sein dunkelblaues Basecap, von dem er sich
einfach nicht trennen wollte, war dermal3en abgeranzt, dass ich nicht zum ersten Mal tberlegte, es
ihm einfach vom Schidel zu reilen und Frisbee miBig in den Abfuhrwagen zu werfen, der jeden
Morgen um 9 Uhr an unserer Schule vorbeifuhr. ,,Wir haben gewettet, ob du heute piinktlich zur



Schule kommst. Ich meinte, dass du safe verschlafen wirst, so besoffen wie du gestern warst. Jetzt
schulde ich Woodrow ein Mittagessen!*

Die anderen hinter uns lachten, und ich zeigte thnen den Mittelfinger. ,,Als ob ihr gestern #icht
hacke gewesen wirt.*

,»Also, ich war nichtern®, meinte Stan, wihrend Bryce hinter mir verlangte: ,,.Sag uns lieber, ob
du dich wegen Annabelle wieder beruhigt hast. Oder immer noch Liebeskummer?* Wieder lachten
sie mich aus.

"C

Langsam drehte ich mich zu ihm um und knurrte: ,,Ich habe keinen Liebeskummer

Darauthin johlten sie erst richtig los. Hohnisch erinnerte Bryce mich daran, wie aggressiv ich
gestern reagiert hatte, als er Anna angefasst hatte, und dass ich den restlichen Abend véllig neben
der Spur gewesen war. Und William, der Wichser, konnte es sich nicht verkneifen, mir noch mal
wortgetreu widerzugeben, was ich gestern im Suff alles vor mich hin gelallt hatte. An sich hatte ich
nichts dagegen, wenn meine Freunde mich aufzogen — ich tat es ja selbst oft genug —, aber die
Kopfschmerztablette hatte noch nicht angeschlagen und mein Disput mit Anna war auch nicht
wirklich ein Thema, tiber das ich lachen konnte.

Meine Kumpels sprachen so laut, dass es mich nicht gewundert hitte, wenn auch die Leute aus
der ersten Reihe alles mitbekommen wiirden. Irgendwann drehte Ryan zwei Reihen vor mir sich
um und meinte zu mir: ,,Wenn ich dir einen Tipp geben darf, Cap: Lass die Finger von dem
Midchen. Ich hab‘ mir zwei Monate lang die Zihne an ihr ausgebissen. Dieser Freak ist hirter zu
knacken als jede Nuss.*

Ich starrte meinen braunhaarigen Teamkollegen mit der knallroten College-Jacke an und
registrierte, wie sich meine Hande zu Fausten ballten. Ryan war mal mit Anna zusammen gewesen.
Ich erinnerte mich noch genau daran, wie er in der Umkleidekabine immer laut gewettet hatte,
wann er sie wohl endlich flachlegen wiirde. Damals war es mir egal gewesen — Scheille, ich glaube,
ich hatte dartber sogar gelacht —, jetzt wollte ich ithm fiir diese Bemerkung eine reinhauen.

Mit mahlenden Kiefern wandte ich den Blick ab und starrte aus dem Fenster. Ryan war die
schlimmste Sorte Jungs, die es gab, sogar noch schlimmer als ich, denn er spielte nicht mit offenen
Karten. Wihrend ich meine Finstellung zu Beziehungen von vornherein klarstellte, machte er sich
einen Spal} daraus, anstindige Méddchen zu verfithren. Die Willigen waren ihm zu langweilig, er
stand auf Herausforderungen. Er hitte es wie kein anderer verdient, dass ihm jemand die
Selbstherrlichkeit aus dem Leib priigelte, aber ich wiirde nichts dergleichen tun. Mich konnte man
nur schwer aus der Ruhe bringen, eine Eigenschaft, die William, der mich gern drgerte, extrem an
mir nervte. Wenn man Mannschaftskapitin werden wollte, brauchte man Nerven aus Stahl.

Nur gestern, als Bryce seine Pranke auf Anna gelegt hatte, waren mir kurz die Sicherungen
durchgebrannt. Ich hatte gedacht, dass er sie hatte belistigen wollen, aber noch viel schlimmer war
gewesen, als er mich auf ihren Gesichtsausdruck aufmerksam gemacht hatte. Etwas in ihrem Blick
war gebrochen gewesen.

Meinetwegen.
Das hatte mir den Rest gegeben.

kkck

Von Gewissensbissen heimgesucht quilte ich mich durch die ersten drei Unterrichtsstunden. Ich
schrieb nichts mit. Ich saf3 einfach nur da und lief} die Worte meiner Lehrer an mir vorbeirauschen,
als wire ich auf einer Autobahn. Das einzig Gute war, dass die Tablette angeschlagen hatte und
meine katerbedingten Kopfschmerzen jetzt wie weggefegt waren. Wie es der Zufall wollte, hatte
ich ausgerechnet heute keine gemeinsamen Kurse mit Anna, weshalb sich auch keine Gelegenheit
fir ein zweites Gesprich ergab. In den Pausen hielt ich Ausschau nach ihr, aber bisher hatte ich
sie noch nicht entdeckt.



Nicht, dass ich wusste, was ich zu ihr sagen sollte — ehrlich gesagt hatte ich mich immer noch
nicht entschieden —, aber ich musste mich wenigstens fir den fluchtmilligen Abgang gestern
entschuldigen. Da ich mir nicht vorstellen konnte, dass Anna, die Streberin, die Schule
meinetwegen schwinzen wiirde, nahm ich mir vor, in der Mittagspause die Mensa nach ihr
abzusuchen. Wenn sie heute in der Schule war, dann fand ich sie dort, an ihrem Standard Chill-
Ort. Nach dem Klingeln stopfte ich meine unbenutzten Schulsachen in den Rucksack, dann eilte
ich, ohne auf meine Kumpels zu warten, aus dem Klassenzimmer. Am besten ich fing sie ab, bevor
sie sich hinsetzte.

An der Unterlippe kauend wartete ich eine Minute spiter ungeduldig darauf, dass Anna sich
endlich zeigte. Die Mensa fiillte sich mit immer mehr Schiilern, doch ihren braunen Schopf konnte
ich nirgends ausmachen. Auch keine ihrer Freundinnen. Mit vor der Brust verschrinkten Armen
lehnte ich an der gegeniiberliegenden Wand, von der aus ich einen perfekten Blick auf die
Schulkantine hatte, die im Grunde ein gliserner, gro3er Kasten war. Den Blick vom Schulhof aus
mit einberechnet konnte man von drei Seiten aus hineinschauen.

Verdammt, wo steckt sie nur?

Und dann sah ich sie. In einer schwarzen Réhrenjeans, die thre Kurven perfekt zur Geltung
brachte, roten Sneakers und einer weillen Bluse kam Anna die Treppe herunter und lachte tiber
etwas, das eine ihrer Freundinnen gesagt hatte. Ich hatte mich immer noch nicht daran gewdhnt,
Anna in engen Klamotten zu sehen, deshalb brauchte ich auch einen Augenblick, um mich daran
zu erinnern, dass ich sie nicht nur angaffen, sondern auch abfangen wollte.

Doch kaum hatte ich fiinf Schritte in ihre Richtung gemacht, schlangen sich plotzlich zwei Arme
von hinten um meine Mitte. Ein stiBlich blumiger Duft stieg mir in die Nase. Heather. Seufzend
schmiegte sie sich an meinen Riicken, wobei sie in der einen Hand, die mich umschlungen hatte,
einen knallpinken Ordner hielt. Ich befreite mich aus ihrem Klammergriff und drehte mich zu ihr
um.

Einen Schmollmund machend sah sie zu mir hoch, und ich starrte wie vom Donner gerthrt
zurtck. Sie konnte nicht wirklich etwas dafiir, aber als ich ihre Lippen betrachtete und mich daran
erinnerte, wie sie mich gestern auf dem Feld gekiisst hatte, wallte fir einen Augenblick Hass in mir
auf. Hitte sie mich nicht so iiberfallen, hitte Anna sich nicht verletzt gefithlt und zwischen uns
wiurde jetzt nicht diese riesige Kluft liegen. Andererseits wire Anna vermutlich sowieso irgendwann
mit der Sprache rausgertickt. Wie ich es also drehte und wendete, frither oder spiter wiren wir
unweigerlich an diesem Punkt gelandet.

Und das war meine Schuld. Weil ich die Finger nicht von ihr hatte lassen kénnen, obwohl ich
gewusst hatte, dass Anna nicht der Typ fiir Affaren war. Ich war egoistisch gewesen, hatte in Kauf
genommen, dass sie Gefiihle fir mich entwickeln kénnte. Und das alles nur, weil ich ihren Lippen
nicht linger hatte widerstehen kénnen. Nein, ich hatte kein Recht, die Schuld auf Heather zu
schieben. Sie hatte mich gekiisst, weil wir das schon oft getan und ich noch nie Einwinde dagegen
erhoben hatte.

Aber gestern hatte ich sie gar nicht kiissen wollen. Es war mehr ein Reflex gewesen, alte
Gewohnheit konnte man sagen. Dann hatte ich an Anna denken missen, und ich hatte mich
erschrocken von Heather losgemacht. Ungliicklicherweise hatte Anna uns da schon gesehen, und
das Drama hatte seinen Lauf genommen.

Jetzt betrachtete ich Heather und konnte nicht begreifen, wie ich einmal dermal3en auf sie hatte
abfahren koénnen. Ja, sie sah zum Anbeilen aus mit ithrem tiefen Ausschnitt, den gepuschten
Brusten und den blonden Haaren, aber sie weckte nicht annihernd so starke Gefiihle in mit, wie
Anna es zum Beispiel in der Grotte getan hatte. Wenn ich daran dachte, wie scharf ich damals auf
Anna gewesen war, was ich in diesem Moment mit ihr hatte tun wollen ... Mihsam schob ich den
Gedanken beiseite.

Fakt war, dass ich nichts dergleichen getan hatte — ich hatte Anna nicht mal gekiisst. Denn da
war mir zum ersten Mal klar geworden, dass ich etwas fiir sie empfand. Ich hatte mich noch 7z bei



einem Midchen zurtckgehalten. Entweder hatte sie mit mir rummachen wollen oder nicht, und
dann hatte ich es eben gelassen. Aber dass ich mich bewusst zuriickhielt, nur, um sie nicht wieder
zu iberrumpeln? Es war das Schwierigste gewesen, das ich jemals getan hatte, aber in dem Moment
hatte es sich richtig angefthlt.

,,Hey, was ist denn los?*, fragte Heather und hob die Hand, um meine Wange zu titscheln. ,,Du
bist eben so schnell aus dem Klassenraum gefliichtet.”

s, Lass das.“ Ich drehte den Kopf weg, und sie liel3 stirnrunzelnd den Arm fallen.

,» Warum? Was soll der Scheif3 auf einmal?* Und dann, als hitte sie die Antwort in meinen Augen
gelesen: ,,Oh, mein Gott, sag mir nicht, es ist wegen dieser Horror-Puppe!*

Meine Augen verengten sich zu Schlitzen. Jegliche sexuellen Gefiihle, die ich noch fiir Heather
gehabt haben mochte, verpufften. ,,Und wenn es so wire? Was geht dich das an? Wir sind nicht
zusammen.*

Wie ein geprugelter Hund zuckte sie zuriick, doch ihre Bestiirzung hielt nicht lange an. So
schnell, dass es schon gruselig war, drehte sie den Kopf zur Mensa, und ich folgte ihrem Blick.
Durch die glisernen Winde konnte ich sehen, dass Anna und Debbie am Tresen anstanden,
wihrend die anderen vermutlich einen Platz fir sie freihielten. Heather sah wieder zu mir, und es
jagte mir einen eiskalten Schauer tiber den Ricken, zu beobachten, wie ihre verletzte Miene in
blanken Hass umschlug. Wer war jetzt hier die Horror-Puppe?

»Das kann nicht dein Ernst sein!®, blaffte sie und presste den pinken Ordner wie ein
Schutzschild an ihre Brust. , Diese fette Kuh da druben? Haben die dir in der Abnehm-Klinik
Drogen gespritzt, oder was ist auf einmal los mit dir?!

Jetzt war ich derjenige, der Heather baff anstarrte. Ich hatte gewusst, dass sie eklig werden
konnte, aber dass sie ein dermal3en oberflichliches Miststiick war ... Dass ich in der Klinik auf
Anna getroffen war, hatte sich natiirlich lingst herumgesprochen, und das war meine Schuld.
Nachdem ich nach Hause zuriickgekehrt war, hatte ich meinen Kumpels von meinen Erlebnissen
dort berichtet. Dabei hatte ich zwar den Kuss zwischen Anna und mir ausgelassen, aber aus
Versehen ihren Namen genannt, und die Cheerleader hingen oft mit uns Footballern zusammen
ab, sodass es nicht lange gedauert hatte, bis diese Information zu ihnen riiber geschwappt war.
Noch ahnte Anna nichts davon, aber Heathers feindseligem Blick nach zu urteilen, wiirde sich das
bald 4indern.

Keine Ahnung, was ich ihr geantwortet hitte. Vermutlich etwas, das genauso verletzend war,
aber dann erregte eine knallrote Jacke meine Aufmerksamkeit, und ich sah wieder zu Anna riiber.

Was zum ...?!

Die Jacke gehorte ihrem Exfreund Ryan, der sich soeben zu ihr gestellt hatte. Annas
Gesichtsausdruck nach zu urteilen war sie dariber mindestens so verstort wie ich. Was machte der
Wichser da?

,Hey, verdammt! Horst du mir tberhaupt zu?*, drang Heathers Stimme wie aus weiter Ferne
zu mir durch. Tat ich nicht. Ihre nervige Stimme war in den Hintergrund gertickt, denn etwas sagte
mir, dass Ryan keine guten Absichten hegte. Ohne Heather eines Blickes zu wirdigen marschierte
ich zur Mensa, schob mich an den vielen Schulern vorbei und baute mich neben Ryan auf.

,»Was machst du hier?*, fragte ich ihn nicht gerade freundlich.

Er stie} eine Mischung aus Lachen und Schnauben aus, als wire er sich nicht sicher, ob ich die
Frage ernst meinte. ,,Wieso? Bist du jetzt ihr Bodyguard, oder was?*

Ich spiirte Annas Blick auf mir. Er brannte sich in mein Gesicht, doch ich lie3 Ryan nicht aus
den Augen. ,,Gut erraten, und jetzt verzieh dich.*

Stirnrunzelnd sah er von mir zu Anna, und ungliubige Erkenntnis wuchs in seinen Augen. ,,Ach,
du Kacke!“, lachte er. ,,Du meinst das witklich ernst, oder? Dabei wollte ich dir nur helfen, sie
rumzukriegen. Er zwinkerte mir spottisch zu. ,,Jmmerhin habe ich schon Erfahrung mit ihr.



So schnell, dass ich meinen eigenen Bewegungen kaum folgen konnte, packte ich Ryan am
Kragen seiner Jacke und driickte mit aller Kraft zu. Er war nur wenige Zentimeter kleiner als ich,
dafir kriftig und vermutlich genauso stark wie ich. Doch anstatt sich zu wehren, hob er nur
verteidigend die Arme. Ich schitzte, er wollte sich nicht mit seinem Teamkapitin anlegen.

,» Willst du mich verarschen? Anna und ich sind jetzt befreundet, falls du es noch nicht gepeilt
hast! Also lass deine schmutzigen Finger von ihr, sonst schwore ich dir, wirst du das Team bald
treiwillig verlassen!®

Als sich eine zarte Hand auf meinen Unterarm legte, zuckte ich zusammen. Langsam drehte ich
den Kopf zu Anna, die an mich herangetreten war, und ein Schauer rieselte durch meinen Korper.
,»lan, bitte®, murmelte sie sichtlich verlegen. ,,Die Leute gucken schon alle.*

Obwohl mein Puls wegen Ryan auf 180 war, musste ich lachen und schiittelte den Kopf. Typisch
Anna. Anstatt es wie jedes andere Miadchen zu genie3en, dass sich zwei Footballer fast um sie
prigelten, schimte sie sich in Grund und Boden. Falls du noch einen Beweis dafiir gebrancht hast, dass sie
nicht wie die anderen Mddchen ist, hast du ibn jet3t.

Anna nahm die Hand weg und trat einen Schritt zuriick, dann lief ich Ryan langsam los, der
sich mit einem giftigen Blick und mit seiner licherlich auffilligen Jacke davonmachte.

In der Mensa war es mucksmaéuschenstill geworden. Alle starrten uns an. Die Leute schienen
nicht mal zu atmen. Als ich den Blick durch den Raum schweifen liel3, setzte wieder leises
Gemurmel ein, aber ich machte mir nichts vor: Simtliche Ohren waren in unsere Richtung gespitzt.
Tief atmete ich durch, dann wandte ich mich Anna und ihrer Freundin zu.

,»,Das hitten wir auch allein geschafft®, sagte Debbie kithl und mit vor der Brust verschrinkten
Armen. Mir entging nicht, dass sie jetzt halb vor Anna stand, als wollte sie sie vor mir beschiitzen.

Mit zuckenden Lippen sagte ich: ,,Oh, das weil} ich. Aber Freunde helfen einander, oder? Dann
sah ich zu Anna, und mein Blick wurde wieder ernst. ,,Kann ich kurz mit dir reden?*

,»Ich denke eher nicht.“ Mit ausdrucksloser Miene deutete sie auf die Schlange vor sich. ,,Wir
konnen von Gliick sagen, wenn wir vor Ende der Pause noch drankommen, au3erdem haben wir
gestern alles gesagt.*

Wow, sie musste einen echten Hass auf mich haben, wenn sie mich nicht mal anh6ren wollte.
Ehrlich gesagt hatte ich gar nicht in Erwdgung gezogen, dass sie mich abweisen kénnte. Ich hatte
gedacht, dass sie es kaum erwarten konnte, sich meine Entschuldigung anzuhéren. ,,D# hast alles
gesagt®, widersprach ich. ,,Ich habe nur dimlich da gestanden, und das tut mir leid.* Eindringlich
musterte ich ihre grolen, schokoladenbraunen Augen, und wollte sie einfach nur an mich ziehen,
meine Arme schitzend und tréstend um sie schlingen. Es machte mich verriickt, ihr so nahe zu
sein und sie nicht berthren zu kénnen.

Dabei wire es so einfach. Du miisstest nur iiber deinen beschissenen Schatten springen, dann kinntest du sie
beriibren, wann immer du willst. Sei endlich ein Mann und hor auf, ench beide noch unnitig langer zu qudlen.

,»Wie wire es nach der Schule?®, schlug ich vor. ,,Ich hab® zwar Training, aber ich kénnte kurz
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,»INein®, fiel sie mir jetzt nachdriicklicher ins Wort. Meine Schultern versteiften sich. ,,H6r zu,
Ian, ich bin nicht sauer auf dich. Und ich schitze es sehr, dass du hier bist, um dich zu
entschuldigen, aber ich wiirde das Gesprach gern vergessen. Wir haben alles gesagt, was wir sagen
wollten. Wir beide. Lassen wir es dabei bewenden. Sie brachte ein kurzes, unechtes Licheln
zustande, dann wandte sie den Blick wieder in Richtung Tresen.

Perplex sah ich zu Debbie, die mich abwartend und nach dem Motto du-hast-gehirt-was-sie-gesagt-
hat anstarrte, und nickte dann resigniert. ,,In Ordnung.“ Einsehend, dass ich Anna jetzt nicht wiirde
Uberreden kénnen, ging ich davon. Doch sie miisste mich inzwischen besser kennen.

Das Wort aufgeben gab’s bei mir nicht.



Anna

Tag 8 nach der Kfinik,

Als ich mich das letzte Mal im Standspiegel meines Zimmers betrachtet hatte, war ich zehn Kilo
schwerer und mit meiner Mom auf dem Weg nach Patterson gewesen. Zwei Monate war das jetzt
her. Ich hatte mich vor mir selbst geekelt, den Anblick meines Korpers kaum ertragen. Gleichzeitig
war ich voller Hoffnung, Traiume und Zuversicht gewesen. Ein Traum hatte sich erfiillt — ich hatte
meine Figur zurick —, doch im ILaufe meines Klinikaufenthalts waren neue Triume
dazugekommen. Triume, einen Jungen betreffend, von dem ich mir jetzt wiinschte, dass ich mich
nie mit ihm vertragen hatte.

Sagte man nicht, dass jeder Sieg seinen Preis hatte?

Genau so fihlte es sich an. Ich hatte mein Selbstbewusstsein und meine Lebensfreude
zurtckerlangt und dafir mein Herz verloren. Schone Schei3e. Ich gab zu, dass es nicht meine
reifste Aktion gewesen war, Ian neulich in der Mensa abzuwimmeln. Aber was hitte er schon sagen
kénnen, dass meinen Herzschmerz lindern sollte?

Er hatte behauptet, dass er an dem Tag auf dem Footballfeld nichts gesagt hitte, aber das
stimmte nicht wirklich, denn manchmal war Schweigen aussagekriftiger als Worte. Nein, ich wollte
nicht horen, was Ian mir zu sagen hatte. Ich hasste ihn nicht, und ich wiirde ihn auch weiterhin
griflen, vielleicht auch mal ein paar Worte mit ihm wechseln. Aber auf sein Mitleid konnte ich
verzichten.

Egal. Weg mit den negativen Gedanken.

Heute war mein 18. Geburtstag, da wollte ich mich nicht selbst runterziechen. Aufmerksam
drehte ich mich vor dem Spiegel und betrachtete das schwarze Kleid, das Laura und ich vorgestern
gekauft hatten. Nach dem peinlichen Zwischenfall mit Ryan und Ian in der Mensa hatte ich
Ablenkung nach der Schule gebraucht, und da ich eh noch ein Party-Outfit gebraucht hatte, war
Laura mit mir shoppen gefahren. Enger als alle Kleider, die ich je zuvor getragen hatte, schmiegte
es sich an meinen Korper. Es war schwarz, langidrmelig und endete knapp tiber meinen Knien. Ich
hatte noch nie etwas derart Aufreizendes getragen, aber nach Ians Abfuhr brauchte ich ein bisschen
Selbstbestitigung und, hey, ich ging heute zum ersten Mal in einen Club, da durfte man sich schon
mal schicker machen. In der Kiiche hatte ich das Kleid eben schon meinen Eltern vorgefiihrt, und
sie waren begeistert gewesen.

Es war 18:30 Uhr, als es an der Haustlr liutete. Meine Haare waren noch nicht gemacht und
Make-up hatte ich auch noch nicht aufgetragen. Was sollte das denn jetzt? Wieso kam Laura eine
Stunde zu frith? Oder war das unsere Nachbarin Ms. Clark, Tommies Mutter? Bisher hatte sie mir
jedes Jahr personlich gratuliert und immer einen Blumenstraull mit Geld vorbeigebracht.

,,lch mach schon®, rief Mom aus dem Erdgeschoss.

Ich band mir die ungekimmten Haare schnell zu einem Dutt, um halbwegs vorzeigbar
auszusehen, als ich eine Etage tiefer Gemurmel vernahm. War wohl doch nicht unsere Nachbarin,
sonst hiatte Mom mich lingst runtergerufen. Also Laura. Es war geplant gewesen, dass sie erst in
einer Stunde kommen und gemeinsam mit mir zum Club fahren wiirde, aber jetzt trieb sie es mit
ithrer Pinktlichkeit auf eine neue Spitze.

,»Ich hoffe fur dich, du hast mir das we/tbeste Geschenk mitgebracht®, sagte ich mit erhobener
Stimme, als ich Schritte auf der Treppe horte. Kopfschiittelnd stellte ich mich wieder vor den
Spiegel und 6ffnete meinen provisorischen Zopf. ,,Dafiir, dass du es wagst, eine Stunde zu f...
Das Wort blieb mir im Hals stecken, denn es war nicht Laura, die in der Tur erschien.

,,Jan!“ Verblufft senkte ich die Arme und drehte mich zu ihm.



,»Reicht es, wenn ich wich mitbringe?*

Mit dem schwarzen Rollkragenpullover, der sich eng an seinen Koérper schmiegte, und der
schwarzen Jeans hitte er genauso gut auf einen Abschlussball gehen kénnen. Seine blonden,
dichten Haare waren locker gestylt, und das viele Schwarz, das er trug, hob seine ausgeprigten
Wangenknochen und seine blauen Augen hervor.

Ians Anblick verschlug mir die Sprache. Ich wusste nicht mal mehr, was er gefragt hatte. Das
schien er auch zu begreifen, denn er sagte schmunzelnd: ,Herzlichen Gliickwunsch zum
Geburtstag. Und wow, du siehst ... hammermaf3ig aus.*

Seine Worte weckten mich aus meiner Starre. Siedend heil3 wurde mir bewusst, dass meine
Mutter ihn zu mir hochgeschickt hatte und jetzt denken musste, er wire mein Freund. Vor meinem
geistigen Auge konnte ich sehen, wie sie mit Dad in der Kiiche sal3 und aufgeregt tber uns
tuschelte. Ian blieb vor der Schwelle stehen, als wiire sie mit einem unsichtbaren Bann belegt, und
ich hatte das Gefiihl, unter seinem eindringlichen Blick zu wanken. Dass er hier war, bedeutete
wohl, dass er sich aufrichtig bei mir entschuldigen wollte, dennoch konnte ich nicht verhindern,
dass eine gewisse Schirfe in meiner Stimme mitschwang, als ich fragte: ,,Was machst du hier?*

,,Du hast mich eingeladen. Schon vergessen?* Nun kam er doch herein, aber er machte nur zwei
Schritte in den Raum und blieb in gebtihrendem Abstand zu mir stehen. Jetzt sah ich, dass er einen
Blumenstraul3 und eine Geschenktiite in der Hand hielt. ,,Du meintest, dass ihtr euch um 20 Uhr
im The Crash trefft, also musste ich nur frith genug hier sein, um dich abzufangen. Und nur damit
du nicht denkst, ich bin ein Stalker: Laura hat mir gestern deine Adresse verraten. Ich hab‘ ihr im
Englischkurs unauffillig einen Zettel zugeschoben, in dem ich ihr erklirt habe, wofir ich sie
brauche.*

Deshalb hatte die doofe Kuh gestern den ganzen Tag so komisch in sich hineingegrinst. Laut
und auch ein bisschen skeptisch fragte ich: ,,Und warum solltest du mich abfangen wollen?*

Ganz langsam dehnte Ians Mund sich zu dem berithmten, schiefen Licheln, in das ich mich so
verliebt hatte. ,,Ich glaube, ich habe es schon mal gesagt, aber du bist echt s, wenn du sauer bist.*

Doch ich konnte dariiber nicht lachen, denn jetzt musste ich an all die Dinge denken, die ich
am Mittwoch zu ithm gesagt hatte, und an die Dinge, die er #icht gesagt hatte.

Ian seufzte und machte noch einen Schritt auf mich zu. ,,Okay, das war ein beschissener
Einstieg. Was im Ubrigen nur ein weiterer Beweis dafiir ist, dass ich in solchen Dingen echt keine
Erfahrung habe, aber ...

Ich runzelte die Stirn. War er etwa nervos?

Ian schien selbst zu bemerken, dass er faselte, und unterbrach sich mit einem Lachen. Dann
holte er tief Luft und sagte: ,,Das klingt jetzt bescheuert, aber ich weil} nicht, wie ich es anders
ausdriicken soll ... Ich will mit dir zusammen sein.

Wie bedeppert starrte ich Ian an. Ich musste halluzinieren. ,,Was?/*

,»Ich will mit dir zusammen sein®, wiederholte er langsamer, als wollte er sichergehen, dass ich
die Worte auch verinnerlichte. ,,Ich hatte ein paar Tage Zeit, um dariiber nachzudenken,
unfreiwillig, und jetzt weil3 ich, was ich will.

Es war gut, dass Ian mir Zeit lie3, denn seine Worte sickerten nur sehr langsam in meinen
Verstand. Ich hatte mit einer demiitigen Entschuldigung gerechnet, vielleicht einer Ausrede, aber
dass er mit mir zusammen sein wollte tbertraf meine kithnsten Vorstellungen. Obwohl Ians Miene
kein Anzeichen von Spott oder Belustigung zeigte, wollte ich es nicht ganz glauben. Daher tat ich
auch das Unpassendste Giberhaupt in so einer Situation.

Ich lachte.

,»,Du willst also mit mir gzusammen sein?*, machte ich mich tber seine Wortwahl lustig. ,,So richtig
mit Hindchenhalten und so? Hast du denn einen Zettel zum Ankreuzen dabei?*

In seinen Augen flackerte es raubtierhaft auf, als Ian jetzt lachte. ,,Ernsthaft? Ich mache hier
einen auf el romantico und stehe mit Blumenstraul3 vor deiner Tir, und du machst dich uber mich



lustig? Mann, wie gut, dass ich ein selbstverliebtes, oberflichliches Arschloch bin, sonst wire ich
jetzt schwer getroffen.

Es war als Witz gemeint, doch seine Worte lieBen mein Lachen verebben. Langsam ging ich zu
ithm. Meine Beine schienen auf einmal Zentner zu wiegen. ,,lan, ich hoffe, du machst das nicht,
weil du dich dazu gezwungen fiihlst. Ich wollte dich am Mittwoch nicht unter Druck setzen. Ich
musste nur rauslassen, was mir schon lange auf der Seele lag. Es ist okay, wenn du nicht ...*

Augenrollend legte er mir einen Finger auf die Lippen, und ich klappte den Mund erschrocken
zu. ,,Darf ich dich an dieser Stelle gleich mal unterbrechen? Du fingst schon wieder an, Stuss zu
reden.*

JAber ...«

,»Kein Aber. Ich wire nicht hier, wenn ich es nicht ernst meinen wiirde, Anna.” Er legte die
Blumen und die Tute auf meinen Schreibtisch und beugte sich dann wieder zu mir vor. ,,Ich bin
dir eine Erklirung schuldig, und die Erklirung ist, dass ich ein Feigling bin. Ich hatte einfach nur
Schiss, diesen Schritt zu gehen, aber das hatte nichts mit dir zu tun. Denn vielleicht hast du es ja
auch noch nicht gemerkt, aber ich habe ebenfalls Gefiihle fiir dich.*

So langsam begriff ich, dass er es wirklich ernst meinte. Fest musste ich mir auf die Unterlippe
beillen, weil ich mit einem Mal das starke Verlangen hatte, wie ein Honigkuchenpferd zu grinsen.
Mein Korper wurde von einem heftigen Schauer gepackt.

Tan Miller hatte Gefihle fur mich.

Traumte ich vielleicht doch? War mein Geburtstag schon vorbei, ich hatte mich vor Frust
abgeschossen und lag jetzt fantasierend in meinem Bett? Ich war mir nicht sicher und hakte deshalb
nach: ,,Und mit Gefithlen meinst du auch wirklich Gefiible und nicht nur, dass du mich sexy
findestr*

Da schlang er seine Arme um meine Mitte und zog mich langsam zu sich heran. ,,Wieso? Hast
du was gegen sexy?*

Von einem warmen, kribbelnden Gefiihl gepackt schloss ich die Augen und bettete lichelnd
meine Wange an seine Brust. Da war es. Das Gefuhl, nach dem ich mich die letzten Wochen so
schmerzlich gesehnt hatte. Tief atmete ich Ians Parfum ein, gemischt mit seinem Eigengeruch, und
schlang jetzt meinerseits die Arme um ihn.

,»Ist das ein Jar®, wisperte er tiber mir. ,,Auf meine Frage, ob du mit mir zusammen sein willst*
Grinsend biss ich mir auf die Unterlippe, reckte ihm das Gesicht entgegen und nickte. ,,Ja.*

Wie sehr Ians Korper die ganze Zeit unter Anspannung gestanden hatte, begriff ich erst jetzt,
als er sich spurbar entspannte. Seine Schultern wurden lockerer, und er atmete gerduschvoll aus.
Dann driickte er mich noch etwas fester an sich und gab mir einen Kuss auf die Stirn.

So verweilten wir einige Herzschlige lang, dann lehnte er sich ein Stiick zuriick und sagte: ,,Ich
muss dir noch was beichten. Kann sein, dass Heather demnichst eine Hass-Kampagne gegen dich
starten wird. Mir ist rausgerutscht, dass du in der Abnehm-Klinik warst, und sie hat es nicht gerade
sportlich aufgenommen, als sie erfahren hat, dass ich auf dich stehe. Vermutlich bist du jetzt ihre
personliche Staatsfeindin.*

Schmunzelnd hob ich einen Arm und streichelte tber seine Wange. ,,Das juckt mich nicht. Ich
musste mich schon frither mit den Cheerleaderinnen herumschlagen. Und du kannst mich ja jedes
Mal kiissen, wenn sie einen dummen Spruch bringt. Ich wette, das Sticheln wird ihr ziemlich schnell
wieder vergehen.*

Er lachte. ,,Gute Idee.“ Dann beugte er sich unendlich langsam zu mir herunter und kiisste
meinen Hals. ,,Etwa so hier?

Am ganzen Koérper schaudernd schiittelte ich den Kopf.

Seine Lippen wanderten zu meinem Kinn. ,,.Sor*



,Fast. Noch ein kleines bisschen ...*“ Ich kam nicht dazu, den Satz zu beenden. Ians Lippen
nahmen meine in Besitz. Hungrig und st6hnend verschlang er mich, bis mir die Sinne schwanden.

Wie auch immer wir dort hingekommen waren, aber wenige Wimpernschlige spiter lag ich mit
dem Ricken auf meinem Bett, lan Giber mir.

,,Habe ich dir schon gesagt, dass du in dem Kleid unwiderstehlich aussiehst?*, murmelte er an
meine Lippen. Auf die Ellenbogen gestiitzt, damit nicht sein ganzes Gewicht auf mir ruhte, kiisste
er mich unermiidlich weiter. Es war fast schon zu viel. All das unterdriickte Verlangen, das wir so
lange mit uns herumgetragen hatten, schien sich nun explosionsartig zu entladen. Ich hatte das
herrliche und gleichzeitig beingstigende Gefiihl, von einer zu starken Stromung mitgerissen zu
werden.

Keuchend erwiderte ich: ,,Und bist du dir dartiber im Klaren, dass meine Eltern unten sind und
jeden Moment hochkommen kénnten?*

,, Hm-hm. Leider, murmelte er, ohne den Kuss zu unterbrechen. Ians Stimme zu horen, die so
voll ztugelloser Leidenschaft war und das meinetwegen, sptilte meine Bedenken fort.

Wortiber machte ich mir Sorgen? Ich vertraute ihm. Ich wusste, dass er nichts tiberstiirzen
wirde. AuBlerdem waren meine Eltern viel zu taktvoll, um nach uns zu sehen. Von Mom wusste
ich, dass sie voll und ganz auf meine Vernunft und Vorsicht vertraute.

Fir den Moment geniigte es uns, einfach dazuliegen und uns zu kiissen. Also lief3 ich mich von
Ians stirmischen Liebkosungen davontragen, und wihrend meine Gefiihle im siebten Himmel
tanzten, dachte ich an den Tag zurtck, an dem ich entschieden hatte, ihm eine Chance zu geben.
Ich wusste noch, wie bedngstigend es sich anfangs angefiihlt hatte, Ian an mich heranzulassen. Als
wirde ich meine Schutzschilde Stiick fir Stiick fallenlassen, bis ich vollig ungeschiitzt und
verletzbar vor ihm stand. Aber das gehorte dazu. Nur, wenn man das Risiko, verletzt zu werden,
einging, konnte man sich 6ffnen, und mit etwas Gluck die wahre Liebe erfahren. Das hatte ich getan,
und es hatte mich hundertmal mehr Mut gekostet, als damals Hilfe wegen meiner Essstérung
anzunehmen.

Was sollte ich sagen? Ian war das beste Risiko, das ich je eingegangen war.



Let’s party
*16*

Als wir uns voneinander 16sten, himmerten unsere Herzen, als wiren wir einmal um den
Wenatchee National Park gejoggt. Behutsam strich Ian mir eine Haarstriahne aus dem Gesicht, und
ich lichelte trage zu ihm hoch. Das Emotionsfeuerwerk, das in seinen Augen tanzte, spiegelte exakt
wider, wie ich mich fiihlte: zufrieden, erleichtert, einfach glicklich.

,»Ich hab‘ da noch was fiir dich®, sagte er mit ungewohnt rauer Stimme, erhob sich und ging
dann zum Schreibtisch, um die mittelgroBe Geschenktiite zu holen. Gespannt setzte ich mich auf.
In meinem Kopf drehte sich alles, aber auf angenehme Weise. Mit hoffnungslos zerzausten Haaren
kehrte Ian zu mir zuriick und setzte sich neben mich. ,,Dein Geburtstagsgeschenk.*

Ich hauchte ein Dankeschén und nahm die Tite entgegen. Zwar war lans Anwesenheit schon
Geschenk genug, aber zu Prisenten sagte ich nicht nein. Aulerdem kannte ich das Logo auf der
Tite. Es war von dem Comicladen an der Western Avenue, in dem ich regelmiBig vorbeischaute.
Ein Schmunzeln unterdriickend beobachtete Ian, wie ich das Geschenk aus der Ttite zog. Es war
verpackt und fuhlte sich weich und leicht an. Ein Kissen? Handtuch? Ungeduldig dringte er mich,
es auszupacken, also riss ich das Papier auf.

Und hatte ein Groo-Kissen in der Hand.

,,Oh, mein Gott!“, rief ich tiberrascht aus und starrte das zum Knuddeln aussehende Baby-Grooz-
Gesicht an. Ich hatte ja mit vielem gerechnet, aber nicht mit einem Kissen meines
Lieblingscharakters. Erstaunt riss ich den Blick davon los und sah zu Ian. ,,Aber wie ... seit wann
gibt es dort Groo-Kissen? Das wiisste ich doch!* Uberwéiltigt streichelte ich ber den weichen,
seidigen Bezug. ,,Ich wire doch die Erste gewesen, die vor dem Laden Schlange gestanden hitte.*

Sichtbar zufrieden mit meiner Reaktion sagte Ian: ,,Scheint, als hitten sie in den zwei Monaten,
in denen du nicht da warst, neue Artikel reinbekommen.“ Er nahm das Kissen und drehte es in der
Hand. ,,Ich werde nie verstehen, was du an diesem Ding findest, aber solange es dich gliicklich
macht.*

,,Und wie gliicklich es mich macht.” Begeistert nahm ich es ihm wieder weg und schmiegte mein
Gesicht an das Kuschelobjekt, das nicht zu grof3 und nicht zu klein war, sondern die perfekte
GroBle hatte, um seinen Kopf darauf zu betten. ,JIch habe noch nie ein besseres Geschenk
bekommen.

,»,Du meinst nach i, verbesserte er mich und schlang wieder seine Arme um mich, als wollte
er mich daran erinnern.

Auf mein sarkastisches ,,Aber sicher doch® hin kitzelte Ian mich durch. Ich bekam einen
Lachanfall, den man bestimmt bis ins Erdgeschoss horte, und verlor Groot aus den Hinden.
Geriuschlos plumpste er auf den hellgrauen Teppich, doch als ich mich tiber die Bettkannte beugen
und ihn aufheben wollte, hinderten Ians Arme mich daran. Mithelos warf er mich auf den Riicken,
als wire 7ch hier das Kissen, und kam wieder Uber mich.

,»Wenn ich noch mal dartiber nachdenke®, sagte er und verschlang mich geradezu mit seinem
Blick, ,,hitte ich dir das Kissen vielleicht doch nicht schenken sollen. Es war als Wiedergutmachung
gedacht, aber ich merke jetzt schon, dass es mir Konkurrenz beim Kuscheln machen wird.” Er
kiisste mich, kurz und leidenschaftlich, dann drickte ich ihn unter Aufbringung meiner letzten
Selbstbeherrschung weg.

,» Wir sollten runter gehen. Ich will die Gelassenheit meiner Eltern nicht iiberstrapazieren.®

An Tans Gesichtsausdruck konnte ich ablesen, dass er lieber noch im Bett geblieben wire und
unsere Versohnung gefeders hitte, aber er nickte und stieg von mir herunter.



Mit zuckenden Lippen beobachtete ich, wie er zum Spiegel ging und seine Frisur in Ordnung
brachte, die ich so ungestiim zerwiihlt hatte. Wie er da stand, in seinen dunklen Klamotten, grof3
und unerschitterlich wie ein Fels, konnte ich immer noch nicht so richtig glauben, dass ich jetzt
mit thm zusammen war. Dem Footballstar unserer High School und fritherem Todfeind.

Beflugelt kletterte ich aus dem Bett, stellte mich vor ihn und kimmte meine Haare. Amisiert
stellte ich dabei fest, dass Ian so grol — oder ich so klein — war, dass wir uns dabei nicht in die
Quere kamen. Sonst musste man sich mit seinem Partner immer darum kloppen, wer vor dem
Spiegel stehen durfte. Dieses Problem wiirden wir nicht haben.

Ich lie meine Haare offen Gber die Schultern fallen, dann trug ich Mascara und Rouge auf, und
wir gingen ins Erdgeschoss.

%ok

In unserer Familie war es Tradition, dass das Geburtstagskind am Morgen seines Erwachens einen
Geburtstagstisch vorfand. Egal, ob es sich um meine Eltern, GroB3eltern oder uns Jungere handelte,
tir jeden wurde liebevoll ein Tisch dekoriert, auf dem Geschenke, SiiBBigkeiten und mindestens ein
Kuchen standen. Als wir vor dem mit Luftschlangen, Konfetti und Partyhiitchen geschmtckten
Esstisch hielten, in dessen Mitte ein selbst gebackener Zitronenkuchen von Oma Ruth thronte,
hustelte Ian neben mir gekinstelt. Zweifellos, weil er sich ein Lachen verkneifen musste. Ich
quittierte seine Reaktion, indem ich unauffillig meinen Ellenbogen in seine Rippen rammte. Er
lachte erstickt.

Bei einem gemttlichen Kaffeekrinzchen mit meinen GroBeltern, Tanten und Onkels heute
Nachmittag hatten meine Eltern und ich den Kuchen bereits angeschnitten. Jetzt war nur noch die
Hilfte tibrig, wobei das glasierte Monstrum dermal3en schwer im Magen lag, dass schon ein kleines
Stiick gentigte, um eine Woche lang satt zu bleiben. Ehrlich, mir war jetzt noch schlecht. Meine
Oma musste ganze Paletten an Butter und Zucker darin verarbeitet haben.

Mom bot Ian einen Platz am Tisch und ein Stiick Kuchen an, was er beides nicht ablehnte. Ich
setzte mich neben ithn, meinen Eltern gegeniiber, und gemeinsam beobachteten wir, wie sie ein viel
zu grofles Stuck abschnitt. Einen peinlichen Moment lang war die leise Radiomusik das einzige
Gerdusch im Raum, aber Dad wire nicht Dad, wenn er nicht immer direkt zum Punkt kommen
wirde.

»Ich muss sagen, ich war ein wenig tiberrascht, als du vor unserer Tur standest®, sagte er,
wihrend Mom zu allem Uberfluss auch noch Sahne auf dem Kuchen verteilte, bevor sie den Teller
mit Gabel Ian reichte. Er bedankte sich und stellte ihn vor sich ab. ,,Anna hat uns gar nicht erzahlt,
dass sie einen Jungen kennengelernt hat. Woher genau kennt ihr euch?*

Vorwurfsvoll sah ich meinen Vater an und nahm meine Behauptung, seine Diskretion
betreffend, wieder zurtick. Musste so ein Gesprich unbedingt an meinem Geburtstag sein? Er
wirde schon noch genug Gelegenheit bekommen, Ian auszuquetschen. Der Gedanke lie3 mich
schaudern.

,» Wir haben uns nicht kennengelernt®, antwortete ich, bevor Ian, der den Mund schon ge6ffnet
hatte, es tun konnte. ,,Wir sind Klassenkameraden.*

,»Ah.”“ Er nippte an seinem Wein. ,,Und wart ihr schon befreundet, bevor du in der Klinik warst?
Ich kann mich nicht daran erinnern, dass du Ian mal erwihnt hittest.

Verdammt, das hatte ich nicht bedacht. Auch nicht, dass mein Vater eine beinahe schon lastige
Auffassungsgabe hatte. Meine Eltern waren tolerant und nicht spielig, aber dass Ian und ich uns
in der Klinik nihergekommen waren, wo er wegen Kiffens Strafarbeit hatte verrichten miissen, war
jetzt nicht unbedingt die romantischste Geschichte, mit der man seinen Freund vorstellte.

Doch Mom rettete mich. ,,Jetzt lass den Jungen doch erst mal seinen Kuchen essen®, verlangte
sie und schiittelte entschuldigend den Kopf.



Das lie3 Ian sich nicht zweimal sagen. Mit der Gabel stach er die Spitze seines Kuchenstiicks
ab, antwortete dabei aber gelassen: ,,Das liegt daran, dass wir davor kaum Kontakt hatten. Ehrlich
gesagt konnten wir uns nicht besonders gut ausstehen. Wir haben erst nach der Klinik richtig
zusammengefunden.® Beim letzten Wort stie3 sein Knie sanft gegen meines, und ich erschauderte.
Zusammengefunden. Eine wirklich romantische Beschreibung fiir das Emotionsgemetzel, das wir
beide durchgemacht hatten.

Eine halbe Stunde spiter kamen Laura und Andrew. Fiinf Minuten vor der vereinbarten Zeit
klingelte Laura an der Ttr und iiberreichte mir mein Geschenk. Mom schwatzte dem Parchen ein
Stiick Kuchen auf, das sie eilig hinunterschlangen, dann stiegen wir vier in Lauras Wagen und
fuhren los.

Auf dem Weg zum Club musste sich meine Freundin eine nicht ernst gemeinte Standpauke von
mir anhoren, weil sie mit Ian gemeinsame Sache gemacht hatte. In allen Einzelheiten musste sie
mir erzihlen, wie er ihr den Zettel zugeschoben und was darauf gestanden hatte. Die Jungs horten
amtusiert zu. Geraume Zeit spater trafen wir Debbie, ihre Schwester Ginger und Colleen vor dem
Club. Da ich einen Tisch reserviert hatte, konnten wir an der beachtlichen Schlange vorbeigehen,
die davor wartete. Wir zeigten unsere Ausweise vor, und der Tiursteher gratulierte mir zum
Geburtstag, dann tauchten wir in die wummernden Eingeweide des Clubs ein.

Das war also The Crash. Beliebter Hotspot der tiber 18-Jdhrigen unserer Schule. Es war brechend
voll. Unter den zuckenden, bunten Deckenlichtern folgten wir einer Mitarbeiterin durch die sich
unermiidlich bewegende Masse an jungen Leuten zu unserem Tisch. Den Jungs und der Partyqueen
Colleen schien das Gedriangel nichts auszumachen, aber ein Blick auf Laura und Debbie sagte mir,
dass sie dasselbe dachten wie ich. So voll wie der Club war, musste sich die halbe Schule hier
versammelt haben.

Auf unserem Tisch stand ein Kirtchen mit meinem Namen. Wir setzten uns, und die
Mitarbeiterin nahm unsere Bestellung auf. Alkohol wurde im The Crash nicht ausgeschenkt, aber
Ian schwor auf die leckeren Cocktails hier, also bestellten wir alle welche. Er hatte sich zwischen
Debbie und mich gesetzt und legte jetzt einen Arm um meine Schultern. ,,Was ist los?“, raunte er
mir zu, als stiinden meine Gedanken schon wieder fiir jedermann lesbar auf meiner Stirn.

,,Nichts. Ist nur ein bisschen voll hier.”

Er lachte. ,,Das hat ein angesagter Club so an sich. Da hatte er recht, und dennoch hatte ich
mir den Abend anders vorgestellt. Nicht so wild und unruhig. Halb schreiend unterhielten wir uns
tber die laute Musik hinweg, dann wurden Snacks und die Getrinke serviert, die wirklich késtlich
schmeckten.

Irgendwann gingen Laura und Andrew auf die Tanzfliche, und auch Ian erhob sich.
,»Lust zu tanzen?*, fragte er schelmisch.

Ich prustete los und sagte kopfschiittelnd. ,,Auf keinen Fall. Ich tanze nicht.*
,,J<omm schon, nicht schiichtern sein. Ich lache auch nicht.*

Als er aufstand und an meinem Arm zog, stemmte ich mich dagegen. ,,Wirklich, Ian. Ich kann
nicht tanzen.*

,»Kann sie nicht®, bestitigte Debbie neben mir grinsend und erntete einen beleidigten Blick von
mir,

,»IKann ich mir nicht vorstellen.” Ian lie seinen Blick nicht gerade jugendfrei tiber mein Kleid
wandern. ,,Jemand, der so gut aussicht, kann auf jeden Fall tanzen.”

Er zog jetzt nachdriicklicher an meinem Arm, sodass ich unfreiwillig auf die Beine kam, und ich
befand, dass er kein Gespiir fir unangenchme Situationen hatte. Ian war jemand, dem nichts
peinlich war. Also ging er automatisch davon aus, dass auch allen anderen nichts peinlich war. Die
Show genieBBend nippten Ginger und Debbie erheitert an ihren Cocktails. Debbie war zwei Jahre
junger als Ginger, sah aber wie eine exakte Kopie von ihr aus.

,»Ich schwore dir, wenn du das tust, mache ich sofort wieder Schluss®, warnte ich Ian jetzt.



Mit amisiert funkelnden Augen sah er mich an, versuchte, herauszufinden, wie ernst ich es
meinte. Im nichsten Moment zog er mich schwungvoll zu sich heran, sagte dann aber zu meinem
Erstaunen: ,,Na gut, ich gebe ausnahmsweise nach. Aber nur, weil du Geburtstag hast.” Damit gab
er mir einen fliichtigen Kuss auf den Mund, dann gesellte er sich zu den anderen auf die Tanzfliche.

,» Wow, ihr seid so st} zusammen, dass es fast schon wieder eklig ist™, bemerkte Debbie neben
mir schmunzelnd, nachdem ich mich wieder gesetzt hatte. ,,Hiermit nehme ich offiziell zurtick, was
ich damals tiber Ian gesagt habe. Er ist perfekt fur dich.*

kokok

Eine Stunde spiter hatten wir Madels einstimmig entschieden, dass wir Lust auf Bowling hatten.
Nicht weit vom Club entfernt gab es ein mehrstéckiges Bowling-Center, das rund um die Uhr
geoffnet hatte. Dort konnte man sich viel besser unterhalten und gesellig abhangen. Hatte mir auch
cher einfallen kénnen, aber damals hatte ich unbedingt in diesen Club gewollt, und auflerdem war
ich noch nicht mit Ian zusammen gewesen. Jetzt sehnte ich mich nach einer gemiitlichen Runde.

Auf meinen Vorschlag hin bestellte Ian ein paar Kumpels dazu, die sich keine 30 Minuten spiter
mit uns im Bowling-Center trafen. Hier gefiel es uns Miadchen auf Anhieb besser. Moderne Musik
in angenchmer Lautstirke, mehr Platz zum Bewegen, weniger Leute, aber trotzdem gute
Stimmung. Mit William, Bryce und Stan waren wir zehn Leute, und weil Ginger nur zugucken
wollte, passten wir sogar alle an eine Bahn.

Laura bewies echtes Talent, ganz anders als meine katastrophale Wenigkeit, aber gegen die
Sportler hatte auch sie keine Chance. Warum waren Jungs immer besser beim Bowling? Es dauerte
nicht lange, dann hatten sich zwei Lager gebildet, und wir Midchen verschworen uns gegen die
Jungs, die uns nicht mal den Hauch einer Chance lielen. Trotz Sabotageversuche machten sie einen
Strike nach dem anderen, aber wenigstens hatten wir unseren Spal3 dabei.

Immer wenn ich nach dem Werfen zu meinem Platz zurlickkehrte, wollte Ian mich auf seinen
Schof3 ziehen, doch ich wimmelte ihn aus Prinzip ab. Mit dem Feind verbiindete man sich nicht.
Nach der vierten Runde winkte er mich zu sich, als wollte er mir etwas super Wichtiges mitteilen.
Da ich nicht blod war, hielt ich schnaubend einen Sicherheitsabstand, deshalb musste et sich zu
mir vorbeugen.

»lch glaube, du hast die Spielregeln falsch verstanden®, meinte er zu mir mit einem
provozierenden Licheln. ,,Beim Bowling geht es darum, moglichst viele Punkte zu machen, nicht
moglichst wenige.*

Unter dem Gelichter seiner Kumpels machte ich einen Satz auf ihn zu, um ihn fir diese
Frechheit zu mafBregeln, doch Laura hatte recht. Wenn es um Ian ging, setzte es bei mir da oben
wohl tatsdchlich aus. Andernfalls hitte ich die Falle sofort gewittert. Kaum war ich in Reichweite
seiner Arme, zog lan mich auf seinen Schof3. Meine quickenden Proteste ignorierend schloss er
mich mit seinen Armen ein und gab mir einen Kuss auf die Wange.

,und sie fillt jedes Mal wieder drauf rein®, murmelte er zufrieden zu sich selbst.

Amisiert drehte ich mich auf seinem Schof3 um, sodass ich ihm in die Augen sehen konnte, die
unter dem neonblauen Deckenlicht wie zwei Ozeane leuchteten. ,,Sei froh dartiber®, sagte ich mit
einem sanften Stups auf seine Nase. ,,Sonst hittest du mich damals nicht rumgekriegt.*
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Zwei Briider, plus ich, gleich Chaos

Als die neunzehnjahrige Allie mit ihrer Mutter nach Houston zieht, lernt sie noch am selben Tag
die Jackson-Briider kennen. Zwei Jungs, die unterschiedlicher nicht sein kénnten und sie jeder auf
seine Weise faszinieren. Da wire Oliver, der charmante Sonnyboy, der im selben Jahrgang wie Allie
studiert, und auf der anderen Seite Ethan, ein anmallender, ungenief3barer Einzelginger, der sich
jeden Freitagabend aus dem Haus stiehlt und am nichsten Tag von blauen Flecken tibersit ist. Als
Allie zwischen die Fronten der rivalisierenden Briider gerit, ist schnell klar, dass sie Ethan besser
aus dem Weg gehen sollte. Leider lasst seine Nihe sie nicht so kalt, wie sie es gern hitte ...
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College Princess

Mein Name ist Zoe Davis. Ich bin 19 Jahre alt und frischgebackene Studentin am Dawson-Elite-
College. Wenn das kein Jackpot ist. Aber Moment, wo sind die hilfsbereiten, fleiligen Studenten
abgeblieben, von denen man immer hort? Partys, Alkohol und Intrigen beherrschen den Alltag von
Londons renommiertester Lehranstalt. Als ich in die Obhut eines gewissen Dorian gegeben werde,
der sich als anmal3ender, aber leider zum Sterben gut aussehender Neffe des Direktors entpuppt,
will ich nur noch eins: Mich von ihm abkapseln und in Ruhe lernen. Leider habe ich ein
ausgesprochenes Talent dafiir, in Schwierigkeiten zu geraten, und fir meine gibt es sogar einen
Namen: Dorian Wilde!
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Schatalade

zum Verzaubern

Schokolade zum Verzaubern

Jeremy Benner hat nicht nur die ozeanblausten Augen, die Grace jemals gesehen hat, er ist vor
allem wohlhabend, begehrt und legt eine aufstrebende Karriere als Arzt hin. Nattrlich ahnt die 28-
Jahrige davon noch nichts, als sie ihm in einer Bar begegnet und sich — betrunken — ein Wortgefecht
mit thm liefert. Oder davon, dass sie sich am nichsten Morgen in seinem Bett wiederfinden wird.
In der Hoffnung, ihn nie wiedersehen zu miissen, schleicht sie sich unbemerkt aus seinem Haus ...

und trifft Jeremy Tage spater auf ihrer neuen Arbeitsstelle, dem ortlichen Krankenhaus, wieder.
Oder soll sie ihn von nun an Dokfor Benner nennen?



MIRANDA J. FOX

Der beste Freund meines Bruders

Die 17-jahrige Ariana hat alles, was man sich wiinschen kann. Gute Noten, tolle Freunde und einen
verstindnisvollen grolen Bruder. Nur mit der Liebe will es nicht so recht klappen und daran ist
nur Caleb Ferguson schuld. Der beste Freund ihres Bruders ist genauso gutaussechend wie
unerreichbar. Zumindest solange, bis er eine spontane Entscheidung trifft und Ariana damit zur
Zielscheibe der ganzen Schule macht. Doch den besten Freund seines Bruders sollte man nicht zu
oft um Hilfe bitten ...



MIRANDA J. FOX

ROMAN

Der letzte Versuch

Carrie ist Single und steht kurz vor ihrem dreiBBigsten Geburtstag: ein personlicher Albtraum.
Besonders, da ihre gescheiterten Beziehungen ihr ein paar hartnickige Extrapfunde auf der Waage
beschert haben. Ein Fitnessstudio muss her, damit sich Carrie fir das groBe Dating-Event fit
machen kann, auf dem sie hoffentlich endlich ihren Traummann finden wird. Bléd nur, dass ihr
im Studio ein Missgeschick nach dem anderen unterlduft und sich ausgerechnet ihr Fitnesstrainer
Wesley mit seinem stahlharten Waschbrettbauch und den tirkisgrinen Augen als wahrer
Traummann entpuppt.
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Schokolade zum Verfithren

GrofBle Klappe, weite Klamotten, stindiger HeiBhunger auf Schokolade und ein notorisches
Desinteresse an Mannern. Das ist Rebecca Lark, die eigentlich ganz zufrieden mit ithrem Leben
watr. Bis ihr der selbstverliebte Wanderpokal und Ex-Knacki Shane Rowboldt tiber den Weg lduft
und ihr Selbstbewusstsein mit einer einzigen gemeinen Bemerkung zerschligt. Fest entschlossen,
diesen Unruhestifter zu ignorieren, lebt Rebecca ihr Leben weiter. Oder versucht es zumindest,
denn Shane stellt sich nicht nur als ihr personlicher Schutzengel heraus, er wird auch immer
hiufiger Objekt ihrer Traume ...



Miranda J. Fox

Roman

Der letzte Tag - Lucan

Als die 17-Jahrige Elena ein halbes Jahr nach threm Unfall an die Schule zurtickkehrt, hat sich nicht
nur ihr Leben verindert, sie hat auch einen neuen Klassenkameraden bekommen. Lucan. Ein
Schiler, der nicht nur unheimlich attraktiv ist, sondern auch reifer und dusterer scheint als die
anderen. Was Elena jedoch nicht ahnt: Lucan ist kein gewohnlicher Junge und ehe er sich versieht,
hat er ihr schon zweimal das Leben gerettet.

Dabei gibt es eine Regel: Misch dich niemals ein ...



